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Assalamu ‘Alaikum:

Por medio de estas palabras quiero agradecer a la revista Kauzar por ser un medio de comunicacion escrito que
transmite conocimiento, sabiduria sobre el Islam, que Dios llene de bendiciones a este equipo de profesionales.

Mi nombre es Sdenka Saavedra, soy boliviana naci en La Paz, me converti al Islam hace 4 afios alhamdulillah!,
mi esposo fue quien me mostrd esta hermosa forma de vida cuando me regal6 por primera vez un libro islamico,
desde entonces continué en este camino correcto lleno de sabiduria porque me enamoré del Islam y quiero
seguir preparandome para luego difundirlo. A través de la difusion del Islam quiero ayudar en esta lucha para
rescatar valores auténticos y profundos que van feneciendo minuto a minuto en este lado del mundo, tengo fe

de que algun dia todos se sumergiran en esta luz del Islam “Y aquéllos que crean en Dios y se aferren a esa luz
esclarecedora, pronto se les introducird en una misericordia y en una merced que proceden de El y les guiara
hacia El por su camino recto” (Coran 24:103).

Sin duda, el aporte académico espiritual, filosofico y cientifico que nos brinda la Revista Kauzar es un pilar
fundamental para los musulmanes de habla hispana, especialmente el nuevo nimero de la revista esta muy bien
disefiado y diagramado, digna de ser vendida en todos los puestos del mundo, el material igualmente intachable,
una revista de lujo, su presentacion es de mucha calidad, y gracias por seguir instruyéndonos sobre el islam, ya
que es una luz que abre nuevos caminos. MIL FELICIDADES, profesora Zohre! A nombre de la Asociacion de
la Comunidad Islamica Ahlul Bait, Bolivia, les enviamos nuestros mas sinceros agradecimientos por esta labor
que realizan en pro del islam y los musulmanes.

Shukran (gracias) hermanas y hermanos en la fe jQue Allah los bendiga!

Sdenka Saavedra Alfaro
srsaavedra@yahoo.es

www.islam.org.bo
Desde La Paz - Bolivia

Colaboraciones recibidas:

La siguiente poesia ha sido escrita por una hermana musulmana uruguaya. En palabras de su
autora, la misma “ha sido inspirada en el articulo “La Mujer y la Mistica” que aparece en la pag. 52 de la
Revista KAUZAR Nos. 53,54y 55.

«Creando efectos

de follajes sutiles

penachos vaporosos
de magnolias blancas
entre graciles troncos

de calmos cipreses

las manos de las mujeres
con sus dedos ritmados de agua

contando las alabanzas
nos ayudan a remontar el tiempo

para acercarnos

al Amado Jardinero.»

Por Delia Mariam (Uruguay)
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Alcohol, consusls

@)

El alcoholismo:
uha cuestion

El alcohol:
¢éA quiénes
beneficia?
Un analisis
socioldgico con
una perspectiva

de economiaE=

politica.

Pellegrini explica que los
patrones de consumo del
alcohol fueron experimentando
cambios segun la produccion
que fueron elaborando las
diferentes economias politicas.

Con la revolucion burguesa y
la aparicion de la clase obrera el
discurso de la clase dominante
era disciplinario y moderado
respecto al alcohol.

Con la produccion a
gran escala el alcohol se
habria convertido en un
factor desorganizador y de
ausentismo, razon por la cual el
discurso dominante se convirtid
en prohibicionista.

Pero luego de la Segunda
Guerra Mundial, se impusieron
nuevos patrones y criterios
que inducian al alcohol debido
al poder que habia adquirido
la industria cervecera y que

influenciaba sobre las politicas
de Estado.

Los hechos que el autor
presenta son importantes para
imaginarnos la dimension de
lo que esta industria implicd,
luego de 1945.

-Fuerte respaldo a la
industria vinicola de California,
poseedora de grandes capitales
que ahogan a los pequefios
productores.

-En Estados Unidos, en el
Capitolio, el Senador Alan
Cranston exime de impuestos
federales al grupo californiano
Gallo, principal productor
mundial de vinos de mesa.

-El gobernador Jerry
Brown hizo una campaiia
para impedir que las etiquetas
de las botellas de bebidas
alcoholicas incluyeran la
advertencia del riesgo para la

Por Lic. Masuma Assad de Paz

salud que implica el alcohol
considerando a sus propulsores
de “fascistas de la salud y la
seguridad”. Lo mismo sucedio
en Argentina con la tltima ley
de Alcoholismo que termin6
eliminando el articulado de tal
medida.

-La posterior campaina
de Brown como candidato
presidencial fue financiada por
la alcoholera Seagrams.

-En Estados Unidos, el
Bank of América, tuvo una
politica crediticia que permitio
a los capitales concentrados
apropiarse de tierras, vifiedos
en produccion y controlar el
mercado vinicola duplicaindose
su consumo en la década del 70
y luego en la del 80.

-Coca Cola en el ano 1977
entra en este negocio del
mercado de vinos invirtiendo

cien millones de dolares que
recupero en dos afios.

-El lobby bodeguero, en
Argentina (Mendoza) adquiere
fuerza sobre cualquier iniciativa
legislativa nacional que recorte
el consumo.

-En Argentina, segin
Tommy Hurgues “cada vez se
reconvierten mas plantaciones
horticolas en vifiedos porque la
uva es el cultivo con futuro...”
“En unos anos mas, casi
la totalidad de la cosecha
se realizara por medio de
madquinas que, ademads de
reducir los costos de mano
de obra, permiten operar de
noche. Se cree que la cosecha
manual sera utilizada solo
en algunos vinos de muy alto
precio.”

-La cerveza ha logrado pasar
a ser la bebida del mundo
globalizado, alcanzando la
cerveza Quilmes, en Argentina,
en la década del 90, durante
la presidencia de Menem, el
séptimo lugar entre los sesenta
productos famosos. ;jNo
olvidemos que Menem desde
antes de ser presidente era
poseedor de una bodega!

-En las dos tltimas
décadas se ha profundizado la
concentracion de la produccion,

distribucioén y comercializacion
en un nimero cada vez menor
de empresas.

Vienen a mi memoria
recuerdos del anio 1991 cuando
al regreso a mi pais, Argentina,
luego de un afo y medio de
ausencia observaba desde la
ventanilla del colectivo, en mi
recorrido desde el barrio de
Flores al centro, como los
adolescentes caminaban
con sus melenas
larguisimas y con la latita
de cerveza Budwiser; y
cada dos o tres cuadras
veia con mayor asombro
las mesas redondas con la
sombrilla en el centro que
propagaba dicha marca y
los adolescentes reunidos
en grupos alli. En esa
época sabia de este tema
pero no habia que saber
mucho, el cambio era
muy notorio y no porque
se supiera de politica
econdmica sino porque
se percibia el cambio
en las conductas de los
adolescentes.

Corroborando la
Comision de difusion y
Evaluacién de Vinos del
Este mendocino organiz6
una campafia promoviendo
la ingesta de vino cuyo




para un mayor conocimiento de
los alumnos sobre la cultura del
vino. (citado por Pellegrini del
diario mendocino “Los Andes™).
A la degustacion masiva y
“grandes carteles de difusion, se
le agrega que la campafia durara
varios afos.

En realidad, esta campana
de promocion del vino en
Argentina no es repentina,
tiene sus antecedentes alla por
el 1931, durante la dictadura
del Gral Uriburu, donde los
objetivos de la Comision
Especial Provincial para el
estudio del problema vinicola
eran “Fomentar el consumo de
vino en el pais, m

Dice el Sagrado Coran:

“Dios no cambia la situacion
de un pueblo hasta que éste no
se cambia a si mismo”. (13:11)

Y qué bello ejemplo
encontramos en Chiapas,
cuando en septiembre de
1995 el Sub-Comandante
Marcos decia: “Y nosotros
para que nos entendieran lo
que queriamos, empezamos
a hacer en nuestras tierras
lo que queriamos, pues. Nos
organizamos con el acuerdo
de la mayoria y nos dimos a
ver como era eso de vivir en
democracia, con libertad y con
Justicia, y asi paso. Durante un
ano goberno en las montanas
del Sureste mejicano la ley
de los zapatistas. Cuando
nosotros gobernamos, bajamos
a cero el alcoholismo, y es que
las mujeres aca se pusieron
bravas y dijeron que el trago
solo sirve para que el hombre
le pegue a las mujeres y a los
ninos, y haga barbaridad y
media, y entonces dieron la
orden de que “nada de trago,
y entonces, pues, nada de

trago”, y no dejamos pasar el
trago y los mds beneficiados
eran los nifios y las mujeres,
y los mas perjudicados

eran los comerciantes y

los del Gobierno. Y con

el apoyo de unas que se
llaman Organizaciones No
Gubernamentales, nacionales
y extranjeras, se realizaron
campanas de salud, y se elevo
la esperanza de vida de la
poblacion civil, aunque el
desafio del Gobierno redujo
la esperanza de nosotros, los
combatientes”. (Citado por
Pellegrini del Diario “Clarin”.
Septiembre 1995).

En este sentido vemos cdmo
la firme determinacion de los
pueblos es posible y un mundo
mejor es posible.

Si bien coincido con
Pellegrini en que “la prevencion
comunitaria significa rescatar,
habilitar, inventar espacios
sociales en los que nos
podamos encontrar tal como
somos, con nuestras raices, con
los afluentes criollos, indigenas
y gringos que construyeron
nuestros paises, redescubrir
sencillamente cuanto bien nos
hace el encuentro humano para
mostrarnos quiénes SOmos
nosotros” creo que no debemos
olvidarnos que nuestro origen
primordial no se remonta a
nuestra raza, costumbres, raices
pasadas sino a un Unico Ser
que nos dio a todos el mismo
origen, la vida y a El debemos
dirigirnos y reivindicar Sus
valores morales.

El Islam, como religion,
lejos de significar el opio de
los pueblos, es por excelencia,
advertidor, previsor y protector
de las sociedades. Si prohibe o
permite algo es porque en ello

hay un bien para la sociedad.
Dios, nos ha creado y no nos
ha abandonado y nos da la
posibilidad de conocerlo a
través de Sus palabras que nos
han transmitido Sus Profetas
enviados y que han sido los

grandes sabios de la humanidad.

Y ello no significa ir en contra
de la voluntad del hombre.

La voluntad del hombre que

se une a la voluntad de Dios

no se anula, se potencializa.
Voluntad es la posibilidad de
poder elegir y para ello hace
falta conocimiento y sabiduria.
Si elijo con conocimiento podré
hacer y construir.

Reivindicar nuestras raices
desvinculadas del tronco
principal que es Dios es
reivindicar el pasado por el
pasado mismo, sin que medie el
conocimiento y la razon. Seria
una especie de reminiscencia
de un pasado perdido y afnorado
pero ello no convertira a ese
hombre en un hombre pleno.

Vemos con orgullo el caso
de Chiapas recientemente
citado, y creemos que lograr
el cambio social es posible,
pero en este caso veamos de
qué nos enorgullecemos. ;De
haber ganado una batalla, una
guerra? ;Por qué no evitar
que existan las guerras y
elevar nuestra fuerza interior
en metas mas elevadas de
modo que la preocupacion de
nuestras sociedades no se limite
a solucionar los problemas
sociales, que en su mayoria, son
producidos por el hombre y su
alejamiento de Dios?

Sin embargo se tiende a
identificar las religiones con el
quietismo y el encubrimiento.
No podemos etiquetar a las
religiones segun los malos

ejemplos que
encontramos
en la historia,
representados

por quienes mal
procedieron en

su nombre. Que la
Iglesia haya procedido
en contra de la ciencia
y haya ejecutado y
encubierto atrocidades desde
Copérnico, las Cruzadas y
las dictaduras militares en
América Latina, no significa
que sea obra de Dios ni

que represente Su mensaje.
Este es una simplificacion
que la Sociologia y otras
corrientes hacen pero que

en ningiin modo es racional
si estudiamos el verdadero
espiritu del mensaje de las
religiones y si observamos la
cohesion y solidaridad social
que ellas produjeron en la
historia.

Todos los profetas han
tenido que enfrentarse a
los grandes poderes de su
época, los han combatido
y han triunfado sobre ellos
generando cambios sociales

cuyos

adeptos
adhieren
hasta hoy en
dia.

Es cierto que la
religion cuando se une
a los poderes corruptos no
es digna de ser invocada, pero
tampoco es racional juzgar
a todas las religiones por el
actuar de la Iglesia. De lo que
se trata es de conocer y aplicar
el verdadero espiritu del




mensaje de Dios.

Hoy el mensaje de Dios se
ve diluido y si hoy se habla
del hombre excluido también
debemos hablar que a Dios
se lo ha excluido de la esfera
social. Dios dot6 al hombre de
razén y esto le permitira a éste
construir pero no es suficiente,
necesita conocimiento mas que
experimento permanente para
construir. La accion se genera
a partir del pensamiento que
la lleva a ejecutarla. Por eso es
necesario construir en valores
universales y no regionales
invocando un pasado por el
pasado mismo.

Si bien es factible que en
sociedades pre-capitalistas
“el consumo de alcohol se
estructuraba ritualmente, era
controlado socialmente y se
encontraba profundamente
arraigado dentro de un patron
cultural estable” (Pellegrini,
pag. 27), ello no implica que
sea paradigma para todas las
sociedades y todas las épocas y
ni es preventivo.

El Islam es una religion que
propone un sistema de vida que
propone normas de conductas
muy precisas y claras que
tienden a evitar la corrupcion
forjando asi sociedades mas
racionales y equilibradas. Por
el contrario a lo que las teorias
marxistas sostienen - que la
religion enajena al hombre-
el Islam lo concientiza y lo
previene y resguarda de muchos
males.

El Coréan nos dice:

“Ha aparecido la corrupcion
en la tierra y en el mar
como consecuencia de las
acciones de los hombres, para
hacerles gustar parte de lo

que han hecho. Quizas, asi, se
conviertan.”(Coran, 30:41)

JEl Demonio quiere solo
crear hostilidad y odio entre
vosotros valiéndose del vino
v del maysir, e impediros que
recordéis a Dios y hagdis
la oracion! ;Os abstendréis
pues?” (Coran, 5:91)

jObedeced a Dios, obedeced
al Enviado y guardaos! Pero,
si volvéis la espalda, sabed que
a Nuestro Enviado le incumbe
solo la transmision clara.”

(Coran, 5:92)

Asi es como el Coran
exhorta a los musulmanes
en éste y otros asuntos de
la vida individual, social,
politica, econdmica, espiritual.
El hombre en el Islam es
un individuo social pero es
miembro de la sociedad y
ésta no es su fundamento. El
hombre en el Islam est4 unido
a una Fuente Superior que lo
acompana toda su existencia
y ello le permitira alcanzar
los grados mas elevados de
perfeccion humana, que una
vez lograda se transmite a la
sociedad.

Esta bien que desde lo
social se proponga que
“dejemos de ser quiénes
somos”, seres enajenados, que
nos han arrebatado nuestra
historia, idioma, musica y
cantos y que “la comunidad
protagonice la tarea preventiva,
y cualquier otra defensa de
su salud” para transformar
la situacion de opresion,
angustia y sufrimiento. Pero
no convirtamos todo ello en
el fundamento de la vida y la
sociedad pues si recuperasemos
todo ello, atin no estariamos
conduciendo al hombre hacia

su mas elevado grado de
perfeccion humana. El hecho
de que el hombre no sufra,

no padezca la opresion, ni
pobreza, ni angustia; el hecho
de que logre satisfacer sus
necesidades materiales y tenga
un plato de comida, ropa,
educacion y salud, no resuelve
el problema existencial del
hombre. Estas son simplemente
condiciones necesarias para

su desarrollo fisico psiquico y
espiritual, pero no saldriamos
de reivindicaciones inmediatas
y a corto plazo. Una vez que

se tenga todo eso por cual

seria nuestro sentido en la

vida, cuales nuestras luchas.
Miremos a quienes tienen sus
necesidades satisfechas, vemos
que ello no los convierte en mas
humanos y por el contrario,
muchos aun asi cometen
atrocidades. Si el problema
estd en el individualismo y

el capitalismo salvaje y la
solucion estéa en la organizacion
de un nuevo tejido social que
transforme la realidad, todo ello
necesita de un fundamento y
ese fundamento es Dios que es
Guia para toda la sociedad.

Pellegrini, con buen criterio,
propone para salir de las
condiciones de la dependencia
al alcohol, por ejemplo con
los Grupos Institucionales de
Alcoholismo (GIA) impulsados
por €l, cuya originalidad es,
segun sus palabras, que “situa
el problema donde debe estar
en el campo sanitario de la
responsabilidad estatal”.

A través de los mismos se
pone en marcha un proceso
grupal que incluye familiares,
amigos, vecinos, compaieros
de trabajo, quienes, con su
participacion e interaccion,
permiten la comprension y

aportan nuevas significaciones identitarias en el
marco de un “proceso colectivo que es el de la
alcoholizacion”. Esta particularidad los diferencia
de los grupos de autoayuda donde se carga la
responsabilidad en uno mismo.

La propuesta de Pellegrini es fundamental y
estratégica para el cambio y si esta iniciativa esta
provista de un contenido trascendental ese cambio
sera progresivo y conducird a los hombres hacia
objetivos elevados y a la perfeccion humana
que le permitird no sé6lo superar la dependencia
al alcohol sino ver su felicidad no so6lo en el
aspecto material sino también espiritual. Podra
concebir la felicidad no so6lo en este mundo sino
su trascendencia en el otro mundo, sin que ello
implique llevar a la sociedad a una etapa infantil.
La sociedad tendria que repensarse a si misma y
ver si esta etapa de la “adolescencia’ por la que
atraviesa, realmente, supera a la anterior y si nos
conduce a una adultez sensata. Creo que estas
categorias “cientificas” que suelen emplearse
para definir las diferentes etapas por las que ha
transcurrido la sociedad estan ontoldgicamente
mal planteadas si es que queremos hacer un
analisis cientifico riguroso. Basta ver la situacion
actual de las sociedades para darnos cuenta de
que, al menos, no estamos mejor que antes.

A la luz de estas experiencias repensar la
sociedad, desde mi punto de vista, tener una
perspectiva de cambio a partir de la organizacion
social como su instrumento y tomando como eje
los valores morales que son el medio preventivo
de cualquier patologia social o individual.

Bibliografia

Pellegrini, Jorge Luis. Salud Publica y Economia Politica. El caso del alcoholismo. Editorial Polemos, Primera

Edicion, Buenos Aires, 2005.
El Coréan, traducido y editado por Julio Cortés.

Dichos del Profeta Muhammad (la paz sea con él y su Descendencia), recopilado por Hashem Salehi, traducido
del arabe al persa or Ibrahim Ahmadian. Editorial Golha. Qom, 2006.Traduccion de los dichos presentados en este

articulo al castellano por Lic. Masuma Assad de Paz.




Debate Tercero:

El Profeta del

Islam (la paz sea con él y su
Descendencia)

y los nobles de Quraish

Fuente: Debate libre en el Islam por Muhammadi Rai Shahri
Traducciéon: Huyyatulislam Mohsen Rabbani, con la colaboracién A. Manzolillo
Supervisién: Fundacién Cultural Oriente, Seccién de Mujeres
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Al comienzo de la mision
profética, estaba un dia el
Mensajero de Dios sentado en el
patio de la ka’ba cuando un grupo
de los aristocratas y principales
de Quraish, entre los que se
encontraban Abul Bajtari, Abu
Yahl y As ibn Wa’il, hicieron
su entrada en la mezquita. El
Profeta Muhammad (la paz sea
con ¢l y su Descendencia) estaba
ocupado ensefiando el Coran y las
leyes del Islam a algunos de sus
discipulos y compaiieros. Al ver
al Profeta con sus compatfieros,
se dijeron: “Poco a poco, el
trabajo de Muhammad esté
dando sus frutos y haciéndose
extremadamente importante.
Seréa bueno que vayamos a
criticarlo y a debatir con €l y,
destruyendo sus argumentos,
le avergonzaremos ante sus
seguidores, quizas asi abandonen
el camino de la rebeldia y la
desviacion. Si esto no resulta
eficaz, recurriremos a la espada.”

Abu Yahl dijo: - Excelente,
pero ;Quién puede enfrentarse
con ¢l?

- Yo puedo hacerlo - respondi6
Abdullah ibn Abi Umaiah-
(Acaso no piensan que tengo
tanta capacidad para el debate
como Muhammad?

- Desde luego - convino Abu
Yahl.

Asi que todos juntos se
dirigieron hacia el Profeta. El
primero en hablar fue Abdullah:

- iMuhammad! Tt pretendes
algo demasiado ambicioso. Te
crees enviado del Creador del
mundo y piensas que dices cosas
asombrosas, pero no es adecuado
para el Creador del mundo elegir
a alguien como tu para que sea
Su mensajero, ya que, al igual
que nosotros, eres un simple ser
humano que come, bebe y camina
por los mercados (pero ellos
dicen: jqué clase de mensajero
es éste que come alimentos y
transita por los mercados?”
(Corén, 25:7)

“Observa los reinos de
Roma y Persia, cuando eligen
embajadores, buscan entre las

personas de gran posicion y
riqueza, duenos de palacios, casas
y campos, sirvientes y esclavos.
El Creador del mundo, que es
mas importante que todos esos
reyes, que es el Sefor de todos
ellos, no te elegiria a ti, que

eres pobre y necesitado, para

ser Su Mensajero. Si tu fueses

Su Embajador, sin duda habria
enviado un angel junto a ti (Por
qué no se ha hecho un dngel que
amoneste con él, Coran, 25:7)
que corroborase tu convocatoria
y, asi, nosotros podriamos verlo.
Mas atn, seguramente, si Dios
hubiese querido enviar un profeta,
habria elegido a un 4ngel como
mensajero (Si Dios hubiese
querido habria hecho descender
dangeles, Coran 23:24; 41:14), no
a un ser humano como nosotros.
Alguien te ha hechizado y por
eso te crees profeta, sin serlo en
realidad.”

- (Tienes algo mas que decir? -
le interrogd el Profeta (la paz sea
con €l y su Descendencia)

- Si. Si Dios hubiera

querido enviarnos un profeta,
seguramente habria elegido al
mas rico e influyente de nosotros
y no a ti. Ese Coradn que, segin
tu, imaginas Dios te ha revelado
(Por qué no le fue revelado a una
de las grandes personalidades de
la Meca, como Walid ibn Mugira
o alguna de Taif, como Uruah ibn
Mas ad?

- {Quieres agregar alguna otra
cosa?”, dijo el profeta (la paz sea
con ¢l y su descendencia)

- Si. Nunca creeremos tus
palabras, a no ser que hagas
brotar una fuente de agua en
Meca. Como sabes, todas
estas tierras estan cubiertas de
montafas y rocas. Si quieres que
creamos en ti, quita las piedras
de esta tierra, cava varios pozos
y haz surgir algunas fuentes de
agua en la Meca, que nos es muy
necesario.

“Si no, deberias poseer un
huerto de datiles y uvas para
provecho tuyo y nuestro y, en él,
tendrias que hacer que corrieran
los rios.

O bien, parte el cielo y haz que
caiga sobre nuestras cabezas. O
preséntanos a Dios y a los angeles
para que podamos verlos. O
haznos una casa de oro. O sube al
cielo y traenos una carta de Dios
con el siguiente texto:

“Esta carta es de Dios,
Poderoso y Prudente, para
Abdullah ibn Umaiah y los
que con €l estan. Considero
necesario que creais en Mi
enviado, Muhammad, y aceptéis
sus palabras, pues viene de estar
junto a Mi.”

Pero, aun después de que
hicieras todas esas cosas que
te he pedido, no sé si aceptaria
tu mensaje o no. Incluso si nos
llevases al cielo, abrieses sus

puertas y nos introdujeses en
¢l, diriamos que hiciste magia o
brujeria (“Aunque hubiéramos
abierto para ellos una puerta
en el cielo por la que pudieran
ascender a él habrian dicho:
‘nos han hechizado nuestros
ojos. Si, somos un pueblo
hechizado’”, Coréan, 15:14-15).

- (Algo mas? - le pregunto el
Profeta (la paz sea con €l y su
Descendencia)

- (No es suficiente todo lo
que he dicho? No, no tengo nada
mas que decir. Di todo lo que
piensas en respuesta a cuanto te
he pedido, corre la cortina para
descubrir lo que tienes en tu
corazon.

Alli mismo, el Mensajero
se volvio a Dios y le dirigio las
siguientes palabras:

“;Oh Dios mio! Tu que todo
lo oyes y todo lo sabes, has
escuchado lo que tus siervos han
dicho.”

Entonces, Dios hizo
descender algunas aleyas2 y el
Profeta (la paz sea con €l y su
Descendencia), volviéndose hacia
Abdillah, dijo:

- En cuanto a lo que dijiste
de que yo soy un mortal como
vosotros porque como, bebo y
camino por los mercados, es
correcto, pero el mision de la
profecia esta en manos de Dios
(Qué puedo hacer si Dios me ha
visto adecuado para ser Su profeta
y me ha elegido para llevar Su
mensaje? En cuanto a lo que
dijiste respecto a que los reyes
eligen como embajadores suyos
a personas ricas e importantes y
por eso como es posible que Dios
me haya elegido a mi, es evidente
que no has entendido nada de
la 16gica inherente al mensaje
divino. Dios me ha elegido pobre

para demostraros Su poder y

que veais como, con todo el
poder y la fuerza de que vosotros
disponéis, no podéis destruirme ni
impedirme que realice mi prédica.
Pronto Dios me hara triunfar
sobre vosotros. Mataré a un
grupo de vosotros y a otro lo haré
prisionero y, finalmente, vuestras
ciudades pasaran a estar bajo mi
control.

En cuanto a lo que dijiste
de que si yo fuera un profeta,
vendria acompafiado de un angel
que respaldase la verdad de mi
mensaje y que, incluso, si Dios
quisiera enviar un profeta, le
encomendaria esa tarea a un
angel, tampoco es correcto, ya
que ti no puedes ver a un angel
y, suponiendo que pudieses
verlo, dirias que no es un angel
sino un mortal como nosotros,
porque, en este caso, tendria
que manifestarse con figura
humana, para que pudiéramos
comunicarnos con ¢€l, oir sus
palabras y entender sus objetivos.
Entonces ;Como sabrian que lo
que dice es cierto?

Al contrario, Dios elige a
un ser humano como profeta
y le da la capacidad de hacer
milagros, cosa que ningun otro
hombre, siendo igual a €I, es
capaz de realizar. Y eso es un
testimonio practico con el que
Dios demuestra que esa persona
es un profeta. Si ante ustedes se
manifestase un angel e hiciese
milagros, como su esencia es
distinta a la nuestra, ustedes no
podrian creer que esos milagros
proviniesen de Dios, por eso,
al dar Dios el poder de hacer
milagros a un hombre, certifica
con ello la veracidad de su
mensaje.

En cuanto a lo que dijiste de
que me imagino estar elegido

13
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para la mision profética porque
sufro el efecto de una brujeria,
vosotros mismos sabéis que

mi capacidad de andlisis y
discernimiento es mejor que la
vuestra ;Acaso, desde mi nifiez
hasta ahora, que tengo cuarenta
anos, me han visto mentir,
asesinar, cometer errores en lo
que digo, defender creencias
sin sentido, mantener actitudes
irracionales...?

En cuanto a la objecion de por
qué el Coran no se le ha revelado
a alguna personalidad de Meca
o Taif, debo decirte que Dios no
hace la misma valoracion que
tu de la riqueza y de los ricos.

El encomienda esa tarea a la
persona que retina las condiciones
necesarias para ser el dirigente de
la sociedad.

En cuanto a los actos que
me pediste que realizase como
prueba de mi profecia, son de
distintas clases:

Los primeros son del tipo que,
aun suponiendo que los realizase,
no demostrarian la veracidad
de mi mision, y el profeta de
Dios no puede aprovecharse de
la ignorancia de la gente para
establecer la verdad de su mision
profética con argumentos que,
en realidad, no tienen valor
como pruebas. Cuando me pides
que haga surgir una fuente de
agua como prueba de mi mision
profética, queda claro que
desconoces el caracter de las
relaciones entre Dios y el hombre.
Suponiendo que yo realizase lo
que me pides ¢Seria eso prueba
de mi caracter profético?

- No.

- Tt mismo posees jardines en
Taif ;Acaso parte de ellos no eran
anteriormente tierras abruptas,
secas y duras, que tu trabajaste e
hiciste de regadio?

- Si, es cierto.

- (Acaso, gracias a esos
trabajos que ti y otros como ta
realizaron, es que habéis llegado
a ser profetas?

- No.

- Por tanto, hacer que fluyan
arroyos no puede ser prueba de la
mision profética de Muhammad.
En realidad es una manera de
decirme que no crees en mi y
que no ves en mi mas que una
persona, que se pone en pie,
camina y come, como el resto de
las personas.

El segundo tipo de actos que
me pides, serian la causa de tu
aniquilacion, y las pruebas son
los medios para inclinar a la gente
a creer, no para destruirlas. Si
yo tuviera jardines de palmeras
y vifiedos ;demostraria eso que
soy un profeta? ;Acaso tu y tus
compaiieros han llegado a ser

profetas por el hecho de poseer
palmerales y vifiedos en Taif?

- No.

- Entonces ;Por qué pedis
al Profeta, como prueba de su
comunicacion con Dios, que
realice cosas que, aunque las
realizase, no son para nada
pruebas de la veracidad de
esa conexion, sino que, por
el contrario, de pretenderlo,
lo harian aparecer como un
mentiroso, ya que estaria
pretendiendo hacer pasar como
pruebas de su profecia, cosas que
no prueban nada?

El tercer tipo de actos que
me pides tiene relacion con
asuntos que confirman que eres
una persona obstinada y que de
ninguna manera quieres aceptar
la verdad. Y para alguien que
padece esa enfermedad, el unico
remedio es un castigo del cielo, el
infierno o la espada de los amigos
de Dios, pues si yo hiciese que el
cielo se hundiera, eso provocaria
la muerte tuya y de muchas
otras personas y el profeta de
Dios es mas misericordioso que
tu, no te destruira, sino que te
dara pruebas que establezcan
claramente la verdad. Ademas,
la eleccion de los milagros
que confirmen la profecia, no
es algo que pueda dejarse a la
eleccion de la gente, ya que
¢éstas desconocen los beneficios
y los perjuicios de las cosas y,
a veces, piden cosas imposibles
(Acaso deja el médico que los
enfermos elijan sus medicinas?
De ninguna manera, sino que ¢l
mismo elige el medicamento que
considera conveniente para curar
al enfermo, le guste al paciente o
no.

Asimismo, si alguien pretende
tener derecho sobre otro, el juez
no puede pedirle que aporte

argumentos que satisfagan a la
parte acusada. Si asi hiciese,
nadie podria afirmar su derecho.

En cuanto a lo que me pides
que te presente a Dios y a los
angeles, es imposible de realizar.
Eso no necesita explicacion,
ya que el Creador no es como
nosotros, no es algo creado, que
camina como nosotros, que se
mueve como nosotros y que se
pone frente a algo para poder ser
observado...

Dime ;No es cierto que
posees en Meca y en Taif
tierras, jardines, trabajadores y
empleados?

- Si - respondi6 Abdillah.

- ( Th, personalmente, lo diriges
todo o tienes a un encargado que
te represente?

- Tengo un encargado.

- ( Te pareceria correcto si
tus trabajadores le dijeran a tu
encargado: “No te aceptaremos
como encargado si Abdillah no
esta personalmente a tu lado?

- No.

- Entonces ;Qué debe hacer tu
encargado para demostrar que es
tu representante? ;No es cierto
que le has dado un poder para que
los trabajadores lo acepten como
tu encargado?”

- Si, asi es exactamente.

- Ahora, si los trabajadores
no aceptan a tu encargado y éste
regresase a ti diciéndote que
aquellos quieren que tu vayas
personalmente acompafiandole,
pues de lo contrario no le haran
caso y que si ti no vas €l no ira
(No considerarias que tu encargado
se estd excediendo? ;Acaso no
le dirias que ¢l es solamente un
encargado tuyo, no un consejero o
un comandante, para decirte lo que

debes hacer?
- Si.

- Entonces, si no consideras
correcto obedecer lo que te
pide tu encargado ;Coémo
pretendes hacer tu lo mismo con
el representante de Dios? Esto
invalida todas tus peticiones de
manera terminante.

En cuanto a la casa de oro que
me pides que construya ;Sabes
acaso que el rey de Egipto posee
varias casas de ese tipo?

- Si, lo sé.

- (Acaso el rey por poseer
casas de oro es un profeta?

- No.

- Por ese mismo motivo, el
que yo hiciese casas de oro
no demostraria mi condicion
de profeta. Muhammad no se
aprovechara de tu ignorancia para
tratar de demostrar su condicion
profética con ese tipo de pruebas.

En cuanto a tu peticion de
que vaya al cielo, te diré que
subir al cielo es mas dificil que
bajar de ¢l, ademas t has dicho
que, aunque yo suba al cielo,
seguirias sin tener fe. El que
yo suba al cielo o regrese de
¢l, no conseguira que t tengas
fe. Ademas, dijiste que deberia
volver con una carta de Dios y
que, aun asi, no sabias si creerias.
Por tanto, conforme a lo que ta
mismo dices, eres una persona
tozuda, que no esta dispuesta a
aceptar la verdad aunque ésta se
manifieste con toda claridad. A
ti, lo inico que puede curarte es
la espada de los combatientes por
Dios...

Dios, en respuesta a todas tus
preguntas, me ha revelado una
frase:

“Di: ;Gloria a mi Seifior

S Qué soy yo, sino un mortal,
un enviado?”
(Coran, 17: 93)

Esta lejos de la santa pureza
de mi Sefior el aceptar las
peticiones de los ignorantes. Yo
soy un hombre como vosotros,
al que Dios ha enviado como
Su representante y no necesito
presentar mas pruebas de mi
mision que las que Dios ha tenido
a bien darme.

k sk ok
(notas)

1. Biharul Anuar, T. IX, pags.
269-280.
2. Cfr. Coran 17:89-93)
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La Séptima Parte:
Al comienzo del tema del Imamato sefialamos que
el Imam y el Califa del Profeta (BP), desde el punto de
il §'h vista de los musulmanes, es aquel que tiene el deber

| | de cumplir con las responsabilidades del Gran Profeta
[C [f L |

(BP) (a excepcion del hecho de traer una ley divina
Articulo nonagésimo primero:

0 shari‘ah). A continuacion mencionaremos las mas
Las funciones del Imam después del Mensajero (BP)

importantes de esas funciones de forma que quede mas
en claro la situacion del Imamato y el Califato:

A- Aclarar los conceptos del Sagrado Coran y
solucionar sus complejidades, era una de las funciones
del Profeta (BP):

{ pad) I3 'ww;,c,.t,sm‘.w Wil

«Y te revelamos el Recuerdo para que aclarases a la
gente lo que les fue revelado».'

W A B- Aclarar las normas de la shari‘ah era otra de

las funciones del Mensajero de Dios (BP), algunas de

las cuales explicaba a través de la recitacion de aleyas,

y otras mediante la Tradicion. El Profeta explicaba las

LN ' _ normas en forma paulatina y en consideracion a los

1 acontecimientos que sucedian, y la naturaleza del asunto
b i implicaba que esta funcion tuviera continuidad, pero

: el caso es que la cantidad de hadices del Profeta (BP)
relacionados a las normas de la shari ‘ah no sobrepasa los
inientos.? Esa cantidad de hadices sobre jurisprudencia
_no puede tornar autosuficiente a la comunidad en el

_ ambito de la legislacion.

C- Desde que el Gran Profeta (BP) fue el eje de la
verdad y mediante su vasta vision evitaba cualquier tipo
de desviacion en lo relacionado a la creencia, es por ello
que mientras €l estuvo con vida, a causa de su persona y
presencia no surgi6 ninguna division.

Y te revelamos

I r 9 el R ecu erdo . .I’)— Responder a las pr(?guntas doctrinales y sobre
I L religion era otra de las funciones del Gran Profeta (BP).
p ara que E- Educar a los individuos de la sociedad mediante

. acla rases a sus palabras y accionar.
. + ' F- Establecer la equidad, la justicia y la seguridad
L A la gen te 10 publica en la sociedad islamica era otra de las funciones
. . » que les fue del Gran Profeta (BP).
'-_.' reve l a d 0 G- La defensa de las fronteras, y las riquezas del

- Islam frente a los enemigos también eran parte de las
responsabilidades del Profeta (BP).

“Si bien las dos ultimas funciones también son
posibles de concretarse por parte del lider elegido por
" la gente, categoéricamente, para realizar las funciones
primeramente mencionadas (aclarar los conceptos
- complicados del Sagrado Coran, elucidar las normas de
: ~la shari‘ah, etc.) es necesario un lider dotado de vision y
e capaz, (l1ue > haya f_do obj_eto de la consideracion divina y
' que en lo referente ynocimiento y la accion sobre la
e i proximidad al Gran Mensajero

(BP). Esto es, que porte los conocimientos del Profeta 1 % :
(BP) y se encuentre indemne de cualquier descuido L

y error de forma que lleve a cabo las funciones antes ]
mencionadas, y pueda llenar el vacio de la desaparicion
del Profeta (BP) en cualquier circunstancia y ante los i
sucesos problematicos, a pesar de que tal persona q%e

porte los conocimientos proféticos no sea un profeta ni-
establezca una shari‘ah, sino que posea la posicion de
Imam.

Es evidente que la designacion de tal persona se
encuentra por encima del nivel del saber y conocimiento
de la comunidad, y unicamente debe ser especificada
a través del Profeta y por orden divina. También esta
claro que el hecho de que se concreten los objetivos
mencionados esta supeditado a que la gente se disponga
para apoyar y obedecer al lider designado. Asi, la
designacion divina y la anunciacion del Profeta no son
condiciones suficientes para concretar esos objetivos,
puesto que gl Y 42t Gy ¥ (“no es poseedor de opinion
quien no es obedecido”), asi como también ocurre en
relacion con el Coran y el Profeta.

Los sucesos negativos y la division de los
musulmanes en grupos después del fallecimiento del
Mensajero de Dios (BP), no acaecieron a causa de que
el Profeta no cumpliera con su sapiente funcion -me
amparo en Dios por tal insinuacion- o no dispusiera un
plan para la administracion de la comunidad después de
€1, o bien porque su plan hubiese sido defectuoso, sino
que los penosos sucesos acontecidos fueron por causa
de que un grupo de personas de entre la comunidad
antepuso su propio parecer al del Profeta, y prefirio
su conveniencia personal por sobre la estipulacion de
Dios y de Su Mensajero. Esa no fue la unica vez que
tal cosa tuvo lugar en la historia, sino que en la misma
encontramos muchos hechos similares.?

Articulo nonagésimo segundo:

Lo imperioso del hecho de que el Imam pos_eai una
condicion inmaculada

En el principio anterior dijimos que el Imam no
es un lider comun y corriente que solamente se ocupa
de administrar la nacién en lo politico y econdmico, y
proteger sus fronteras, sino que ¢l, ademas de esas, posee
otras funciones que fueron ya mencionadas; funciones
delicadas, tales como la explicacion del Sagrado Coran,
la aclaracion de las normas de la ley islamica, responder a
las preguntas doctrinales de la gente, e impedir cualquier
tipo de desviacion en la doctrina y tergiversacion de la ley
divina, lo cual esté supeditado a poseer un conocimiento
vasto e inequivoco, en tanto que si las personas comunes
se hacen cargo de esos asuntos, no se mantendran
indemnes de las equivocaciones.

Por supuesto, la condicion de inmaculado no
necesariamente implica la de profeta, sino que es posible



4oL ~ que una persona se encuentre excenta del error pero que
no sea profeta. Un claro exponente de ello lo conforma la
virgen Maria (P), sobre quien sefialamos anteriormente
los indicios de su condicioén de inmaculada al tratar el
tema de la condicion de inmaculados de los profetas.

Ademas del analisis 16gico mencionado, existe una
serie de asuntos que sefialan la necesidad de que el Imam
deba ser inmaculado y estar exento del error, algunos de
los cuales mencionamos a continuacion:

1. La categdrica y segura voluntad divina de
la pureza y condicion inmaculada de Ahl-ul Bait (P)
f respecto de la impureza, tal como expresa:

4 o TnghS (85335 < Jal gy s Calty A &5 1

F A Por cierto que Dios sélo quiere alejar de vosotros la
S impureza, Ahlu-ul Bait, y purificaros sobremanera”*
# r

Lo que se desprende de la aleya que indica la
: condicion de inmaculados de Ahl-ul Bait es:

Y El hecho de que la Voluntad particular de Dios haya

- deseado la purificacion de Ahl-ul Bait (P) respecto de

¢ quier impureza, equivale e implica su condicion de

aculados respecto a cualquier tipo de pecado, ya que
L el proposito de “7iyis” en la aleya, es cualquier tipo de
~ vileza mental, espiritual o de comportamiento, donde el
~ pecado es uno de sus mas claros exponentes, y desde que
j tal Voluntad se ha dirigido a unas personas en particular y
' no a todos los individuos de la comunidad, naturalmente
ello implica una diferencia con la Voluntad de que todos
se encuentren purificados. La voluntad de purificacion que
abarca al conjunto de los musulmanes, es la “Voluntad
legislativa™, la cual es posible que no se concrete a
causa de la desobediencia de los individuos, siendo la
Voluntad divina en cuestion, una Voluntad “existencial”
la cual no esta separada de aquello que implica, esto es, la

purificacion respecto al pecado.

Es de mencionar que la “Voluntad existencial” de
Dios de que Ahl-ul Bait (P) se encuentre purificado, no
supone que se elimine la libre voluntad de éstos, de la
misma manera que la condicion de inmaculados de los
profetas no implica que ellos pierdan su libre voluntad.

2. También se desprende del kadiz de Az-Zagalain
la condicion de inmaculados de los Imames de Ahl-ul
Bait (P), el cual expresa:

« GRes all QLS B (S8 )6 g »

“Por cierto que dejo entre vosotros dos tesoros: el Li-
bro de Dios y mi descendencia”.

Esto es, asi como el Sagrado Coran se encuentra
indemne de cualquier tipo de error y equivocacion,
asimismo los Imames de Ahl-ul Bait (P) se encuentran
indemnes de cometer cualquier tipo de error de
pensamiento y conocimiento.

Este tema queda completamente en claro
considerando la tltima parte del hadiz que dice:

«uasallulslb).vWbﬂa&b@l»«l.\tllgbm&lo@&&&}glb»

“Mientras os aferréis a ambos no os extraviaréis ja-
mas. Ciertamente que ellos dos no se separaran hasta
que vuelvan a mi en la Fuente”.

Aquello a lo cual, si uno se aferra acarrea la guia,
implica que impide la desviacion, y aquello que nunca
estara separado del Sagrado Coran, categoricamente se
encuentra indemne de cualquier tipo de error y pecado.

3. El Santo Profeta (BP) equipar6 a su familia con
el Arca de Noé (P) en el sentido que, cualquiera que se
embarco en ella se salvd de las olas del diluvio, y el que
se distanci6 de la misma se ahog6. Asi, expreso:

..............................

v

Por cierto que el ejemplo
de la Gente de mi Casa
(ahl-u baiti) entre mi
comunidad es como

el del Arca de Noé:
quien se embarco en

ella se salvo y quien

se distancio de ella se
ahogo

s
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Por cierto que dejo e tros dos tesoros: « 6 b EGERRISIONL s S48 it
el Libro de Diosy mi Descendencia “Por cierto que el ejemplo de la Gente de mi Casa

(Ahl-u baiti) entre mi comunidad es como el del Arca
de Noé: quien se embarco en ella se salvo y quien se
distancié de ella se ahog6”.°

Considerando estos indicios que fueron expuestos '
en forma resumida, la condicion de inmaculado de Ahl-ul

Bait (P) es un asunto claro y demostrado. Por supuesto,

los indicios de esta tradicion del Profeta (BP) no se

restringen a los mencionados. _’

LA DOCTRINA DEL ISLAM SHi‘AH

A LA LUZ DE LAS ENSENANZAS DE AHL-UL BAIT
(CON ELLOS SEA LA PAZ)
Autor: Aiatul-léh Ya ‘far Subhdni

Traduccion: Huyyatulislam Feisal Morhell

(notas)
1 An-Nahl; 16: 44.
2 Al-Wahi Al-Muhammadr, p.212, sexta edicion.

3 Ver: An-Nass wal Iijtihdd del gran sabio Selied ‘Abdul

Husain Sharafuddin Al-‘Amili.

4 Al-Ahzab,; 33: 33.

5 Al-Ma’idah; 5: 6: «Pero desea (ello) para purifica- 21
rosy. :

6 Al-Mustadrak, por Al-Hakim, Vol. 2, p.151; Al-Jasais
Al-Kubrd de As-Suiiti, t.2, p.266.
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Aqui expondremos algunas recomendaciones llegadas
de los Imames de Ahlul-Bait (la paz sea con ellos) y
de los grandes sabios para sus discipulos especiales,
con el fin de profundizar la calidad del ayuno y nuestra
adoracion en el sagrado mes de Ramadan.

“Oh, gente, por cierto que ha venido entre vosotros
el mes de Dios con bendiciones, misericordia y perdon.
Este es un tiempo que ante Dios es el mejor de los meses,
sus dias los mejores y sus horas las mejores. Es un mes
en el que fuisteis invocados por la invitacion de Dios
v en él os habéis vuelto de entre la gente que ha sido
objeto de la generosidad de Dios. Vuestra respiracion
en él es glorificacion, vuestro suerio en él es adoracion,
vuestras acciones en él son aceptadas y vuestras suplicas
en él respondidas...” (Partes del sermon del Profeta,
la paz sea con él y su descendencia respecto al mes de
Ramadan).

Como sabemos que Ahlul —Bait (la paz sea con
ellos) es el barco de la salvacion de los seres humanos
como dijo nuestro Profeta (la paz sea con él y su
descendencia):

“El ejemplo de mi Familia es el ejemplo del Arca de
Noé, quien suba a ella se salvara y quien se atrase se
ahogara”.

El mes de Ramadan, segun las palabras de nuestros
sabios, es una de las anclas y oportunidades en donde la
gente puede subir, entonces tratemos de aprovechar todos
sus segundos, a través de una programacion concreta en
este bendito mes.

*Tratar de leer el Coran cuanto podamos y tratar de
tener una lectura con atencion en sus traducciones y tener
en cuenta a Ahlul Bait que son los ejemplos claros del
Coran, puesto que el mes de Ramadén es la primavera
del Coran segun las narraciones. Este sagrado mes es el
tiempo en el que los libros sagrados fueron revelados.

En el sexto dia de este mes fue revelada la Torah, en el
duodécimo dia fue revelada la Biblia y en la noche del
decreto fue revelado el Coran, como el ultimo y mas
perfecto de los libros celestiales.

*Uno de los actos con mucha recompensa de este mes
es decir salawat (saludar al Profeta y su descendencia
con las siguientes palabras:

“Allahumma sal li ala mohmamadin ua ali
Muhammad wa ayyil farayahum”.

El Salawat tiene un asombroso efecto en el mundo
de la creacion y la existencia, puesto que a través de
nuestras salutaciones la marcha de la verdad hacia su
lugar merecido se acelera y cuanto mas salawat se hace
la concrecion de la verdad perfecta se acercard mas
(la aparicion del Imam Mahdi (la paz sea con €l) es el
momento en el que la verdad se manifiesta con toda su
esencia).

*Tratar de no ser unidimensional sino esforzarse
por ser multidimensional. Tratar de realizar todos los

buenos actos juntos y no conformarse con algunos.
Tratar de ser un buen siervo de Dios, de ser un buen
hermano y servidor para el projimo y tratar de tener en
cuenta nuestras propias almas, auto purificarnos, auto
realizarnos y saber que los buenos actos aunque nos
parezcan pocos, son una gran ayuda para el Imam oculto
y apresuran su llegada.

*Ya que el mes de Ramadan es el mes de purificacion
y autorrealizacion debemos, dia y noche, cuidar nuestros
pensamientos, nuestros dichos y nuestra conducta en
general.

*Debemos tener una vigilancia permanente: de nuestros
0jos, nuestros oidos y nuestros corazones. Nuestra
boca tiene que estar en ayuno de las palabras que no
complacen a Dios, nuestros oidos deben estar en ayuno
de escuchar sonidos y palabras que no desea Dios,
nuestros 0jos tiene que estar en ayuno de ver escenas
que prohibe Dios y por fin nuestros corazones tienen que
estar cerrados frente a todo lo que no es Dios.

*El mes de Ramadan es la mejor oportunidad para salir
de la carcel de nuestros bajos pensamientos, nuestros
amargos recuerdos, de nuestros rencores y envidias.

Este tiempo es el mejor para alejarnos de los recuerdos
inadecuados y preocupaciones que ocuparon nuestra
mente, que no nos dejan pensar, que no nos dejan adorar,
que nos privan de sentir el placer de hablar con Dios.
Tratemos de remplazarlos con buenos recuerdos, con el
recuerdo de Dios, de Ahlul Bait (la paz sea con ellos),

y de todos los buenos siervos de Dios, para sentirnos
siervos enamorados de El.

*Esforzarse por realizar en este mes largas
prosternaciones, puesto que la misma es el estado mas
cercano a Dios. Durante ellas pedir perdon a Dios por
uno, para los demas y también pedir a El para que
acerque la hora de la victoria final de los creyentes a
través de la venida de nuestro Imam oculto.

*El mas bello momento del dia y de la noche es la
madrugada, no debemos estar desatentos en estos
momentos tan elevados. Los mejores estados espirituales
en la aproximacion a Dios se encuentran en ellas. Los
grandes sabios y misticos confiesan que todos los grados
que obtuvieron se debieron a sus confidencias con Dios
en las madrugadas. Se recomienda leer el Coran y
también las stiplicas durante las mismas aunque fuesen
unos minutos.

*Tratar de tener durante las madrugadas dos partes o
en otras palabras dos mesas: en una donde nos servimos
bebidas y comidas que por si mismas tienen mucha
recompensa y también tener otra en la que nos elevamos
espiritualmente y nutrimos nuestra alma a través de la
meditacion en la creacion de Dios, recitacion del Coran y
suplicas.

*Durante las madrugadas apenas nos levantemos
aunque fuese por unos segundos debemos ir bajo el cielo
a saludar al Profeta y los Imames (la paz sea con ellos)
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en especial al Imam Husain y al Imam Mahdi con las
siguientes palabras:

«Assalamu alaikum ya ahla baitin nubuuat.
Assalamu alaika ya aba abdil-lahil Husain. As salamu
alaika ya Baquiiatallah.

La paz sea con vosotros, oh gente de la casa de
la profecia. La paz sea contigo, oh Aba abdil lahil
Husain. La paz sea contigo oh resto de Dios en la
Tierra”.

*Comenzar el desayuno con la suplica de
Faray (stplica del alivio que comienza con: Allahuma
kun lewalliieka...) y pedir a Dios la pronta aparicion del
Imam Mahdi (la paz sea con él).

*Durante todas las noches, especialmente en el
momento del desayuno apenas vemos el agua recordar la
sed del Imam Husain y su familia en el dia de Ashura y
luego de tomarla saludar al Imam Husain y los martires
de Karbala (la paz sea con ellos).

*En todas las noches de este mes pedir perdon a Dios
por nosotros y para todos los creyentes a lo largo del
mundo, con las palabras que el Imam Rida nos ensefio,
(la paz sea con él):
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”Allahumma gfir liman fi mashariqil ardi ua
magaribiha.

Dios mio

perdona a todos los que estan en los orientes de la
Tierra y en los occidentes”.

*Durante el mes de Ramadén no olvidarse del estado
de los pobres, tratar de proveerles la comida y lo que
necesitan en este mes, puesto que segun un dicho de
Ahlul bait (la paz sea con ellos):

“Asi como la fuerza del cuerpo esta en la comida,
la fuerza del espiritu esta en ofrecer a los demas la
comida”.

*Uno de los buenos actos de este mes es elevar nuestro
conocimiento en torno al Islam y Ahlul- Bait (la paz sea
con ellos). Debemos dedicar parte de nuestro tiempo a
la lectura del Coran con meditacion, lectura de suplicas
teniendo en cuenta su contenido y lectura de libros
islamicos.

*Durante todo el mes tratar de alejarnos de palabras
vanas tanto en el dia como en la noche. Especialmente
durante las noches, cuando estamos en compaiiia de
nuestra familia o en las mezquitas y centros, estando con
nuestros hermanos musulmanes, las mejores palabras son
en torno de Dios, de sus profetas y de Ahlul Bait (la paz
sea con ellos) y realizar suplicas colectivas. Existe un
hadiz de nuestros Imames que dice:

“Si dos creyentes se sientan y hablan de nosotros
la tercera de ellos es un angel que suplica por ellos y
pide a Dios que

los perdone.”

Imaginen cuanta seria la recompensa y las bendiciones
cuando un grupo de los creyentes, dentro de las casas de
Dios (mezquitas) lo recuerda a El y a sus seres queridos.

*En los momentos de Iftar (momento de romper el
ayuno) y cuando estamos sedientos y hambrientos,
sentados en la mesa servida de Dios, aprovechando de
la gracia que El nos brinda, debemos tener en cuenta y
meditar que si Dios nos esta dando estas mercedes es
porque en el universo existe un ser humano perfecto
que adora a Dios como El lo merece, y que ese ser es el
Imam oculto, el salvador esperado, el mismo que Dios
por su valor sustenta a los demas y asi sabremos que
estamos sentados sobre la mesa del Imam oculto y todo
lo que nos llega es a través de El. Esta es una verdad que
nos ensefian las suplicas:
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“Alladi bi iumnehi ruziqal wara ua biwuyudehi
zabatatil ardi uasasamaa”

“Quien por la bendicion de Su ser Dios les dio
sustento al resto de Sus criaturas y por valor de Su
existencia Dios

mantiene la Tierra y los
cielos”.

Luego de esta reflexion pedir a Dios que nos haga
aparecer cuanto mas rapido al duefio de estos meses, para
que podamos llegar a lo que decimos en la suplica de
Nodbah en las mananas de los dias viernes:

“Atarana nahuffu bika ua anta taummul mala...ua
nahnu naqulu alhamdulillahi rabbila ‘alamin

Oh Imam oculto, cuando llegara el momento en
que nosotros felices te acompafiemos, mientras ti nos
diriges y digamos todos juntos:

Oeallall iy i el

“allhamdulilah rabbil aalamin",

""Las alabanzas pertenecen a Dios el Sefior del
universo.”

Recopilado por la Prof. Zohre Rabbani,

colaboracion con la Lic. Sdenka Saavedra



Sura

ash-Shams
(El Sol)

La felicidad no es posible sin la san-
tificacion del alma

Existen dos modos de contar el
nimero de juramentos en esta sura,
de una forma el resultado sera siete,
y de otro, once.

La misma, retine la mayoria de

los juramentos del Coran, a fin de
sefialar el planteamiento de una
cuestion trascendental, una cuestion
tan grande como la grandeza de los
cielos, la tierra y el sol.

En primer lugar,
desarrollaremos los juramentos y
luego analizaremos esa esencial
cuestion a la que son debidos.
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1. UASH SHAMSI UA DUHAHA

1. POR EL SOLY SU MATINAL
ESPLENDOR

Como ya hemos dicho, usualmente
los juramentos del Coran encierran
dos motivos: uno indica la
importancia del tema al cual se estan
refiriendo y el otro, la importancia
de los elementos que son usados
como objeto de esos juramentos.
Los mismos nos instan a meditar
y a reflexionar en la esencia de la
creacion aproximandonos mas a
Dios.

El sol, juega el rol mas crucial en
la vida humana y en la de todos los
seres vivientes, puesto que, amén de
ser fuente de luz y calor, dos factores
primordiales para la continuacion
de la vida, también fluyen de él
ida. El soplo de

cataratas e inclusive el surgimiento
de fuentes de energia tales como el
petrdleo y el carbon se relacionan
de algin modo con la luz solar. Si
por un solo dia se apagara este foco
vivificador; la oscuridad, el silencio
y la muerte lo abarcarian todo.

El vocablo “Duha”, significa
dilatacion de la luz solar y se ha
usado para referirse al momento en
que el sol sale del horizonte y lo
abarca todo con su luz. Por lo tanto,

ese
momento
del dia es
denominado
“Duha.”

Se enfatiza esta
hora del dia, debido

a que es el momento

de la soberania de la luz
solar sobre la tierra.
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2. UAL QAMARI IDHA
TALAHA

2. POR LA LUNA, CUANDO LE
SIGUE,

Segun la interpretacion de algunos
sabios, esta aleya se refiere a la
noche de luna llena, es decir,
la noche catorce del calendario
islamico. En esta noche, la luna
aparece inmediatamente después de
la puesta del sol y con su luminoso
rostro, consolida su soberania sobre
toda la amplitud del firmamento.
Debido a su mayor esplendor
respecto al resto de las noches,
ha sido utilizada como medio de

También, se ha dado la posibilidad
de que senale la constante
obediencia de la luna al sol y el
provecho que ella saca de la [uz de
esa fuente. Sin embargo, en este caso
particular, la frase “Idha Talaha”
(cuando le sigue), es una explicacion
de lo anterior y afirma la primera
version.

Algunos otros intérpretes, han
expuesto su hipotesis, pero las
mismas no seran mencionadas dado
su escaso valor.
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3. UAN NAHARI IDHA YAL
LAHA
3. POR EL DIA, CUANDO LA
ESCLARECE (A LA TIERRA)

La palabra “Yal-1aha” proviene de
la raiz “Tayliah” y se define como
aparicion o aclaracion. Existen
discrepancias entre los intérpretes
acerca del pronombre “HA” (1a) que
acompafia la palabra “Yal-1aha”. La
mayoria, considera que se refiere a
la tierra o el mundo. Es cierto que
las aleyas precedentes no mencionan
a la tierra, sin embargo por su
estructura, es obvio que se refiere
a ella. Entonces la interpretacion
exacta de la aleya seria: “Por el dia,
cuando esclarece la tierra.”

La minoria cree que el pronombre
se refiere al sol. Entonces se
interpretaria: “Por el dia, cuando
esclarece al sol.” En verdad, es el
sol el que esclarece al dia, aunque
en sentido figurado puede decirse lo
contrario.

No obstante, la primera
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adecuada. De
todos modos, jurar
por este fenomeno
celestial implica su

extraordinario efecto sobre la
vida de todos los seres humanos,
siendo que el dia es la clave de la
marcha, el movimiento y la vida.
En general, todos los intentos y
esfuerzos de la vida cotidiana se
efectian a la luz del dia.
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4. UAL LAILI {DHA
IAGSHAHA1

4. POR LA NOCHE,
CUANDO LA CUBRE,

Con todas sus
bendiciones y efectos,
la noche regula la
temperatura de la luz
solar que se impuso
durante el dia y brinda
paz y descanso a los seres
vivientes. Obviamente
que si el sol brillara sin
cesar y no existiera la
oscuridad de la noche, no
habria existido tal sosiego
y la ardiente temperatura
solar lo aniquilaria todo,
inclusive, si el sistema
diurno y nocturno fuese al
revés de como es, surgiria
el mismo inconveniente. En
la luna, cada noche dura dos
semanas de las terrenales y
cada mediodia la temperatura
alcanza los 300° C. Ningun
ser viviente que conozcamos
resistiria tales condiciones.

Durante la noche, la temperatura
desciende bruscamente y
cualquier criatura se congelaria y
moriria; es un llamado de atencion
que en las aleyas precedentes, los
verbos estén en pasado y que en éste
estén en presente.

Este cambio, posiblemente se
deba a que fenomenos tales como
la aparicion del dia y la noche, n

generalidad de estos
largo de los tie

5. POR EL FIRMAMENTO Y
LO QUE LO CONSTRUYO

Con semejante majestuosidad,
la creacion del cielo es una de las

mayores maravillas y la construccion

y aparicion de los astros y el sistema

que rige sobre ellos, es una maravilla

mas. Y ciertamente que mas
importante es aun Quien lo creo.?
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6. UAL ARDI UA MA TAHAHA

6. POR LA TIERRA Y QUIEN
LA DILATO

La tierra, es la cuna de la vida
humana y de los seres vivientes

en general. Ella con todas sus
maravillas, con sus montafas, sus
mares, sus valles, sus bosques, sus
campos, sus rios, sus minas y lo que
de ellas se extraen, cada uno a pesar
de su individualidad, es una de las
maravillas divinas y es un signo

de sus senales. Y ciertamente mas
elevado y mas exaltado aun es su
Creador, que la extendi6 y la dilato.

La palabra “Tahaha”, proviene

de la raiz “Tahwi” y significa
dilatacion, extension. También se
la emplea como empujar, alejar,
eliminar. En este caso es el primer
significado el que debe tomarse en
cuenta, puesto que la tierra en su
origen se encontraba bajo el agua,
gradualmente las aguas fueron
absorbidas por ella, ésta se seco

y se dilato. Este acontecimiento

se denomina en idioma arabe
“Dahwul ard”; luego la tierra,
adoptd una forma ondulante que la
hacia inhabitable. Las torrenciales
y continuas lluvias la allanaron
haciéndola paulatinamente habitable
y posibilitando asi la agricultura.

Algunos otros intérpretes, creen
que la expre “Tahwi

7.UANAFSINUAMA
SAUUAHA

7. POR ELALMAY QUIEN
LE HA DADO FORMA
ARMONIOSA

El ser humano es, sin duda, el
compendio de la creacion, la sintesis
del universo terrenal-celestial, la flor
mas sobresaliente de la florida cesta
del universo.

Esta extraordinaria creacion
colmada de maravillas e incognitas,
goza de tal importancia, que Dios
la toma por objeto de un juramento
en el cual se incluye ademas a Si
Mismo.

Existen dos posibilidades: Que
“Nafs” (alma), signifique alma
humana, o signifique cuerpo y
alma unidos. Los intérpretes han
dado respecto al tema diversas
opciones; si se refiere al alma
independientemente del cuerpo,
el significado de “Sauuaha”, seria
“elaboracion y regulacion de las
capacidades espirituales del ser
humano”, incluyendo los cinco
sentidos y la capacidad de razonar,
memorizar, trasladarse, imaginar,
innovar, amar, tener voluntad, decidir
y todo aquello que se plantea en la
ciencia del alma.

Y si se refiere al alma y al cuerpo
en su conjunto, incluye a todos los
prodigios del cuerpo y sus diversos
procesos, que pueden estudiarse
con amplitud en Fisiologia (estudio
de las funciones de los 6rganos) y
Anatomia.

Naturalmente, el Generoso Coran
ha utilizado este vocablo con sus
dos significados. En el caso de que
signifique alma, tenemos como
ejemplo el siguiente versiculo:

1 las hfus) e

".I a
que me maten!. 8

omo se observa, la palabra “Nafs”,

- hasido utilizada en anTBos casos. A
i— —

pesar de que no esta especificado,

es probable que en el versiculo

en cuestion, se incluyan ambos
significados, dado que asi como las
maravillas del poder de Dios estan en
el cuerpo, también estan en el alma.

En gramatica arabe, existen dos
tipos de vocablos: 1) “Ma’rifah”:
palabra determinante y 2)
“Nakarah”: palabra indeterminada
que encierra una incognita.

El vocablo “Nafs”, ha sido
utilizado en la forma indeterminada
y posiblemente indique la
majestuosidad y la importancia del
alma, una majestuosidad superior
a lo imaginable, y celmada de
incognitas que la representan como
un ser desconocido. Esta ultima,, es
una expresion de algunos grandes
cientificos de la actualidad que
llegaron a denominar al hombre “Ese
ser desconocido”.
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8. FAALHAMAHA FUYURAHA

UA TAQUAHA

8. Y LE INSPIRO SU MALICIA
Y SU PIEDAD,

Si, cuando su creacion fue
perfeccionada, Dios le ensefio al
hombre lo bueno y lo malo para
que asi, se convirtiera en un ser
conciente de su malicia y su bondad.
Dependiendo de su eleccion, el
hombre puede superar a los angeles o
convertirse en inferior a los animales
feroces y hasta puede llegar a ser
atn mas inferiores que las bestias y
depende de su voluntad y eleccion
cual de los dos caminos elegira.

La palabra “alhamaha”, proveniente
de la raiz “ilham”, que significa
tragar o beber, aunque ha sido
utilizada a fin de definir lo que Dios
mana. Otras veces,

(1ah i

~ Los intérpretes, creen que existe una

diferencia entre “Ilham” y “Uahi”

ac clio MO ya que en la primera, el receptor

no conoce la procedencia de lo
inspirado, mientras en la segunda el
receptor sabe de qué modo y de parte
de quién le ha llegado el mensaje.

La palabra “Fuytr”, proviene de

la raiz “Fayr” y significa hacer una
extensa abertura. Esto, dado que el
alba descorre la cortina de la noche.
Cometer pecados, abre la cortina de

la devocion y es por eso que aqui se
empled la palabra “Fujir”.

Naturalmente, el objetivo de

esta palabra dentro de la aleya en
cuestion, es hacer notar los factores
y los caminos que llevan al hombre a
cometer actos ilicitos.

El vocablo“Taqua”, proveniente de
la raiz “Uiqaiah”, significa cuidar,
proteger; la misma, aconseja al ser
humano cuidarse y alejarse de la
maldad, los vicios y lo ilicito.

Es preciso advertir, que el sentido
de la aleya no es que Dios cred los
factores de la malicia y la piedad en
el seno del alma humana, factores
que lo llevan a lo ilicito, la malicia y
la ruptura de los velos del pudor y la
castidad; factores que lo llevan a la
bondad y la beneficencia, asi como
algunos lo creyeron y consideraron
a la aleya como una prueba de
existencia de contradiccion en el
interior del hombre. Por el contrario,
Dios lo instruy6 sobre estas dos
realidades o segun una conocida
expresion: “Dios le sefial6 el camino
real y el camino del abismo”.

Como ejemplo de ello, citamos aqui
la aleya 10 de la Sura al-Balad: “Y le
indicamos los dos caminos”.

En otras palabras, Dios ha dotado

al hombre de la fuerza necesaria

para poder discernir; a través de

su razon y su naturaleza innata, El

concibe cual es el camino del bien

y cudl el del abismo; por lo tanto,

algunos intérpretes han dicho que

esta aleya sefala la cuestion de “husn

6 qubh ‘aqli” (juicio del intelecto en

cuanto al bien y al mal), que Dios ha

otorgado a los hombres la capacidad
e percibirlo.
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9. QAD AFLAHA MAN
ZAKKAHA

9. QUE SERA VENTUROSO
QUIEN LA SANTIFIQUE

La palabra “Zakkaha”, proviene de
la raiz “Tazqiah” y significa crecer
y hacer crecer. El vocablo “Zakat”,
es su sinénimo. Dijo el Imam
‘Ali (P): “Los bienes disminuyen



haciendo caridad y la ciencia se
acrecienta (“iuzakku”) cuando se
transmite”.® Posteriormente ha sido
utilizada también como purificacion
y santificacion; tal vez porque la
purificacion de las faltas es un
factor de crecimiento y elevacion.
Es posible que la aleya en cuestion,
encierre ambos significados.

Si,la felicidad pertenece a quien
santifique su alma y la haga crecer
purificandola de lo satanico, del
pecado, la rebeldia y la incredulidad.
En verdad, la santificacion es un
evento trascendental en la vida
humana: si se logra, se alcanza la
felicidad y si no, sdlo se encuentra
desventura e infortunio.

Abhora contintia con el grupo
opuesto:
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10. UA QAD JABA MAN™
DASSAHA

10. Y DESVENTURADO QUIEN
LA CORROMPA

La palabra “Jaba”, proviene de

la raiz “Jaibah” y significa estar
decepcionado, frustrado y fracasado.*
La palabra “Dassaha”, proviene

de la raiz “dasa” y se define como

esconder, ocultar, meter (a la fuerza).

Dice el Generoso Coran respecto

a lo que se hacia en la época de

la gentilidad (enterrar vivas a las
hijas): “Se oculta de su pueblo por
la deshonra que le fue anunciada;
(la dejara vivir con la vergiienza

o la enterrara viva (la metera en

la tierra con aborrecimiento)? (am
iadussuhu fit-turab)”. (Coran,16:59
“Dasisah”, significa m
confabulacion, conspiracion -
general todo acto que oculta algo

elevadas y por la noche encendian
fogatas a fin de que los necesitados
acudieran a ellos y aprovecharan

su generosidad. En contraposicion,
los mezquinos acampaban en zonas
bajas, para no ser molestados. Otras
versiones, afirman que el sentido

de la aleya es que los pecadores se
esconden entre los benevolentes o
que ocultan su espiritu humano entre
pecados y rebeldias.

Otra version dice que se refiere a
aquellos que ocultan los pecados

en sus almas, o esconden su alma o
identidad humana entre pecados y
desobediencias. En todos los casos,
la aleya se refiere a mancharse

de pecados y actos satanicos y
justamente esto, es el punto apuesto
a la santificaciéon. No existe ningiin
obstaculo para que el amplio
contenido de la aleya, abarque todos
estos significados.

Asi es como se diferencian los
victoriosos de los fracasados y

el balance de la evaluacion de
ambos grupos, no es nada mas
que la santificacion del alma y la
obediencia a Dios, o el mancharse
con los diversos tipos de pecados
y desobediencias. Dijeron el Imam
Al-Bager (P) y el Imam As-Sadeq
(P) respecto a la interpretacion

de esta aleya: Qad aflaha man
td’a ua qad jaba man ‘asa - “Sera
venturoso quien haya obedecido
y desventurado quien haya
desobedecido.”

Se relata que cuando el Enviado
de Dios (la paz y la bendicion sean
con ¢él y su Descendenci i

la devocidn, Tu eres

Dijo el Profeta (BP) refiriéndose

a ambas aleyas: “Fue venturosa

el alma que Dios santificé y
desventurada la que El privo de toda
beneficencia.”’ ¥

Conclusiones:

1.- Relacion existente entre los ju-
ramentos del sagrado Coran y su
resultado:

(,Qué relacion existe entre los
juramentos en si y la realidad por la
cual se jura?

Creemos que el objetivo del
Altisimo Dios es comunicarnos lo
siguiente:

“Yo he preparado todos los medios
materiales y espirituales para que
vosotros, los humanos, alcancéis la
felicidad y el bienestar. A través de
la luz solar y la lunar, he iluminado
el escenario de vuestras vidas y
por el sistema del dia y la noche
he regulado vuestro trabajo y
vuestro descanso, el movimiento y
el reposo. He preparado a la tierra
en cada aspecto para vuestra vida
y os he creado el alma con todas
las capacidades necesarias. Os he
otorgado la viva conciencia y os
he inspirado lo bueno y lo malo.
Por ello, no tenéis carencia alguna
en el transito del camino de la
dicha; entonces pues, ;,como es
que no santificais vuestras almas
y os sometéis en cambio a las
maquinaciones de Satanas?

2.- El rol que juega el sol en e
universo:

los seres vivos que habitan las
profundidades de los mares,

se alimentan de los vegetales
desarrollados en la superficie de los
océanos gracias a los rayos solares,
o si algunos seres se alimentan
devorandose entre si, aun asi grupos
de ellos se alimentan de plantas
vegetales que no se desarrollan sin la
luz solar. ¥

3) De algtin modo, los colores,

la belleza y el esplendor que
observamos en la naturaleza, estan
relacionados con la luz solar y esto
ha sido confirmado por diversas
ciencias, especialmente por la Fisica.

4) Las lluvias vivificadoras
descienden de las nubes y éstas
constituyen el vapor, que se origina
como consecuencia del calor solar
en la faz de los océanos. Todas las
fuentes de agua, son nutridas por las
lluvias, ya sean rios, arroyos, canales
o profundos pozos son una bendicion
emanada de la luz solar.

5) Los vientos moderan el aire,
desplazan las nubes e intervienen
en la fecundacion de los vegetales,
trasladan el calor y el frio, y los
mismos surgen por el efecto de la
luz solar y el cambio de temperatura
en los diferentes puntos del planeta.
Entonces, ellos también dependen
del sol.

6) Los elementos y las fuentes de
energia -incluidas las cataratas,
los diques levantados en zonas
montafiosas-, las fuentes de
petroleo y las minas de carbon se
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Tierra, cada uno
por su parte,
desempeiia

un papel
primordial

en la vida del
ser humano

y demas
criaturas. Es
por eso, que
éstos han

sido tomados
como objeto

de juramento
por parte de
Dios. Pero lo mas
extraordinario,
maravilloso y
misterioso aun, son el alma
y el cuerpo humano.

En breve, nos referiremos mas
detalladamente a la trascendencia de
la satisfaccion del alma.

(Endnotes)

1- Respecto a qué hace referencia
el pronombre de “Iagshdhd” (w =
ha = ella), hay dos hipdtesis: 1) que
vuelve a la tierra, ya que la noche se
asemeja a una cortina que cae sobre
la faz de la tierra, y 2) que vuelve
al “sol”, ya que la noche también es
como una cortina que cubre la faz
del sol. Naturalmente en este caso
tiene un sentido figurado ya que en
realidad la noche no cubre al sol. Si
en la aleya anterior consideramos
que el pronombre vuelve a la tierra,
en esta aleya también debe ser asi

2 1e generalmente W (ma) en
el idioma arabe se utiliza para seres

uelve al sol en la

cuenta las siguientes aleyas: “Por
el alma y quien le ha dado forma
armoniosa y le inspir6 su malicia
y su piedad”, nos vemos obligados

A%

a tomar a “ma” como mausulah

(pronombre relativo) y que sefiale la
Pura Esencia de Dios, el Creador de
los Cielos. Y el empleo y utilizacion
de “ma” respecto a los individuos
racionales tiene antecedentes, al
igual que la aleya 3 de la Stra An-
Nisd’: “fankihu ma taba lakum
minan-nisa’”. (Casaos con las
mujeres que os gusten) Algunos
intérpretes creen que la expresion
“ma” ha mencionado el origen

del universo como ambiguo para
que luego, a través del estudio y la
reflexion, conociera su conocimiento
y sabiduria y el L (“ma” = algo) se
convierta a o« (“man” = quien). No
ante la primera interpretacion es
orrecta.

3- Nahy al-Balagah, Maxima n°® 147.

- - i - I : : At RA A
perjudicial. soberano, y san o e . raccion ETaclonales (objeto y animales) y 4- Mufradat Ragueb y Qamus al-
Algunas veces, se ha dicho que eres el mejor de os santificaderest J >pul >elsoly decuada su utilizacion para Lagah.
esta expresion insindia la corrupcién Este ruego, nos demuestra que el i i 0S que giran a su derredor. Dios, el Sabio y Prudente; por lo 5- Mayma‘ al-Baian, t. 10, p. 498.

et 5 - efectos. — 3
y el pecadoj ya que los timoratos transito de este Camln()_l €no de - - - i_r# — D e%te modao ,.61 Sohlple un

y benevolentes se muestran a la curvas y quebradas ni siquiera es Podemos deci TESis —_— fectivo rol en la-m"(')tecci(’)n de los tomar a “ma” como md masdariah
sociedad sin ocultarse, mientras los posible para el Profeta, si no cuenta 1) Todos los seres, necesitan ¢ - - astros, en sus respectivas orbitas. (la particula del infinitivo) y no
corruptos y pecadores rara vez lo con la ayuda y el auxilio divinos, y luz y estos elementos vitales STl — “Ahora podemos comprender por qué  mausulah (pronombre relativo),
hacen. es decir, que los pasos, los deben garantizados por este ardiente astro. Dios inici6 su juramento con el sol. y en este caso el significado de la
dar los siervos y la confirmacion También la luna y la luz del dia, la aleya seria: “Por el firmamento y
proviene de Dios. oscuridad de la noche y el planeta su estructura”. Pero teniendo en

tanto, algunos se vieron obligados a 6-Idem.

7- Ad-Durr al-Manzir, t. 6, p. 357.

o P,

2) Todas las materias alimenticias
se nutren de la luz solar. Inclusive

Se ha transmitido que los arabes
generosos, acampaban en tierras
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El figh shi‘a le ha dedicado a esta palabra o
concepto mucha importancia. La gnosis islamica
también le ha dedicado mucha atencion.

Etimolégicamente significa qurb, cercania,
intimidad y es empleado en diferentes contextos con el
significado de ayuda, amor, posesion, administracion,
gobierno, disposicion, tutela. En el Sagrado Coran ha
sido utilizado con diversos significados en distintos
lugares (2:257; 9:71-72; 18:42; 8:73). Por eso a los
padres y abuelos se los llama Aulid 'ul atfal (ayudan,
cuidan, educan, aman, poseen, gobiernan, son
responsables de los nifios).

El Wali-al muslimin gobierna y administra los
asuntos de los musulmanes.

La Wiliiat segtin Ibn ‘Arabi y sus discipulos

Existe una wildiat general de la que gozan todos los
creyentes por el hecho de serlo. Es decir, los creyentes
en proporcion a su fe gozan de una determinada
cercania a Dios y El es Ayudante, Administrador y
gobierna sus asuntos. Por otra parte, hay una wildiat
especial de los gnosticos (Ahl as-sair was suliik) y
consiste en la disolucion (fand’) en el Hagq (Verdad,
Realidad) y el levantamiento (gidm) en el Haqq o con
(bi) el Haqq. Significa que el siervo en este rango
(magam) ha superado su ego. Permanece con la
permanencia de la Verdad. Por supuesto, acceder a este
“magam” es posible con la guia y gobierno (tawal-Ii)
del Haqgq. El siervo cuando alcanza este grado se hace
consciente de los conocimientos de la Verdad, los
conocimientos divinos y cuando permanece (baga’)
luego del fana’ informa de esos conocimientos. Todo
aquél a quien le es atribuida la profecia (nubiiwat) y
el mensaje (risdlat) le es atribuida la wildiat. Cada
profeta y mensajero (nabi'y rasil) es wall, pero cada
wall no es necesariamente profeta y mensajero. Asi
como todo profeta no es necesariamente mensajerol.
La wildiat no se corta o interrumpe. Dios no se ha
llamado a Si Mismo nabi o rasiil pero si Wali. Dice
el Sagrado Coran: Al-lahu Waltiul ladhina amanii
(Dios es Protector de los que creen); Hua Al-Waliul
Hamid (El es el Protector, El Alabado). Por lo tanto,
este nombre es permanente en este mundo y en el
otro y se manifiesta, y su manifestacion se da en los
Aulid 'ul-lah (Los intimos de Dios) de quienes nunca
se vera desprovisto el mundo. (Fusiis al Hikam, 344
de Yahangiri).

El “maqam” de la wildiat es superior al de la
profecia y a la de mensajero:
Este punto ha sido enfatizado por Ibn ‘Arabi y su
escuela. Se lo ha criticado mucho por pensar que
la wildiat mutlag (en términos absolutos) en cada

persona que se realice lo hace superior a la profecia
y al rango de mensajero. Ibn ‘Arabi lo que afirma y
enfatiza es que la wildiat del Profeta Muhammad es
superior a su nubtiwat y a su risalat. De acuerdo a

su concepcion, la wildiat es un atributo divino y es

el interior (bdtin) de la nubuwat y de la risalat. Es el
dominio en la creacion con la Verdad. Su juicio se
vincula a Dios y es permanente en este mundo y en el
otro.

La wildiat es una realidad permanente en la Verdad.
La nubtiwat es una realidad que se vincula a lo
angelical por cuyo intermedio se relaciona al mundo
angelical y recibe de ellos la revelacion, pero la risa-
lat se relaciona con la humanidad por cuyo medio se
relaciona con los hombres y les difunde las normas de
la shari‘ah, les ensefia y los guia. (Futithdt, tomo 2).

Pues Ibn ‘Arabi nunca pretendi6 decir que la wildiat
de otro que el profeta Muhammad (la bendicion y
la paz sean con ¢l y su Familia Purificada) era supe-
rior a la profecia y al rango de mensajero del profeta
Muhammad como afirmaron sus detractores.

Por eso afirma que el hecho de que Dios haya ce-
rrado el ciclo de la profecia ha quebrado la espalda de
los Atilia’, puesto que cuando la wildiat es completa
se manifiesta en la nubiiwat. Por ello, el cierre de la
nubliwat nos muestra la necesidad de los Aulia’ de los
profetas puesto que para oler el perfume de la profecia
solo queda la posibilidad de recibir una revelacion
albriciadora (mubashshirah) en el sueio, pero no
divina (rabbani) que ya se cerr6. Por eso cuando
se denomina a si mimo jatimul Aulia’ no deja de
reconocer que la entrada de los Alid’ en el rango de la
nubliwat estd prohibida y la cima del saber que pueden
adquirir por herencia profética es por ver el rango de
la profecia, como puede ver alguien en lo mas bajo del
paraiso a alguien que esta en el a la il-liin (la parte
superior del paraiso), o como alguien que aprecia las
estrellas desde la Tierra.

El término “Jatamul wildiat” (Sello de la wildiat,
autoridad sagrada, material y espiritual) es uno de los
términos mas polémicos que emplea Ibn ‘Arabi:

Ana jatimul wildiati diina shak

itirizul hdshimi ma’al masih.

Yo soy el sello de la Wilaiat (autoridad sagrada) sin
duda

Que hereda al Hashemi con el Ungido (Jesus)

En una oportunidad, (tomo 1 de Futiihdr) Ibn ‘Arabi
narra un sueflo que tuvo de la siguiente manera:
“Interpreté el suefio de modo que me consideré que
entre mis seguidores (atibba’), en mi clase o tipo
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(sinf), soy como el Mensajero de Dios en relacion
a los demas profetas. Quizas sea alguien en cuya
persona Dios cerro la wildiat”.

Frente a estas polémicas afirmaciones, en otras de
sus expresiones con respecto a la Wilaiat, implica el
reconocimiento de que el Imam Mahdi (P) es jatamul
awlia’ (el sello de la autoridad espiritual y material)
como en su obra Futithdt, cuando habla sobre el
conocimiento de los delegados del Imam Mahdi (P)
en los ultimos tiempos: “Dios tiene un representante
Vivo que aparecerd en una época en que el mundo esté
colmado de injusticia y opresion, y él lo colmara de
Justicia, y si no restase de la vida del mundo mas que
un dia, Dios lo alargaria hasta que Su representante
lo gobierne. El pertenece a la Familia del Profeta (la
paz de Dios sea con ¢él y con su Familia Purificada) y
su abuelo es Hasan ibn ‘Ali ibn Abi Talib.”

A continuacion, luego de describir las cualidades
del Imam, sus auxiliares y su mision, dice:

A ld inna jatmul awlid’i shahid ua ‘aini Imami
‘alamin faqid
Hiias saiidul Mahdi min Ali Ahmad hias sdarimul hindi
hina iabid
Hiua shamsu iaylu kul-la gammi ua zdulmati hial
uabilul uasamiiu hina iayuid.

(Acaso, ciertamente, no es testigo el sello de los
walies ( El sello de las autoridades sagradas) y mi ojo
no puede ver a mi Imam del Universo?

El es el Sefior Mahdi de la Familia de Ahmad (el
Profeta Muhammad). El es la espada india filosa
cuando corta.

El es el sol que despeja toda pena y oscuridad. El
es la lluvia abundante de primavera cuando se brinda
generosamente.

Estos parrafos del Futithdt han movido a muchos
sabios shias a ver en Ibn ‘Arabi a un shia seguidor de
la escuela de Ahlul Bait (P). Efectivamente la poesia
pareceria confirmar que Ibn ‘Arabi considera al Imam
Mahdi (P) el representante de Dios vivo y su wildiat
superior a la de Jesus (P).

En otras ocasiones, el rango de jatimul awlid’
Muhammadi (el sello de la autoridad sagrada profética
Muhammadiana), se lo reserva a ese hombre arabe que
es el mas noble de su pueblo (el drabe). Tal afirmacion
esta en el capitulo 73 de Futithdt donde anade: “..y
hoy, en nuestro tiempo, esta vivo, en el ario 595 de la
H. lo he conocido (1195) y vi sus seriales que estdn

ocultas para el resto de los siervos”.

En otra parte de la misma obra afiade sobre este
sensible tema: “...Para la wildiat muhammadi que

es especial de esta shari‘ah (legislacion), hay un
sello especial que esta en un grado (rutbah) distinto
al de Jesus (P). Jesus (P), ademas del rango de wali
tenia el rango de mensajero. Este sello ha nacido
en nuestro tiempo, yo lo he visto, me he reunido con
él 'y he visto en él las seniales del sello. Luego de él
no vendrd ningun Wali, salvo quien se vincule a él
como pudieran hacerlo los profetas que viniesen de
Muhammad (como Jesus que vendra a traer justicia
junto al Imam Mahdi, la paz sea con ambos), se
vinculan a él.”

Sin embargo, la mayoria de las alusiones a este
tema en Ibn ‘Arabi aluden al sello de la wildiat de
Jestus (P), una wilaiat (autoridad sagrada) absoluta
(mutlagah). Por ejemplo escribe en el Futihat: “Es
inevitable el descenso de Jesus (P) y su juicio entre
nosotros de acuerdo a la legislacion (shari‘at) de
Muhammad (la paz de Dios sea con €l y con su
Familia Purificada). Dios le revelard la shari‘at de
Muhammad a él y él no sentenciard sino tal como lo
haria Muhammad (1a paz de Dios sea con ¢l y con
su Familia Purificada) si estuviera presente. Con su
descenso, el iytihdad (esfuerzo intelectual por deducir
las leyes islamicas propias de los sabios juristas
islamicos), de los muytahidin (los sabios juristas),
sera abolido. La informacion que obtiene Jesiis (P)
de la shart‘at (legislacion islamica) de Muhammad
es por el espiritu del Mensajero de Dios que Dios le
revelard. Debido a esto es que Jesus (P) es seguidor
del Profeta y sello de la wildiat y esto hace al honor
de nuestro profeta. Es el mejor de la Ummah del
Profeta Muhammad (la paz de Dios sea con ¢l y con su
Familia Purificada) y el sabio Tirmidhi (un gran sabio
de la escuela sunnita), notifico de esto en su libro
“Jatimul Aulia’” y dio testimonio de la superioridad
de Jesus (P) sobre Abu Baqr Siddiq (el primer califa
historico después del profeta) y otros, puesto que si
bien en esta comunidad es Wali, al mismo tiempo
es Nabi (profeta) y Rasiil(mensajero), por lo que él
tendrd dos resurrecciones o reuniones en el Dia del
Juicio, una junto a los Mensajeros y Profetas con sus
seguidores y otra entre los Aulid’ (los santos amigos
intimos de Dios), de nuestra comunidad. Hasta
Muhammad y Elias en ese Dia estaran entre sus
seguidores”.

En otra parte, alude al honor que supone para la co-
munidad de Muhammad (la paz de Dios sea con él y
con su Familia Purificada) que un Profeta y Mensajero
sea el sello de la wilaiat de su Ummah (Comunidad de
musulmanes). Nada menos que el sello de la wildiat
mutlaq (autoridad sagrada), total y absoluta (esta
expresion figura de modo explicito en el Futihdt).
[Tomo 1, cap. 14, en dos lugares; tomo 2, cap. 73].

Estas expresiones sumadas nos desconciertan
por su contradiccion y por su heterodoxia. Algunos
han intentado dilucidar esta aparente contradiccion
ensayando explicaciones que salven el problema, pero
aunque no resuelven el tema son dignas de ser tenidas
en cuenta.

Como introduccion dice Yahangiri: Podemos decir
que la shari‘at, la profecia, el mensaje y la wildiat
del Profeta Muhammad en la creencia isldmica y
de Ibn ‘Arabi, contiene a las shari ‘at reveladas con
anterioridad, a las profecias anteriores, a los mensajes
anteriores y las wildiat anteriores. Dijo el Profeta
‘ulimtu ‘ilmal awdlina wal djirin: “Me fue enseriado el
conocimiento de los primeros y de los ultimos.” Esta
capacidad abarcante de todas las cualidades anteriores
contenidas en los otros mensajes la convierte en una
wildiat superior en relacion a las demas. Los Imames
que heredan el conocimiento profético, heredan con ¢l
esta superioridad.

En la opinion de dos de los seguidores de Ibn
‘Arabi, Sheij Muhammad Jaki, de escuela sunnita,
lo explica de la siguiente manera: La wildiat es de
dos tipos: La wildiat mutlaqah, la total o universal
y la jassah, que es la especial del Profeta (la paz de
Dios sea con €l y con su Familia Purificada). Esta ul-
tima es, a su vez, de tres tipos: la primera implica un
dominio en el mundo, en su sentido y en su forma
que acompana al rango del Califa. Otra que supone
un dominio en el mundo en su sentido y en su forma
pero no acompaiia al rango de Califa; y otra que solo
supone un dominio del mundo (tasarruf fil ‘alam) s6lo
en su sentido.

El sello de la wildiat mutlagah es Jesus (P). Es el
sello mas grande, después del cual no habra Wali.
El sello del primer tipo de la wildiat especial de
Muhammad es ‘Ali Ibn Abi Talib (P) el tltimo de
los Califas rdshidin (“bien guiados”), segun el dicho
del Profeta narrado entre los sunnitas que dijo: “E!/
califato después de mi durara treinta aios, luego
esperen un gobierno opresor”. ‘Ali es el sello mas
grande de este tipo.

El segundo tipo de sello Muhammadi es el sello
de la wildiat que corresponde al Imam Mahdi (P). El
pequetio sello.

El sello del tercer tipo de la Wilaiat de Muhammad
es el de Ibn ‘Arabi, que es el sello mas pequeno.

Sin embargo, el Sheij Jaki confiesa en su obra
“Al Yanibul Gurba” que: “Ibn ‘Arabi postula en su
Futihat otro sello que no he podido comprender y se
refiere al sello de la wildiat Muhammadiana de ese
hombre arabe que conocio en 1195.”

El otro seguidor de escuela shii es Muhammad Rida
Qamshei, maestro de ‘Irfan (gnosis) en el Iran del
siglo 13 de la H. En un comentario al Fusis al Hikam
dice:

La wildiat tiene dos partes: La mutlagah o ‘ammah
(general) y la especial (Jassah). La general abarca a
todos los creyentes y tiene distintos grados y niveles.
En la cima de esta wildiat esta ‘Isa, Jesus (P). La
wildiat especial es propia de los gnosticos (la gente
del corazon), los intimos de Dios, fusionados en la
Esencia divina y perdurando con Sus Atributos. Esta
wildiat es especifica del Profeta Muhammad y es
de dos tipos: Mutlagah, absoluta, la manifestacion
de todos los Nombres divinos y Sus atributos. Para
ambos tipos hay un sello. La primera es propia de ‘Ali
1bn Abi Talib (P) y el Imam Mahdi (P). Esta wildiat es
superior a la general que ostenta el Profeta Jesus (P).

Con respecto a la wildiat mas limitada a uno o
a algunos de los nombres divinos puede ser que le
corresponda a Ibn ‘Arabi o bien a ese hombre arabe
que ¢l nos dice haber conocido. Para este tipo de
wildiat hay grados y niveles y es posible que cada
grado tenga un sello.

En opinién de Yahangiri, si bien reconoce que esta
posicion es muy respetable y supera a la opinion de
Muhammad Jaki, la contradiccion que se desprende de
las afirmaciones de Ibn Arabi son mas complicadas
que lo que la postura de Muhammad Rida Qamshei
puede resolver. Por ejemplo, alli donde dice que la
wildiat de Jesus es superior a la wildiat de toda la
Ummah (Comunidad) de Muhammad, por lo que de-
bemos reconocer que las opiniones de Ibn ‘Arabi
son complicadas y contradictorias en principio.
Quizas en este punto no tenia una opinién acabada y
firme y no podremos, entonces, nosotros apartar esta
contradiccion que se plantea.

Ibn ‘Arabi en “Futihdt dice que el Profeta
Muhammad es el primero en aparecer en la creacion
y que el mas cercano a €l entre los hombres es “Ali
Ibn Abi Talib (P), el secreto de los Profetas (sirr-ul
Anbid’). Pero, Muhammad Rida Qamshei, que toma
de Faid Al-Kashani dice: “Imam del mundo y secreto
de todos los profetas”. La expresion “Imam del
mundo y secreto de todos...”, no esta en las ediciones
de “Futihat” que revisé Yahangiri, por ejemplo de
Tahsis Uzman lahia, que recoge varias ediciones
diferentes en su obra y no aparece sino como lo
citamos primeramente.

La opinién sobre la escuela de Ibn ‘Arabi

La mayoria de los historiadores sitiia a Ibn ‘Arabi
entre los sabios de la escuela sunna y mas auin,

35



algunos de los sabios shi‘as han visto en Ibn ‘Arabi

a un sunnita fanatico y enemigo de la Shi‘a. Algunos
del lado Sunnita consideraron a Ibn ‘Arabi como un
shia y lo criticaron por ello: Aiia shi ‘tun (es un shi‘a)
en forma despectiva o “shi‘a ismaeli”(una rama
minoritaria dentro del shiismo que sostuvo que el
séptimo Imam era Ismael, el hijo mayor del Imam
Sadig, el sexto Imam o descendiente, sucesor del
Profeta Muhammad, la bendicion y la paz sea con
todos ellos. Por el contrario, los shiitas duodecimanos,
mayoria del Shiismo, sostienen que el sucesor del
Imam Sadiq fue su hijo, Musa ibn Yafar, la paz sea
con ellos). Algunos de los grandes sabios shi‘as lo
consideraron un shi‘a duodecimano. Lo cierto es que
el supuesto caracter de shi‘a de Ibn ‘Arabi tiene muy
pocos y débiles fundamentos y lo mas seguro es que
haya sido sunnita, pero un sunnita sufi que crey6 en
la unidad del ser (wahdat iiyudiah). También estan
aquéllos que, debido a que consideran a Ibn ‘Arabi un
gran santo y un gnostico sublime, les parece fuera de
lugar discutir sobre su filiacion a tal o cual escuela.
Algunos, incluso, han llegado a decir que esta fuera de
ambas escuelas, algo que no es adecuado afirmar.

Los grandes sabios shi‘as que sostuvieron que Ibn
‘Arabi era shi‘a son Sheij Bahai, Mirza Muhammad
Ajbari y Qadi Nurul-lahi Shustari. Ademas Fahdi
Hil-1i, Faid Al-Kashani, Maylesi Aual y Qadi Sa’id
Qomi también lo consideraron como shi‘a.

Las razones por las que los sabios shi‘as
consideraron shi‘a a Ibn ‘Arabi son las frases de la
obra del mistico andalusi donde afirma que esta vivo
un califa de Dios de la familia del Profeta, de los
hijos de Fatima (P) que aparecera en La Meca, entre
el maqam o sitial de Ibrahim y la Ka‘bah. Luego
se dirigira directamente a Kufa, en el actual Irak, y
su gente se unira a él. Entonces, se enfrentara a una
resistencia por parte de muchos de los sabios a causa
de los desvios de estos ultimos que lo creeran un
innovador, especialmente los sabios sunnitas para
quien el iytihad (esfuerzo intelectual para deducir las
leyes islamicas de sus fuentes) se ha cerrado. Aqui,
Sheij Bahai habla de que el abuelo del Imam Mahdi, la
paz sea con €l, es el Imam Husein, la paz sea con ¢l,
pero en el Futihat aparece el nombre del Imam Hasan
(P) como abuelo del Imam al Mahdi, la paz sea con
¢l, lo que concuerda mas con el punto de vista de los
seguidores de la escuela Sunnita. De todas maneras,
el vinculo del Imam Mahdi (P) con el Imam Hasan
(P) también se da por medio de la esposa del Imam
Sayyad (P) que era hija del Imam Hasan (P).

Otros dijeron que el amor de Ibn Arabi a Ahlul Bait
(P) y sus creencias doctrinarias son pruebas de su
condicidon de shia y que si hay una alusion mas acorde

con el pensamiento sunnita era debido a la sociedad de
su época que no le hubiese tolerado una manifestacion
de su escondida fe.

Mirza Muhammad Ajbari en su libro “Mizanul
Tamiz fi ‘llmil Aziz”, (tomo 2, pag. 57), argumenta a
favor del shiismo de Ibn ‘Arabi de un modo original
que consiste en decir que en el Futihat, Ibn ‘Arabi
acepta la posicion de la shia en cuanto a que sélo
es Dios quien dispone de las leyes, y cita la sura 4,
versiculo 105: «Te hemos enviado el Cordn para
que juzgues entre la gente de acuerdo a lo que te
mostramosy, y la sura Tahrim (La Prohibicion),
versiculo 1: «;Oh Profeta!, ;por qué prohibes lo que
Dios te ha hecho licito?».

Si Dios se lo prohibio al Profeta que es infalible,
cudnto mas a los demas musulmanes que no estan
exentos del error. Por lo tanto el qias (la analogia para
deducir las leyes islamicas), no esta aprobada en el
Sagrado Coran y segun el autor, Ibn ‘Arabi mostraria
aqui su caracter shia, ya que los sabios sunnas
consideran al gids, que en realidad es una opinion
(no un conocimiento categdrico sin prueba firme),
como una fuente independiente de jurisprudencia para
dilucidar las normas de vida y consideran obligacion
del mugallid, el imitador del sabio, obedecer lo
concluido por esta via. Los sabios shias dicen que
si existe alguien que pudiese tener derecho a actuar
segun le merece su propia opinién (y el gias como
una de ellas), ése seria el Profeta (la paz de Dios sea
con ¢l y con su Familia Purificada), pero a ¢l le fue
prohibido, cuanto mas a los demas.

A modo de conclusion, nos dice Yahangiri en su
obra “Muhiud Din Ibn ‘Arabi, una personalidad
sobresaliente de la gnosis islamica”: Podemos afirmar
que las razones aducidas no son suficientes para
sostener que Ibn ‘Arabi fuese shiita, pero si, sobran
las razones que nos muestran su elevada estima y
amor por la Familia del Profeta (BPD). También
podemos afirmar que a lo largo de su extensa obra nos
encontramos con abundantes alusiones a pensamientos
e ideas acordes con el pensamiento y la gnosis shia,
especialmente los duodecimanos, y eso explica la
acogida entusiasta de la corriente del pensamiento y la
mistica shia posterior hasta nuestros dias.

La mayoria de los historiadores y bidgrafos
coinciden en que era un pensador de extraccion
sunnita, sufi, muytahid que aceptaba el método de
la vision y el conocimiento intuitivo mistico como
fuente de conocimiento doctrinario, y en asuntos de
jurisprudencia hacia iytihad sin seguir a ninguna de las
escuelas clasicas de la sunna.

Continuara...
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CAPITULO 6
EL AMAMANTAMIENTO

En un hadiz del enviado de Dios (la paz sea con él y su
descendencia) leemos:

“Cuando entra un bocado de comida ilicita en el
estomago de alguien, todos los dngeles de los cielos
y la Tierra lo maldicen y mientras este bocado esté
en su vientre, Dios no lo mirara y quien coma un
bocado de comida ilicita, ha preparado los factores de
la ira divina. Pero si se arrepiente, Dios le aceptara
su arrepentimiento y si muriese sin arrepentirse,
entonces sera mas merecedor del fuego”.!

Atencion a la comida en las aleyas y hadices

“Que el ser humano observe aquello de lo que se
alimenta” (Coran 8§0:24)

“Oh, gentes, comed de lo licito y bueno que hay en la
Tierra y no sigdis los pasos de Satands, en verdad, El es
para vosotros un enemigo declarado” (Cordn, 2: 168)

“Oh, creyentes, comed de lo bueno de lo que nosotros
os hemos proporcionado y agradeced a Dios si es solo a
El a Quien adordis”. (Cordn, 2:172)

Tal como sabemos, en el generoso Cordn y en muchos
hadices que nos llegan de los Imames inmaculados (la
paz sea con todos ellos), le ha sido otorgado al hombre la
responsabilidad de tener cuidado en la cantidad y calidad
de la comida que consume pues ello es muy importante.

En los hadices, es presentado el bocado ilicito (haram)
como el factor de la mayoria de las anormalidades,
violaciones, opresiones e incluso la falta de atencion del
ejército enemigo en el desierto de Karbala a las palabras
del Imam Husain (la paz sea con él) que ataca a este
generoso Imam.

Por lo tanto, un trabajo licito y decente, el pago de los
impuestos religiosos como el Jums (el quinto) y el zakat
(el diezmo), y el consumo de comida licita y pura, por
parte de la madre , tanto desde el aspecto externo como
interno, juegan un rol importante en la formacion y
desarrollo de nifios benevolentes.

Sabiendo que el infante obtiene su alimento por parte
de la madre, entonces, las madres buenas, afectuosas
y compasivas que deseen tener un nifio puro, sano,
benevolente, creyente y amante de Ahlul Bait (la paz sea
con ellos) pueden familiarizarse con las fuentes que nos
presentan la correcta forma de alimentacion dentro del
Islam.?

Nosotros, aqui, luego de exponer tres relatos al
respecto, sefialaremos algunos puntos importantes
basados en los dichos de Ahlul Bait y en las palabras de
grandes sabios.

Ejemplos del asombroso efecto de la leche en la
educacion

Le dijeron a la madre del Sheij Ansari- que es un honor
dentro de la escuela shia-: “Felicidades, qué buen hijo
has ofrecido a la sociedad”. L.a madre respondio: “Yo,
todavia, esperaba mas de mi hijo, ya que en los dos
anos que lo amamanté nunca estuve sin haber realizado
la ablucion. Si en medio de la noche se despertaba y
queria leche, me levantaba, hacia la ablucion y luego lo
amamantaba”.

Si, una madre que realiza la oracion de la media
noche y mientras ora amamanta a su nifio, tiene mucha
diferencia con una mujer que no reza nunca, pues
en lugar de estar dando leche a su nifio es como si le
estuviese dando fuego.

Asimismo, le preguntaron a la madre de Muqaddas
Ardabili (un gran sabio shia que pudo tener el honor de
visitar reiteradas veces al Imam Mahdi, Dios apresure su
venida) acerca de cudl era la causa de la gran jerarquia
de Mugaddas Ardabili. Ella respondio: “Jamds he
tragado un bocado que no supiese si era licito o no. Y
antes de amamantarlo hacia la ablucion y jamds miré
una escena ilicita o a un hombre que no fuera mahram
(consaguineo), y luego de terminar su amamantamiento
me esforcé en educarlo y siempre me preocupé en
mantener puro su cuerpo y ropas y yo buscaba buenas
amistades para él”’.

No obstante, en cuanto a los nifios que no salieron
buenos, tenemos como ejemplo al hijo del Hayy Sheij
Faddlullahi Nuri, uno de los grandes jurisconsultos que
fue ejecutado en la época constitucional de Iran.

El hijo del Sheij Faddlullahi Nuri era una de las
personas que colabord con la ejecucion de su padre.
Una de las personalidades de la época dijo: “Visité en
la carcel al desaparecido sabio Nuri y le dije: ‘Su hijo,
es hijo de un grande, la ley de su herencia debe ser muy
elevada, ;por qué es tan vil que habla en su contra e
incluso esta dispuesto en participar de su ejecucion?’”

El sabio respondio: “Yo también lo sabia y temia esto”.
Y agreg6: “Este nifio nacio en Nayaf. Cuando nacio, su
madre se enfermo. No tenia leche y tuvimos que buscarle
una nodriza. Luego de un tiempo que le dio leche, nos
enteramos de que era una mujer pecadora. Ademas,
era enemiga de Ahlul Bait. Ahi mismo comenzo mi
preocupacion por este nino”.

Este nifio llego al punto de que cuando ejecutaron a su
padre aplaudia junto a la gente ignorante. Por su parte
también este hijo present6 a la sociedad un hijo que se
convirtio en el jefe del partido comunista Tudeh que se
llamaba Kia Nuri.””

Notas:

*La madre debe tener piedad (taqua) y tener cuidado

para no contaminar su leche por medio de su accion.
Especialmente, alejar el pecado de su vida en la época de
amamantamiento. Debe saber que su buena relacion con
Dios y actuar seglin las recomendaciones religiosas dejan
buen efecto en su nifio.

*Al comenzar a amamantar no se olviden de decir
“Bismillahir Rahmanir Rahim” (En el nombre de Dios,
el Clemente, el Misericordioso), puesto que en un dicho
del enviado de Dios (la paz sea con él y su descendencia)
leemos que cualquier asunto importante que se realice
sin mencionar el nombre de Dios sera estéril (no tendra
bendicion ni llegara a su objetivo).

* Amamanten a su nifio con el recuerdo del Imam
Husain (la paz sea con él) puesto que el Imam Husain
dijo: “Oh, mis seguidores, cuando beban un agua fresca y
cristalina, recordadme”.

*En el momento de amamantar, mirar al nifio y hablar
con ¢él; y en el contenido de sus palabras tengan en
cuenta el momento del martirio o nacimiento de los
Imames (P). Y no piensen que el nifio no entiende. Una
madre que quiere construir una cultura tiene que tratar de
transmitirla a su nifo.

*La paciencia y sosiego, el enojo y el mal caracter, los
pensamientos sanos e insanos, el perdéon y la compasion
isldmica, o el capricho y el sentimiento de venganza,
todo ello tienen efecto en el nifio. Entonces, el futuro del
nifio es rehén de vuestras acciones y trato.

*Todos los dias de la semana tienen el nombre de
alguno de los Imames (P). Cada dia, recordando el
nombre del Imam que corresponde segun el dia, realicen
sus actividades, coman su comida y amamanten a su
nifio.

Estos dias, asi como lo presenta el libro “Mafatihul
Yinan”, (Las llaves del paraiso) son:

Sabado: dia del enviado de Dios (la paz sea con
¢l y su descendencia).

Domingo: dia del Imam Ali (la paz sea con él) y
de Fatima Zahra (la paz sea con ella).

Lunes: dia del Imam Hasan (la paz sea con él) y
del Imam Husain (la paz sea con él).

Martes: dia del Imam Sayyad, Imam Muhammad
al Baqir y el Imam Ya’far Sadiq (la paz sea con
todos ellos).

Miércoles: dia del Imam Musa al Kazim, Imam
Ali ar Rida, Imam Muhammad At Taqui y el Imam
Ali an Naqui (la paz sea con todos ellos).

Jueves: dia del Imam Hasan al Askari (la paz sea
con él).

Viernes: dia del Imam Mahdi (Dios apresure su
venida).*

En resumen, en base a
las recomendaciones del
Profeta (la paz sea con €l
y su descendencia), se
le debe otorgar un lugar ! .
elevado en nuestra vida '
al Coran, al recuerdo del
Profeta y su familia y a la stiplica
por la llegada del ultimo de los Imames
de Ahlul Bait.

*No se olviden de agradecer a Dios luego de
cada amamantamiento.

*Tener en cuenta que todos nuestros actos y
todo lo que hagamos por la buena educacion
de nuestros hijos es una adoracion y, por ende,
debe tener una pura intencion divina para
hacernos llegar al estado de certeza.
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La recompensa del amamantamiento

“Y adora a tu Sefior hasta que te llegue la certeza”.
(Coran, 15:99)

Existen numerosos dichos en cuanto a la recompensa
del amamantamiento. En uno de ellos, el Imam Sadiq
(la paz sea con él) compara a la madre que amamanta
con el combatiente en el camino de Dios y considera su
recompensa, en caso de que falleciese, igual a la de un
martir.

La importancia de la leche materna

Se ha transmitido del enviado de Dios (la paz sea con
¢l y su descendencia) que no hay para el nifio ninguna
leche mejor que la leche de su madre.’

Asimismo, se ha transmitido que dijo que nada existe
para reemplazar la comida y el agua excepto la leche
materna.’

Se ha transmitido del Principe de los Creyentes, el
Imam ‘Ali (la paz sea con €l): “No existe ninguna leche
para el bebé mas bendita que la leche de su madre”.”

El amamantamiento no es sélo alimentar, sino que
es un intercambio sentimental y un fortalecimiento
espiritual.

El nifo, al succionar la leche, escucha el sonido
del corazén de la madre y se tranquiliza. Estos nifios
son mas sanos, tanto desde el aspecto psiquico como
fisico. Y segun los psicologos, la leche materna mantiene
a los nifios alegres y sanos. Incluso, deja un buen efecto
moral en ellos.

Alimentar al nifio con leche
materna es derecho del
lactante y también
de la madre a
tal punto
que tanto en las
aleyas del Coran como
en los dichos del Profeta y los
Imames, se ha enfatizado reiteradas
veces y ultimamente, los organismos
internacionales también se hicieron conscientes de esto
dada sus numerosas y nuevas ventajas descubiertas- y se
ha estimulado a las madres a alimentar a sus hijos con su
propia leche.

Produccion y circulacion de la leche

Cuando el recién nacido succiona el pezon de la madre,
esto estimula los nervios que alli se encuentran y luego,
éstos envian el mensaje a la hipoéfisis logrando asi la
produccién de prolactina. La prolactina llega al pezon
con ayuda de la circulacion de la sangre y produce la
leche.

Esta
explicacion

deja clara la

importancia de la

succion del pezon

para la produccion #

de la leche.

Cuanto mas f.'

succione el nifio,

mas leche fluira

y por el contrario

si el niflo detiene

esta accion, la leche dejara de

producirse.

Si una madre amamanta a un

nifio de estructura grande, hambriento y con fuerza

al succionar, o por ejemplo, una madre de mellizos
amamanta a los dos nifios al mismo tiempo, el pezén dara
la leche necesaria, aunque sea mas de la usual, y a este
proceso se lo llama exigencia de la “oferta y demanda”,

o0 sea que cuanto mas demanda de leche haya, mas leche
sera producida.

Por lo tanto, la mejor forma de hacer aumentar la
secrecion de leche es dejar al recién nacido succionar el
pezdn repetidas veces por mucho tiempo, y si la madre,
sea por trabajo fuera del hogar o cualquier otra razon,
no puede hacer salir la leche acumulada en el pezon,
entonces la secrecion de leche disminuira.

La leche sale del pezon gracias a una contraccion
de unas pequeias células musculares alrededor de
sus glandulas y lo que provoca esta contraccion es la
hormona oxitocina. Por lo tanto, queda aclarado que,
para la produccién de leche, la succion no es lo tnico
importante, sino que también hace falta la actividad de la
oxitocina, por lo cual es necesario atender a los factores
que puedan afectar en este proceso.

Los pensamientos y sentimientos de la madre pueden
llegar a influir, positiva o negativamente, en la actividad
de la oxitocina. Es decir, si la madre amamanta a su hijo
con amor y carifio o escucha su llanto las glandulas de
la hipofisis que producen la oxitocina se estimulan y
comienzan a trabajar y es posible que la mujer, en ese
momento, sienta presion en los senos y derrame leche de
los pezones.

Beneficios de la leche materna

1. La leche materna contiene absolutamente todos
los nutrientes que el niflo necesita en sus primeros
cuatro, o seis meses. Se digiere rapidamente y sin
problemas.

2. Laleche materna contiene las proteinas y grasas
apropiadas que satisfacen las necesidades naturales

3. La leche materna contiene mas lactosa que otras
leches, y esto es exactamente lo que necesita el
lactante de la especie humana.

4. Las vitaminas de la leche materna son suficientes,
por lo tanto el lactante no necesita de ninguna otra
vitamina, como por ejemplo jugos naturales.

5. El hierro de la leche materna es suficiente para el
lactante, a pesar de que no es mucho, pero es muy
bien absorbido por el intestino del nifio.

6. La leche materna contiene suficiente agua para el
lactante, aun cuando la madre habite en un lugar de
clima calido.

7. Laleche materna tiene la cantidad apropiada de
sodio, calcio y fosfato.

10.

12.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

La leche materna contiene enzimas especiales de
lipidos que ayudan a digerir las grasas.

El nifio que es alimentado con leche materna corre
menos riesgo de sufrir infecciones, ya que esta

leche cuenta con defensas contra la mayoria de
enfermedades infecciosas, como por ejemplo otitis,
meningitis o infeccion de sangre. La leche materna
es la defensa y proteccion mas importante y vital
contra dos de las enfermedades mas peligrosas y
terminales en los lactantes, es decir las diarreas y
descomposturas, asi como las infecciones del aparato
respiratorio.

La alimentacion con leche materna previene o
disminuye el riesgo de contraer distintos tipos de
enfermedades alérgicas, por ejemplo el asma, y
también ayuda a prevenir ciertas enfermedades en la
edad de la pubertad.

. Continuar amamantando cuando el nifio se enferma

le ayuda a curarse mas rapido. Por lo tanto, no hay
que cortarle la leche materna en tales circunstancias.

La leche materna se digiere con facilidad y
rapidamente. Por lo tanto, el nifio que es alimentado
con leche materna tiene hambre mas rapido que el
nifio que se alimenta con leche industrializada.

. La leche materna siempre esta lista para ser usada y

no necesita de ningun tipo de preparacion previa. 4 8

. La leche materna nunca se pone acida ni se

descompone en el pezén de la madre, incluso, si la
madre no ha amamantado.

La alimentacion repetida y segun las necesidades del
nifio previene un nuevo embarazo.

La alimentacion a través del pezon crea una relacion
psicoldgica profunda y fuerte entre el lactante y la
madre. Este factor crea una relacion sentimental y
amorosa entre ellos y aumenta su dependencia. La
cercania fisica y psiquica del lactante en las primeras
horas y dias de la vida hace que el nifio llegue mejor
preparado para su enseflanza y educacion y que
obtenga mayores €xitos en su futuro.

La leche materna es mas barata y no hace falta
gastos extras.

La maduracion de la vista, el hablar y el caminar de
los infantes que se alimentan de su madre es mucho
mas rapido y estos nifios en su futuro gozaran de un
mejor equilibrio psiquico.

La succion del pezon, desde que nace el nifio,
estimula la secrecion de la hormona oxitocina y, a su
vez, ello provoca que se contraiga el ttero y por ende
disminuye la hemorragia de la madre.

Las madres que amamantan a su nifio padecen
menos cancer de mama y de ovarios.



21. El cuerpo de las madres que amamantan vuelve a su
estado normal mas rapidamente debido a la gradual
eliminacion de la grasa acumulada en su cuerpo
durante su embarazo.

22. La leche materna va cambiando diariamente segiin
las necesidades del nifio.

23. Laleche de cada madre esta adaptada seglin las
necesidades de su hijo. Por lo tanto las sustancias
existentes en la leche de la madre de un bebé
prematuro es diferente a la leche de la madre de un
nifio que ha llegado a término.

24. El nifio que es amamantado con leche materna es
mas maduro que otros, aun en el periodo neonatal,
es decir, las primeras cuatro semanas de vida. Un
estudio ha mostrado que este grupo de lactantes
tuvieron mayor actividad corporal en la primera y
segunda semana y la respuesta a los estimulos es
mayor a la de otros recién nacidos.

25. Principalmente,

las personas que han sido
alimentadas con la leche materna
son mas equilibradas y firmes

en el periodo de pubertad y
adultez sentimental y también
psiquicamente.

Leche en Polvo

Aproximadamente hace dos
décadas, un gran porcentaje de
madres instruidas sostenian que
la leche en polvo era un buen y
adecuado suplente de la leche
materna.

Lamentablemente, las
fabricas de leche en
polvo y lo centros
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propagandisticos, a través de mensajes o propagandas
tales como: “La leche en polvo es sefial de modernismo
y es ideal para el trabajo fuera de casa...” provoco una
mayor tendencia hacia la leche en polvo en lugar de
hacerlo hacia la leche materna.

No obstante, hoy en dia, las mujeres son conscientes y
estan informadas acerca de los beneficios de la leche
materna en relacion a la leche de animal y la leche en
polvo y priorizan alimentar a sus hijos con su propia
leche.

Necesidades de la madre que amamanta

Las madres, como productoras de este alimento
especial, necesitan de condiciones sostenedoras para
poder producir leche suficiente al mismo tiempo de poder
proteger su salud y abastecer sus propias necesidades
alimenticias, entonces:

1.Diariamente debe aumentar el consumo de calorias de
500 a 700kcal.

2.La leche materna es la mejor Vitamina A para
los nifios. Entonces las madres deben consumir
mayor cantidad de alimentos que contengan esta
vitamina. La carencia de vitamina A ha afectado a
mas de doscientos cincuenta millones de nifios en
todo el mundo. Las consecuencias de la carencia de
vitamina A abarca el aumento de la intensidad de las
infecciones y consecuentemente la muerte, crecimiento
tardio, anemia, escasez de hierro, disminucion
de la vista nocturna y otras s
enfermedades.

e

3.Uno de los problemas de

alimentacion en el mundo es la anemia, pobreza

de hierro que la mayoria de las mujeres, en edad
reproductiva, y los niflos son afectados. El 60% de las
mujeres a lo largo del mundo son anémicas. La anemia
provoca partos prematuros, poco peso en el momento
del nacimiento y poco deposito de hierro en el nifio.
Aunque la cantidad de hierro de la leche humana es

de Y2 a Img. /1., los lactantes que se alimentan de la
leche materna, escasamente, padecen de carencia de
hierro ya que el hierro de la leche materna se absorbe
mucho mejor que el hierro de cualquier otra leche. Hay
que prestar atencion también a la alimentacion de los
nifios que recién comienzan a caminar. Las fuentes

y alimentos ricos en hierro son: carne roja, aves,
pescado blanco, legumbres, verduras verdes, huevos,
damasco seco, porotos cocidos, papa cocida con piel,
etc. Presten atencion en que el consumo de los citricos
y su esencia, junto a las comidas que contienen hierro
aumentan la absorcion de hierro por su alto contenido
en Vitamina C.

4.En el mundo viven aproximadamente un millén y
medio de personas con carencia de yodo. La carencia
del yodo trae problemas de bocio. Existen indicios
que muestran la relacion de la carencia de yodo con
el crecimiento. Incluso, una leve carencia del yodo
disminuye el indice de inteligencia de diez a quince
grados.

5.La carencia del yodo en las mujeres embarazadas
puede causar deterioro cerebral irreversible en el feto.
Este tipo de nifios tienen problemas de aprendizaje y
el crecimiento de motilidad-
psiquico se atrasa. El
consumo de sal con
yodo es beneficioso

=

para todas las personas y en especial para las
embarazadas.

6.Es necesario para la madre el consumo de frutas,
verduras crudas, vitaminas B y D. Luego del parto, y
en el periodo de lactancia, la madre tiene que tener un
régimen alimenticio equilibrado. Un adecuado régimen
alimenticio es que en cada ingesta haya una cantidad
de proteina (pescado, carne, huevo y leche), un poco
de carbohidratos (pan, papas, etc.), frutas y verduras.
También se debe tomar liquidos en cantidad suficiente.
Aproximadamente tres litros diarios (leche, jugo de
frutas, té y agua).

En caso de que fluya leche del pezén de la madre en
los intervalos en que no amamanta, se recomienda comer
mas que antes comida y tomar liquidos y amamantar a su
bebé mas cantidad de veces.

Desde el comienzo hasta el final del amamantamiento

Desde el comienzo, unos dias después del parto, se
sienten los pezones vacios. Estos producen una cantidad
pequeiia de calostro que tiene un rol alimenticio y
protector importante. Luego de unos dias, los pezones
se llenan y comienza la produccion de mucha leche por
lo que decimos que la leche esta preparada. A veces la
leche viene en el lapso de dos dias y otras veces cerca
de una semana mas tarde. Si el recién nacido comienza a
succionar lo mas rapido posible, e incluso sin periodo de
espera, luego del nacimiento, este suceso se produce mas
rapidamente.

Luego de una a dos semanas, la leche cambia su
cantidad y aumenta, asi como también cambia su color
y composicion. Al comienzo de la alimentacion, cada
vez que se amamanta, la leche materna parece un agua

colorida, fluida y liquida, y esta leche es rica en
proteina, lactosa, vitaminas, sales y agua. La
madre debe estar tranquila de que la fluidez
y liquidez de la leche es normal
y que ésta posee todos
los ingredientes
que el nifio
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necesita para su crecimiento. Luego de algunos dias,

los pezones tienen menor sensacion de estar llenos y se
ablandan aunque siguen produciendo mucha cantidad
de leche. Algunas veces, en estos casos, se le debe dar la
seguridad a la madre de que no solo el flujo de leche no
se detuvo sino que tampoco ha disminuido.

La leche que sale en el tramo final de cada vez que
se amamanta es mas beneficiosa porque contiene grasa
y esta grasa es una fuente rica de energia. El nifio
necesita estas dos leches para crecer y desarrollarse. Y
es importante que antes de terminar de amamantarlo, no
se saque el pezon de la boca del nifio porque es posible
que no haya tomado la cantidad suficiente la leche del
tramo final.®

(Endnotes)

1- “Zauabel a’mal, p. 566.

2- Allamah Maylesi, “Hilliatul Muttaquin”, Dr. Pak Neyad
“La primera universidad y el tltimo de los Profetas” y
otros.

3- “Tarbiat farzand az nazar Islam”, p. 89.

4- Cfr. “Las llaves del Paraiso”, version en castellano,
publicado por Fundacion Cultural Oriente.

5- «Mustadrakul Uasa’el, T. 15, p. 156.

6- “Tebbun nabi”, p. 25.

7- Uasailu shia, t. 7, cap. 68, p. 175; para ver mas hadices
cfr. : “Kafi”, t. 6, p. 40. “Tahdhib”, t. 8, p. 108. “Man la
iahdurul faqih”, t. 3, p. 475. “Hiliatul Muttaquin”, p. 158.
8-Ayuda a las madres que amamantan.
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El intelecto desde el punto de vista del Coran

Respecto a este tema debemos responder la
siguiente pregunta: ;Acaso, desde el punto de vista
del Islam, existe alguna diferencia entre el hombre y
la mujer o no? Alegamos que desde el punto de vista
intelectual no existe diferencia.

Los argumentos se basan en el intelecto humano,
entonces, como introduccion, debemos hablar del
significado del intelecto desde el punto de vista
del Islam. Dijo el Profeta (la paz sea con ély su
descendencia): “El intelecto es aquello por medio
del cual es adorado el Misericordioso y obtenido el
Paraiso.”

En la lengua arabe el vocablo ‘ag/ significa
“cerrar”. (Por qué el intelecto fue denominado con
este vocablo? Dice el Profeta (la paz sea con €l y su
descendencia): “El intelecto es aquello a través
del cual el hombre limita sus fuerzas, instintos y
deseos.” El vocablo ‘iqal también deriva de la misma
raiz. ‘Iqal es un instrumento con el cual atan las
rodillas de los camellos rebeldes. Cerrar o atar los
instintos significa moderarlos y no cancelarlos. Segun
esto, todo el que posea mas fuerza para controlar sus
instintos es mas intelectual o racional.

A veces, algunos creen que toda persona astuta y
picara es mas racional, mientras que no es asi. Quien
pone su fuerza intelectual bajo la direccion de los
instintos se aleja del intelecto en su sentido real. De
entre las criaturas de Dios es solo el ser humano el
que esta dotado de intelecto y libre albedrio y el que
puede aprovechar de éste para llegar a grados mas
elevados. Este punto es importante pues, si bien
desde el punto de vista intelectual, los individuos son
diferentes, esta diferencia depende del desarrollo de
las capacidades que Dios ha dispuesto en el interior
del alma del ser humano, al igual que tesoros y minas
que deben ser extraidas. Extraerlas y usarlas depende
de diferentes causas y factores. Algunas, se relacionan
con el mismo ser humano, otras, con los factores
externos. Lo importante es que el intelecto no es un
ser de la clase de seres cuantitativos. El intelecto no
es una necesidad que el hombre deba percibir para
que tenga un incentivo para extraerlo. Por ejemplo,
cuando las personas entran en ciertas circunstancias
que necesitan del pensamiento y la meditacion, se
muestra la necesidad que tienen éstas de hacer uso
de su intelecto, al igual que los bebés hambrientos
que cuando sienten hambre lloran, buscan a la madre,
succionan y se satisfacen debido a que por medio de
la succiodn, la leche sale de los senos de la madre y a
veces se ve que si los nifios no pueden succionar, los
pechos de la madre poco a poco se secan y nunca sale
la leche por si sola. Por lo tanto, es este sentimiento de

necesidad lo que estimula las capacidades y prepara al
hombre para aprovechar las bendiciones del intelecto
y no la masculinidad o feminidad que representa

algo secundario. Del mismo modo, el resto de las
perfecciones humanas dentro del hombre no tienen
nada que ver con el género.

El criterio de valorizacion del intelecto es tnico, ya
sea que lo posea el hombre o la mujer. El intelecto es
valioso cuando libremente se activa en el camino de
su propia satisfaccion -que es la misma satisfaccion
de Dios- y cumple su funcion. Pero el intelecto que
es prisionero de la concupiscencia y es el servidor del
alma incitadora al mal y que es utilizado para engafiar
y se vale de las astucias y las trampas satanicas,
es como una antorcha en manos de un traidor. Y,
lamentablemente, el mundo de hoy dia, ha puesto
su intelecto bajo la direccion de su concupiscencia.
Por lo tanto, ésta se ha vuelto mas peligrosa para
los seres humanos que los animales salvajes que no
tienen intelecto y por ello el hombre se alejo de Dios
totalmente.

En la actualidad, el hombre hace uso del intelecto,
el conocimiento y la tecnologia -que deben ser
instrumentos para la felicidad de los hombres-, para
exterminar a los seres humanos y exaltar las vilezas
materiales asi como también para oprimir y explotar
a otros. (Ultimamente EE.UU. ha provisto a Israel de
armas tan sofisticadas que puede cegar a las personas
desde una distancia de kilometros, a través de rayos
laser). Tal intelecto, desde el punto de vista de la
religion divina, no es valioso, sino que ocasiona la
destruccion del mismo hombre. Cuando dentro del
Islam hablamos del intelecto no hablamos de este
intelecto tergiversado y separado de su naturaleza
divina, un intelecto desnaturalizado, sino que el
intelecto real y valioso posee la particularidad de
obedecer a Dios. En los dichos y en las narraciones,
vemos: “Cuando Dios cre6 al intelecto le dijo: “Ve”
y fue”. Este hadiz demuestra que el ser humano mas
intelectual es quien mas obedece a Dios.

Desde el punto de vista de la filosofia islamica, el
Profeta del Islam es denominado “el primer intelecto”
y su vida ha demostrado su gran intelecto, en tanto
que, simultdneamente, su caracteristica destacada era
ser “siervo de Dios”. Dios, Altisimo, lo elogia en el
Coran con el titulo de “Su siervo” y nosotros cada dia
en la oracién lo hacemos cuando atestiguamos en el
taslim (testimonio de fe) de la oracion: “ashhadu anna
Muhammadan ‘abduhu ua rasuluh” (atestiguo que
Muhammad es su siervo y mensajero). El criterio para
conocer el grado del intelecto en los seres humanos es
su obediencia a Dios y esto no tiene nada que ver con
la masculinidad o feminidad. Por lo tanto, el Coran



dice: fa man ‘amila salihan min dhakaren au unza ua
hua mu’min... “Quien actiie benevolentemente sea
hombre o mujer y sea creyente, le otorgaremos una
vida taiiabah (purificada).” (Cordn, 16:97)

Muchas aleyas coranicas incentivan a la meditacion
y a usar el intelecto: ;Acaso no meditan? ;Acaso
no piensan? ;Acaso no reflexionan? Incluso Dios
presenta al Coran como un libro que sélo los dotados
de intelecto pueden aprovechar de él perfectamente,
o0 sea, quienes han podido descubrir su intelecto a
través del esfuerzo: “Innama iatadhakkaru ulul
albab” “En verdad solo se dejan amonestar
la gente dotada de
entendimiento”
(Coran, 39:9).

Por lo tanto, tenemos algunos hadices que afirman
que algunas aleyas coranicas, como las primeras
aleyas de la Sura Hadid, s6lo son comprendidas a
través de la gente que vivira en los ultimos tiempos.
Es decir, algunas aleyas tienen unas definiciones tan
profundas y delicadas que superan la capacidad del
entendimiento de la gente de la época del Profeta.
Ellos s6lo entendian lo externo y aparente de estas
aleyas, pero gradualmente, a medida que las fuerzas
internas del hombre se fueron desarrollando y se elevo

el nivel de pensamiento de la gente, las
aleyas coranicas se pueden entender
mejor.

El planteo de la contradiccion
entre la ciencia y la religion

o el intelecto y la religion
carece de realidad. Si
el conocimiento y
el intelecto que
existen

fuesen verdaderos, jamas pueden tener ninguna
contradiccion con la religion divina, con la condicion
de que esa religion sea pura, intacta y exenta de
tergiversacion. Pero una religion que haya sido creada
por la mano del hombre es obvio que contradice al
intelecto.

El espiritu y su funcion de dirigir al cuerpo

Hemos dicho hasta aqui que el hombre y la
mujer, desde el punto de vista del Islam, no tienen
capacidades intelectuales diferentes, sino que el grado
del intelecto humano depende de su esfuerzo por
desarrollar sus capacidades internas.

La cuestion que se plantea aqui es que algunos
dicen que el tamano del cerebro de la mujer y su
peso es menor que el tamano y peso del cerebro del
hombre, entonces la mujer no tiene la misma fuerza
intelectual que el hombre ya que el cerebro es el
instrumento del pensamiento y cuando el instrumento
es débil sus efectos también lo seran. Esto, a primera
vista, parece un analisis correcto, pero meditando
en los temas explicados se evidencia que el hombre,
aunque posee espiritu y cuerpo, no es que su espiritu
es prisionero del cuerpo, sino que es el cuerpo el
prisionero del espiritu. El cuerpo no hace al espiritu
sino que el espiritu hace al cuerpo. Si un espiritu es
poderoso puede producir instrumentos poderosos y
si es débil no tiene capacidad de hacer instrumentos
fuertes. Por lo tanto, el tamafo y peso del cerebro no
es ninguna prueba de la menor o mayor cantidad de su
fuerza, sino que la fuerza y poder es del espiritu que
utiliza estos instrumentos.

Explicacion del tema:

Nosotros no tenemos ningun cuerpo estable ni
célula estable dentro del cuerpo, aunque es posible
que la Medicina u otras ciencias naturales no puedan
asumir esta cuestion. No obstante, las ciencias
racionales como la Filosofia, perfectamente, dilucidan
que cada ser material estd en movimiento y cambio y
cada unos cuantos aflos se cambian todas las células
del cuerpo y sdlo es el espiritu abstracto el que es
estable y el cuerpo en movimiento y cambio queda
vigente bajo la proteccion de un ser abstracto y
estable. Alguien que haya llegado a la edad de ochenta
afos, por lo menos, ocho veces ha cambiado todas las
celulas de su cuerpo de pies a cabeza. El reemplazo
de estas particulas y elementos es funcion del espiritu.
Si el espiritu es poderoso puede hacer poderosas a
las particulas del cuerpo de la misma manera que
si el espiritu es débil, las hace débiles. Basandonos
en que el cuerpo no es un asunto estable y siempre
esta en estado de cambio, ya no se puede preguntar
cuanto tiempo puede permanecer este cuerpo ya que

el cuerpo esta en alteracion permanente. El cuerpo,
como observamos en los escritos filosoficos, literarios
y gnosticos de los grandes escritores, el cuerpo es
como una fuente que esta situada en medio de un rio.
Si un arroyo pasa por la casa de alguien y el duefio

de casa construye una fuente en medio de su casa de
modo que el agua del rio entre por un lado y salga por
otro, continuamente esta fuente estara llena de agua.
Pero alguien ingenuo puede pensar que esta agua es
la misma que habia dias atras, mientras que no es asi.
Como dice Mawlawi:

“Varias veces ha cambiado

El agua de este arroyo

Pero todavia la imagen de la luna y las estrellas
Continuan estables .

Cualquiera que se siente a la orilla de un rio durante
una hora y observe la imagen de la luna en ¢éste, puede
imaginar que esta agua, al igual que un espejo muestra
una imagen estable, mientras que esta imagen esta
cambiando instante a instante, pero ya que se altera en
forma gradual y muy delicada, el observador lo cree
estable.

No existe ningiin miembro en el cuerpo que
permanezca estable y tranquilo aunque sea unos
instantes.

o
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En resumen, el cuerpo es cambiante y es dirigido
y orientado por el espiritu estable y abstracto, por
ello, el menor o mayor tamafo del cerebro no afecta
a su capacidad. A quien posea un espiritu enfermo no
le sirvira un cuerpo sano, e incluso un espiritu sano
puede sanar a un cuerpo enfermo. Por ello, el espiritu
de un ser humano perfecto como el santo espiritu del
Imam de la Epoca puede —con la anuencia de Dios-
mantener su cuerpo sano miles de afios. Es por ello
que los dotados de intelecto, no preguntan acerca de
como es que un hombre puede vivir miles de afos.
Ahora mismo, pasan mas de mil doscientos afios de la
vida del Imam Oculto y no importa cudnto mas pueda
pasar, pues el espiritu hace al cuerpo y no existe una
célula estable como para que los cientificos digan
“esta célula o este elemento no puede resistir mas que
este determinado periodo de tiempo™.

El Imam °Ali (P), en la guerra que sucedi6 entre
los musulmanes y los judios de Jaibar cuando nadie
tenia la fuerza de poder abrir la fortaleza de Jaibar, (la
historia cuenta que se necesitaban decenas de personas
para moverla), el Imam con un solo movimiento la
arranco y luego, refiriéndose a ello dijo: “No arranqué
la puerta de Jaibar arrojandola atras mio a una
distancia de 40 zhira’ con una fuerza corporal ni un
movimiento en base a alimentos, sino que fui ayudado
por una fuerza celestial y angelical y a través de un
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espiritu iluminado por la Luz de su Senor” (Bihar Al-
Anwar, t. 21, p. 26).

El espiritu del ser humano se fortalece a través
de las 6rdenes especificas del Islam en cuanto a la
autorrealizacion: adoracion a Dios y obediencia a
El. Naturalmente éste es el camino correcto para el
fortalecimiento del espiritu pero existen otras vias
que el Islam no corrobora ni atrae la satisfaccion y
recompensa de Dios, como son los actos que realizan
los faquires de la India, que naturalmente su resultado
es el fortalecimiento del espiritu y a raiz de ello el
fortalecimiento de las fuerzas corporales.

Actualmente, existen personas entre los sabios
musulmanes que gozan de una fuerza espiritual tan
elevada que pueden separar su espiritu de su cuerpo
por varias horas y luego regresarlos a su lugar.!

El intelecto tedrico y el intelecto practico

Hablando del concepto del intelecto desde el punto
de vista del Islam y el modo de su desarrollo, existe
otro tema interesante y minucioso. Planteamos aqui
este tema y agregamos que en este terreno no existe
diferencia entre los seres humanos.

El intelecto humano tiene una dimension llamada
“intelecto tedrico” a través del cual piensa y tiene otra
dimension llamada “intelecto practico” a través del
cual acepta y admite. En otras palabras, la humanidad
del hombre tiene dos alas o dos dimensiones: si el
hombre quisiera estar en el camino de la perfeccion,
tiene que perfeccionarse tanto en la dimension tedrica
como practica.

Entre estas dos dimensiones existe un hiyab
(velo) muy delicado y sutil. Por ejemplo: un hombre
visité al Imam As-Sadiq (P) y le pidi6 una prueba
del monoteismo. El Imam utiliz6 el argumento del
“orden”. En manos de unos nifios habia un huevo.
El Imam pidié a uno de ellos que se acercara. Le
mostré el huevo al hombre inquiridor y dijo: “Esto
es un recipiente en el cual existen dos mares, un mar
de oro fundido y otro de plata fundida. Pero se ha
confeccionado tan perfecta y ordenadamente que
ninguno de ambos se mezcla a pesar de ser liquidos.
Entre ambos existe un velo muy fino que aunque
aparentemente éste es mas fino que los propios
liquidos, Dios lo ha dispuesto de una forma que pueda
guardar estos dos mares cerrados en forma separada y
ordenada.”

Asimismo, entre el intelecto tedrico y practico
existe un velo muy fino que no permite que la teoria
se convierta en practica inmediatamente. S6lo quienes

1 Como el Aijatullah Hasan Zadeh Amuli. Varias de sus
experiencias estan relatadas en su libro: “El ser humano en el

‘Irfan”.

han corrido los velos materiales y los velos de luz
han llegado a poder unificar estas dos dimensiones de
su intelecto. Leemos en Munayat Sha ‘baniiah (Las
confidencias del mes de Sha’ban): Dios mio, ayudame
para que los ojos de mi corazon rompan los velos de
luz y se unan con la Fuente de Majestuosidad”.

Los profetas divinos, los Imames Infalibles y los
proximos a Dios fueron personas que han podido
romper estos velos. Entre ellos existe tanto hombres
como mujeres, como Maria, Asiah, Jadiyah, Fatima,
Zainab —la paz de Dios sea sobre todas ellas.

Ellos han podido poner en el mismo nivel su
conocimiento y su practica.

Existen cuatro grupos de seres humanos:

- A veces el ser humano es sabio pero sin
practica.

- A veces es muy practicante pero de poco
conocimiento.

- A veces es un sabio practicante.
- A veces un ignorante sin practica.

En la mayoria de los seres humanos existe entre
su aspecto teorico y practico un velo delicado, es por
ello que entienden muchas cosas pero no las practican
(como el uso de estupefacientes, cigarrillos, vino,
etc., aunque estan informados de su perjuicio pero
aun no se han convencido con su corazoén como para
abandonarlos) y aceptan muchas cosas mientras que
su intelecto tedrico no lo corrobora como algunas
costumbres y tradiciones que no concuerdan con el
intelecto —sabe que un muerto no puede hacer nada
pero no esta dispuesto a dormir junto a ¢l- ya que
esta sentencia del intelecto teorico no ha llegado a su
corazon para convertirse en intelecto practico y asi
aceptar.

En el comtn de la gente existe continuamente una
distancia entre sus pensamientos y tendencias. De ahi,
la diferencia entre lo que entienden y lo que practican.

Aqui agregamos que la union entre estas dos
dimensiones del intelecto es uno de los criterios de
la perfeccion del intelecto y en este terreno desde
el punto de vista de la religion divina, no existe
diferencia entre hombre y mujer. Las aleyas cordnicas
cuando invitan a los seres humanos al pensamiento,
meditacion y reflexion no diferencian entre ellos y
si hombre y mujer hubiesen sido diferentes en este
aspecto las aleyas coranicas habrian sido diferentes.
Cualquier ser humano que se esfuerce mas para unir
estas dos dimensiones de su intelecto tendra mayor
¢éxito, fuese hombre o mujer. Obedecer a Dios y
adorarlo es el remedio principal para llegar a esta
armonia y union.

El Coran pone ejemplos de personas que no
pudieron unir estos dos aspectos del intelecto, por ello
cayeron en el desvio. Un caso esta mencionado en la
historia de Moisés y Faraon, cuando dice el Coran:
«Y los negaron injusta y altivamente a pesar de estar
convencidos de ellos». (Coran, 27:14)

A pesar de que sus corazones tenian certeza de
ellos lo negaron por arrogancia y opresion. Tras
observar los innumerables milagros de Moisés (P), a
la gente del Faradn se le evidenci6 la verdad y desde
el punto de vista de sus pensamientos e ideas no
tuvieron problemas, pero desde el punto de vista de la
aceptacion de corazon, se encontraban en pugna y no
estuvieron dispuestos a aceptar, y atin cuando tenian
certeza de que la verdad estaba de parte de Moisés (P),
su corazon no se humillo. Habia conocimiento pero no
accion. Por eso Faraon le dijo a Moisés (P): Moisés
ciertamente que creo que estas hechizado. Aleya
102: Respondié Moisés: Tu sabes bien que solo el
Serior de los cielos y de la tierra ha hecho bajar éstos
como pruebas evidentes. Yo creo Faraon, si, que
estas perdido.” (Coréan, 17:101)

En realidad, Moisés (P) le quiso decir: Tu no tienes

— e
W nie

ningun problema cientifico o intelectual. Tt sabes que
lo mio no es hechiceria, es milagro, pero no quieres
aceptarlo”. Por supuesto, en esa misma ¢poca de
Moisés (P), el honor de ser pionero en el camino de
aceptacion de la religion de Dios pertenecio a Asiah.
Ella pudo rapidamente unir entre sus dos aspectos
intelectuales.

Otro ejemplo es el caso de Ibrahim Al-Jalil,
cuando ¢l se dirigi6 al templo de los idolos, quebro
todos los idolos menos al mas grande de ellos, y
para empujarlos a la meditacion colgo el hacha en
manos de este idolo, se dirigieron los iddlatras hacia
el templo e Ibrahim (P) les dijo: “Esto fue obra del
idolo grande”. Dijeron: “Tu sabes que un idolo no
puede hacer tal cosa”. Ibrahim (P) les respondio:
“Vosotros bien sabéis que estos idolos no merecen ser
adorados pero no queréis aceptarlos.” Ellos agacharon
sus cabezas ya que en el campo de la argumentacion
no tenian nada para responder, pero a pesar de ello
sus corazones no creyeron en Ibrahim y gritaron:”
Quemadlo y socorred a vuestros dioses. Las aleyas 58
a 68 de la Sura “Los Profetas” se refieren al tema.
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(Continuacion)
CAPITULO CINCO

La mujer
musulmana es un
angel de luz

Escrito por: Gabriela Gonzilez

AYUNAR EN RAMADAN

Recordaba mis largas estadias en Marbella (Espafia).
Hace mucho tiempo, cuando estaba casada, mi esposo
decidi6 que queria ir a una clinica en Marbella donde uno
se purificaba fisicamente y psiquicamente.

Cuando llegamos, comenzamos a hacer la
experiencia. Sin lugar a dudas no era una tarea facil.
Significaba un gran beneficio para el organismo, nosotros
teniamos una vida de mucho movimiento, intensa, con
grandes responsabilidades, viviamos m4s en aviones que
en nuestra casa.

Cuando comenzamos el ayuno, que era la propuesta
en esta clinica, la unica en el mundo que lo hacia,
comenzo6 una alteracion del ritmo de la vida cotidiana,
fue un cambio radical. Nada de alcohol, cigarrillos, dejar
de comer, otro ambiente, otro clima.

Esto, comparado con la tension que produce el
trabajo, las obligaciones sociales y familiares y, con las
exigencias de la vida de hoy que el hombre considera
normal, era un gran cambio.

Sin duda que hay que cumplir con las reglas que
nos impone el ayuno, y en este lugar que uno paga una
fortuna, todos las cumplen, es una responsabilidad que
uno se impone para sentirse mejor.

La cura, recuerdo, comenzaba con un dia de fruta.
Esto le permite al estdmago y al intestino evacuar los
restos de comida solida retenida dentro del organismo,
comienza una nueva orientacion del cuerpo al ayuno,
este dia realizdbamos algun paseo por los alrededores,
que son muy lindos, el aire fresco nos ayudaba a perder
la sensacion de apatia y pereza. Al dia de fruta le sigue
un dia del purgante «Glauber», nos dan tres cuartos litros
de agua de magnesio templada, una especie de sal, que
hace un efecto eficaz sobre el tubo digestivo, ya que lo
limpia a fondo. Después de la purga nos daban jugo de
frambuesa.

Dura algunas horas la sensacion y después quedamos
como mas livianos.

A partir de esto comenzabamos durante tres semanas,
solamente bebiendo tres litros de agua por dia, al
desayuno un té, al mediodia un caldo de jugo de verduras
y a la tarde después de la siesta nuevamente un té, miel
y a la noche otro caldo de jugo de legumbres o un jugo
de frutas. No se permitian visitas en la clinica, la puerta
de entrada de la clinica se cerraba a la medianoche, por
respeto al reposo de los pacientes y a la tranquilidad
y en esto no habia flexibilidad. No convenia manejar
en el periodo que se cumplia el ayuno, la circulacion
y los reflejos se alteran. Uno experimenta una vida
sana, controlada por médicos y enfermeros a diario. Se
debia evitar el teléfono, la television, la radio, todo esto
nos irritaba, habia un televisor para todos en un saléon
comunal.

Nada hay mas importante que el triunfo del espiritu

humano sobre el organismo, cuando se es capaz de estar
semanas sin comer, liberado de las necesidades fisicas
para lograr descubrirse a uno mismo. No tiene sentido
ayunar para volver a viejas costumbres y nuevamente
encontrarse mal.

Interesante fue para mi aprender a beber agua natural,
toda la que pudiera, hacer un dia de ayuno cada semana
por el resto de mi vida. Sin duda uno renueva su espiritu
y su cuerpo y es prevencion contra enfermedades.

El Profeta Muhammad (BPD) hacia dos dias de
ayuno por semana. Mientras tuve la posibilidad de ir
durante ocho afios cada seis meses, no me daba cuenta
del gran privilegio de la ensefianza y lo positivo de estas
experiencias que sin duda no eran faciles.

Hoy, en mi nueva vida, tuve la necesidad de querer
experimentar el mes de Ramadan, el ayuno como lo
practican los musulmanes y ha sido una experiencia
maravillosa. Ellos no pagan para hacerlo, sélo saben
que Dios los ve, cumplen por tener la conciencia de los
beneficios para cada uno y para la comunidad en general.
Fue la propuesta de Dios al ultimo de los Profetas, a
Muhammad, hace catorce siglos.

Agradezco a Dios que sin saber por qué, yo
participaba de experiencias como el ayuno en Marbella, g
hoy me doy cuenta de que «El» sabia que eran necesarias
para mi mejor crecimiento y desarrollo fisico, espiritual e 5 5
intelectual.

Pues pude hacer sin sufrir el ayuno islamico,
durante treinta dias, pues tengo una alimentacion muy
equilibrada en mi vida cotidiana y supe imponerme con
voluntad y con fe el Ayuno de Ramadan.

Sin lugar a dudas, el fundamento del Ramadan, que
es sumamente importante, es una prueba que hace que
el ser humano logre el dominio de sus debilidades, es
un periodo de reflexion, rememora el tiempo en que
Muhammad estuvo ayunando en la montafia de la Roca
en la Meca, es tiempo de meditacion. Todos los dias,
la mayoria de los musulmanes, asisten al rezo en la
Mezquita, después de haber roto su ayuno. Desde el
alba hasta la caida del sol, no se puede tomar alcohol, ni
juegos de azar, ni cigarrillo, ni tener relaciones sexuales,
ni comer, ni beber agua, absolutamente nada y al caer el
sol se acostumbra romper el ayuno comiendo tres datiles,
un vaso de agua y luego se cena normalmente.

Es un largo periodo ayunando que se vive con gran
alegria, con naturalidad, todos sonrien.

Esta experiencia hace a la templanza y a la integridad
de la mujer musulmana. Son diferentes a las demas
mujeres en cuanto a su solemnidad, saben moderar las
pasiones. Las mujeres musulmanas no festejan fiestas
espectaculares en nombre de su Profeta.

Aqui, en Occidente recordamos el dia del nacimiento
del nifio Jests, que es considerado por los musulmanes
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el Profeta del espiritu de Dios. Nos reveld mensajes
de amor, su ejemplo fue de sencillez, de humildad, de
altruismo en todo su accionar, mientras estuvo con vida.

Decia que el dia que nacio, se recuerda con una fiesta,
cada dia mas lejos de como Jesus quisiera ser recordado.
Deberiamos pensar profundamente en cada una de las
ensefianzas de Jesus, en su ejemplo.

Se compran regalos carisimos, quienes no tienen el
dinero suficiente en estas fechas, se endeudan. Se ha
convertido el dia de Noche Buena o Noche Vieja, como
la llaman en Espafia, en el dia de la «Gran Fiesta del
Consumo Occidental». Las familias se reunen a comer y
beber hasta altas horas y en exceso, en lugar de ir a Misa,
sencillamente regalarse dulces a los nifios, hacer pasteles
y algun plato de comida, beber sin exceso y dar gracias a
Dios, repartiendo algo entre los desposeidos...

Pues no, si Jesus se levantara, seria el dia de mayor
tristeza para su sensibilidad. Se daria cuenta de que nadie
comprendi6 su mensaje y menos los ejemplos que dio
con su propia vida y que invocan su nombre en vano.
Estos contrastes entre la cultura musulmana en su forma
y en su contenido, a la cultura occidental cristiana en su
forma de honrar a Jesucristo, hacen y llevan a un estilo
de vida, a una manera de pensar distinta.

La crueldad, la depravacion, la opresion en la

que estamos hoy viviendo, puede modificarse, pero el
tinico camino que entiendo es de luz, es abrir nuestros
corazones y hacer un intento de reconocernos
contaminados, hacer una purgacion, para llegar a un
nuevo estado de pureza. Comprender que no podemos
continuar indiferentes y no queriendo reconocer
donde estan nuestros defectos.

Dios es Uno, Unico, esta en nosotros, esta en todos
encontrarlo.

Hay que ser consciente de que nuestra estadia en
el Planeta Tierra es breve, lo valioso es nuestra obra,
nuestro accionar en la vida.

Hace mil cuatrocientos afios atras, en el mundo
pre-isldmico era muy dificil romper las estructuras
mentales y modificar las ideas que predominaban. Los
medios de comunicacion eran primitivos e insuficientes,
el conocimiento humano era reducido y estrecho
conceptualmente. Reinaba la idea de supersticion y la
atmosfera era pervertida.

Los conocimientos de la época no eran suficientes
para iluminar el horizonte del espiritu humano. Las ideas
de aquellos hombres sobre ellos mismos y la creacion
eran limitadas, estrechas.

La gente estaba sumergida en la ignorancia, y la

supersticion eran verdades irrevocables y absolutas.

Los actos que hoy, a la distancia en los siglos, nos
parecen aborrecibles, barbaros, eran en esa época, hechos
normales.

Meétodos odiosos en nuestro actual sentido de la moral
constituian la base misma de la moralidad y en aquel
tiempo no se podia sofiar, ni imaginar que pudiera existir
otro género de vida. jOjala que nunca se vuelva atrés...!

En este tiempo, en general, la gente consideraba
sublime todo lo que fueran hechos sobrenaturales,
insensatos, misteriosos.

En esta era de incultura, los paises mas civilizados
eran Persia, Bizancio, Egipto. Arabia no estaba de ningin
modo influenciada por estas culturas. Estaba aislada.

La ley que predominaba entre los jefes de las
diferentes tribus era la de la rudeza.

Constantemente se veia amenazada la vida humana, la
propiedad y el honor. Tenian una vida que se complacia
en el adulterio, el juego y la bebida. Enterraban a sus
hijas vivas, algunos por ser pobres y para aliviar la
situacion econdémica se desembarazaban de las nifias
porque tenian miedo que al crecer los ricos pudieran
propasarse con ellas.

Esto se registra historicamente como «El Entierro de
las nifias».

Este acto que nos escalofria sélo al leerlo, era
practicado por la mujer. A veces en el mismo momento
de parir, enterraba a su nifia recién nacida...

No era una préctica comun a todas las tribus, pues si
no la Peninsula Arabiga hubiera quedado vacia.

La situacion de la mujer en la época pre-islamica,
no era facil, pero la mujer acompafiaba al hombre
a la guerra, le daba valor, lo alentaba, le recitaba
bellas poesias que llenaban el espiritu del hombre, lo
alimentaba.

Las creencias religiosas sufrian los males que
en general, hasta hoy mucha gente sigue sufriendo.
Adoraban arboles, los espiritus, objetos de barro, piedras,
idolatraban infinidad de cosas, lo que no adoraban era a
«Dios, Uno, Unico.

En diferentes culturas la mujer no tenia derecho a
disponer de sus bienes, no podia heredar, no era duefia de
su vida. En Europa la mujer hasta fines del siglo pasado
estaba verdaderamente disminuida.

Se pensaba que de la mujer provenian todos los males
en la Tierra.

En esto se basa la idea del pecado original, que
predomina en Occidente.

La concepcion coranica es diferente, el Profeta
Muhammad alude a la mujer como una fuente de
bendicion para la vida del hombre, se encuentra en varios
capitulos del Coran. Se refleja en estos textos que la
mujer posee una elevacion en su status en el Islam.

Sura 4-79 «Lo bueno que te sucede viene de Dios,
lo malo que te sucede viene de ti mismo. Te hemos
mandado a la Humanidad como Enviado. Dios basta
como testigoy.

La sefiora Moygan Sadati-Far dio un discurso en
la Feria Internacional del Libro (Bs. As. 18 de abril de
1998) y en un fragmento importante de sus palabras dice:
«Dios creo a la mujer y al hombre, uno para el otro y
dispuso a los cielos y la tierra, las nubes y el viento, las
plantas y los animales al servicio del Ser Humanoy.

Debemos cambiar nuestros pensamientos y quien
mejor se va a sentir es la mujer, que es quien da la vida
en nuestra especie humana. Comenzar a sembrar la
semilla del amor a Dios por encima de todo, traer el cielo
a la Tierra. Como la mujer siente en su corazon, asi, es
ella misma. Retomar el camino hacia la raiz misma de
nuestra condiciéon humana de madres. Una manera, un
camino de llegar a ese reencuentro sera desarrollando
nuestra espiritualidad, acercdndonos a Dios.

El ayuno de Ramadéan ensefia a la mujer musulmana
el principio del amor sincero, les proporciona un sentido
creador de esperanza, una vision optimista de la vida,
al ayunar se busca la gracia de Dios y quien ayuna sabe
cual es el esfuerzo que hace y solo Dios la controla
y la gratifica. No hay autoridades mundanas que lo
verifiquen. Cultiva en la mujer musulmana la lealtad
consigo misma y quien es leal a si misma lo es con todo
el mundo que la rodea.

Hoy llego6 de Brasil, una gran amiga, Ingrid, ella
estd muy preocupada por la situacion econémica que
ha cambiado tanto en estos meses en su pais. Yo le
comentaba que he aprendido de las mujeres musulmanas
en el mes de Ramadan algo importante. Cuando
estdbamos ayunando, sin lugar a dudas, uno experimenta
el dolor de la privacion (que lo sufren la gran mayoria de
los seres humanos en el Planeta Tierra, cada dia) y este
dolor se sobrelleva pacientemente. Aunque sabemos que
es temporal, nos hace dar cuenta de los severos efectos
del dolor en quienes se ven carentes de medios esenciales
durante toda la vida.

No podemos ahogamos nunca mas en un vaso, por
la devaluacion, por todos los problemas econémicos
del mundo. Hay que llegar a la moderacion en todos
los 6rdenes de la vida, asi nada nos puede sorprender y
hacemos sentir mal.

Sin lugar a dudas, la mujer musulmana, a través del
tiempo, adquiere una fuerte personalidad, se enriquece
su fuerza de voluntad, con carécter y determinacion en
la vida. Esta mujer crece con un alma transparente, una
mente clara para pensar, un cuerpo ligero para moverse
y actuar y es ella quien concibe al hombre en su vientre
purificado y le hace ver la luz. No sufren, no se angustian
por los problemas del mundo exterior.
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LA VERDADERA
LIBERTAD DE LAS
MUIJERES

Por: MSc. Lic. Sdenka Saavedra Alfaro
Asociaciéon de la Comunidad Islamica Ahlul Bait Bolivia
www.islam.org.bo

“Di a los creyentes que bajen la vista con recato y que
sean castos. Es mas correcto. Dios estd bien informado
de los que hacen.

Y di a las creyentes que bajen la vista con recato, que
sean castas y no muestren mds adorno de los que estin
a la vista, que tiendan el velo sobre su escote y no
exhiban sus adornos sino a sus esposos, a sus padres,
a sus suegros, a sus propios hijos, a sus hijastros, a sus
hermanos, a sus sobrinos carnales, a sus mujeres, a
sus esclavas, a sus criados varones frios' que no tienen
deseos carnales, a los nifios que no saben ain de las
partes féminas. Que no batan ellas con los pies de modo
que descubran sus adornos ocultos. ;Volveos todos a
Dios, creyentes!, quizds asi prosperéis”. (Coran, 24:
30-31).

Si analizamos la palabra recato en su semantica, la Real
Academia de la Lengua Espafiola sefiala: 1. Honestidad,
decencia 2. Cautela, prudencia, reserva. En los versiculos
coranicos anteriores, la palabra recato hace referencia
al pudor, reserva que tienen que tener los hombres, que
bajen su mirada hacia las mujeres, ya que tienen una gran
responsabilidad en mantener el apropiado respeto y trato
a las mujeres y de prevenir la perversidad. Las mujeres
tienen que desempefiar un papel similar, y al igual que
el hombre vestir con prudencia, se le dice que cubran
el escote y no exhiban sus adornos sino a sus esposos;
etc....y no muestren mas adorno de los que estan a la
vista; al reflexionar sefialamos que la mujer debe cubrir su
cabello con un “velo” y asegurarse que su cuello y pecho

estén cubiertos.

Segun el ILN.E (Instituto Nacional de estadistica), en
Bolivia, sélo en el afio 2009, en los casos de violencia
doméstica a mujeres mayores de 14 afios se atendieron a
mas de 600 y a menores de 14 afios a mas de setecientos
casos. Las cifras en total ascienden a mas de 4000. Son
escalofriantes estas cifras y, si vemos en la poblacion
masculina estos vejamenes, el indice es también elevado.
Por otro lado, las noticias de algunos clérigos que cometen
delitos sexuales jjjson horrorosas!!! Es muy duro ver
informacién de este tipo en los medios de comunicacion,
y cada vez crece en lugar de disminuir. Se sabe que no
solo se debe a la forma o manera de vestir, existen otras
multiples causas mas; pero es un factor que también
incrementa el numero y estd inmiscuido tanto interna
como externamente, por eso hay que seguir investigando...
Pero el recato en el Islam no s6lo se refiere al vestuario
sino a la manera de comportarse. El hombre musulman
baja la mirada cuando ve mujeres que no tienen cubierto
el cabello, ni el cuerpo; es que en Oriente acostumbran
a hacerlo, mientras que en Occidente las mujeres, en su
mayoria se prestan a ser utilizadas para avisos publicitarios,
desnudas se dejan maltratar y son maltratadas porque ellas
lo dejan... jQué diferencia tan marcada! Con sélo ver la
forma de comportarse y de mirar de un creyente, una se da
cuenta de que son como nifios, no existe la malicia en sus
miradas pues son recatadas; en cambio, la mayoria de los

hombres en Occidente, miran con deseo, con provocacion,
con malicia cuando ven una fémina con prendas ajustadas
al cuerpo y con escotes descubiertos, o con minifaldas y
si ella es hermosa por fuera y provocativa en su caminar
y mirar, peor ain. El lenguaje cenestésico y quinésico que
deja ella en su comunicacidon no verbal demuestra que
estd seduciendo, que provoca....ellos se dejan seducir y
entramos en un circulo vicioso de nunca acabar.

El recato es una de las principales cualidades que el Islam
ordena; es una de las caracteristicas que lleva a la persona
a hacer todo lo que es bueno y la detiene de cometer lo
que es malo. Ademas es uno de los atributos de los siervos
devotos de Allah y, el mejor entre quienes poseian esta
virtud, era el Profeta (la paz sea con el y su descendencia).

El Islam no es una prision para las mujeres como se
cree; le otorga derechos muy garantizados; no se las
encadena a sus casas; ni se las golpea o tortura; el Islam
bota toda la basura que mantiene a la mujer abajo y la
enaltece; porque el Islam las libera de toda opresion.
iMujer libérate, conoce el verdadero Islam!, ya que
en Occidente muchas mujeres se oprimen al vestirse
mostrando su cuerpo por recibir atencién, viven
haciendo mil dietas para verse segun ellas hermosas,
son presas de sus cuerpos por miedo al rechazo y se
prestan a publicidades amorales por dinero , ;por Dios
de qué libertad hablan!, el vestido islamico devuelve el
pudor perdido; el hiyab (velo islamico) es un escudo que
protege a la mujer de miradas mal intencionadas y al
vestirse holgadamente o con chador (vestido islamico),
cubre sus encantos, sus adornos porque éstos son para
su marido, como lo dice el sagrado Coran.

iiilnshaallah algun dia sepan lo que el verdadero Islam
le otorga a la mujer y lo puedan conocer!!! El verdadero
Islam le da el respeto, para valorarse, quererse y respetarse
y sobre todo vivir en armonia, no con competencia con
los hombres, porque hoy en dia viven compitiendo que
la mujer puede hacer las cosas que los hombres hacen.
Tanto el hombre como la mujer son iguales en derechos,
pero Allah los trajo al mundo con misiones diferentes y
no para estar en competencia, la mujer olvida el rol de
madre y esposa al irse a trabajar todo el dia y no velar por
sus hijos. No digo que no tenga que trabajar, esta en todo
su derecho; pero a veces no se da tiempo para guiar a sus
hijos, y éstos se pierden por caminos horrendos; por eso
estamos como estamos pues. Dijo el Mensajero de Dios
(la paz sea con el y su descendencia):

“Hay tres cosas de este mundo que se me hizo apreciar:
las mujeres, el perfume, y el consuelo de mis ojos que
se encuentra en la oracion” .(“Un ramo de flores™).

(Notas)

1-Segun la interpretacion mas conocida se refiere a los hombres
que tienen un retraso mental y que no tengan deseo sexual.
Generalmente estos hombres son mantenidos por gente que desean
hacer el bien, por tal razon, las mujeres que se relacionan o viven
con ellos no tienen la necesidad de cubrirse el cabello ante ellos.
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Las mujeres

“memorizadoras y
lectoras del Sagrado x
Coran en los F

’ d l I l 3 ' ) 1_-' .. ! / La memorizacion de las aleyas es el mejor medio frente al ataque cultural
CO m 1 e nz 0 S e S a m ] | secular y un compaifiero para la soledad y preocupaciones del hombre.
“ ' j Dijo el Imam Sayyad (la paz sea con ¢l):

“Si muriesen todos los seres vivos que existen entre Oriente y Occidente

el temor no me embargaria si el Cordn estuviese conmigo”. !

Dios también dice: “En la medida de lo posible, lee el Cordn”.’

. ;l‘ h‘.

"AS 4]

Basado en libros de Grandes Sabios
'&‘ Traducido por: Zohre Rabbani
Colaboracion: Masuma Assad de Paz

Las primeras etapas de aprendizaje de los musulmanes comenzaron a
través de la memorizacion del generoso Coran.

Apenas se revelaba una aleya, encontraba su lugar en los corazones, y en
. este proceso no hubo diferencia entre mujeres, hombres e incluso nifos.

Y en los dichos leemos que en la medida en que recites el Coran, preparas
el terreno para familiarizarte con el resto de éste.

Un dia, Salmén al farsi (el persa) visit6 al enviado de Dios (la paz sea
con ¢l y su descendencia), le pidi6 algiin consejo y el Profeta le contesto:
“Oh, Salman: recita el Coran porque es la compensacion de los pecados,
un escudo frente al fuego y motivo de alejamiento del castigo.” ’

En otro dicho dijo: “Los memorizadores del Generoso Coran son
abanderados del Islam, respetadlos, ya que su respeto y veneracion es
respeto a Dios, y la falta de respeto hacia ellos atraera la maldicion
divina. ™

aniquilador del orgullo y disipador de los obstaculos que impiden alcanzar
la perfeccion.

Sefialaremos como ejemplo, vida y nombre de numerosas mujeres que se
esforzaron en el campo de la lectura, memorizacion y practica del Coran
en especial en la época del Principe de los Creyentes, Imam Ali (P.).

Por lo tanto, el Coran debe ser consejero para sus memorizadores, es decir ’
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Fedda

Ella era la hija del rey de la India y en una de las batallas
fue prisionera de los musulmanes.

Fedda, ya en territorio isldémico, quedd cautivada por la
religion y espiritualidad y se cont6 entre las voluntarias
servidoras.

Ella encontr6 un lugar especial cerca de Ahlul Bait
(la familia del Profeta) y fue de las memorizadoras
del Coran. Fedda fue compatfiera de Fatima (P) en
todos los momentos dificiles de su vida. Uaraq Ibn
Abdullah dice: “En el momento del Tauaf en los dias
de Hayy (Peregrinacion a la Meca) encontré a una
mujer hermosa y simpdtica y hablaba con su Sefior con
palabras bellas y elocuentes.”

Me acerqué a ellay le dije: “Usted debe tener relacion
con Ahlul Bait”, ella contesto que si. Luego le dije:
“Quien eres”. Ella dijo: “Yo soy Fedda, la servidora
de Fatima Zahra (la paz sea con ella)”. Le propuse
detenerse un momento en el mercado de trigo Iuego de la
circunvalacion para responder a mi pregunta.

Me dirigi alli luego de terminar con mi circunvalacion
(tauaf).

La vi sentada en un rincon. Dije: “Cuéntame acerca de
cudl fue la situacion de Fatima Zahra en el momento del
fallecimiento de su padre y de su propio fallecimiento.”

Cuando apenas escucho esta frase se le brotaron las
lagrimas y dijo: “Oh, Uaraqah, me hiciste recordar mis
angustias...”

Luego, me relato las frases de Fatima Zahra (la paz sea
con ella), luego del fallecimiento de su padre hasta su
propia partida...’

Fedda habia contraido matrimonio dos veces, uno con
Abu Za’labeh Habashi y otro con Salik Qatfan.

Un dia Salik visité a Omar y se quejo de ella diciendo
que se habia casado pero que no le obedecia en lo que
refiere a sus deberes conyugales.

Omar, mando a buscarla y le preguntd cual era el motivo
de su actitud. Fedda contesto6: “Yo estaba en el periodo
de Idda’, y el acercarse a mi era pecado, ya que queria
asegurarme de que no estaba embarazada de mi esposo
anterior.”

Omar dijo: “Un solo cabello de la familia de Abu Taleb
es mas sabio que toda la tribu de ‘Addi.”

Abdallah Ibn Salam cuenta: “Un dia en el viaje hacia la
peregrinacion, Fedda se habia atrasado de la caravana.
Le pregunté: “;Quién eres?” y ella me contesto: “...di:
salam (paz), pronto sabran’. (Faqul salamun, fasaufa
ia lamun, Coran, 43:89.

A través de esta aleya me quiso hacer entender que
primero salude y luego pregunte.

La saludé y le interrogue: “;Qué haces en este
desierto?” Dijo: “Aquél a quien Dios dirige nadie podra
extraviarlo” (man iahdillahu fama lahu min muddil),
(Coran 39:37). Haciendo entender que ha perdido el
camino pero no esta perdida ella, en cuanto a su creencia.

Le dije: jeres un ser humano o un genio? Y me contesto:
“Oh, hijos de Adan, atended a vuestro atavio siempre
que oréis...” (ia bani adam, juzuzinatakum inda kulli
masyid), Coran, 7:31. Haciendo entender que es un ser
humano.

Le pregunte: “;De donde vienes? Me respondio: “Es
como si se les llamara desde lejos” (iunaduna min
makani ba'id), (Coran, 41:44). Quiso dar a entender que
venia de un lujar lejano.

Le pregunté: “; A donde vas? Y me respondio: “Dios
ha prescrito a los hombres la peregrinacion a la casa,
si disponen de los medios...” (ua lillahi "ala nasi
hiyyul baiti, Manistatta'ah ilaihi sabila...), Coran 3:97.
Haciendo entender que se dirige hacia la peregrinacion.

Le pregunté: “; "Cuantos dias hace que saliste de tu
casa? Me respondio. “Creamos los cielos, la tierra y lo
que entre ellos estd en seis dias, sin sufrir cansancio”.
(ua la gad jalagnas samauati ual ardda ua ma bainahuma
fi settate ailamin ua ma massana min luquben), (Coran
50:37) Haciendo entender que hacia seis dias que estaba
en viaje.

Le pregunté: “;Desea comer?”y ella respondio: “No
les dimos un cuerpo que no necesitara alimentarse” (ma
ya'alnahum yasadan la ia’kuluna tta*am). Coran, 21:8.
Haciendo entender que tenia hambre.

Lo que tenia conmigo le ofreci y luego le pedi que
se apurase para poder alcanzar la caravana. Me
respondioé: “Dios no pide nada a nadie, mas alld de sus
posibilidades”. (1a iukallifullahu nafsan illa us aha),
(Corén 2:286). Haciendo entender que no puede avanzar
mas rapido de lo que esta haciendo.

Le dije que suba a la parte trasera de mi vehiculo. Me
respondio: “Si hubiera habido en ellos otros dioses
distintos a Allah se habrian corrompido” (lau kana
fihima alihatun illa Allah lafasadata), (Coran, 21:22)
Quiso hacer entender que ella no subia a un vehiculo
donde iba un hombre.

Me sorprendi6 esta respuesta, bajé del vehiculo y la
ayudé a subir. Luego dijo: “Gloria a quien ha sujetado
esto a nuestro servicio”. (subhanalladhi sajjara lana
hada) (Coran, 43:12)Agradeciendo a Dios de este modo.

Cuando llegamos a la caravana le pregunté si acaso
tiene algin conocido en esta caravana. Y me respondi6
con cuatro aleyas de Coran que contenian los siguientes
nombres: Daud, Muhammad, Iahia, Musa. Entré en la
caravana y exclamé los cuatro nombres. Cuatro jovenes
vinieron hacia nosotros. Le pregunté a la dama quiénes
eran ellos y me respondi6: “La hacienda y los hijos son
ornato de la vida mundanal” (al mal ual banun zinatu
haiatid dunia), (Corén, 18:46)

Luego, les dijo a sus hijos: “Oh, padre, dadle un empleo
a este hombre, no podrdais emplear a nadie mejor que
este hombre, fuerte, de confianza.” (la abatista’yerhu
inna jaira manista'yarta al qauiul amin), (Coran, 28:26)
A través de esta aleya- que es la palabra de las hijas de
Shuaib a su padre respecto a Moisés (P)- quiso pedir a

= |

* sus hijos que remuneren a este hombre.

Tras ello, sus hijos me remuneraron muy bien. Sin
embargo, por lo que luego dijo, le parecidé poco: “Asi
multiplica Dios a quien El quiere”. (uallahu iuda'ifu
lima iasha’) (Coran, 2:161)

Ellos multiplicaron la suma. Les pregunté: “;Quién es
esta dama que memorizo tan bien el Coran?” Dijeron:
“Esta es nuestra madre, Fedda, servidora de Fatima
Zahra (la paz sea con ella) y hace mads de veinte anios
que habla solamente a través de aleyas de Cordan.””

Bunaneh
hija de lazid Ibn "Asim el Azudi

Fue una lectora del Sagrado Coran. Los Jauarey® en el
aflo 68 de la hégira decidieron matarla. Ella les pregunt6:
“Ay de vosotros, jacaso hasta ahora han visto que

los hombres matan a las mujeres? ;jAy de vosotros,

me matdis siendo que estoy sola y matarme no tiene
beneficio para vosotros y yo tampoco represento un darnio
para ustedes. ?

En ese mismo momento un hombre de los jauarey grit6:
“;Que la maten!” Otra persona dijo: “No le hagan nada,
porque su existencia no les hace dario”.

Finalmente un grupo de los jaurey que consideraron

su belleza como causa de sedicion la mataron mientras
dormia.

Hafza, la hija de Sirin

Ella vivié en la época del Imam Ali (la paz sea con él)
durante algin tiempo, y pertenecia a una de las grandes
familias descendientes del Profeta (la paz sea con él y su
descendencia). Era famosa por su adoracion, su erudicion
en la jurisprudencia islamica, su lectura del Coran y
conocimiento de los hadices.

Cuenta Aias Ibn Mu'auia: “No encontré a nadie

mas virtuoso que ella. A los doce arios recitaba
perfectamente el Coran y preguntaba todas sus dudas a
su padre”’.

El propio Aias, cuando veia a la gente con dudas respecto
a la recitacion de Coran decia: “Preguntad a Hafza
respecto a la recitacion correcta’.

De estas palabras, nos damos cuenta de que Hafza
conocia bien todas las diferentes formas de recitacion del
Coran.

Cuentan que todas las noches recitaba la mitad del

Coran y que durante treinta afios no sali6 de su lugar

de adoracion, excepto para satisfacer sus necesidades

y todos los dias del afio ayunaba, excepto los dias no
permitidos.

Hafza fue una transmisora de dichos del Profeta

Muhammad (B.P.), por medio de las siguientes personas-:' !

Iahia, Anas Ibn Malek, Umm Attiah’Ansari, Rubab
Ummu Rai’, Abil ‘Aliah, y Jiarah Ummul Hasan Al
Basari y a su vez, otros relataron los dichos del Profeta
(la paz sea con él y su descendencia) a través de ella
como: Salman Ibn ‘Amer, al Dhabi, Muhammad Ibn
Sirin, Qutadeh, Assem y Husham Ibn Hassan.

Como ejemplo, ella cuenta de Anas Ibn Malek el
siguiente dicho: “Oi decir al enviado de Dios: ‘los
Imames, luego de mi, son doce’. Luego bajo su voz y le

)

ot decir: ‘todos pertenecen a Quraish’.
Tabarani transmiti6 cerca de cincuenta hadices del
Enviado de Dios’ por Hafza Bent Sirin, que a su vez han
sido transmitidos por Um Atiah.

Hafza fallecid en el afio 101 de la hégira lunar a los
setenta afios y, segun otra version, cuando tenia noventa
y dos afos.

Haua (Esperanza)

Fue una esclava que se dedicaba a la recitacion del
Coran y ala composicion de la poesia, y fue de las
amantes de la familia Inmaculada de Ahlul Bait. Esta
habia sido obsequiada al Imam Husain(P), por Mu’auiah.

Una de las caracteristicas importantes de Mu’auiah fue
su astucia. Habia sido gobernador de Shama durante
veinte afios y también por aproximadamente veinte
afios fue califa de los musulmanes. Tener la posibilidad
de gobernar durante tantos afios habiendo quienes
tenian un lugar muy superior desde el punto de vista de
conocimiento y posicion, demuestra su inteligencia y
astucia. Mu’auiah, con el fin de encubrir sus diferencias
con la familia del profeta, tramd un engafio. Le envid
al Imam Husain (la paz sea con €l) a su bella esclava
llamada Haua, quien le habia costado a cien mil
derhames.

Se relata que Mu’auiah habia preguntado un dia a su
ministro Amru As: “;Sabes quién merece tener a esta
esclava?” Amru As dijo: “Usted mismo.” El agregé:
“No, ella es especial para Husain Ibn Ali, ya que él es
un ser humano honorable. Ademas tuvimos diferencias
con sus padres que podrian disiparse a través de este
regalo.”

Asi fue como, la envi6 con ropas caras y muchas
pertenencias junto a una carta para el Imam donde habia
escrito: “El principe de los creyentes (refiriéndose a st
mismo que era califa), compro una esclava que tiene una
belleza asombrosa. No obstante, como acto de altruismo
prefirio que fuese para usted”.

Cuando la esclava llego, el Imam le pregunt6: “;Como te
llamas?” Ella dijo: “Haua”. El continu6: “Haces honor
a tu nombre. jAcaso tienes algo de memoria?” Ella
respondi6: “;Desea que recite alguna sura del Cordn

o alguna poesia?” El Imam le dijo: “Cordn”. Entonces
ella comenzo a recitar la siguiente aleya:

>

“Ua ‘indahu mafatihul gaib la ialamuha illa hua...’
El posee las llaves de lo oculto. Sélo El las conoce. El
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sabe lo que hay en la Tierra y en el mar. No cae ni una
hoja sin que él lo sepa, no hay grano en las tinieblas de
la Tierra, ni hay nada verde ni nada seco, que no esté
en una escritura clara. (Coran, 6:59)

El Imam quiso que le leyera una poesia. La esclava le
pregunt6: “;Acaso puedo estar segura con cualquier
poesia que lea?”

73

Imam Husain (la paz sea con él) dijo: “Si”. Ella ley6
estas poesias que hablaban del martirio del Imam.

“Anta ni’'mal mata-u lau kunta tabqui.
Gairu an la baga-a lil insani.”

“Qué bueno que seria que pudieras estar siempre.

b

Pero el tema es que el ser humano no permanece.’

El Imam se echo a llorar y dijo: “T1 eres libre y te
pertenece todo lo que Muauiah envid contigo. ;Acaso
has compuesto alguna poesia para Muauiah también?”’
Entonces recito:

“Ra-aitul fata iumddi ua iayma’u yahhdahu raya-al
ginah, ual uarizuna qu’'udun.

Ua ma lil fata illa nassibun mina ttuqa. ldza faraqad
dunia ‘alaihi ia’udu.”

“Estoy viendo a un joven que pasa su vida y todo su
esfuerzo esta en obtener riqueza de este mundo mientras
que sus herederos esperan su muerte.

No queda nada para el joven, a no ser que posea taqua
(temor de Dios) que lo acompariara cuando parte de este
mundo.”

El Imam Husain (la paz sea con €l.) le regal6 otros
mil dinares mas y le dijo: “Mi padre solia recitar esta
poesia’”:

“Ua man iattlubud dunia limalin tasurruhu, fasaufa
la-amri ‘an qalilin ialumuha. Idza adbarat kanat ‘alal
mar-i fitnatan, ua in aqbalat kanat qalilan dauamuha.”

“Quien busca el mundo para obtener un bien con el fin
de alegrarse, juro por mi vida, que después de un tiempo
le reprochara a este mismo mundo.

Si el mundo abandona a la persona es una prueba para
él, y si el mundo se aviene a la persona no sera para
siempre.”!’

Hurrah, la hija de Halima Sa diah

Halimah, era la esposa de Harez y fue conocida como
Halimah Sa’diah por el nombre de uno de sus ancestros
que se llamaba Halima Sa'diah. Ella era una mujer bella,
honesta y nodriza del enviado de Dios (la paz sea con él
y su descendencia).

Un dia, Hurrah entr6 al palacio de Hayyay (uno de

los gobernadores opresores de Bani Umaiah). Hayyay
dijo: “;Tu eres Hurrah, la hija de Halimah Sa diah?”
Respondi6: “Se manifesto inteligencia y perspicacia

de un individuo incrédulo y escéptico” (debido a que

la conoci6 a ella). Hayyay dijo: “Dios te trajo aqui. Ha
llegado a mis oidos que tu prefieres a Ali por sobre todos
los discipulos del Profeta.” Ella contesto: “Quien te
haya dicho esto te ha mentido, puesto que yo lo prefiero
aun por sobre Adan, Noé, Lot, Abraham, David, Salomon
vy Jesus.” Hayyay dijo: “Ay, de ti, ;lo prefieres mds que
a los grandes profetas? Si no argumentas lo que dices, te
cortaré la cabeza.” Hurrah respondio: “Esta no es mi
palabra, sino que incluso Dios, Altisimo, lo considera
superior en el Cordn. Ya que en cuanto a Addn dice:
Addn desobedecio a su Serior y se perdio”. (Coran,
20:121).

Y respecto a Ali (la paz sea con él) dice: “Por cierto
que ésta serd vuestra recompensa y serdn reconocidos
vuestros esfuerzos.” (Coran, 76: 22).

Hayyay dijo: “Muy bien, Oh, Hurrah, y dime con qué
argumento lo prefieres por sobre Noé y Lot”. Hurrah
dijo: “Dios, Altisimo, lo prefirio por sobre ellos y dijo:
“Dios ejemplifica a los incrédulos con la mujer de

Noé y la mujer de Lot: ambas se hallaban sometidas

a dos virtuosos siervos de los nuestros, pero ambas

les traicionaron y en nada pudieron defenderlas ante
Dios porque se les dijo: “Entrad en el fuego con los
réprobos”, (Cordn, 66:10), mientras que el Imam Ali (la
paz sea con €él) cumplid su casamiento bajo el Sidratul
muntaha- un lugar honorifico en el paraiso- y su esposa
fue Fatima, hija de Muhammad, por quien Dios se
satisface con su satisfaccion y se enoja con su enojo.

Hayyay dijo: “Bravo, ahora dime con qué argumento lo
consideras superior al padre de los Profetas, Abraham,
el amigo intimo de Dios”. Hurrah dijo: “Dios, Altisimo
lo prefiere, ya que en cuanto a Abraham dice: “Y de
cuando Abraham dijo: “Oh, Sefior mio, muéstrame
como resucitas a los muertos”. Dijole: “;Aun no
crees?” Dijo: “Si, pero lo pido para tranquilidad de mi
corazon.” Dijole: “Toma cuatro pdjaros, despeddzalos
y coloca un pedazo de ellos sobre cada montaria;
llamalos luego, que vendrdn velozmente hacia ti. Y
reconoce que Dios es Poderoso, Prudente”(Coran,
2:260).

No obstante, el Principe de los Creyentes dijo: “Si

se corriesen las cortinas (que existe entre esta vida
mundanal y material, y el mundo espiritual e invisible)
no aumentaria mi certeza. Esta es una frase que nadie la
ha expresado antes de él ni después de él, y nadie tiene
dudas de que le pertenece.”

Hayyay dijo: “Muy bien, ahora dime como argumentas
tu preferencia por All (la paz sea con él) respecto a
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Moisés, el que platica con Dios”. Respondio: “Dios
dice en cuanto a Moisés: “Amanecio, pues, en la ciudad,
temeroso y receloso”, (Coran, 28:18). No obstante Ali (la
paz sea con ¢€l) durmio en el lecho del Profeta (la paz sea
con €l y su descendencia) en la noche de la inmigracion
sin temor alguno, razon por la cual se revelo la siguiente
aleya: “De entre la gente hay quienes sacrifican sus
vidas por obtener la satisfaccion divina”, (Coran, 2:207)

Hayyay dijo: “Muy bien. Ahora dime con qué
argumento lo prefieres antes que a David y Salomon”.
Dijo Hurrah: “Dios prefirio a David con la siguiente
aleya: “Oh, David, ciertamente nosotros te pusimos
como vicario en la tierra, decide pues entre los
hombres, segun justicia. No sigas la pasion si no te
extraviard del camino de Allah”. (Corén, 38:26)

Hayyay dijo: “;4 qué se referia su juicio?”

Hurrah dijo: “Era respecto a dos hombres, las ovejas
de uno entraron en el jardin del otro y éstas estropearon
sus uvas y su jardin. El duerio del jardin llevo su queja
ante David y este dictamino que vendiera a las ovejas
y pagara los gastos de reparacion del jardin, pero
Dios hizo entender a Salomon el fallo correcto. Su hijo
Salomon dijo: “Padre, se debe pagar de la lana y de
la leche de las ovejas y no arrebatar las ovejas de su
duerio””

Y el Coran al respecto relata: “Y de David y de
Salomon, cuando juzgaron sobre la plantacion, cuando
el rebaiio o de cierta gente se aposento sobre ella
durante la noche, y fuimos testigos de su juicio. Y le
hicimos comprender a Salomon. Y dotamos a ambos de
prudencia y sabiduria...”, (Coran, 21:78-79). Mientras
que nuestro Imam, el Principe de los creyentes dijo-
“Saluni, amma fauqal arshi, saluni amma tahtal arshi,
saluni qabla an tafqiduni” Preguntadme acerca de lo
mas elevado del trono. Preguntadme acerca de lo que
hay debajo del trono. Preguntadme antes de que me
perddis.

El dia de la victoria de Jaibar dijo el Profeta (la paz sea
con €l y su descendencia): “Afdalukum ua a’lamukum u
aqdakum ‘Ali. “El mejor de entre vosotros, el mds sabio
entre vosotros y el mas justo en el juicio es ‘Ali”.

Hayyay dijo: “Muy bien, y dime como le das preferencia
por sobre Salomon ™.

Dijo. “Dios, Altisimo lo prefirio: “Oh, Sefior mio
perdoname y concédeme un imperio que nadie después
de mi, pueda poseer otro igual...”. (sura 38: 35).

Mientras que nuestro Imam, el Principe de los Creyentes
dijo: “Oh, mundo, me divorcio definitivamente de ti y
no tengo ninguna necesidad de ti”. Por esta misma razon
Dios revel¢ la siguiente aleya:

“Destinamos aquella morada del otro mundo para
quienes no ambicionan predominio ni corrupcion
en la tierra, y la bienaventuranza serd de los
timoratos.”(Cordn, 28:83).

Muy bien, oh Hurrah y como lo prefieres por sobre

Jesuis, hijo de Maria. Ella dijo: “Dios Altisimo, lo ha %

preferido”: “Cuando dijo Allah, Jesus, hijo de Maria,
eres tu quien ha dicho a los hombres tomadnos amiy a
mi madre como dioses, ademds de tomar a Allah. Dijo:
gloria a Ti, como voy a decir algo que no tengo por
verdad. Si lo hubiera dicho Tu lo hubieras sabido, Tu
sabes lo que hay en mi, pero yo no sé lo que hay en Ti.
Tu eres Quien conoce a fondo las cosas ocultas...”

Luego Dios retraso el fallo hasta el Dia del Juicio
Final. Pero Ali Ibn Abi Talib (la paz sea con él),
cuando aparecio la secta Naziriah (que creian en una
falsa creencia basada en la Trinidad, dio el fallo de
ejecutarlos y no lo atrasé hasta el Dia del Juicio Final.
Estas son algunas de las virtudes de Ali (la paz sea con
¢l) y no estoy enumerando todas sus virtudes."

(Notas)

1- Usul Kafi: Tomo 4, Pag. 403.

2- Sura Muzammel, aleya 20.

3- Buharil Anuar, Tomo 92, Pag. 17

4-Kanzul Ummal, hadiz 2344.

5- Ibid., Tomo 43, Pag. 174.

6-Luego del divorcio, la mujer debe observar un periodo
de tres menstruaciones; y luego de enviudar un periodo
de cuatro meses y diez dias, de abstencion sexual, antes
de casarse nuevamente. A dicho periodo se lo denomina
“Idda”. Cabe destacar que si una mujer esta embarazada,
inmediatamente luego del parto puede casarse.
7-Biharul Anuar, T. 43, p.86

8- Los jauarey son un grupo de los musulmanes que en
la batalla de Siffin no obedecieron las 6rdenes del Imam
*Ali y luego se separaron de él.

9- Al Mu3yam, al Kabir, Tomo 25, Pag. 122.

10- A’lamun nisa, tomo 5, Pag. 268 e Historia de
Damasco, tomo 16, pagina 88.

11-Biharul Anuar, T.46, p. 134.
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La confianza y la tranquilidad
mental

El hombre necesita del equilibrio
mas que cualquier otra cosa en
su inestable vida. Aquéllos que
se comprometen en la lucha por
conseguir metas sin estar equipados
con el arma de la estabilidad se
enfrentan a la derrota y al fracaso.
De hecho, cuando aumentan
las propias responsabilidades
aumentan, paralelamente, la
necesidad de estabilidad y
seguridad. En vista de ello, es
un deber para todos aprender a
evitar la ansiedad y convertirla en
confianza y certeza.

La lucha por adquirir riqueza,
poder, fama y otras ganancias
materiales no es sino una falsedad.
Los esfuerzos hechos en este
camino se desperdiciaran porque
la felicidad del hombre yace en
su propia alma asi como la fuente
de su miseria yace en el fondo de
su corazon. La medicina, segun
el Imam Ali (la paz sea con él),
esta dentro de la propia alma
del hombre, de tal forma que no
podemos encontrar influencias
externas que tengan el mismo
efecto que los poderosos recursos
del alma humana. Debido a que

las influencias exteriores son
temporales, es imposible que
éstas conduzcan al hombre a la
satisfaccion completa.

Epictetus, filosofo griego dice:

“Debemos hacer saber a la
gente que no pueden encontrar
la felicidad y la buena suerte
en los lugares que la buscan
accidentalmente. La felicidad
verdadera no yace ni en el poder ni
en la destreza. Tanto mirad como
Agluis eran gente miserable a
pesar del gran poder que tuvieron.
Asimismo, la felicidad no yace
en la riqueza ni en las grandes
cantidades de dinero. Croesus,
el rey de Lydia (Anatolia), por
ejemplo, no fue feliz a pesar de
su extensa riqueza y tesoros. La
felicidad tampoco se puede lograr
ni por el poder gubernamental ni
por los enfrentamientos politicos.
Los Césares romanos fueron
infelices a pesar de su gran
poder”.

Debemos admitir que la solucion
a muchos enigmas de la naturaleza
y el rapido incremento de la
tecnologia no son suficientes para
ocasionar una inquietante vida
liberada. Esta nueva maquinaria
no es solamente incapaz de reducir

la cantidad de sufrimiento en el
mundo, sino que también aportd
muchos nuevos problemas e
incertidumbres.

Por lo tanto, para liberarnos
a nosotros mismos de los
sufrimientos continuos de la vida
e ir mas alla de las nubes negras
que oscurecen nuestras almas,
necesitamos, urgentemente, que
nuestras mentes sean guiadas
correctamente. L.a mente puede
asegurar la felicidad humana de
la misma manera que es capaz
de producir muchos adelantos
en nuestra vida material. De ahi,
que el poder mental llegue a
manifestarse claramente y muestre
su influencia asombrosa sobre la
vida del hombre.

La claridad mental es un
manantial fluido que lleva al
hombre al grado mas 6ptimo,
mas que las ganancias materiales
y pueden introducirlo en un
mundo nuevo y extenso. La mente
guiada impide que los individuos
inteligentes se conviertan en
juguetes en poder del dinero.

A fin de salvaguardarnos a
nosotros mismos de ser victimas
de diversos acontecimientos y
protegernos de las olas de la

negligencia y la exageracion
debemos establecer una escala
de valores mediante la cual
moldeemos nuestra conducta

y comportamiento. Por ello,
orientar nuestras almas hacia
un pensamiento correcto puede
proporcionarnos poderes
espirituales para derrotar la
ansiedad.

Un importante erudito
occidental dice:

“Quizds seamos incapaces de
elegir a ciertos individuos cuya
conducta y forma de pensar
sean parecidas a las nuestras
pero somos libres para elegir
nuestros pensamientos. Nosotros
somos los jueces de nuestras
mentes. Podemos escoger lo
que pensamos apropiado. Las
causas e influencias externas
que observamos no forman
parte de nosotros de manera que
puedan controlarnos y forzarnos
a pensar de una determinada
manera. Por lo tanto, debemos
escoger la manera correcta de
pensar y erradicar aquélla que
sea desventajosa. Nuestras almas
son dirigidas segun la trayectoria
de nuestros pensamientos.

En otras palabras, nuestros
pensamientos nos dirigen como
ellos desean. Por ello nosotros no
deberiamos permitirnos albergar
ningun pensamiento perverso

u ocupar nuestras mentes con
algo que luego lamentemos.
Tales pensamientos nos pueden
capturar y hacer victimas de
diferentes tipos de miseria. Por
ello, luchar continuamente para
lograr la perfeccion y alcanzar
las esperanzas mas nobles y las
metas mas honradas es el secreto
del exito y la felicidad que solo
se encuentra contenida en el
pensamiento correcto .

Los efectos del optimismo

El cuerpo también se ve
perjudicado por diversas
enfermedades. La armonia de
pensamientos que esta en nuestra
mente se ve perturbada por
diferentes factores y por las malas
acciones. A pesar de las facultades
de la mente, ésta no puede ser
independiente de la conducta de
la persona. Por lo tanto, el hombre
solo puede sentir felicidad cuando
disfruta de buenos modales que
dan forma a su mente, conducta y
entusiasmo. Es responsabilidad del
hombre erradicar las raices de las
cosas que ennegrecen su bienestar
y felicidad.

Dos elementos que le ayudan a
crear una mentalidad armoniosa
son el optimismo y una vision
positiva hacia la vida y los demas.
El optimismo y las expectativas
positivas de aquéllos que estan a
nuestro alrededor son una garantia
de bienestar para la humanidad.
Lo contrario al optimismo es el
pesimismo y la sospecha sobre
los otros que frena la capacidad
de pensar correctamente y reduce
la capacidad para llegar a la
perfeccion. El optimismo puede
describirse como una luz en la
oscuridad que amplia el horizonte
como lo es la reflexion. Con éste,
el amor bondadoso crece en el
hombre y asi consigue un nuevo
desarrollo en su perspectiva de
vida.

Permite al hombre ver la vida
de su color mas hermoso y por
lo tanto, lograr la capacidad
para observar a toda la gente
con una nueva luz y juzgar
equitativamente a cada uno de
ellos. Los sufrimientos de un
hombre optimista se desvanecen
y Sus esperanzas aumentan
mientras mantenga sus relaciones
espirituales con los diversos
elementos de la sociedad de la
mejor manera.

No hay un factor capaz de reducir

los numerosos problemas de la vida
de un hombre como el optimismo.
Los signos de la felicidad son mas
evidentes en las caras de la gente
optimista, no solamente en las
situaciones satisfactorias sino a

lo largo de la vida en situaciones
positivas y negativas. La luz de

la felicidad brilla desde el alma
reconfortada del optimista en todo
momento.

La necesidad de adquirir la
confianza de los demas es esencial.
Para que la confianza exista entre
los individuos, el optimismo
debe llegar a formar parte de
sus vidas. Este hecho, tiene su
influencia directa sobre la felicidad
del individuo y la sociedad. La
confianza entre los miembros de
cualquier sociedad es un factor
importante en el desarrollo de esa
sociedad. Lo contrario también es
cierto, la desconfianza puede ser un
elemento destructivo en el futuro
de cualquier entidad social.

Cuando uno confia en los otros,
su confianza en si mismo también
aumenta; esto ocurre naturalmente
en todas las sociedades sin
excepciones. Llegados a este punto
no deberiamos ignorar el hecho de
que existe una gran diferencia entre
el optimismo y la confianza en los
otros y la sospecha irrazonable
sobre la persona. La confianza no
significa que un musulman deba
someterse totalmente a quienes
no conocen o escuchar lo que
dicen sin investigar su realidad
y examinarlos. Asimismo, no
podemos generalizar el concepto
de la confianza e incluir a quienes
cometieron crimenes € injusticias
abiertamente. En otras palabras,
la confianza tiene excepciones
y deberia excluir a algunos
miembros de la sociedad bajo
ciertas condiciones. De hecho,
una persona confiada escrudifia y
estudia las consecuencias de cada
estudio. Por lo tanto, su conducta




se construye sobre la precaucion, la
cautela y sus acciones parten de un
examen cuidadoso y una reflexion
profunda

El Islam aconseja el optimismo
y la confianza

El Islam ha plantado su raiz en los
creyentes llenando sus corazones
de fe. De esta manera, nuestra
religion conduce a sus seguidores
hacia el bienestar y la estabilidad.
El Santo Corén afirma que el
Honorable Mensajero (la paz sea
con ¢l y su descendencia) era tan
confiado que los hipocritas le
criticaban por ello. El Islam insta a
sus seguidores a que confien unos
en otros y que den por sentado que
las intenciones de su préjimo son
buenas. Por lo tanto, no se permite
a nadie que juzgue las acciones de
un musulman como corruptas sin
una clara evidencia para hacer tal
juicio.

El Principe de los Creyentes,
Imam Ali (la paz sea con é€l) dijo:

“Espera el bien de tu hermano,
a menos que suceda algo que
te haga considerarlo de otra
manera y no se debe asumir una
mala palabra cuando todavia
existe la posibilidad de que sea
buena.”

Jami As-Saradat, vol.2, pag.28
También dijo:

“Quien confia en los otros, gana
su amor.”

Ghurar al-Hikam
El Dr. Mardin dijo:

“Cuando se establece una amistad
con alguien, trata de observar
solamente sus puntos positivos;
entonces trata de conservar en
tu conciencia los buenos rasgos
que has encontrado en él. Si eres
capaz de albergar este consejo en
tu mente, vivirads una vida buena
y satisfactoria y descubriras que

cada uno presenta su lado bueno y
bondadoso mientras trata de ganar
tu amistad.”

Incluso es posible que el
optimismo y la confianza afecten
la mentalidad y la conducta de los
descarriados. En resumen, esta
confianza y este optimismo son
terrenos abonados para la salvacion
de esta gente.

Imam Ali (la paz sea con ¢él) una
vez dijo:

“La confianza rescata a quien
cometio el pecado.”

El Dr. Dale Carnegie afirma:

“Recientemente encontré al
gerente de una red de restaurantes.
Esta particular cadena de
restaurantes se llama “El Negocio
Honrado™. En estos restaurantes,
que se establecieron en 1885, los
empleados nunca presentaban la
cuenta a los clientes; los clientes
pedian lo que querian comer
y después de la comida ellos
calculaban los gastos y pagaban al
cajero sin preguntarle nada. «Yo le
dije al gerente: "Por supuesto tiene
un inspector oculto... Usted no
puede confiar en todos los clientes
de su restaurante”. El contestd: "No,
todavia no espiamos a nuestros
clientes secretamente. Sabemos
que nuestro método es correcto,
de otra manera no habriamos sido
capaces de avanzar durante este
ultimo siglo y medio. Los clientes
de este restaurante sienten que son
tratados honorablemente, nosotros
partimos de la idea de que el pobre,
el rico, el ladron y el pordiosero,
todos tratan de adecuarse a la
buena conducta que aqui se espera
de ellos™.

El Sr. Louis, un psicélogo social,
ha dicho:

“Si te relacionas con un hombre
inestable, de malos modales y
tratas de guiarlo hacia la bondad
y la estabilidad, hazle sentir que
confias en €l y tratalo como un

hombre honrado. Veras que €l
tratara de conservar la confianza
que ta has puesto en €l.

Consiguientemente, intentara
demostrar que merece tu confianza
y tratara de hacer aquello que le
hace merecedor de ella.”

El Dr. Gilbert Roben escribio:

“Se debe confiar en los nifios.
Con ello quiero decir que los trates
como si nunca hubieran cometido
un error. En otras palabras, borra
su pasado y perdonales su conducta
equivocada. Intenta asignarles
deberes importantes a quienes
no se comportan bien. Con cada
nuevo trabajo que se les da se
les hace creer que han mejorado
su comportamiento y que estan
capacitados para el trabajo que se
les ha asignado. Es posible quitar
los obstaculos que estan en el
camino de la educacion mediante
la buena conducta y confiando en
los que deben ser educados. Por
ello podemos decir que la mayoria
de las acciones indeseables son
reacciones para llenar un espacio
en las vidas de los individuos.”

La confianza garantiza el
bienestar de la persona.

El Imam Ali (A.S) dijo:

“La confianza es un consuelo
para el corazon y da seguridad a
la fe.”

Ghurar al-Hikam pag. 376

La confianza también libera la
presion creada por las miserias y
los percances de la vida.

El Imam Ali (la paz sea con él)
manifesto:

“La confianza reduce la
depresion.”

El Dr. Mardin dijo: "No hay nada
que haga la vida mas hermosa
a nuestros ojos, que reduzca
nuestros sufrimientos y prepare
el terreno para el éxito como lo
hace le optimismo y la confianza.
Por lo tanto, tener cuidado de los
pensamientos tristes asi como los

tenéis con las enfermedades y sus
efectos peligrosos. Abrid vuestras
mentes a las ideas optimistas

y veréis que facilmente podéis
libraros de los pensamientos
existentes.”

El Imam Ali (la paz sea con €l)
solia aconsejar a los musulmanes
que pensaran positivamente de su
projimo y que no actuaran de forma
que los otros desconfiaran de ellos;
también les aconsejo que deberian
evitar los lugares sospechosos. Y
dijo:

«El que tiene esperanza en ti,
te ha dado su confianza, por lo
tanto no lo desilusiones.»

Ghurar al-Hikam pag. 680

El Imam Ali (la paz sea con él)
dijo:

«Quien rechaza los malos
pensamientos respecto a su
hermano, tiene un razonamiento
saludable y su corazén esta en
paz.»

Ghurar al-Hikam pag. 676
Samuel Smiles dijo:

“Se ha probado que quienes tienen
espliritus y naturalezas fuertes, son
naturalmente felices y estan llenos
de esperanza en la vida. Miran
todo y a todos con confianza y
naturalidad. Los hombres sabios
ven detrds de cada nube, un sol
resplandeciente y se dan cuenta
de que detras de cada miseria
v afliccion existe la felicidad
verdadera y sus partidarios son
afortunados. La luz de la alegria
brilla en sus ojos y siempre puede
veérseles sonriendo. Los corazones
de estos individuos resplandecen
como estrellas y ven todo con una
mirada comprensiva y del color
que desean.”

El Imam Sadiq (la paz sea con ¢€l)
consideraba beneficioso para los
musulmanes, el respeto mutuo de
los derechos.

«El derecho del creyente sobre
otro creyente es que no dude de
él.»

Usul al-Kafi vol.1, pag. 394

Verdaderamente el elemento
mas eficaz para darle al hombre
confianza y optimismo es la fe.
Si toda la gente hubiera formado

una nacion que creyera en Dios,

su Mensajero y el Ultimo Dia,

hubiera sido natural para todos

confiar uno en el otro. La carencia

de fe entre la gente es la razon por . F

: L3 - -..

desconfianza reina en la sociedad.
Un creyente, cuyo corazon esta
consolidado en la creencia y la
confianza en Dios, depende de este

——
poder ilimitado cuando le aflige e
una debilidad o abatimiento. El ) -—
busca refugio en Dios durante las -

privaciones: esto entrena su alma y
afecta a su moral profundamente.




70

71



72

| IMPORTANCIA DE LA
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H Dijo el profeta del Islam (la paz sea con él y su descendencia): “Os ‘
ﬁ recomiendo en cuanto a los jovenes para que sean benevolentes |
l, con ellos, ciertamente que ellos tienen corazones mas delicados y {

i vulnerables, en verdad que Dios me ha elegido como apreciador y :
: amonestador, los jévenes me juraron fidelidad, pero los ancianos se
1 opusieron a mi.” (Shabab Quraish, pag.1)
Dijo el Imam Sadiq (la paz sea con él): “Tengan en cuenta a los jovenes
que, ciertamente, €stos son los méas rapidos en encontrar el buen camino. .
(fdem).
;' Dijo el Imam Bagqir (La paz sea con él): “Mi padre, el Imam Zainul
Abedin (la paz sea con él): “Cuando se encontraba con
i jovenes que estaban estudiando los miraba, luego les
expresaba su gran afecto y decia: ‘Bravo, vosotros sois
il los encomendados para el conocimiento y vosotros,
H jovenes, pronto seréis grandes de la futura sociedad’”.
i- (Addurrulazimfi manaquibil aimmat, pag.587.)
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Condicion

e [a mujer
h el Islam

Por Lic. Heba Viera Smith

“...Ytratalas (a las mujeres) amablemente...”
(Cordan 4:19)

Algunas palabras

Muchas veces escuchamos en los diferentes medios
de comunicacion social que la mujer musulmana esta
presa del hombre, que es una mujer sin derechos que
solo tiene deberes. Infinidad de veces se habla del
maltrato que sufren las musulmanas y del machismo
del Islam.

Es a partir de dichas ideas erroneas que me
interesaria poder compartir con ustedes algunas
reflexiones sobre la situacion de la mujer en el Islam.

Considero sumamente injusto que debido al
error, atraso e ignorancia de las personas que dicen
ser musulmanas y que no practican ni aplican las
ensefianzas de su religion se hable mal del Islam.

El Islam es una religion perfecta, somos los seres
humanos los que cometemos errores y no hacemos lo
que nos ordend Dios a través de Su libro sagrado, el
Coran.

.La mujer es inferior al hombre segtin el Islam?

En diferentes partes del sagrado Coran se cita la
igualdad entre el hombre y la mujer, ya que segin este
libro sagrado ninguno es superior a otro, debido a que
ambos fueron creados de igual manera.

A diferencia de las ideas judio-cristianas que
afirman que la mujer fue creada a partir de una costilla
de Adan y por lo cual luego pueden hacer afirmaciones
tales como que el género femenino es inferior al
hombre desde su origen, el Islam no hace distincion
entre ambos géneros, el sagrado Coréan dice: “KEl es
Quien os creé de una sola persona, de la que saco
a su conyuge para encontrar quietud en ella...”
(Coran 7:189).

A través de la cita anteriormente expuesta,
podemos observar que en el sagrado Coran nunca
se hace la afirmacion de que un género fue creado
inferior a otro o de que la mujer fue creada de un
costado del hombre.

El Islam dice que ningin ser humano puede ser
superior a otro sea por género, raza o color, sino
unicamente una persona puede ser superior a otra
espiritualmente.

Por otro lado, la mujer, en las sociedades
islamicas, tiene una posicion muy importante debido a
su gran honor, sus derechos civiles y legales. La mujer,
en las sociedades islamicas goza de mas amor, afecto
y respeto especial que los que puede recibir cualquier
mujer en Occidente.

Dijo el mensajero de Dios (la paz sea con €l y
su descendencia): “Observa tu obligacion con Dios

respecto a las mujeres, recomendandoles ser bien
tratadas.”

El Imam Ya’far Al-Sadiq (la paz sea con él)
dice que el Profeta de Dios (la paz sea con él y su
descendencia) dijo: “Yo no creo que exista un hombre
que haya hecho algo bueno por la fe sin que él haya
acordado la bondad por las mujeres.

Estas, como otras diversas tradiciones del Profeta
Muhammad (la paz sea con €l y su descendencia),
hablan del buen trato a las mujeres, como asi también
del rol importante que cumplen las mujeres en la
sociedad como madres, esposas y profesionales.

En este sentido, el Sagrado Coran dice: “Hemos
ordenado al hombre que se porte bien con sus
padres. Su madre le llevo con molestia y con
molestia le dio a luz. El embarazo y la lactancia
duran treinta meses...” (Coran 46:15)

“Y entre Sus signos esta el haberos creado
conyugues nacidos de vosotros mismos, para que
os sirvan de quietud, y el haber suscitado entre
vosotros el afecto y la bondad. Ciertamente, hay en
ello, signos para la gente que reflexiona.” (Coran
30: 21)

A través de lo anteriormente expuesto, podemos
observar la importancia y el estatus elevado que le da
el Islam a la mujer en la sociedad.

El Islam pone especial énfasis en el cuidado y la
proteccion de la mujer en todos sus aspectos, ya que a
través de numerosos relatos del comportamiento y de
las ensefianzas del bendito Profeta Muhammad (la paz
sea con ¢l y su descendencia) y de los Imames (la paz
sea con ellos) comprobamos la importancia que tienen
el buen trato, el afecto y la cordialidad con la mujer.

Esta claro, entonces, que el Islam ha pedido y
decretado que la mujer sea tratada con respeto, invita a
honrar a la mujer en todas sus facetas, madre, esposa,
hija, hermana, siendo ella digna por excelencia de
afecto, misericordia y generosidad.

Entonces, cabe preguntarse: ;como puede ser que
se diga que el Islam es una religion machista, si le da
tanta importancia al género femenino?

A modo de reflexion:

Un hombre vino al Profeta (la paz sea con él y su
descendencia) y le pregunt6: “;Oh mensajero de Dios!
(Con quién debo estar mas obligado?”’

El Profeta (la paz sea con él y su descendencia)
respondi6: “Con vuestra madre.”

El hombre insistio: “Luego ;con quién?”
Replicando, dijo el Profeta (la paz sea con €l y su
descendencia): “Con vuestra madre.”

El hombre una vez mas pregunté: “Luego ;con




quién?”
El Profeta (la paz sea con él y su descendencia)
dijo: “Con tu padre.””

Algunos derechos de la mujer en el Islam

En el Islam, la mujer goza de igualdad de derechos
frente al hombre, excepto en lo que se refieren a
cuestiones propias de cada género, es decir en su
constitucion fisica, psicologica, sexual y social,
debido a que cada género tiene sus roles asignados a la
sociedad y cuestiones propias de su género.

Ahora bien, el Islam concede a la mujer los
siguientes derechos entre otros:

1. Derecho a aprender: el [slam pone un gran
énfasis en la importancia del aprendizaje y en el
desarrollo del intelecto de las personas mas allé del
genero.

En diferentes dichos del Profeta (la paz sea con él
y su descendencia) y de los Imames infalibles (la paz
sea con ellos) podemos observar la importancia que
se le da a la busqueda del conocimiento, lo cual es una
orden Divina que Dios dispuso en el Coran.

Dijo el Imam Ali (la paz sea con €l): “El
intelecto es la base del conocimiento y motiva la
comprension.”*

Dijo el Mensajero de Dios (la paz sea con ¢l y su
descendencia): “Por cierto que el conocimiento se da
solo mediante el aprendizaje’”

El sagrado Coran dice: “Quien ensefié mediante

el calamo, enseiio al ser humano lo que no sabia”
(Coran 96:4-5)

Esto nos indica la importancia que le da el Islam al
conocimiento, la educacion y el aprendizaje. Debido
a que, a través del conocimiento, las personas podran
discernir mejor entre sus acciones, éstas son algunas
de las multiples citas que exhortan a las personas a
cultivar su intelecto y su sapiencia. Cabe destacar
que en ningun momento dice que esta actividad y/u
obligacion sea exclusiva de los hombres sino que es
para todos los seres humanos, dejando sentado que
la mujer tiene todo su derecho y obligacion por, asi
decirlo, de aprender todo lo que ella quiera y le ayude
a desarrollarse como persona en sus actividades tanto
sociales como espirituales.

Por otro lado, cabe destacar que muchas de
las grandes mujeres del Islam como lo fueron sus
excelencias Fatima Az-Zahra (la paz sea con ella) y
Zainab (la paz sea con ella), recibian clases impartidas
por el Profeta (la paz sea con ¢l y su descendencia)
sobre el Islam, y ellas, posteriormente, impartian las
enseflanzas a otras mujeres de sus épocas interesadas
en adquirir conocimiento. Es decir que, desde el
surgimiento del Islam, la mujer siempre tuvo derecho
a aprender y desarrollar su capacidad intelectual.

En la actualidad, aproximadamente el 60 % de los
estudiantes universitarios en Iran son mujeres.

2. Elderecho a trabajar: la mujer al igual que
el hombre tiene los mismos derechos y posibilidades

de trabajar en ambientes de trabajo que sean
religiosamente legales (o permitidos). Hoy en dia,
muchas mujeres musulmanas trabajan en diferentes
puestos laborales ya sea desde cajeras hasta senadoras.

El dinero que obtiene la mujer es para ella, puesto
que al esposo le corresponde la manutencion de la
familia, es decir que la mujer musulmana puede gastar
e invertir su dinero en lo que ella crea necesario y/o
pertinente.

Cabe sefialar que cuando la mujer esta casada,
puede trabajar también siempre que no desatienda
sus deberes familiares, puesto que para el Islam la
familia es uno de los tesoros mas preciados de la
sociedad. En estos casos, muchas mujeres que son
madres y amas de casa trabajan medio tiempo en sus
trabajos. Realizando asi tareas que la hagan sentir
bien y le ayuden tanto en su desarrollo profesional
como personal, y a su vez, teniendo tiempo para poder
atender a su familia.'

En este sentido vemos, como en Occidente, en
los ultimos anos, se ha desvalorizado la institucion
familiar por otras prioridades, en donde las madres
pasan todo el tiempo fuera y desatienden a sus hijos,
sus esposos, lo cual conlleva al divorcio y a las
familias de ensamble que estdn conformadas por los
tuyos los mios y los nuestros.

En resumen, la mujer musulmana puede sentirse
plena y satisfecha en diferentes ambitos, laboral,
familiar, etc., sintiéndose bien y en armonia tanto en lo
personal, profesional como en lo laboral.

“El trabajo amplia los horizontes de la mujer,
saca lo mejor de ella, desarrolla su personalidad y
su trabajo da lugar a la gloria de la nacion, ya que la
gloria de la nacion reside en el niimero de la fuerza
humana, en consecuencia a través de su trabajo, la
mujer puede ayudar a quienquiera que la apoye o
puede apoyar a otros.”

3. Los derechos politicos: la mujer, como en la
mayoria de los paises democraticos goza del privilegio
de tener todos los derechos politicos, a excepcion
del los puestos de Jefe de Estado y de Juez que estan
subordinados al género masculino por excelencia. (Ver
apunte del consejo de la mujer)

En este sentido, la mujer participa de todas las
actividades e instancias politicas que ella desee,
como por ejemplo ella tiene el derecho de votar por
el presidente de su pais, a participar de las reuniones
politico-sociales que se realicen.

El Islam no le impide a la mujer llegar a
convertirse en diputada, senadora, ser miembro de
algtn tipo de organizacion u organismo politico.

4. Los derechos civiles: la mujer, al igual que

el hombre, puede heredar, vender, comprar, regalar,
concluir contratos, etc., ya que para el Islam la mujer
tiene una personalidad independiente, es decir que
sus obligaciones y derechos son diferentes a los de su
padre, esposo o hermano.

5. Esasi que la mujer es tratada con igualdad, y
goza de gran respeto.

A modo de conclusion:

A partir de lo anteriormente expuesto, podemos
observar que tanto la mujer como el hombre tienen
determinados derechos que deben ser cumplidos y
respetados por el resto de los musulmanes y de la
sociedad en general.

Es importante sefialar que a través de este breve
articulo se puede vislumbrar y echar luz a un tema
tan controversial como es el derecho de la mujer en el
Islam para el mundo occidental.

Muchas veces, se piensa o mitifica la imagen de la
mujer musulmana como un ser sumiso al hombre, que
no tiene derechos o si los tiene, estan subordinados
al género masculino. Esto es una idea e imagen
erronea de la mujer y de la concepcion de hombre que
transmite el sagrado Coran, ya que se quiere demostrar
una mujer sumisa casi “tonta” que hace todo lo que el
esposo le dice y que debe soportar el machismo de una
religion. Esta imagen femenina que muestra Occidente
es una imagen no acertada, debido a que la mujer
musulmana obtuvo sus derechos y la equidad mucho
antes de que llegaran a Occidente.

Por ejemplo, la mujer puede heredar en el Islam
desde los comienzos del Islam, es decir que mucho
antes de que en Occidente se visualice a la mujer
como ser pensante, ella en Oriente ya gozaba de
multiples derechos.

La mujer en el Islam desde su inicio cont6 con una
serie de leyes que la amparaban y que la valoraban
como un ser integro, con determinados valores y con
un honor y espiritualidad elevados.

En conclusion, la mujer en el Islam es respetada
por su gran personalidad, espiritualidad, valor, ética,
moral y honor, por lo cual es merecedora de respeto,
admiracion y poseedora de derechos.

(Notas)

1- Nota de redaccion: es menester destacar que
«no desatender los deberes familiaresy» implica
también la conformidad del marido para que la esposa
trabaje



El rincon del
Imam Mahdi

El Ayatollah Bahyat (RA), uno de los sabios
misticos mas reconocidos de nuestros tiempos nos
recomienda:

La suplica para la pronta venida y “alivio”
de nuestro Imam es la cura para todos nuestros
dolores. Tenemos relatos de los inmaculados (la
paz sea con ellos) que dicen que en los tltimos
tiempos todos se desvian:

“Salvo aquéllos que supliquen por el alivio (del
Imam de la época)”

Nuestros Imames (la paz sea con ellos) ,
por medio de estas palabras, estan ciertamente
ayudando a los creyentes y a los shiitas a poder
conocerse a si mismos. Mas bien es como una
luz que ilumina el camino, una senal para no
perderse, podemos decir que si sigues haciendo
“du’a al-Faray” (la stplica del alivio, y la pronta
aparicion del Imam) significa que sigues firme en
tu fe, a pesar de todo...

Los inmaculados nos han transmitido
muchos otros consejos y ordenado distintos
actos para mantener la fe en nuestros tiempos,
ya que es el peor de los tiempos, y la situacion
de los creyentes llegara a ser extremadamente
dificil. Por eso es que segun los dichos el Imam
aparecera después de que “la tierra se haya
llenado de opresion” [1,55 5 Lk Eilk L s3] para
llenarla de justicia y equidad.

En esa época la fe de los hombres va a estar
bajo constante amenaza, seran tan dificiles esos
tiempos que segun algunos hadices, el hombre
saldra de su casa siendo creyente y volvera siendo
incrédulo. Y segtn otro:

“La mayoria de los que nieguen al Imam
Mahdi (Dios apresure su aparicion) seran de
los que previamente aseguraban su Imamato

con firmeza”

Ahlul Bait (la paz sea con ¢l) también nos
recomienda leer, ademas de la suplica “al-Faray”,
la siguiente stplica:

[Ya Allahu, Ya Rahman,Ya Rahim, Ya
Mugqalleb al Qulub, Zabbet qalbi ‘ala Dinik]

“Oh Dios, oh Clemente, oh Misericordioso, oh
Quien revoluciona los corazones, afirma mi
corazon en tu religion”

El objetivo de esta stplica no es el solo
hecho de “morir musulman” sino mantener fuerte
y firme la fe que ya obtuvimos.

Las suplicas, pedidos de intercesion a
Ahlul Bait (la paz sea con ellos), las visitas a los
santuarios sagrados, etc., son todos signos de
que los creyentes siguen dando importancia al
vinculo con Dios y sus cercanos, por €so es que
el enemigo pone todo su empefio y esfuerzo en
tratar de separar a los creyentes del sagrado Coran
(y mucho mas ain de las mezquitas, centros
religiosos, reuniones de Ashura, etc.) porque
todos son medios para fortalecer el vinculo y la
relacion con Dios, el Profeta y los Imames (la paz
sea con ellos).



emorias del
Shahid Dr. Chamran

29 de Mayo de 1960
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T engrandeces a quien quieres y humillas a quien
quieres

iOh, Dios Altisimo! jOh, mi meta final! ;Oh,
quien es el mas elevado de las ilusiones del ser
humano!

Caigo al suelo, derrotado en mi resistencia,
me prosterno ante Ti, te adoro, te agradezco, te
alabo, porque s6lo eres T, si, solo Tu eres digno de
agradecimiento y alabanza, solo Tu eres el amado
de la humanidad, Tt eres aquello que tanto busco.
Pero es una pena que adore a la mayoria de las
cosas mundanales que son engafiosas, transitorias,
perecederas. Las amo a ellas y me olvido de Ti.
Aunque, en realidad es imposible olvidarTe, porque
inclusive esas apariencias del mundo que tanto me
distraen son signos tiyos y quedar cautivado por tus
signos es, también, una forma de amarte.

Todas las veces que me encegueci con algo, en
lo profundo de mi corazon, te estaba amando. Por eso,
Dios mio, no me juzgues. S6lo dame la capacidad y
el mérito para poder acercarme a Ti todo lo posible,
y poder atravesar este largo camino hacia tu eterno e
infinito jardin, sin ser distraido por las diferentes flores
y arbustos con los que me topo que son, sin duda,
insignificantes comparados con lo que espera al final
del camino.

En este mundo, me alegro por cosas que no
tienen ningun valor real y sufro por otras que no tienen
sentido alguno. Esas alegrias y tristezas son muestras
de mi poca capacidad.

Aun sigo preso de la tristeza y afliccion...Aun
sigo prisionero del goce y el placer... Las largas sogas
de la ilusion me han atado las alas y me han dejado
encarcelado. Y estoy demasiado lejos de la libertad, de
la verdadera libertad.

Sin embargo, jDios mio! a pesar de estar atin en
este nivel, siento que T eres mi Sapientisimo guia y
me aconsejas sabiamente por medio de tus sagrados
signos y me amonestas con tus aleyas.

iCuantas veces he temido y sentido terror por
algo y Tt me has ayudado! jCuantas veces has hecho
suceder cosas que creia imposibles! Y cuantas otras
me has despojado de cosas en las cuales tenia plena
fe y confianza, causandome angustia, mostrandome

asi que todo depende de Tu voluntad! Yo me esfuerzo,
subo y bajo, pero la grandeza y la humillacion, todo
ello, esta en tus manos.

12 de Mayo de 1961

jDios mio! Estoy cansado, exhausto, ya no tengo
energia, se han agotado mi paciencia y mi voluntad.
La vida me parece dificil y desoladora, deseo escapar
de todo, aislarme completamente.

iOh! Mi corazon esta abatido, la presion me ha
pulverizado. Dios mio, me dirijo hacia Ti, y a Ti es
a Quien solicito ayuda, no tengo ningun auxiliador o
refugio mas que Tu. Deja que seas s6lo Tu el que sepa,
el que esté informado de lo que hay en mi conciencia.
A Ti te entrego las lagrimas que hay en mis 0jos.

iDios mio!, ayidame. Hace meses que cada vez
recurro menos a Ti (me alejo poco a poco), la mayoria
de mi tiempo se ha utilizado para los demas.

iDios mio!, perdoname. Me he saciado y cansado
ya del conocimiento y la ciencia, del trabajo y el
esfuerzo, del mundo y lo que hay en él, de todos
mis amigos y compaiieros, de la universidad y los
profesores, del cielo y la Tierra.

iDios! Deseo poder pasar un tiempo en algin
rincon desierto, solo con Tu compania. Solo llorar
y sollozar y asi liberarme de todas las presiones y
conflictos internos.

iOh tristeza! Mi vieja amiga, la paz sea contigo,
ven a mi que mi corazon late por ti.

iOh Dios, Altisimo! No comprendo el sentido de
la vida. Aquello que causa placer a los demas, a mi me
cansa. Ya mi corazon se ha saciado de todo eso. He
llegado al punto de sentir rechazo por lo placentero.

Las cosas que los demas pasan la vida buscando
y tratando de alcanzar, yo no las anhelo, en absoluto.
Soélo un angel celestial que siempre acompafia mi
corazoén y mi alma, ¢l no me cansa jamas. Es solo ese
viejo amigo, que me ha estado conociendo desde el
comienzo de mi vida y hasta hoy dia sigo disfrutando
su compaiiia.

Es solo ese trago dulce, esa luz (brillosa), esa
melodia armoniosa que siempre sera reconfortante
para mi, y esa vieja amiga es la tristeza.
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1 de Septiembre de 1960

Yo tengo absoluta responsabilidad
de mantenerme en pie frente a las
dificultades y desgracias, de soportar
todas las tristezas, de tolerar todas las
molestias, de derretirme como una vela
y asi iluminar el camino para los demas,
revivir el alma de aquellos que la han
dejado morir y saciar a los sedientos de
la verdad.

jOh, Dios Grande! Yo he tomado
este deber historico ante ti, y s6lo T eres
el que ve y observa mis acciones y solo
Tt eres a Quien busco como refugio y a
Quien pido ayuda.

Dios, mi sabiduria debe ser superior
a la de los demas, de otra forma es
posible que los enemigos aprovechen esa
falencia en mi y la usen en mi contra.
A esa gente de corazon de piedra que
fanfarronea con su conocimiento, debo
demostrarle que no alcanzaran ni al
polvo de mis zapatos. Debo hacer rendir
a todos aquellos vanidosos de corazon
oscuro y al mismo tiempo ser la persona
mas humilde sobre la Tierra.

jOh , Dios Grande! Todas éstas,
son cosas que te pido para usarlas en Tu
camino, y T bien sabes que tengo la
capacidad de hacerlo. Te pido que me
des éxito en lo que hago y que mis actos
den frutos para no humillarme frente a
los viles.

Yo debo esforzarme mas, evadir los
deseos mundanales, los deseos del ego, y
concentrar mis fuerzas y capacidades, y a
ti, Dios Altisimo, te pido que me ayudes
aln mas.

T1, joh Dios mio! Sabes que no
deseo mas que avanzar en Tu camino de
perfeccion y belleza. Lo que quiero es
eso mismo que Tu has ordenado y sabes
que la grandeza y la bajeza, ambas estan
en Tus manos, sin Ti no soy nada y te
pido, sinceramente, que me ayudes y
tomes mi mano (y me guies).




ADIVINOS
DELTEMPLO
SIONISTA

Analisis social, politico y
cultural acerca del Sionismo

Realizar un analisis politico, social y cultural,

e incluso una critica artistica, sin tener en cuenta el
tema y las noticias referentes al fin del mundo y al
apocalipsis, seria imperfecta y criticable.

Esclarecer las ambigiiedades en la escena
politica, las decisiones elucubradas por los jefes de la
liga de la cruz con el sionismo en contra de Iran y sus
actividades nucleares con fines pacificos, la incesable
produccion de cientos de peliculas cinematograficas
o documentales con la tematica y el contenido del
“fin del mundo” e incluso, la insistencia de esta
coalicion para permanecer por largo tiempo en zonas
estratégicas como Irak y crear crisis en el Oriente
islamico, no se puede interpretar sin tener un analisis
perfecto en cuanto al tema y las ultimas noticias. Tras
este analisis y reflexion se dilucida el deber individual
y social de los creyentes y quienes esperan la llegada
del ultimo Imam, el Salvador esperado (que Dios
apresure su llegada).

Ya no esta oculto para nadie que la masoneria
mundial tiene a su cargo el timén de la orientacion
politico- cultural y econémica del mundo, lo cual es la
preparacion para anunciar un gran evento armado: el
gobierno universal de los sionistas.

Naturalmente, para poner en marcha este plan,
tienen una indescriptible prisa. Ellos se imaginaban
que la trayectoria gradual de la liberacion y
secularizacion de la cultura y civilizacion del mundo
0, en otras palabras, el desarrollo de la incredulidad
y el libertinaje aniquilarian al resto de las culturas
y civilizaciones de diferentes etnias, sin ningun
obstaculo y sin ninguna resistencia a su gran meta;
es decir el “establecimiento del gobierno mundial de
sionismo”.

Fue exactamente dentro del mismo plan que,
en primer lugar, corrompieron Europa y al mundo
cristiano. Tomando a Occidente como modelo, se
ocupo de Oriente, hasta tal punto que hoy en dia ya
no se puede separar tanto Occidente de Oriente (por
la occidentalizacion de algunos paises en Oriente). El
mundo, con el predominio del pensamiento Unico, se
convirtio en una aldea global y como dice Marshall
McLuhan: “No necesita mas que un alcalde”.

En este proceso, en primer lugar, secularizaron al
Cristianismo extirpandole todo lo sagrado, cambiaron
sus ensefanzas a las terrenales mezclandolas con
ensefianzas judias - naturalmente no me refiero
al Judaismo en este articulo ni a las verdaderas
ensefianzas de Moisés sino al Judaismo que es la
evidente aplicacion de la cultura y practica ignorante
de los adoradores del becerro, que a través de su
marcha retrégrada basaron sus practicas en las
ensefianzas politeistas de los brujos del antiguo Egipto
para poder, de esta forma, fundar el gobierno mundial

de los hijos de Israel, luchando contra toda religion y
eliminando la fe de la gente-.

Ellos, luego de un largo proceso, corrompieron
a los cristianos, sirviéndoles de medios para
comenzar su mision en otras culturas y civilizaciones,
convirtiéndolas en sus colonias y, gradualmente,
inyectando el mortal veneno de la cultura atea y
escéptica, corrompieron a las etnias no occidentales
para que todos fuesen preparados segun lo planeado
por la masoneria mundial.

En las dos guerras mundiales establecieron las
bases de su deseado inico y mundial gobierno. En
realidad, cada una de estas guerras eran fragmentos del
escenario de la globalizacion de la masoneria mundial.
Luego de la primera guerra mundial y con el pretexto
de la consolidacion de la paz mundial fundaron las
“sociedad de las naciones” con la propuesta de Wilson
(presidente de EEUU). Con la excusa de resguardar la
paz y el arbitraje les arrebataron a las personas parte
de su poder de decision. Luego, en la Segunda Guerra
Mundial, a través de la masacre de mas de veintitrés
millones de personas, alcanzaron sus tres objetivos
consecutivos y, a través de estos preparativos, con la
creacion de la Organizacion de las Naciones Unidas,
la revolucion socialista en China y la creacion de
la Institucion Nacional de los judios en Palestina,
pusieron bajo el alcance de la masoneria mundial la
mayor parte de las decisiones mundiales a través de
instituciones internacionales.

Por otro lado, cabe destacar que el Tratado de
esta organizacion (Naciones Unidas) se llegé a firmar
el 26 de junio de 1945 en San Francisco.

A lo largo de todos los afios del siglo XX,

a través de esta organizacion y sus entidades
dependientes como la Unesco, la Caja Internacional de
la Moneda, etc.... y también a través de la afiliacion de
amigos desde dentro de las sociedades no occidentales
no solo pudieron imponer su politica sobre todas

las naciones del mundo sino que gradualmente
concretaron una gran transformacion cultural, para
preparar el terreno para la globalizacion de la cultura
occidental, la reclusion de las culturas orientales y la
omision de cualquier civilizacion pasada.

En realidad el siglo XX ha sido el siglo del
desarrollo de la cultura y los simbolos culturales
del escepticismo occidental, fue también el siglo
de igualdad de los habitantes del mundo en las
transacciones y relaciones; fue por ello que, de
pronto, todas las personas se parecian en la forma de
alimentarse, vestirse, en la edificacion de ciudades, en
la arquitectura, en los gustos, en la ensefianza, etc....

Asi como todos, de la misma forma, conocen
las noticias gracias a los modernos medios de
comunicacion, se concentran en temas especificos, se

85



rien, se entristecen, se desconciertan; en una palabra
todos se parecen, consiguieron ilusiones comunes que
se volvieron mundiales.

El rumbo gradual de la globalizacion de la
economia politica y cultural lleva al mundo a un
pleno silencio y desatencion. Mientras todos estaban
sumergidos en las pasiones sexuales y deleites
materiales y mundanos hacia el “paradise”, o sea la
ciudad de la masoneria mundial, de pronto, y por
fuera de la voluntad de la gente del mundo, se lleva a
cabo otro evento.

Exactamente, en circunstancias en las cuales
encendian velas junto a la tumba de todas las culturas
y civilizaciones y recordaban a las mismas en los
museos y clases de historia, cultura y literatura
que ademas eran interpretadas, confeccionadas y
analizadas desde el punto de vista occidental, surgio
un gran evento. Otra vez, exactamente; cuando los

Vo C:)r
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habitantes del Oriente, a través de las propagandas de
sus museos y los entes turisticos, aprovechaban para
atraer turistas y juntar délares por medio de los restos
de sus civilizaciones y so6lo se jactaban al tener una
cultura y civilizacién pasada, se encendi6 una luz. El
espiritu de la gente del mundo, al igual que el fuego
que surge de las cenizas, brotd y comenzo6 su marcha
en la busqueda del sentido y la espiritualidad.

No se debe olvidar que en el transcurso de
casi cuatrocientos afos el rechazo de las leyes
y normas divinas y celestiales, el egocentrismo,
la concupiscencia y la ambicion del poder, se
expandieron en diferentes escenas de la vida humana
trayendo destruccion en todos los aspectos: crisis
en la ética, en el medio ambiente, en la politica, en
la economia y finalmente las guerras demoledoras,
todo ello, producto del alejamiento de lo celestial y

producto de las ambiciongs satanicas.
f

Este retorno a la religion, a la busqueda de
justicia, a la espiritualidad era exactamente el punto
opuesto a los programas que a lo largo de los afios
y siglos se habia aplicado al mundo a través de
los pseudo-judios, la masoneria mundial y, en la
actualidad, los sionistas.

Observando este levantamiento y despertar tanto
de Oriente como de Occidente, el maldito Satanas
saltd de su lugar al igual que un resorte, mas poderoso
que nunca, pero esta vez no so6lo con una silenciosa
arma, sino que con los métodos mas intensos se
avanzo sobre la religion y los religiosos.

Esta claro que en este medio el Islam y los
musulmanes estan en el blanco del ataque, dado que
ya no era posible a través del rechazo de la religion
y la tendencia religiosa impedir este gran Tsunami
(el retorno de la gente a su fe) que eliminaria a la
generacion de estos malvados. Ellos se montaron
sobre el hombro de la religion y las inclinaciones
apocalipticas y anunciaron que “los tltimos tiempos
han llegado y el mundo se encuentra en estado de
aniquilacion y que la tercera guerra mundial esta
cerca” y otros temas semejantes que se difunden por
miles de medios de comunicacion, en especial en las
peliculas cinematograficas.

En las ultimas dos décadas, en diferentes escenas
mundiales, hemos sido testigos de la falsificacion de
teorias y de las medidas destructoras tomadas por la
arrogancia mundial.

La lucha contra el terrorismo, la islamofobia, la
ocupacion de paises por medio de la coalicion de la
cruz y el sionismo son las bases del nuevo proyecto
que se puede observar bajo el titulo del “nuevo
orden mundial”. Solo falta una gran crisis para que
comience la tercera guerra mundial, por lo cual ellos
buscan un pretexto para la realizacion de la misma.

Esta gran sedicion mundial es la tercera parte del
escenario que en el siglo XX llevo a cabo su primera
y segunda parte. Ellos quieren, a través de un proceso
y en el auge de una gran crisis, entrar en el campo
jugando el papel de “lideres mesianicos”, rechazando
todos los poderes y gobiernos nacionales y locales,
para anunciar el gobierno mundial de la masoneria
invitando a todos a seguirlos.

En realidad, ésta es la ultima jugada de Lucifer
y su hueste para engafiar a la sociedad humana y
aniquilar a los seres humanos, quizas estén informados
de que, basicamente, los masones siguen a Satanas
y lo consideran su dios. Y apelando a él, a través de
hechiceria y fuerzas extra naturales como los genios
satanicos, tratan de desarrollar su poder mundial e
imponer sus deseos. Ellos se habian preparado para
el afio 2007 e incluso el sefior George Bush se habia
preparado para comenzar una guerra armagedonica en
el mismo afio. El ataque a Afganistan y la ocupacion
de Irak se situaron en el mismo proyecto, no obstante,

por diversas causas ellos no fueron capaces de realizar
sus cometidos, ahora hace unos afios, a través de sus
poderosos medios de comunicacion cinematograficos,
satelitales, internet; predicen que el fin del mundo esta
cerca y sera en el afio 2012.

En medio de esta trayectoria, tres corrientes,
aparentemente religiosas, tratan de concretar y
legalizar los objetivos de la masoneria mundial y asi
acercar este nefasto evento:

Primero: Los evangelistas estadounidenses,
consideraron como un deber religioso la ocupacion
de Irak y actualmente contintian conspirando para el
ataque de Estados Unidos a Iran, considerdndola como
la introduccion para la batalla mundial de Armagedon
y el descenso del Profeta Jesus (la paz sea con él).

Segundo: los grandes rabinos sionistas- que a
través de legalizar la ocupacion de las tierras islamicas
recurren a los versiculos tergiversados de La Torah-
consideran legitima la masacre de los musulmanes y
tratan de expandir el régimen usurpador.

Tercero: Los jurisconsultos wahabies, agentes de
la mano de la masoneria mundial, alientan a Occidente
para asesinar a los musulmanes shiitas.

La presencia simultanea de estas tres corrientes
en los sucesos como el del 11 de septiembre, las crisis
de Irak y Afganistan, la unién de éstas en la guerra 'y
la batalla politico- cultural en contra del Iran islamico,
la participacion de las mismas en la orientacion de
sediciones y disturbios dentro del Iran y del mundo
islamico y el apoyo de los medios de comunicacién y
los productos culturales evidencian su mision nefasta.

Estos “asesinos” estan sedientos de sangre y
no se calmaran sin su derramamiento, y si meditan
profundamente en la creacion de estas tres corrientes
observaran a todos con el aspecto de los adivinos
sionistas, que se levantaron de una sola casa y de
un solo mantel que asi separados de la verdad y en
btisqueda del mundo, en nombre de Dios, atacan a Sus
criaturas. El dios de estos adivinos del templo sionista,
sentado sobre el sillon de su concupiscencia, emite
la orden de matar y no se detendré hasta alcanzar el
sillon del dominio mundial de Satanés y su huésped;
debemos reflexionar, ser inteligentes, ser minuciosos
en todos los movimientos.

Por: Ibrahim Shafi'i Sarvestani

Fuente: Revista Mouood Nro. 113
www.mouood.org

Traducido por: Zohre Rabbani

Colaboracién: Sdenka Saavedra y Heba Smith
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Los sucesos y eventos en demasia vividos
diariamente por el mundo y su gente en especial;
las grandes crisis politicas y sociales que atacaron
a los oprimidos y a los musulmanes, al tiempo que
sucedian tantos terremotos y volcanes, llevé a mucha
gente a lo largo del mundo, a escuchar las noticias
de los ultimos tiempos, incluso, existen cadenas
de noticias que tratan de aplicar algunos dichos del
Profeta y los Imames de Ahlul Bait (la paz sea con
todos ellos) a las circunstancias que atraviesa la zona
de Medio Oriente, presentandonos algunos ejemplos y
aplicaciones.

Debemos tomar en cuenta que si estas aplicaciones
fuesen correctas, rebelarian secretos y aumentarian
la enemistad de los enemigos hacia Islam (por su
sabiduria y vaticinios), y si tales aplicaciones no
fuesen correctas traerian como consecuencia la
pasividad, la desilusion y el sentido de fracaso entre
los desheredados de la Tierra e incluso puede hacerles
dudar en el feliz futuro que los hadices prometen.

Naturalmente, cuando la Tierra esté preparada
para la llegada del Imam Mahdi (Dios apresure su
venida) y cuando se escuchare la verdad, Dios no
postergara la hora de su aparicion. En pocas palabras,
podemos afirmar que gran parte de las inversiones
y esfuerzos de los enemigos del Islam a lo largo de
los afios, e incluso hoy, se concentra en manchar el
cuerpo y el espiritu de los oprimidos para que ellos
pierdan la capacidad de escuchar la palabra verdadera,
de defender al salvador esperado y acompaiiarlo. Es
natural que el Imam necesite de gente creyente que
esté preparada para escuchar su palabra y sea fuerte
para aplicar su orden.

Sin duda alguna, muchos musulmanes oyeron y
leyeron en la historia del Imam Husein (la paz de
Dios sea con él), en su segundo discurso en el dia de
Ashura, dirigiéndose a la gente y revelando un gran
secreto: “;Ay de vosotros que no estais dispuestos
a oirme!” - luego €l mismo se respondio: “;Claro!
. Como podéis escuchar la palabra de la verdad,
mientras que vuestros estbmagos estan llenos
de comidas ilicitas y vuestros corazones estan
cerrados?”.

Los enemigos de la verdad han concebido bien
que el mas sencillo camino para alejar a la gente de
su Imam es cerrar los corazones y los oidos para
no escuchar e impresionarse frente a la verdad, es
decir manchar y ensuciar su comida. Dios dice en el
Sagrado Coran: “Que el ser humano observe aquello
de lo que se alimenta”. (Coran, 80:24).

Actualmente, los ciudadanos del mundo estan
siendo alimentados consciente e inconscientemente
con alimentos y productos transgénicos haciendo que

el hombre ensucie su cuerpo con este tipo de productos
a tal efecto que se esta obstaculizando la llegada del
Imam. Dijo el Mensajero de Dios (la paz sea con él y
su descendencia) respecto al conocimiento, que éste
tiene dos ramas: “El conocimiento de los cuerpos y
el conocimiento de las creencias”, es decir, respecto
a todo lo que se relaciona con el cuerpo y el espiritu
debemos pensar bien en su alimento. Si una persona
tiene el anhelo de seguir al Imam y esperarlo no

tiene ningin otro camino mas que poner su voluntad
en purificar su cuerpo y espiritu de los alimentos
alterados para que los oidos y los corazones se liberen
y se preparen para escuchar la convocatoria del Imam
y poder responderle.

En nuestro tiempo, los judios tomaron el dominio
de dos grandes industrias de “produccion de
alimentos” tanto para el cuerpo como para el espiritu.
Ellos, a través de un perfecto control trazan su rumbo,
si algo sale de su dominio, sus esbirros pasivos en
los paises oprimidos llevan a cabo sus objetivos,
encadenando el espiritu y el cuerpo del hombre.

Estas transformaciones genéticas de los granos
y materias alimenticias como por ejemplo: fast food
(sopas en sobre, refrescos en polvo, cubitos para sopas
etc...) esuna cadena de alimentos involucrados con
lo ilicito, la mala intencion, la usura etc., esto, por
supuesto, requiere de un analisis independiente.

Refiriéndonos al espiritu de la gente, podemos
mencionar a las compaiiias financieras-publicitarias
como Hollywood, las cadenas de noticias del mundo,
las redes satelitales, internet, miss universoy los
medios de comunicacion proclives al libertinaje
amoral.

Los habitantes de los paises musulmanes consideran
a los productos de las compafiias de Hollywood como
un pasatiempo inofensivo siendo que consumir €stos
espeta el espiritu humano, ya que simultaneamente los
magnates de estas companias preparan sus objetivos
a través de sus peliculas, sus libros de cuentos, su
musica, su moda etc.

De esta manera, alteran los conceptos de vida y
vivencia, remplazando los modelos y simbolos que la
sociedad tiene. El objetivo de éstos es dar parametros
de vida: que se piense como ellos y se actué como
ellos a tal grado que quieren el control y el poder del
ser humano y el mundo.

Estos paradigmas se albergan en la parte
inconsciente de la mente humana y son conocidos
como mensajes subliminales, siendo que la gente no
se da cuenta de ellos. Estos medios, aparentemente
“culturales”, hacen que los oprimidos sean proclives a
ser absorbidos facilmente para caer en sus objetivos
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futiles y protervos.

Existen pocas personas que conocen bien la
importancia y el rol determinante de la “cultura y
sus procesos culturales”. Muchos paises islamicos
importan estos productos sin darse cuenta del
trasfondo, algunas veces copidndolos tanto en la
forma como en el contenido. La impresion de libros
sinuosos de sectas y grupos, la cantidad de novelas
y cuentos que han llegado a las librerias ;de donde y
coémo vinieron?

(Acaso podemos decir que la traduccion y el
doblaje de las nuevas obras cinematograficas de
Hollywood -disefiadas con un fin especifico, cultural,
politico y social en contra de los oprimidos del
mundo- fueron realizadas con una buena intencion
moral? .

Toda persona que acude a la informacion de
los medios de comunicacion, la publicidad, los
simbolos, debe saber que estos productos materiales
y “espirituales” no s6lo se limitan a dar parametros
de vida sino que van mas allé; ya que su objetivo es
oprimir, dominar y subyugar al ser humano. Hay
que quitarse la venda de los ojos, se debe mirar de
otra manera al mundo; de una vez se debe sacar el
glasé de los simbolos, de la publicidad y los modos
banales de los opresores.

MAS ALLA DE LA CORTINA DONDE
SE PREPARA UNA DE LAS COMIDAS
McDONALDS

Uno de los alimentos transgénicos llamados “Foie
gras” que significa higado grasoso, es un alimento
de lujo, el pais productor es Francia y se sirve en
restaurantes, como McDonalds y KFC. Para preparar
esta comida obligan a los patos y gansos a comer
gran cantidad de grasa para engordarlos en demasia
y tener consecuencias como la enfermedad de higado
grasoso. Obligan a estas aves inocentes a consumir
gran cantidad de aceite y comida grasosa, a pesar de su
voluntad.

Introducen un tubo metalico a través de la garganta
de los animales a su estomago, por donde meten la
comida, hasta el punto que el higado crece y crece
(foto numero 1 y 2); luego las dejan en jaulas muy
pequetias y las obligan a estar en un estado firme y
sin movimiento para no perder calorias (foto numero
3). Observen bien como se puede ver la tristeza
en sus 0jos, sus patas se inflaman por no tener
movimiento por largo tiempo; por lo tanto no pueden
dormir, naturalmente tampoco les dejan hacerlo, ya
que continuamente les dan comida. Ellos tratan de
defenderse y salvarse pero su esfuerzo es vano, los
obligan a comer hasta morir, su cuerpo no puede
soportar tanta comida y ésta sale de su boca (foto

numero 4). Los sobrevivientes se enferman y en

el momento de defecar sangran mucho, no sélo se
encuentran lesiones en la boca y garganta; sino que
en su tragica vida sufren por dolor de estomago, de la
inflamacion y dolor en sus patas, no duermen, no se

AT T8 mueven segun su instinto y segtin la libertad que Dios
A les concedid, no pueden ver el cielo, caminar o nadar

. (foto numero 5). En esta foto pueden comparar un

_ higado normal con uno grasoso (foto numero 6 y 7).

Autor: Dr. Ismail Shafii Sarvestani
Traduccion: Prof. Zohre Rabbani
Colaboracion Lic. Sdenka
Saavedra
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EL otro mundo, dicen los profetas en nombre de
Dios, no es mas que el resultado de nuestras acciones
en este mundo, solo que en una dimension donde
ya nadie podra poner excusas falsas, o refugiarse
en poderes que hagan inmune a sus crimenes. En
ese mundo, nos reencontramos con Dios y daremos
cuenta. Ademds, nos reencontraremos con la gente y
veremos presente lo que hayamos hecho de bien y de
mal. No voy a emplear este espacio para probar que
lo que sostengo sobre el otro mundo es absolutamente
racional, solo, por ahora, a mis queridos lectores
le digo algo muy simple. Algun dia habra justicia
en este mundo, pero si todos los crimenes pasados,
presentes y futuros, hasta que llegue la hora de
Justicia terrenal prometida y los opresores sean una
horrible pesadilla de la historia, quedasen inmunes,
LA VIDA NO TENDRIA SENTIDO Y seria terrible
porque significaria que todo en la vida habria estado
servido para que estos grandes opresores se salgan
con la suya. El sufrimiento de los oprimidos quedaria
sin respuesta y eso repugna a la conciencia. Por otra
parte, si todo terminase en nada, no habria jamas
diferencia alguna entre opresores y oprimidos y eso
el algo, no solo sin sentido, sino aberrante. Luchar
contra lo que nos dicta la conciencia (en teologia la
voz de Dios en nuestro interior, y para los no creyentes
la fuerza moral en el interior del hombre), es ir contra
la naturaleza y ya saben los ecologistas lo que le
sucede a la especie humana cuando insiste en llevarse
por delante a la naturaleza: esta al final se enoja y
arrasa con el hombre.

Iran y Egipto

En estos dias en la Republica Islamica de Iran,
se conmemoran los treinta y dos afios del triunfo del
pueblo contra una monarquia sostenida por todo el
sistema opresor a nivel mundial, ambas superpotencias
de entonces. Estados Unidos y la Union Soviética.
Los mismos que, con la caida del muro incluida, hoy
sostienen a Mubarak en Egipto contra las aspiraciones
del pueblo egipcio y de las masas arabes e islamicas
en general. Mubarak es parte de esa red que se montd
por la fuerza, antidemocraticamente, para defender
al régimen sionista que se cred contra natura en el
territorio habitado por palestinos. Los palestinos son
una parte inseparable de ese pueblo arabe, islamico en
su mayoria (aunque hay también cristianos tanto en
palestina como en Egipto donde se han manifestado
también contra Mubarak en estos dias y también
judios no sionistas que nada han tenido que ver con el
proyecto europeo centrista sionista).

Dios quiso hacer coincidir estos dias con la
revuelta de los pueblos arabes islamicos en Tunes,
Egipto, Jordania, Argelia, Yemen, algo que trae

perfectamente a la memoria del pueblo irani, su lucha
de aquellos dias contra el mismo enemigo de estos
pueblos en alza por estas horas. Gracias Dios por

este homenaje que adornan de la mejor manera la
conmemoracion de estos dias.

La gente se pregunta qué pasard en Egipto y
nosotros queremos compartir con nuestros lectores de
Tercer Camino nuestro aporte al tema que proviene
de estar en el Medio Oriente en estos momentos
palpitando este fendmeno que algunos ya creen que
no serd menor en repercusiones que la caida del Muro
de Berlin. A proposito de muros, el régimen sionista
en Palestina ocupada ya afirmé que levantara un
muro (otro mas) en la frontera con Egipto. Es como el
carcelero que a fuerza de levantar rejas a su alrededor,
termina siendo ¢él el encerrado. No se puede ir contra
todos los vecinos ademas de contra los duefios de casa.
Asi la cosa no prospera.

(Qué pasara en Egipto? Pues, pasaré lo inevitable,
que su pueblo, a la larga o a la corta, sea soberano.
(Qué significa eso? Que triunfaran los Hermanos
Musulmanes y que la ola islamista amenazara a la
democracia y aumentara el terror antioccidental
como sugieren algunos amigos de Mubarak? No, la
dictadura son ellos con Mubarak o su delfin Suleiman
y la ctipula militar. Los pueblos no son dictadores. La
Hermandad Musulmana ya anuncid que esta junto al
pueblo como siempre, y respetando lo que el pueblo
libremente decida. Son parte de ese pueblo postergado.
Pensemos en como se formo la Hermandad
Musulmana, alli por 1927. Se formé con un grupo
que encabezaba un profesor de arabe, Hasan al Bana,
y otra gente, un carpintero, un jardinero, y otra gente
del comun del pueblo, mientras los “intelectuales”
egipcios estudiaban encandilados cuanta ideologia
viniese de Occidente para terminar imponiéndola a
sangre y fuego a las masas. Algo asi como ir contra
la naturaleza..., un dia, ésta se enoja, como hoy, y se
manifiesta en las calles, se lleva por delante a todos los
que intentaron terminar con ella.
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ST uno revisa la carta constitutiva de la Hermandad
Musulmana puede corroborar esto que decimos.
Fijense, la Hermandad Musulmana siempre sostuvo
que si bien cree que la instauracion del gobierno
islamico es una cuestion de principios y vivir el
Islam supone formar gobierno de acuerdo con el
Sagrado Coran y la tradicion profética, el acceso al
poder debe hacerse por medios pacificos y por via
parlamentaria. No menciona el uso de la violencia
ni la via revolucionaria. Sucede es que ha sido
proscripto por Mubarak y encarcelados muchos de
sus dirigentes y es bajo esta proscripcion que se abre
la via revolucionaria con la que junto a la mayoria del
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pueblo egipcio hoy, se vuelca a las calles. Pero, atin
hoy, la Hermandad Musulmana sigue sosteniendo que
expulsado el dictador, el pueblo ha de ser consultado
y accedera al poder lo que el pueblo soberanamente
decida, esté de acuerdo o no con lo que piensa la
Hermandad Musulmana. Algunos de sus miembros
han dicho que a ellos les gustaria un gobierno islamico
como el de Iran y hasta un presidente valiente como
Ahmady Neyad, lo dijo uno de sus dirigentes a la
BBC en persa. Pero justamente, para ser semejante

al gobierno de Iran, la condicion es el respeto a la
decision del pueblo, porque una revoluciéon como

la de Irdn no se sostiene por el favor de las grandes
potencias, sino solo por la Gracia de Dios y el
sacrificio de las masas que si hay algo que no tienen,
es sonsera y no regalan su sacrificio a cualquiera.

Por supuesto, que las potencias intentaran enganar
a otras masas diciendo que en Irdn se violan los
derechos de la gente y que ellos, las potencias, los
denuncian porque les duele que los derechos de la
gente sean violados en Iran, justamente ellos... Pero
la verdad, es que en estos dias en que somos testigos
de levantamientos populares en la region demandando
libertad y democracia, en Iran las masas no se levantan
sino para conmemorar el treinta y dos aniversario del
triunfo de su propio levantamiento por la libertad y
para apoyar al pueblo egipcio en su hora de busqueda
de independencia.

Es sabido que Iran es un bastion regional y
mundial contra la prepotencia de las potencias,
pero no fue gratis. Si en Egipto llevan asesinados y
martirizados mas de trescientas personas y miles de
heridos, el pueblo irani, sacrifico para su libertad, mas
de doscientos mil de sus mejores almas y quizas cerca
del millon de heridos y lisiados. Sesenta mil en la
revolucion y cerca de ciento cuarenta mil en la guerra
impuesta por Saddam, el Mubarak imperial de aquel
entonces.

Por ultimo, en estos dias algunos (cada vez le
quedan menos) partidarios de Musawi salieron a la
calle a protestar para que las potencias occidentales
intenten confundir mediante sus medios a los pueblos
del mundo, pretendiendo mostrar que en Iran también
existe la ola de demanda popular contra la “dictadura”.
De mas esta decir que dicha convocatoria fue un
fiasco y no hizo mas que aumentar el repudio del
pueblo irani y terminar de unir a Musawi a los amos
imperiales. Como suele ocurrir cada vez que los
contras realizan una escualida manifestacion, trae
como respuesta el repudio de las masas que mas de
una vez se manifestaron por millones para denunciar y
pedir castigo a los mercenarios imperiales.

Los organismos de prensa mundial anti populares

no pierden un segundo en difundir cuando 500
manifestantes de los contra revolucionarios provocan
algunos incendios de negocios de gente comun, pero
cuando se manifiestan millones de las entrafias del
pueblo irani a favor de su gobierno, sistema islamico
e independencia, los ignoran. Asi levantan muros
para aislar a los pueblos entre si. Pero esta era esta
acabada. Afios de muros de mentiras imperiales caen
como telarafias en un segundo con una imagen captada
por un celular y difundida por internet. Los pueblos
tienen que crear sus propios medios de informacion y
apoyarse en ellos si quieren ser libres y no corromper
sus mentes y las de sus familiares con las mentiras y
los desechos inmorales que les arrojan a diarios los
grandes medios imperiales.

Hoy leemos que Fidel denuncia un intento de
golpe de la OTAN en Libia. Esta bien denunciar
cualquier intento de intromision que atente contra
la voluntad del pueblo libio, pero el delirante
dictador y negociador con las potencias, Qadafi,
quien secuestrara al lider de los musulmanes del
Libano para agraciarse con los poderosos y quien no
duda en bombardear al que ¢l llama su pueblo, sera
indefectiblemente destituido por la fuerza de las masas
en alza. Este es otro Mubarak, que después de cuarenta
anos de usufructuar el poder, pretendia dejar como
herencia a su hijo ignorando al pueblo y tomandolo
por idiota. Vean a Europa alarmada por la suerte de
su agente Qadafi y el destino de sus grandes negocios
petroleros y saquen sus conclusiones.

Norteamérica por estas horas ha llevado sus barcos
intimidantes a las costas libias, pero sera inutil, lo que
no pueden lograr en Irak y Afganistan no lo podran
lograr en ningun pais del Medio Oriente.

Bahrein tiembla y la 5° flota norteamericana tendra
que buscar otro lugar. ;No podrian volver a casa 'y
dejar a sus propios soldados tranquilos y al mundo en
paz?

Cuando estas lineas sean leidas, se habran
experimentado nuevos cambios en Medio Oriente,
seguramente ya no estara Qadafi y algin otro, pero
independientemente de estos cambios de personajes,
gobiernos o sistemas, hay algo que seguro sucedera
y es que los pueblos del Medio Oriente, con la ayuda
de Dios, no volveran para atrés, y no se someteran
nuevamente a las potencias extranjeras, cualesquiera
que sean.
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Albores del Islam Shia en Bolivia

de nuestra

o o
Por: Msc. Lic. Roberto Chambi (Yusuf)
rochambi@gmail.com
La Paz —Bolivia

Introduccion

Siempre que se habla del Islam, inmediatamente,
las personas se ubican en la peninsula arabiga y
su entorno, puesto que esta filosofia de vida se
erigio en el “Hiyaz” en el afio 610 (d.C.) bajo el
liderazgo del Profeta Muhammad (la paz sea con
¢l y su descendencia) conocido en Occidente como
“Mahoma”.

A lo largo de los afios, por las caracteristicas
gregarias del hombre y su status a nivel internacional,
éste migré a muchos paises, siendo de mayor
preferencia los climas calidos similares a los de
Oriente Medio.

Este hecho, por supuesto que ayudoé de gran
manera a que el Islam pueda asentarse en los paises
climaticamente aptos, en el caso de Latinoamérica
podemos mencionar a Venezuela, Colombia,
Argentina, Paraguay y Chile como los estados de
mayor presencia arabe o “turca”.

No se puede negar la importancia que tuvo y tiene
la migracion de los musulmanes a estos paises, pues
lograron consolidar comunidades Islamicas que a
la fecha siguen vivas. Esto nadie lo desconoce y lo
desmerece ya que el Islam sent6 su presencia pacifica
y espiritual como otrora. No obstante que algunos
musulmanes anquilosaron su fe soslayandolos a un
rincon de sus recuerdos, en algunos casos uniéndose
en matrimonio con no musulmanas y desviandose de
las ensefianzas proféticas y cordnicas.

Sin duda, esto fue el caldo de cultivo para que hoy
por hoy las cifras de musulmanes y descendientes de
musulmanes en América Latina sean considerables.

En aras de ello ;/qué pasd y qué pasa en paises
como Ecuador, Perti o Bolivia? -este ultimo, lo
desarrollaremos- habida cuenta de que hay naciones

Asociacion de la Comunidad Islamica Ahlul Bait Bolivia

longevas y milenarias que han sobrevivido a los
estamentos sociales emergentes de la colonizacién y la
migracion.

Cayendo ya en el analisis debemos recordar que
en Bolivia existe un porcentaje elevado de presencia
indigena milenaria no s6lo en la parte occidental sino
también en la oriental, existiendo en esta Gltima un
porcentaje “decente” de arabes y/o musulmanes,
la misma que no es comparable en cifras con otras
comunidades arabes migrantes.

Ahora por qué hago mencion de ello, la respuesta
es simple, el Islam en Bolivia nace a partir de
construcciones identitarias mezcladas con la cultura
regional en donde no hay el apoyo ni el asesoramiento
especifico y técnico de los asentamientos arabe
islamico. Esto dificulta el crecimiento acelerado que
deberia tener esta forma de vida de la cual formamos
parte.

En aras de ello el Islam Shia en Bolivia ha logrado
consolidarse desde su propia identidad, cabe resaltar
que la mayoria de los musulmanes shias son de origen
indigena esto, por supuesto, es un elemento de andlisis
que lo pongo en la mesa de discusion para que a
posteriori lo sigamos debatiendo.

La identidad y el Islam

De acuerdo a la Real Academia de la lengua
Espafiola la identidad es definida como el Conjunto de
rasgos propios de un individuo o de una colectividad
que los caracterizan frente a los demas. Partiendo de
ello uno se pregunta y dice ;se nace con la identidad o
se hace la identidad?

Esta tematica es proclive al analisis ilimitado
para especificar y determinar qué es la identidad.
Seguramente en este estudio nos encontraremos con

un sinfin de autores, posturas y ponencias como la
presente.

En Bolivia, segun datos del Centro Latinoamericano
y Caribefio de Demografia (CELADE), Division de
Poblacion de la CEPAL el 53,2 % de la poblacion
urbana es indigena sin contar la parte rural de nuestro
pais siendo que el 74,5 % entre los 15 y 59 afios
segun el Instituto Nacional de Estadistica (2007) se
consideran indigenas lo cual conlleva que los ritos, las
practicas y las costumbres se mantengan y en algunos
casos -el nuestro por ejemplo- aprehenda otro tipo de
practicas.

El hecho de considerarme Aymara' -como sefialaba
en otro ensayo- no significa que no pueda incorporar
otro tipo de elementos a mi identidad habida cuenta de
que no soy autdmata sino autdbnomo en mis decisiones.

A veces, cuando se aborda este topico manifiestan
nuestros criticos que somos “unos alienados o
“a-culturizados” este tltimo término me agrada
mas, porque efectivamente incorporamos como
musulmanes nuestras practicas a partir de nuestro
entorno social. Muchos piensan que el hecho de
ser aymara o mestizo significa no respetar nuestros
ritos y practicas quedando en el anquilosamiento
de éstas cuando la cultura y la identidad son
mutables y cambiantes de acuerdo a las necesidades
socioculturales del hombre. Ahora para que ello no
nos absorba debe haber limites, sin duda, a partir
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de que laidentidad y la cultura son construcciones
sociales.

Bolivia y la practica del Islam

La demografia musulmana es abigarrada en
cuanto a su identidad geografica. Asi, por ejemplo,
un musulman de Rusia es distinto a un musulman
de China, etc. Si continuamos haciendo analogias
podemos encontrar diferencias de forma, mas no
de contenido pues el Coran, las tradiciones y las
ensenanzas de Ahlul Bait son las mismas y jAllah
(Dios) es UNO!

En ese contexto un musulman fuera del contenido
fundamental de su fe puede aprehender para si algunos
simbolos, costumbres de su entorno geografico, ése
es mi caso y seguro la experiencia de varios. Estas
costumbres y simbolos a veces no son respetados. El
caso mas relevante es el de Francia y la prohibicion
del velo islamico y el uso de simbolos religiosos entre
otros, ello desemboca en temores que tienen como raiz
a la ignorancia de gran parte de la sociedad.

Bolivia no escapa a ello. A partir de la practica de
nuestra forma de vida, hemos podido percibir que este
tipo de prejuicios emergen del temor, desinformacion
y, en muchos casos, de la ignorancia.

De todos modos, somos bolivianos, aymaras,
quechuas, guaranies etc., con un sinfin de practicas
y costumbres que las respetamos, no las erradicamos
pues vivimos en un contexto social, mas el
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Cristianismo lleg6 a “América Latina” en 1492 con
“la espada y la Biblia” erradicando vidas, practicas,
ritos y espiritualidad por la fuerza, asi como los
espafioles en su época, cuando “retornaron a Espafia”
‘por orden del arzobispo Cisneros, mandaron a
prision a los sabios musulmanes de Granada. Altas
llamas devoraron los libros islamicos, religion y
poesia, filosofia y ciencia, ejemplares unicos que
guardaban la palabra de una cultura que ha regado
estas tierras y en ellas ha florecido’. (GALEANO,

p. 62, 1994). Todo lo contrario es el Islam que no
impuso, el islam no violento, el islam uso el lenguaje
del corazon.

Por esa razén, como boliviano y como aymara,
tengo y tenemos todo el derecho a practicar nuestras

costumbres, nuestras creencias, nuestra fe, nuestros
principios, pues amamos la paz y respetamos a
nuestros semejantes, no imponemos ideas sino que las
exponemos, socializandolas con el tinico objetivo de
demostrar que el Islam es una forma de vida, de paz

y de amor, practicada por chinos, chipriotas, croatas,
salvadorenos, argentinos, bolivianos o achacachefios?,
iijAllahu akbar!!!

(Notas)

1-Denominacion que se da en Bolivia a las personas
que tiene origen nativo, con costumbres, simbolos e
idiosincrasia propia de una nacion.

2-Denominacion que se le da a los que habitan la capital
de la provincia Omasuyos del departamento de La Paz,
Bolivia, donde la gran mayoria son aymaras.
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CRISALIDA:
Mi Transicion al

Por: MSc. Lic. Sdenka Saavedra Alfaro

Asociacion de la Comunidad Islamica Ahlul Bait Bolivia
www.islam.org.bo
srsaavedra@yahoo.es

Soy una musulmana nacida en Bolivia que no perdié
su identidad y que lucha por su pais.

iQué ironia! Cuando tenia seis afios,
ingresé a un colegio catélico: “Santa Ana”,
donde me instruyeron y en el cual conoci La
Biblia en la materia de Religion, asignatura
que me gust6é mucho, tenia muchos libros;
entre ellos uno donde existian narraciones
con dibujos de la creacién, Adan y Eva;
Noé y otros... La monja que nos impartia
las ensefianzas era muy buena, le doy
gracias por ensefiarme las cualidades y
virtudes que una persona debe tener y el
respeto a los padres, asi como respetar los
diez mandamientos y los sacramentos. Me
acuerdo muy bien, ya que, en casa, mi tia
Cony, -la hermana soltera y mayor de mi
mama- me repetia constantemente que los
domingos debia asistir a misa, ella por cierto
era monjita, lleg6 a Sor, pero no continué
en el convento por enfermedad; sigue en
el laicado actualmente. Para ella fue dificil
aceptar mi conversion al Islam, un poco duro
pero lo acepto...

Continué mis estudios secundarios
en el Colegio “Rosa Gattorno”, también
perteneciente a las madres de Ana,
igualmente con mujeres y donde al igual
cultivé el amor a Dios. Inmediatamente
terminé el colegio, ingresé a la Universidad
Catoélica Boliviana, a estudiar Ciencias de
la Comunicacion y Periodismo, donde
también teniamos materias referidas al
Catolicismo como: Teologia de la Liberacion,
La Biblia y otros, pero me di cuenta desde la

Universidad, que me faltaba algo, tenia un
vacio espiritual muy grande que al conocer el
Islam lo llené y lo contintio llenando.

¢Coémo conoci el Islam?, una pregunta
hermosa y a la que respondo que si no
hubiese conocido al que ahora es mi esposo,
no tendria esa paz que adquiri leyendo sobre
esta forma de vida.

Después continué indagando,
preguntando y leyendo sobre el Islam, una
parte que me fasciné fue la justicia divina;
no hagas lo que no quieres que te hagan,
practica la igualdad ante tu préjimo, ya que
puedes tener el apellido que tengas, la raza,
la cultura, el color de piel; etc....el Islam
respeta todas estas caracteristicas y lo que
busca es la integracion, la paz entre todos los
seres humanos que tienen temor de DIOS.

Como docente universitaria y como
profesional en los medios de comunicacion
(T.V., Radio y Peri¢dico) estuve siempre en
contacto con jovenes tanto mujeres como
varones; me preguntaron por qué me cubro
el cabello; etc.... y pensaron las muchachas
que era por moda; qué distorsionada estaba
la informacién, con una explicacién daba a
conocer el por qué y muchas me dijeron que
querian utilizarlo, nosotros damos a conocer;
pero no imponemos nada solia decirles. Lo
bueno fue también que en la Universidad
donde impartia clases me permitieron
utilizarlo y no me molestaron, a tal grado
que les interesaba la nueva actitud que tenia
hacia la sociedad.

Ya son cuatro afios desde que adquir{

este nuevo modo de vida, continto en

este camino por conocer més el Islam,
estudiando en Qom-Iran a profundidad

esta nueva forma de vida para tener mas
sabiduria y con mayor firmeza y conviccién
seguir exponiendo y difundiendo esta
“nueva vida”, pues dijo el Profeta del

Islam: “jOh gente!, por cierto que no habra
profeta después de mi ni habra comunidad
después de la vuestra; asi pues estad atentos

y adorad a vuestro Sefior, rezad vuestras
cinco oraciones, ayunad vuestro mes (de
Ramadan), peregrinar a la casa de vuestro
sefior, dar el Zakat (gravamen religioso) de
vuestros bienes a fin de purificar vuestra
alma y obedeced a los dotados de autoridad
entre vosotros, de esa manera ingresaréis al
paraiso de vuestro Sefor” (Al-Jisal p. 322, en
un Ramo de Flores).
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La importancia del
trabajo y la nobleza del
obrero

El hecho de que en una sociedad islamica, las
autoridades sientan la responsabilidad de honrar y
enaltecer al trabajo y al obrero no es mera palabra.
Si, existe en el mundo quienes con la lengua
dicen consignas en pro de la defensa del obrero,
pero naturalmente hay diferencia entre quien s6lo
habla para atraer a los corazones de una sociedad
y aquella persona que verdaderamente valora el
trabajo como una obra benevolente y le da un valor
espiritual y divino. La 16gica del Islam es esta
segunda, es decir, el obrero esta adorando a Dios, su
trabajo es una devocion.

El secreto del valor del obrero en una sociedad,
aparte de su sentido divino, islamico y espiritual
consiste en otro asunto muy importante, el cual es

que la independencia de un pais depende del trabajo.

Ningun pais, ninguna nacion llega a lugar alguno

a través del desempleo,inactividad y recesion. Es
posible que tengan parte de sus ingresos como
mercedes divinas - por ejemplo el petréleo- y pasen
la vida aparentemente bien, les lleguen productos
extranjeros, estén satisfechos con sus medios de
vida, no obstante, pero todo ello no les hard gozar
de independencia. La grandeza de una naciéon que
tiene independencia no se consigue sino a través del
trabajo. Este es el «valor del trabajoy». Asi miramos
nosotros al obrero. Con esta vision, nosotros
consideramos que besar la mano de un obrero tiene
recompensa. Cada quien que bese la mano de un
obrero habra hecho una obra correcta y valiosa,

porque ha honrado a un medio de la independencia
de su nacion y su pais. El trabajo tiene este elevado
valor.

La sociedad obrera de nuestro pais tiene también
otro privilegio que no existe en otros paises -quizas
haya en algunos otros lugares, no sabemos, pero en
nuestro pais lo vemos con nuestros propios 0jos.

Y esto es que: la sociedad obrera de nuestro pais
en la gran prueba del proceso de la revolucion y el
periodo de la defensa sagrada, demostro que tiene
en su interior la conciencia religiosa y nacional,
demostrd que esta en las primeras filas. Durante el
periodo de la revolucion, los obreros jugaron un
papel importante, especialmente durante la defensa
sagrada. Los obreros de todos los puntos del pais a
través de diferentes métodos y vias hicieron llegar
su apoyo a esta gran prueba de la nacion irani.

Sus vidas, sus cuerpos, y su trabajo los pusieron a
servicio de la sagrada defensa. Y demostraron su
veracidad y su pureza. Este es otro de los privilegios
de nuestra sociedad obrera.

Estas son puras verdades. Las habladurias
pertenecen a aquellos que no creen en estas
verdades. El pueblo de Iran debe conocer el
valor de su sociedad obrera. Nosotros debemos
considerar sagrada la palabra «obrero» en base a
nuestra terminologia religiosa y social. El obrero
goza de una santidad. El obrero es quien esta
trabajando para que su nacion y su pais obtengan
la «independencia». Esto se debe convertir en una
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«creencia» para todos nosotros. Todos debemos
saber cuan importante es un obrero. Este titulo

de «obrero» incluye a todos aquellos que estan
trabajando para el progreso del pais, para el
desarrollo de la produccion en el pais, para el
mejoramiento de la situacion del empleo en el pais.
Este fue el tema en cuanto a la importancia del
trabajo y la nobleza del obrero.

Responsabilidades de las autoridades

Otro tema es las responsabilidades que
las autoridades tienen para con los obreros.
Asi como sefialo el respetable ministro, estas
responsabilidades son diversas. Afortunadamente,
uno ve que este gobierno es el gobierno del trabajo.
Las mismas personalidades principales del gobierno
son obreros en todo el sentido de la palabra.
Estan ocupadas permanentemente. Trabajan y se
esfuerzan. Hacen obras importantes y valiosas. Una
de las responsabilidades del gobierno es encontrar
los problemas de la sociedad obrera del pais y
resolverlos. Una de estas cuestiones seguramente es
el desempleo y la falta de ocupacion. Desarrollar el
empleo y apoyar y entusiasmar a los empleadores,
asi como la creacion de agencias de empleo también
son otras de las responsabilidades necesarias. En
la 16gica de la Republica Islamica esto tiene una
relacion mutua y depende una cosa de la otra, en
la 16gica de paises materialistas no es asi. En la
logica de los paises capitalistas, el obrero es un
instrumento. Es un medio al servicio del empleador.
En la l6gica de aquellas escuelas ya desaparecidas
que alegaban defender al obrero, era una guerra
entre el dirigente y el obrero. Aquellos sistemas
querian sacar ventaja a través de esas disputas. Y se
hacian llamar ‘defensores del obrero’.

En aquel tiempo, en el sistema denominado
‘socialista’ de la ex Union Soviética, existian
las mismas formas del capitalismo, los mismos
derroches, las mismas corrupciones monetarias en
nombre del obrero y la defensa de la clase obrera.
Su légica era una logica contradictoria y antagonica.
El Islam, el sistema islamico y la Republica
Islamica, no aceptan ninguna de ellas, sino que
cree en que estos dos factores, es decir, el factor
de generar el trabajo y la creacion de agencias de

empleo y produccion del trabajo es un brazo y la
existencia de la fuerza del trabajo es el otro brazo.
Estos deben estar juntos y colaborar mutuamente. El
rol del Gobierno es la creacion de una linea justa y
moderada para esta colaboracion para que no haya
opresion. Ni los primeros molesten a los segundos,
ni ellos disminuyan el trabajo. Que ninguno pisotee
los derechos del otro. Si esto se concreta, aquella
sociedad avanzara con bienestar y armonia y de

ese modo no se fomentarian aquellos derroches y
excesivos gastos, ni la privacion de una clase seria
la firme cultura para aquella clase. Esta es la logica
de la Repuiblica Islamica.

Afortunadamente, hoy dia, en nuestro pais se hace
un buen movimiento y esfuerzo. El conjunto de

las autoridades de produccion ha hecho un buen
esfuerzo y ha avanzado. No obstante, estamos al
principio del camino. Nosotros debemos avanzar
mucho, debemos esforzarnos mucho. Es necesario
por un lado la conciencia del trabajo, la solidez del
trabajo y la dignidad en cuanto a la produccion -es
decir, el obrero y el empleador- y por otro lado, es
necesario, que las autoridades gubernamentales

y los responsables oficiales, pongan cuidado y
atencion para que esta marcha se concrete de forma
correcta y moderada. Y naturalmente como he dicho
al comienzo de mis palabras, la santidad del trabajo
y dignificar al obrero deben ser situados a la cabeza
de los programas y todos deben saber que el obrero
es venerado.

El obrero hace que el pais llegue a la
independencia a través de su mano, su
pensamiento, sus trabajos, su cuerpo y su vida.
Hoy dia, la principal cuestion de nuestro pais es la
independencia. Queridos hermanos y hermanas.
Nuestra revolucion nos trajo la independencia
politica, le dio valor a este pueblo para que se
enfrente al injusto sistema que domina el mundo.
Sin embargo, si esta nacion quiere resguardar
esta independencia politica, esta demostracion
cultural frente a los dominadores del mundo, debe
fortalecer sus bases econdmicas. Esto significa
arraigar bien nuestra independencia, y ello depende
de la produccion y el trabajo, del florecimiento del
trabajo, de la innovacion en diferentes areas del
trabajo. Esto desde el centro de investigaciones
y el laboratorio hasta el ambito de los talleres del

trabajo, hasta el contexto de la granja, en todas
partes debe existir esta innovacion. Solo en ese
momento, los sangrientos e infamadores enemigos
de nuestra independencia, fracasados cerrarian sus
bocas y se harian a un lado.

Asi como han mencionado los problemas de
la sociedad obrera - la cuestion de sus seguros,
la cuestion de sus viviendas, la relacion con sus
dirigentes, las responsabilidades del dirigente
frente a ellos, la responsabilidad de ellos frente
al ambiente de trabajo- deben ser continuamente
tratados. Se debe hacer énfasis también en la
conciencia del trabajo y en su solidez y firmeza.
Este camino es un camino claro. Este objetivo es un
objetivo determinado y este pueblo también es un
pueblo trabajador y esforzado.

Nuestra nacion ha demostrado que no se
cansa del esfuerzo, y eso mismo desilusiona a los
enemigos. Hoy dia la avidez y la esperanza de los
enemigos de nuestra nacion -es decir estos mismos
estadounidenses arrogantes y la red satanica y
peligrosa del sionismo en el mundo- en vencer
al pueblo de Irdn, es mucho menos que veinte
afios antes. Ya que observan con qué entusiasmo
la nacion irani esta marchando. Naturalmente, la
propaganda est4 en sus propias manos. Mientras
que en los hombros de ellos pesan tantos desastres
y crimenes que han cometido ya sea en Irak,
Afganistan, Palestina y los crimenes que siguen
cometiendo en Irak- la matanza de la gente, las
carceles clandestinas,- y todas las demés obras
vergonzosas que esta cometiendo Estados Unidos,
como la tortura y otras, y atin asi hablan de los
derechos humanos, hablan de la democracia y
acusan a la Republica Islamica con palabras sin
fundamentos. Bueno estas son sus propagandas.
Abren sus bocas, hablan, hacen propaganda, cuando
en el campo de la practica la suya es una espada
sin filo. Esto es a causa del progreso de la nacion
de Iran. Tienen que seguir adelante. Esta nacion
tiene que avanzar hacia delante. Y estas bocas
estaran cerradas, con la ayuda de Dios altisimo.
Dios altisimo ha prometido llevar hacia la victoria
a cualquier nacion que tiene objetivos y lucha por
alcanzarlos.

Este pais avanzara con la union de sus

autoridades, con la fraternidad de ellos, con la
solidaridad de la nacion con sus autoridades, con la
gran union de la nacion irani.

Esto demuestra la importancia de la union y la
fraternidad en el pais, como lo enfatizase repetidas
veces el Imam Jomeini, se debe marchar hacia la
union y alianza y de ninguna manera puede existir
un ambiente de discrepancia, disputa y objeciones
vanas.

Todos deben estar en un unico sendero. Gracias
a Dios nuestra nacion es una nacion unida, es
una nacion inteligente. Realmente nuestra nacion
es inteligente. Hemos sido testigos y tuvimos la
experiencia de que hubo ocasiones en las que
dejaron de lado sus sentimientos y desbarataron las
instigaciones enemigas solo con el fin de resguardar
la union.

En esta misma sociedad obrera vuestra, nosotros
sabemos que en una época se realizaron diversas
instigaciones para poder desconcertarla de alguna
manera. Los individuos -los individuos comunes de
la sociedad, los individuos de la sociedad obrera-
con inteligencia conocian el tema y no se rindieron,
no se dejaron llevar por ellos. Esto es la inteligencia
de la nacion de Iran. Esto constituye uno de los
grandes favores de Dios hacia nosotros.

Esperamos que la stplica del Imam de la
época (que nuestras almas se sacrifiquen por ¢l)
y las atenciones de aquel noble os incluyan a
vosotros. Incluya a toda la nacion de Irdn y ojala
el Dios altisimo dia a dia aumente la grandeza y
la independencia de esta nacion y acreciente dia a
dia sus bendiciones hacia la sociedad obrera y al
conjunto de todos los que se esfuerzan en este pais.

Assalamu alaikum ua rahmatullahi ua
barakatuhu.

(1) El discurso del Gran Lider durante la visita de un
gran grupo de obreros y empleadores en 23 de Abril de
2008
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Estimados lectores y

colaboradores de Kauzar G

3 R ”

Por este medio les queremos informar de un nuevo proyecto basado en que nosotros como hermanos de . = - ‘ e o cvalubiesta revists. laRedaceion de Teiizai desea it taia e |

la fe tenemos la obligacion de extender el conocimiento a los miembros de diferentes comunidades, tanto encuesta a nuestros querids lectores Pc;r ello les agradecemos contesten las Siguielr)ltgs preguntas

musulmanas como lectores en general. Esperamos en Dios se encuentren todos bien, bajo la proteccion de ] ] o : n - o o T

T oLt DR dizglde saeradd cventy del Haij. _ Tamblen les comunicamos que entre !as respuestas r.e,01b1da.s se reahzgra un sorteo y se premiara
P -y . acinco personas. El premio consistira en una seleccion de libros publicados por la Fundacion

La Redaccion de Kauzar esta preparando un suplemento especial respecto a la personalidad Cultural Oriente junto a otro premio.

multidimensional del Imam Jomeini (Dios esté complacido de ¢l) e invita a todos los queridos hermanosy ="
hermanas a participar, enviando sus articulos, analisis, ensayos, poesias o cualquier tipo de material que se

relacione con esta gran eminencia. 1 ‘ . . .
: ' .Con qué frecuencia lee esta revista?

Si bien la eleccion del tema a desarrollar es libre, a continuacion sugerimos algunos temas a fin de
profundizar en su personalidad:

Moral del Imam Jomeini. ] ' (Pueden describirnos sus sentimientos cuando reciben o leen esta revista?

At
p ;Desde hace cuanto conoce a la revista Kauzar?

. Tiene alguna propuesta para mejorar la calidad de la misma?

Su mistica. : z oz -

y - | ,Cual es su seccion preferida?
Su vida familiar. . .
N > .Desea que se agregue alguna seccion en particular?
Su actividad politica.

Su rol en el movimiento revolucionario y los efectos de la Revolucion en los diferentes paises del . ., . .
2D . De antemano, les agradecemos su colaboracion y esperamos participen.

Vision de los intelectuales acerca de su personalidad.

Su rol en el elevar el espiritu religioso en el mundo.

La personalidad multidimensional del Imam Jomeini. . . Redaccién de Kauzar
Consejos del Imam Jomeini acerca de la purificacion del alma.

Relatos instructivos de su vida.

El amor de la gente hacia él.

Estudio de los intelectuales del mundo acerca de su personalidad y los efectos de esta personalidad
luego de su muerte.

El gobierno islaimico desde el punto de vista del Imam Jomeini.
Sentimientos y experiencias personales de la gente con el Imam Jomeini.

Instamos a todos los musulmanes a que participen en este noble proyecto en busqueda de mostrar a un ser
humano que entregd su vida en la busqueda en la més exaltada perfeccion.

Agradeciendo de antemano por sus colaboraciones:

Redaccion de Kauzar

Nota: Por favor expandir este correo a sus contactos en busqueda de una mayor participacion.
Nota: Por favor no olvide adjuntar sus datos personales y su direccion bien detallada junto a su
mail para confirmar su premio.
Correo electronico: maestrazohre@gmail.com
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Los alimentos
beneficiosos

El lamento del ser humano en la época de la vertiginosidad

El ser humano, en este siglo, carga con una pesada
mochila de preguntas y preocupaciones, especialmente
en este tiempo tan dificil en donde esta ausente el Imam
Mahdi (Dios apresure su llegada), en esta época en donde
la espiritualidad esta perdiendo su lugar, y la verdad
perdi6 su matiz. El ser humano de hoy vive solo y como
un forastero en el desierto de este mundo, se encuentra
débil y se lamenta de su situacion.

Esperamos la pronta aparicion del Imam Mahdi, ya que
¢l es el Salvador de ser humano que se encuentra en esta
situacion.

Una de las preocupaciones del ser humano, hoy en dia,
es la salud de su cuerpo, que se ve afectada a raiz de los
cambios que produjo la Modernidad y el consumismo, y

las innovaciones en la industria de la alimentacion y la
cocina moderna.

Nosotros sabemos que no podemos cambiar el mundo,
pero con fe en Dios y con un poco de reflexion en los
alimentos con sus diferentes colores, debemos elegir para
nuestra dieta diaria los alimentos que mas nos convienen,
es decir debemos tener una dieta balanceada.

No debemos olvidar que el unico ser de la creacion que
tiene el poder de elegir es el ser humano. ;Acaso no
llegé el momento de que miremos a nuestro alrededor?
La gente estd con mal humor, los rostros palidos, el
cansancio, el estrés que llevan nuestros nifios y jovenes,
entre otras cosas... Debemos pensar en la bendicion
de la salud que Dios nos ha otorgado. ;Por qué

debemos sacrificar tanto nuestra salud por los gustos

y satisfacciones? ;Les parece que las comidas rapidas,
con linda apariencia en las publicidades tienen muchas
vitaminas? ;Saben que el ser humano, estd cambiando

el ciclo de la naturaleza, y este nuevo cambio, causo
muchos perjuicios en la alimentacion del ser humano?
Entonces, debemos reflexionar, y pensar en este terrible
suceso, y cambiar nuestra dieta para tener un cuerpo mas
sano y fuerte.

Los alimentos beneficiosos

Ahora es el momento de que les presente las frutas mas
ricas, deliciosas y beneficiosas que fueron nombradas en
el sagrado Coran.

Los cientificos, después de muchas investigaciones,
llegaron al conocimiento que el Coran vaticina desde
hace catorce siglos. Los cientificos dicen que las frutas
son una gran fuente de vitaminas y energia. Ellos creen
que la llave de la salud y de la juventud es el consumo
de las frutas.

Dios en el sagrado Coran dice:

Que el ser humano observe aquello de lo que se
alimenta'(Coran, 80: 24).

Los grandes cientificos de la alimentacion y los
ingenieros agronomos, que desde hace mucho tiempo
estan estudiando el tema, dicen que no hay frutas mas
beneficiosas para el cuerpo humano que el datil, la
aceituna, la granada y la uva, debido a que tienen muchas
vitaminas y minerales.

Lo mas interesante es que estos frutos mencionados
en el Coran, por ejemplo, el datil, la uva, la granada,
la aceituna y el higo, en todos los tiempos, fueron
apropiados para el cuerpo del ser humano. Solamente
hay que tener cuidado en la cantidad que se consume.

El secreto de los frutos mencionados en el Coran

Nuestro querido Dios, ha creado para sus siervos,
muchas bendiciones que son incontables y El nombrd a
algunos de ellos en su bendito Libro, por ejemplo en la
Sura Al-An’am (los Rebafios) nombra a cuatro frutos
deliciosos.

Y El es Quien hace descender agua del cielo.
Mediante ella hacemos surgir toda clase de plantas, de
las que hacemos salir vegetales y de ellos semillas de
granos superpuestos. Y de la palmera, cuando brota,
racimos apretados (de datiles), y jardines de vifias,
olivos y granados, similares y diferentes.

;Mirad sus frutos cuando fructifican y maduran!

;En verdad, que en todo ello hay seiiales para una
gente que tiene fe!(Coran, 6: 99)

En la Sura Ar-Rahman (El Clementisimo) dice:

“; Cudl de vuestras bendiciones de vuestro Seiior

negaréis?

En campos frutales y palmeras datileras y granados.”

(Coran, 55:67-68)

Puede ser que nos preguntemos por qué Dios, de tantos
frutos de diversos colores, s6lo nombro a estos frutos.
Nosotros sabemos que Dios es Sabio y que quiere lo
mejor para sus siervos, entonces estos frutos deberan
tener algunas caracteristicas especiales.

Segun en la opinion de los intérpretes del sagrado
Coran, estos frutos mencionados tienen mucha
importancia y otorgan beneficios.

También los cientificos, después de tantas
investigaciones sobre los frutos, llegaron a la conclusion
de que estos frutos tienen muchas bendiciones.

El datil, un alimento con mucha energia.

El datil en el Coran: la palabra bendita “Najl” (la
palmera), fue nombrada veinte veces en el Coran de
diferentes formas, aunque en el sagrado Coran se
nombran otros frutos el “Najl” (la palmera) es la mas
nombrada.

Uno de los relatos mas asombrosos fue el del nacimiento
de Jesus (la paz sea con él), en éste se habla de la
palmera:

“Los dolores del parto la llevaron junto al tronco seco
de una palmera.

Ella dijo: ‘;Ojala hubiese muerto antes de pasar por
esto y hubiese sido totalmente olvidada!’

Entonces, él la llamo desde debajo de ella: ‘No estés
triste por Mi causa. Tu Sefior ha puesto a tus pies un
arroyo. Mueve hacia ti el tronco de la palmera y caerdn
sobre ti datiles maduros recién cortados” (Coran, 19:22-
25)

Los benéficos del datil en la crisis espiritual

La crisis espiritual de Virgen Maria durante su embarazo
fue tan fuerte que pidié a Dios su muerte. Las frases que
Maria decia, demuestran su gran tristeza y melancolia
interna. Ella temia mucho que la gente la difame. Dios,
Altisimo, le ofrece una de las mejores comidas que es
el datil fresco para mejorar su estado de animo. EI datil
satisface muchas necesidades del cuerpo y del espiritu.

Este regalo de Dios, milagrosamente, tranquiliz6 a
Maria y le dio la fuerza que necesitaba para poder
defenderse.

Estos beneficios fueron certificados también desde el
punto de vista cientifico y médico. De esta forma, cuando
una persona tiene miedo o estd en una situacion de
temor, su rostro se vuelve palido y una porcion del azicar
de su sangre es eliminada a través de la orina. Esto
genera problemas para la persona, y en ese momento
debe comer azucares naturales, especialmente datiles,
para que el nivel de azicar en sangre sea normal.
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| (@ ARROZ
11 MOLDEADO
| CON YOGURT

e COocCina internacional

INGREDIENTES:

1 kg. de arroz extra

1 kg. de carne de cordero o 2 pechugas de pollo

100 gr. de mantequilla

100 gr. de yogurt natural

1 cucharada de azafran disuelta en una c¢/da de agua caliente
4 yemas de huevo sal y pimienta al gusto

PREPARACION:

En un tazon poner el yogurt y acomodar la carne, dejar reposar por 3 horas. Sancochar
el arroz en agua hirviendo por 10 minutos y colar. En otro tazon mezclar las yemas,

el yogurt, el azafran, la mantequilla y el arroz colado, mezclar muy bien con sal y
pimienta y acomodar en un molde aplastando muy bien, encima de esta alfombra poner
la carne a medio cocer, luego tapar con el resto de arroz y el resto de la mantequilla,
hornear por 45 minutos en horno moderado (tapar con el papel de aluminio por los
primeros 20 minutos), desmoldar y llevar a la mesa.

escuelas de

Jasmin Elsayed, cumplia 9 afios al momento
en que su padre, Hussein Elsayed, un empresario
libanés residente en Chile e importante miembro
de la comunidad musulmana del Centro de Cultura
Islamica de Santiago, habia viajado a su Libano natal
por asuntos familiares. Es en ese momento en que
Jasmin habla con su madre, Silvana, de nacionalidad
brasilefia y que viste orgullosa su hiyab, que desea
recibir a su padre, a su regreso a Chile, con su hiyab
correctamente puesto y cumplir religiosamente con
su [slam ya que ella siempre demostr6 una clara
inclinacion a seguir la vida religiosa de su entorno
familiar.
Jasmin, al asistir a su colegio, Pequefio Mozart,
ubicado en el sector de La Reina en Santiago, la
directora del colegio la detuvo a su ingreso al aula 'y
le dijo que se sacara el velo ya que no era parte del
uniforme escolar. La direccion del colegio cita a una
reunion a los padres de la pequefia Jasmin para tratar
el caso. Fue en ese momento en que la madre de
Jasmin se comunica con las autoridades del Centro de
Cultura Islamica y se decide esperar a la llegada del
padre de la nifia a Chile.

Una vez llegado Husein Elsayed al pais y
enterandose de los sucesos, asiste a la reunion
programada por la direccion del colegio junto al
presidente del Centro de Cultura Islamica, Sr. Fuad
Musa. En el encuentro la rectora del establecimiento
se encontraba junto a un académico y un abogado del
colegio y plantean que la nifia debe sacarse el velo
islamico ya que no era parte del uniforme escolar o
debia abandonar el establecimiento. El sefior Fuad
Musa, expuso ante la rectora y los académicos el
significado del velo islamico y la importancia de que
una nifia elija libremente el modelo de vida moral
y puro de la mujer musulmana, mas aun, cuando
ella vive en la realidad de los paises de occidente,
siguiendo el modelo de vida religiosa de acuerdo a
principios permanentes y no a modas ajenas, ademas,
se les mostr6é un Power Point con diversas imagenes
de mujeres vistiendo su velo islamico y cumpliendo
todas las labores académicas, politicas y sociales como
cualquier otra mujer en la sociedad. Los académicos

Ministro del Interior chileno
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insistieron en sus puntos, quedando en responder en
una semana, después de analizar de mejor forma la
situacion de la pequeiia Jasmin.

Transcurrido el tiempo programado, el padre

de Jasmin, Husséin, fue citado al colegio al que
asistio nuevamente junto al director del centro de
Cultura Islamica, para recibir la respuesta oficial del
establecimiento; en la reunion se notificd en forma
oficial que la pequena Jasmin podia seguir estudiando
en el colegio en lo que restaba del afio pero que se le
suspendia la matricula y que debia irse del colegio el
afio 2011. En ese momento, el sefior Fuad Musa le dijo
a la académica que lamentaba la decision del colegio,
mas aun, cuando ella misma llevaba una cadena de
oro que colgaba sobre su pecho con la imagen de
Santa Maria (la paz sea con ella) vistiendo su velo,
demostrando que realmente el modelo de la Virgen
Maria (la paz sea con ella) no estaba realmente en su
corazén. En ese momento se le comunicd a la rectora
que nuestro didlogo culto terminaba y que ahora serian
nuestros abogados quienes se relacionarian con ella.
Si bien se pudo realizar una demanda por
discriminacion ante tribunales en forma directa,

las autoridades del Centro de Cultura Islamica
decidieron exponer el caso ante la comision de
Derechos Humanos del Senado de la Republica y
hacerlo también ante los abogados y asesores del
ministro de Educacion de Chile, Sr. Joaquin Lavin.

El buen trabajo planificado por la direccion del
Centro de Cultura Islamica junto a los abogados de

la comunidad, se logré que la sefialada comision

de Derechos Humanos escuchara a la comunidad
musulmana en dependencias del parlamento y que

los asesores del Ministro de Educacion mantuvieran
estrecho contacto con los profesionales musulmanes
para lograr que el colegio cambiara la decision
discriminatoria hacia Jasmin y su decision de vestir el
hiyab. Producto de este importante lobby, el Ministro
de Educacion, Sr. Joaquin Lavin, decidié escuchar
los consejos de la direccion del Centro de Cultura
Islamica, ya que se le planted en forma clara en este
primer caso sobre el velo isldmico y su uso en los
colegios, que el gobierno debia dar una sefal clara
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a la sociedad en favor de la libertad religiosa y de
conciencia ya que era muy probable que este tipo

de casos sigan aumentando ya que la comunidad
islamica esté en franco desarrollo.

Es de esta forma, que el Ministro de Educacion
decide venir al Centro de Cultura Islamica, a dar
una conferencia de prensa para respaldar el uso del
hiyab de la pequefia Jasmin y sefialando claramente
que ninguna nifia que decida usar el velo islamico
pueda ser discriminada por ningun colegio de Chile
y que las autoridades ministeriales estaran atentas

a defender los valores permanentes y la libertad
religiosa. Cabe sefalar que a la conferencia de prensa
asistieron todos los medios de comunicacion y los
abogados y autoridades de la comunidad musulmana
fueron entrevistados por radio, television y revistas de
Chile y desde el extranjero.

Es importante destacar, que a diferencia de lo que
sucede en muchos paises europeos, que bajo la
consigna de la Libertad e Igualdad, atacan el uso del
velo isldmico y que en Chile, bajo un trabajo serio

y responsable de las autoridades y profesionales
musulmanes chilenos, se haya logrado dar vuelta esa
mala politica islamofobica, logrando el libre uso del
Hiyab para todos los colegios estatales y particulares
de la nacion.

Bien por Jasmin, bien por nuestras mujeres
musulmanas, bien por nuestro Islam, Alhamdulilah.




