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Allah-u Tedla soyle buyurmustur:

“Ey Ehl-i Beyt, Kuskusuz Allah, yalmzca sizden her tirll pidigi
gider meyi ve sizi tertemiz yapmay istiyor.”

(Ahzab, 33)

Ehl-i Siinnet ve Sia kayaklarinda yer alan onlarca hadis bu ayetin Al-i
Eba yani Muhammed, Ali, Fatima, Hasan ve Hiseyin hakkinda indigini
ve “Ehl-i Beyt” deyiminin onlara 6zgu oldugunu bildirmektedir. Ornegin
su kaynaklara bakabilirsniz:

Musned-i Ahmed (Olm. Hicri 241), c. 1, s. 321, ¢. 4 s. 107, c. 6. s. 292, 304;
Sahih-i Muslim, (Olm. H. 261) c. 7, s. 130; Stinen-i Tirmizi (Olm. H. 279) c. 5,
s. 361; Ez-Zurriye et-Tahire, Dulabi, (Olm. H. 310) Es-Siinenu’ I-Kubra, Nesai,
(Olm. H. 303) c. 5, s. 108 ve 113; El-Miistedreku Ale s-Sahiheyn Hakim en-
Neysaburi, (Olm. H. 405) c. 2, s. 416; c. 3. s. 133, 146, 147; El-Burhan, Zerkesi,
(Olm. H. 794) s. 197; Fethu'| Bari Fi Serh-i Sahih El- Buhari, Tbn-i Hacer El-
Askaani, (Olm. 852) c. 7 s. 104; Usul-u K&fi, Kuleyni, (Olm, H. 328) c. 287;
El-imametu vet-Tebsire, ibn-i Babeveyh, (Olm, H. 329), s. 47 Hadis, 29;
Deaimu’I-islam, Magribi (OIm. H. 363) s. 35, 37; El-Hisal, Saduk, Olm. Hicri.
381) s. 403, 550; EI-Emdli, Tusi, (Olm. H. 460) Hadis 438, 482, 783. Yine
asagidaki kitaplardailgili ayetin tefsir bolimune bakimz: Camu’l-Beyan, Taberi,
OIm. H. 310) Ahkamu’I-Kur’ an, El-Cessas, (Olm. H. 370); Esbabu’ n-Nuzul, El-
Vahidi, (OIm. H. 468); Zadu'|-Mesir, ibn-i Cevzi, (Olm. H. 597): El-Cami li
Ahakmi’[-Kur’ an, Kurtubi (Olm. H. 671); Tefsir-i bn-i Kesir, (Olm. H. 774);
Tefsir-i Sedibi, H. 825) Ed-Durru’l-Mensur, Suyuti, (Olm. H. 911) Fethu'l-
Kadir, Sevkani, (Olm. H. 1250); Tefsir-i El-Ayyasi, (Olm. H. 320); Tefsir-i El-
Kummi, (Olm. H. 329); Tefsir-i Firat EI-Kufi, (Olm. H. 352), Mecmeu’ |-Beyan,
Tabersi (Olm. H. 560) ve diger birgok kaynak.



[SLAM
Hayata lsik Tutan Yol



5 dade A J) Al Jed)y  JLG

ST
G olis T oadai alas Uy S
pRaas o1 Lo oo BT sids g

o u_g_,ljl.\_,l | o’ u_lu_@_>
S IR G U ST JE

O ¢ VY Yo «Ye ¢ pdwo a_):_zuo)
‘VC ¢ 45 Liwo ¢ FY Yo ‘YC cHJlJ

5“\/\ 5*??00 c\ac cé"l cY? ‘\V c\\a()a
6VC sp_gb SJ.L_Lw_.o cYAY o ;AC
(... «OFY YFA )

Resulullah (s.a.a) soyle buyurmaktadir: “Ben
sizin aramzda iki paha bigilmez emanet
birakiyorum: -Biri- Allah’'in kitab: ve -digeri-
itretim, Ehl-i Beytim. Bu ikisne simsiki
sarldiginiz middetce asla sapmazsiniz. Bu
ikiss  Kevser havuzunun basinda bana
ulasincaya kadar birbirinden ayrilmazlar.
(Sahih-i Mudim, ¢.7, s.122; Siinen-i Daremi, ¢.2, s.432;
Misned-i Ahmed, c.4, s.14, 17, 26, 59, c.4, s.466, 471,
c.5, s182; Mustedrek-i H&kim, c.4, s.109, 148, 533
VS...)
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YAYINCININ ONSOZU

Suphesiz kulturel savasta iginde oldugumuz bu asirda etkili teblig
metotlarindan yararlanarak kendi ideallerini yayabilen her mektep, bu
alanda 6nct olup diinya insanlarinin dustincesine etki edecektir.

Iran’ da islam inkilabinin zafere ulasmasindan sonra diinya, gozini bir
kez daha islam dini, Sia kiiltiri ve Ehl-i Beyt (a.s) mektebine
dikmistir. Dismanlar bu fikri ve manevi gicl ortadan kaldirabilmek,
dostlar ve taraftarlar ise inkilabi ve kultirel 6rneklerden ilham alip
onlar1 izleyebilmek icin bu asil ve tarih yaratan kultirin merkezine
g6z dikmiglerdir.

Dinya Ehl-i Beyt (a.s) Kurultayi, Resulullah (s.a.@)’in Ehl-i Beyt'inin
izleyicileri arasinda karsilikli yardimlasma, fikir alis-verisi, vahdet ve
birligin zaruretinin bilincinde olarak, dinya Siileri ile faal bir iligki
olusturma amaciyla, konferandar dizenleme, kitap basma, telif
eserlerini tercime etme ve Sia distincesi alaminda insanlar
bilgilendirme vasitasiyla Ehl-i Beyt ve Muhammedi 6z Islam
kalturont yaymak icin Sia nmin isbilir, blylk ve yaratici gliciinden ve
Caferi mektebi dusUnurlerinden yararlanarak, bu meydana ayak
basmistir. Rabbimize stkdrler olsun ki, blylk rehberimiz Ayetullah
Hamenei’nin (Allah onun varligim basimizdan eksik etmesin) 6zel
yonlendirmeleriyle, bu hassas ve kultlr yaratici meydanda ¢ok onemli
adimlar atilmigtir. Gelecekte bu nurlu ve asil hareketin giinden giine
hizlamp blyimesini, glinimiz diunyasinin ve Kur’an ve Ehl-i Beyt
(as)’in berrak maarifine susayan insanlarin bu mektebi maneviyatin,
irfani mektebin ve velai Isam’'in kaynagindan daha fazla
yararlanmasini Umit ederiz.

Ehl-i Beyt (a.s)'in kdltirinun saglam, mantikli, Uslubuna uygun ve
dogru bir sekilde sunulmasi durumunda uyanis, hareket ve maneviyat
sancaktarlart olan Resulullah (s.a.@)’in Ehl-i Beyt (a.s)’inin mirasinin
kalici cilvelerini dinya insanlarinin gozleri 6nline serebilecegine,
zuhur asrimin esiginde Hz. Mehdi (af)'nin evrensel hikimetine
susamis olan yorgun dinyayr modern cehaletten ve dinyay:
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somirenlerin basina buyruk hareketlerinden, ahlak ve insanliga aykiri
kulturlerden kurtarip hiirlestirecegine inamyoruz.

Iste bu nedenle, bu dogrultuda yazar ve arastirmacilanin arastirma
eserlerine ve ilmi faaliyetlerine kucak agiyor ve kendimizi bu yiice
kdlturin yayilmasi igin caba harcayan yazar ve mutercimlerin
hizmetcis olarak biliyoruz.

* * %

Elinizdeki kitabi hazirlayan degerli yazar “Bakir Serif Karesi”ye ve
eseri Turkgeye kazandiran Sayin “Emin AYBACI"ya tesekkir ediyor
ve calismalarinda basarilar diliyoruz.

Yine, bu eserin hazirlanmasinda emekleri gegen tercime burosundaki
aziz kardeslerimize ve sadik arkadaslarimiza tim samimiyetimizle
tesekkur ediyor, kulturel cihad meydaninda bu kigik adimin
mevlamizin rizasim kazanmasini temenni ediyoruz.

Dunya Ehl-i Beyt Kurultay:
Kalturel Yardimcihg
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1- idam dininin tim amacimn; namaz, orug, zekad ve hac gibi
birtakim dini uygulamalardan ibaret oldugunu, baska davaar,
dustinceler ve davraniglar Uizerine yogunlasmadiginm soylemek insaftan
degildir. Ayrica hukim ve yonetim hakkinda veya iktisadi, siyas
konularda etkin olmadig1 soylenemez. Boyles bir soz, basit olur ve
insan hayatimn tum aanlarinda, hatta psikolojik ve toplumsal
alanlarinda bile etkin olan islam’1n gergegini yansitmaz. isam dininin,
kesin ¢ozumler sunmadig: higbir alan yoktur. Rivayetlerin belirttigine
gore, tirmalamanin diyeti bile belirtilmistir. Bunu inkér edenler ise
ancak kibirli veya cahillerdir. Bu islami arastirma da bunu izah etmek
ve bu konudaki metinleri 6ne sirmek icin kaleme alinmustir.

2— idam; Allah'in, kullanna bahsettigi hediyesi ve direklerini
yUkselttigi rahmetidir. Allah, kullarini Islam ile en dogrusuna hidayet
eder, kolelikten kurtarir, kéinat kapsaminca onlara giizel ufuklar agar.
Bu ufuklarla akillarini arttirir, davramslarin dizeltir, higbir sapma
veya yamulma olmayan dogru yola hidayet eder.

MuslUmanlar, ilk donemlerinde dinya halklarim ve Ummetlerini
fethedip ozgirlestirerek Islami  ogretileri  yerlestirmislerdir. Bu
ogretiler gelisme ve yaraticiligi, given ve zenginligi yaymayi, cehal eti
onlemeyi, ilmi yaymayi, fakirlik ve mahrumiyeti bitirmeyi
hedeflemistir. Irk ve dillerinde farkli olan o Ummetler arasinda birligi
saglamiglardir. Aralarindaki ayirnmci tutumlart yok etmislerdir.
Alcalmaya ve geri kalmaya sebep olan giinah mazharli adetler sona
erdirilmistir. Islam sancag1 altinda yasayarak onun berrak suyundan
icmislerdir. Dolayisiyla o Ummetler hayatlarimi islam degerleri ve
ilkeleri Uzerine kurmuslardir. Korku ve azaptan sonra givenlik ve
fakirlik ve mahrumiyetten sonra da zenginlik olmustur. islami diizen
ve ilkelerde, hedefledikleri hayata ulasmayi gormslerdir.

3— Islam, insana derinlemesine ve kapsayict sekilde bakmustir.
Nitekim ona daha fazla deger verip onu onurlandirmis, ona en giizel
sifatlar1 kazandirmistir. Oyle ki onu yeryiziinde Allah'in halifes
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kilmis, diger yarattiklarimin Gzerinde bir sancak haline getirmis ve tim
canlilardan ayirmustir. Allah, insana fikirsel glcler ve fevkalade
yontemler bahsetmistir. Bunlarla, insam birgok yaratnus oldugu
varhiktan Ostin tutmustur. Tim canlilanin efendis olmasi igin
yerylzinde onu kendi halifes olarak karar kilmustir. Bu durum
insamin farkli ufuk ve gezegenleri kesfetmesini, dis uzayda yuzmesini,
yeryuzi zenginliklerini ¢ikarmasinm, yasadigimiz bu dinyayr tim
boyutlariyla resmetmesini saglamistir.

Allah (c.c), insana bu kabiliyetleri vererek toplumun diger bireylerine
feyiz ve ihsan kaynagi olmasini ve tim meselelerini iyilestirmesini
istemistir. Ancak c¢ok Uzucudir ki insamin ilmi yetenekleri tim
insanlik icin felaket olmustur. Zira diinyada yasanacak bir golge dahi
birakmayan genel tahrip vesilelerini icat etmistir.

4— Insanlik, yaptigi deneyler ve yonetim ve toplum dinyasinda
gelistirmis oldugu sistemlere ragmen hicbir sekilde mutlulugunun
glvencesini veren ve amagladigi rahathk ve istikrara kavusturan
gelismis bir toplumsal sistem kurmay: basaramamustir. Dolayisiyla
insanlik azap icinde kalmistir. Ozellikle Batida durum béyledir. Zira
mihnet ve sikintilara batmis, toplumsal baglart yok olmustur. Babanin
cocuklariyla, kardesin kardesiyle bir bagi kalmamustir. Yaglilar kopegi
dost ve eglendirici edinmiglerdir. O kadar ki kopeklere 6zel bir
mezarlik tesis edilmistir. Hangi kayip bunun gibi olabilir, zira insan,
basibos hayvanlarla aym muameleyi gormektedir.

5- idam ise, Allah’a sukirler olsun ki, asalet ve yaraticiliga dayali
aydinlatici bir sistem insa etmistir. Kapsayict ve tim sistemlerden
farkli olarak tim insanligin meselelerini ele almig ve dizenlemistir.
Ogretileri, insan benliginin derinlerine ve kalbinin icine kadar
islemistir. insan, hayatinda hichir 151k izi birakmayan ser ve kot
gudulerini engellemistir. Nefideri 1slah etmek icin haram kildig:
guduler arasinda; insamin kardesine karsi kibirlenmesi, insanlar: biytk
bir kotultigun icine sirukleyen haset, insanlara zarar vermeye
caligmak, her tur zulim, hile ve hayatin gelisip dizelmesini
engelleyen diger kot vasiflar vardir.

6— Islam'in olimsiiz risaletinin insan hayatim kapsayici olarak
diuzenlemesi sadece bir agidan olmamustir. Nitekim hayatin tim
aynntilarim  ve parcalarim  derinlemesine  kapsamistir.  Insamin
mutlulugu ve zorluklardan kurtulmasi igin kapsayict ve yapici
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yontemler olusturmustur. Yerlestirmis oldugu yontemlerden biri de
tibbin insanligi korumast adina saglik sistemleri kurmasidir. Nitekim
yemek ve icmekte ve hayatin diger gerekliliklerinde israfa gidilmesini
yasaklamstir.

Allah (c.c) soyle buyurmaktadir: “Yiyin, icgin, ancak israf etmeyin.
Allah misrifleri sevmez.”

Suphesiz ki tip agisindan yemekte asirtya kagmanin olumsuz etkil eri
vardir; kalp damar tikanikligi yapar, yiuksek tansiyon ve seker
hastalig1 gibi diger hastaliklara da sebep olur. Bu kitabin bolumlerinde
bu ve konuylailgili diger durumlardan ayrica bahsedecegiz.

7— Insanlik bu donemlerde ahlak ve davramslar agisindan bir kriz
yasamaktadir. Hayatta sadece maddiyata 6nem verir olmustur. Buna
sahip olmak icin de her tur zulum, hile, faiz ve diger gunahlara
basvurulmugtur. Nitekim ozellikle siyaset ve yonetimde manevi
degerler rafa kaldirilmustir. Blyik Ulkeler sahip olduklar: tim gucler
ve tahrip edici yontemleriyle zayif Ulkeleri somirmeye ve iktisadi
zenginliklerini ele gegirmeye yonelmislerdir. Daha ¢ok guc sahibi
olabilmek icin de var giclyle dini ve toplumsal degerlerini yok
etmeye calismaktadirlar.

Somurtlen halklara felaketleri sirikleyen bu karanlik k&bustan
kurtulmanin tek yolu ise isami degerleri ve gercek adalet ile gergek
hakki ikamet etmeyi amaglayan asil hedeflerini yaymaktir.

Toplumu 1lah etmek ve herkesin rahata kavusacagi adil yonetimi
kurmak, ancak siyaset ve toplum dinyasinda islam’in aydinlatici
ogretilerini yasatmakla olur.

8- Bazi syas kurumlarin isam igin terére sebep oldugunu
soylemelerinden daha mantiksiz bir sey yoktur. Nitekim peygamberler
efendiss Muhammed (s.aa)'in davet ettigi Allah’in dini islam’'da
boyle bir suclamamin gercekligi olamaz. islam, tim gicleri ve
degerleriyle terére karsi savasir. Terore davet edenleri ve
uygulayanlar: da cezalandirir. Buna delil olarak Allah (c.c)’in su ayeti
yeter: “Allah ve Peygamberi'yle savasan ve yerylzinde
bozgunculuk cikarmaya calisanlarin cezasi, ancak éldurulmeleri
veya asilmalar1 veya ellerinin ve ayaklarimin capraz olarak
kesilmesi yahut o balgeden siirgiin edilmeleridir.”
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Yerylzinde bozgunculuk yapanlara siddetli ceza uygulanir; o da
6lum, asilmalari, ellerinin ve ayaklarimn gapraz olarak kesilmes veya
0 bolgeden slirgtin edilmeleridir.

Islam, terére bu sekilde bakar ve onu yerylziinde bozgunculuk
yapmak olarak anlatir. Cezasi ise 6lUim ve diger cezalardir.

9- Bu arastirmamizda, insamn dogumundan hayatinin son anina kadar
Islam’1n 6limsiiz degerleriyle ona eslik etmesi ele alinmustir. Nitekim
davraniglarimin her yoni icin kuralar belirlemis, bu kuralar ile dakik
ve kapsayici bir sekilde 1slah ve terbiye etmeyi amaglamstir. Bu
sayede insan, islam’in kazandirchg: degerler ile hayatinda mutlu ve
yetismesinde ve hayatinmin diger alanlarinda seckin olur.

Oyle goriyorum ki, islam dini gibi higbir semavi din insam 1sah
etmemis, fikirsel ve toplumsal yerini yukseltmemistir. Zira islam,
Allah (c.c)'in dinidir ve Allah (c.c) bu dine razi olmus, onun
direklerini dogrultmalar: ve onlart en dogru ve en saglam yola hidayet
etmek icin kullarina Islam’1 bahsetmistir. Allah’tan dilegim, Islam’in
gorkemini ve onurunu tekrar kazanmasi ve Mislimanlarin islam
sayesinde guizel bir hayat yasamasidir. Bu Allah’tan umulur ve Allah
buna kadirdir.

Necef-i Esref
M ektebetii’|-imam Hasan EI-Amme
Bakir Serif El-K ar asi
27 Cemaziyulevvel 1425 H.



GIRIS
INSANIN DEGERI VE iSLAM’DAKI ONEMIi

Islam insana son derece 6nem vermis, onu diger tim canlilardan farkl
kilmig ve hayati igin onu koruyan gelismis bir yol tayin etmistir. Bu
sayede onu siirgmelerden ve felaketlerden korumus, given ve bolluk
esliginde 6zgur ve onurlu bir hayat glivencesi vermistir.

Allah (c.c) insana tekrim etmis, ona, yarattiklar arasinda en Gstiin
varlik olan akli vermis ve bu yice varlikla onu diger canlilardan
ayrrarak onu, given ve selamet kiyisina ulastiracak bir rehber karar
kilmastir. Nitekim insan, aklina itaat ederse suda yol alirken ve kiyiya
yanasirken ona rahmet bahseder. H&kim el-Muarra da soyle der:

Insan, aklini kullanarak diger varliklarn kendi hizmetine gegirmistir.
Denizin derinliklerine ulasip zenginliklerini ¢ikarmustir; havada
ucmustur, gidecegi yol ve hedefleri 6ntinde duran tim zorluklar: agmis
ve basitlestirmistir. Oyle ki atmosferin Ust tabakalarina cikmus,
dunyanin boyutlarini, tabakalarini, daglarinm ve denizlerini resmetmis,
boylece meydana gelen deprem ve yanardag tasmalarinm kesfetmistir.
Bu kadarla da yetinmeyip uzay gemileri icat ederek birkag gezegen
kesfettikten sonra yasam kosullart uygun olan bir baska gezegen
arayisina gikmistir.

Iste insan budur. Allah (c.c) onu akil ile onurlandirmis ve yery(ziinde
onu halifesi kilmustir ki diinyada adaleti kaim etsin, hak ile yurusin,
hayatin glinahlarindan uzak dursun, davranislarinda dengeli ve dogru
olsun, bencillik, aggozltltk ve zulim gibi sirretli gldulerini nefsinden
uzaklastirsin, takva ve iman elbisesini giysin, fazilet ve edeplerle
hareket etsin.

Islam’in belirledigi kurallar, hikim ve dgretilerle istedigi sey budur.
Insanin Allah (c.c)’in onurlandiracagi makama gelmesini, dinyada
halifes olmasini, gokler, yerylzi ve daglarin tasiyamadigi emaneti
tasimasini amaglamistir. Ancak insan bu emaneti tasiyinca zalim ve
cahil olmustur. Cinkl emanetine ihanet etmistir ve sadece Allah’tan
takva ve rahmetini uman bazi miminler emaneti hakkiyla



24 ISLAM HAYATA ISIK TUTAN YOL

tasimiglardir. Biz iman ediyoruz ki bu miminler, Ehl-i Beyt
imamlaridir. Onlar ki Arap ve Islam aleminde toplumsal 1slaha davet
ettiler, emaneti tasidilar, insanliga ihlas ve iman ile bu emaneti
ulastirdilar, bu yolda en siddetli baski, iskence ve zorluklara
katlandilar, sonra idam’1, Mislimanlarin haklarini, mazlumlarin ve
baski gorenlerin  haklarimt  savunmak ugruna seref ve onur
meydanlarinda sehit oldular.

Her halikarda biz insamin islam’daki degeri konusuna donelim.
Nitekim onun sayginligi nedeniyle ve yine guvenini saglamak ve
haklarina riayet etmek icin en Ustin ve en asl yollar yasamstir.
Onlardan bazilar1 s6yledir:

1- Can Guvenligi

Islam, haksiz yere kan doskmeyi mutlak surette haram kilmistir ve onu
en cirkin suclardan, en kot haramlardan saymustir. Katili sonsuza
kadar cehennem atesinde yakmakla tehdit etmistir ki bu da en siddetli
cezalardandir. Bu konudaki bazi ayetler soyledir:

1- Allah (c.c) soyle buyurur: “Kim bir cana kiyma veya yerytiziinde
fesat cikarma (sucu) olmaksizin bir insam oldiridrse, tim
insanlari 6ldirmas gibi olur. Kim de bir insam diriltirse (6limden
kurtarirsa), tim insanlari diriltmis gibi olur.”*

Kur’an'in nasil da cana kiymay: tim insanlar: 6ldirmek gibi saydigin
gordyor musunuz?

2- Allah (c.c) soyle buyurur: “Kim de bir mumini kasten oldurirse,
onun cezasi, ebedi kalacagi cehennemdir. Allah ona gazap eder, ona
lanet eder (onu rahmetinden uzaklastirir) ve ona pek biyuk bir azap
hazirlamistir.”?

Katil, sonsuza kadar cehennemde kalma cezasim hak eder. Bu da en
siddetli azap ve cezalardandir.

3- Allah (c.c) soyle buyurmustur: “Onlar, Allah ile birlikte baska bir
ilaha yalvarmazlar; Allah'in haram kildigi cam haksiz yere

1- Maide: 32.
2—Nisa 93.
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oldirmezler ve zina etmezler. Kim bunlan yaparsa, cezasim bulur.
Kiyamet giinii azabr iki kat olur ve oradazillet icinde siirekli kalir.”*

Kur' an-1 Kerim; sirk, kéfirlik, cana kiyma ve zinay: cezalandirma ve
cehennemde ebedi azap gorme konusunda es tutmustur.

Slinnet-i Serifte

Kur'an-1 Kerim oldirme sucunu siddetli gordigt gibi siinnette de
insanlar bundan sakindirilmstir. Bu konudaki bazi rivayetler soyledir:

1- Resulullah (s.a@) soyle buyurmustur: “ insan, dokilmesi haram
kan: akitmad:g: siirece dininde genis bir yere sahip olur.” 2

Insan dininde genislik icerisindedir; ancak 6ldirme ctirmini isledigi
zaman dinden ¢ikmis olur.

2- Resulullah (s.a.@) soyle buyurur: “Allah (c.c) katinda dinyanm
sona ermesi, bir Muisliiman’ 1 6l diirmekten ehvendir.” 3

3- Resul-i Ekrem (s.a.@) soyle buyurur: “Allah (c.c) her ginah:
affedebilir; ancak insanin kafir dlmesini ve bilerek bir mimini
sldurmesini affetmez.” 4

4- Resulullah (s.a.@) soyle buyurmaktadir: “ Beni hak ile génderene
(Allah’a) yemin ederim ki tim gokytizi ve yeryuzi ehli bir Musltiman
insanin kanin: akitmakta ortak olsalar ve buna raz olsalar Allah (c.c)
onlar burunlar nin Ustiine diisecekleri sekilde atese atar.” ®

5 Imam Emiru’l-MUminin Ali (as), Malik Ester'e ahitnamesinde
soyle buyurur: “ Dokilmes helal olmayan bir kan: akitmaktan sakin.
Zira hichir sey Allah’in gazabma haksiz yere kan dékmekten yakin
degildir, hichir sey bundan daha fazZla nimeti yok etmez ve sireyi

1- Furkan: 68-69.

2— Mustedrek i’ |-V eséil: 18/208.

3 Bihérll'l-Envér: 75/101, Ravzatll' |-V azin: 2/460.

4— Sevkéni “NeylU’'I-Avtar”: 7/44. Bu hadisi, siyas ¢ikarlari ugruna nice
canlara kiyan, Muddmanlarin Ulkesinde nice yas ve hiiziinlere sebep olan
Muaviy€ den rivayet etmistir.

5 Furl u-I-K &fi: 7/272-273.
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kisaltmaz. Kiyamet guni Allah (c.c), kullarm birbirlerinin kanlarm:
dokmeleriyleilgili hilkimlerini gésterecektir.”*

Bunun gibi pek cok hadis haksiz yere kan dokenlere Allah (c.c)'in
verecesi cezalardan bahsetmistir. Bu da Islam’in ne kadar cana deger
verdigini ve saldirilardan korudugunu gostermektedir.

Kisas

Katile kisas yapip oldirme sucunu islediginden dolay: 6lim cezasi
vermek, guven ve istikrar saglayan adaletli bir htikimdir. Bu hikim
cekismeleri onler ve oldirme eylemini azaltir. Allah (c.c) buyurur ki:
“Ey akil sahipleri! Kisasta sizin igin hayat vardir; umulur Ki
takval olursunuz.”?

Abdulkadir Avde soyle der: “Gegmis zamanlarda ve ginumuzde
dunyada kisastan daha iyi bir ceza yoktur. Zira kisas, gliven ve diizen
acisindan en adaletli cezadir. CUnkl insan ¢ogu zaman adam
oldirmeye tesebbis ettiginde yaptigimn aynisimn basina gelecegini
bildigi zaman bunu yapmaz. Nitekim caniyi adam o&ldirmeye
surikleyen sey hayatta kalma cekismes, yenme ve ustlinlik kurma
sevgisidir. Ancak oldurecegi kisiden sonra kendisinin de hayatta
kalmayacagin bilirse dldurecegi kisiyi 6ldurmekten vazgecerek kendi
camni da koruyacaktir. Oldirmek istedigi kisiyi oldirerek yenecegini
dusiinse de daha sonra kendisinin basina ayn: seyin gelecegini bilirse
oldirme yoluyla yenmekten vazgegecektir. Her giin gordigumuiz ilmi
ornekler de bunu ispat etmektedir. Ornegin sert mizagh ve hemen ser
ve kotultge kalkisan bir adam, karsidakinin daha giiclt ve gic sahibi
oldugunu gorirse ve onun da yapacagi saldirinin bir benzerini
kendisine yapilacagini anlarsa son derece sakin olur ve kavgadan uzak
durmaya calisir. Silahli kisi de belki higbir sekilde saldirmaktan
vazgegmez; ancak karsisindaki adamin da silahli oldugunu ve
saldirnnin aymsint yapabilecegini anlarsa geri acdim atar. DovUsgl
veya boksor kisi de kendisinden daha guglii ve dayanikli kisiye
meydan okumaz. Ancak kendisinden daha az giice ve dayanikliliga
sahip birini griince ona meydan okumaktan gekinmez. Insanin dogas
boyledir.

1- Nehcl'l-Belaga: 443.
2—Bakara: 179.
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Bu sebeple seriat, kisas cezasim getirmistir. Nitekim cinayete
yonlendiren nefsi durtli olmasina karsin, kisas cezasinin karsi ddrtd
yaratmasiyla cinayetten vazgecilir. Bu da ¢agdas psikoloji bilimiyle
tamamen uyum icindedir.”*

Katade de soyle der: “Allah (c.c), insanlarin algaklar: ve cahilleri igin
kisasi bir hayat, ceza ve vaaz olarak kilmustir. Niceleri vardir ki blyutk
bir suc islemeye yeltendiler ve kisas korkusuyla vazgegtiler. Nitekim
Allah (c.c), kisasile onlar1 birbirlerine zarar vermekten engellemistir.
Allah'in verdigi her emir, suphesiz ki icinde hem dinya hem de
ahiretin salahint barindirir. Y asakladigi her sey de suphesiz ki hem
dunya hem ahiret icin bir fesat barindirir. Allah (c.c), kullarin: nasil
15lah edecegini dahaiyi bilir.”2

Seyid Muhammed Riza, Tefsirinde soyle der: “Basireti gugld,
Ummetlerin  madlahatlarimi  bilen, genel meseleleri kendine veya
Ulkesine 6zgu sahs vicdamyla degil de genel maslahata gore
distinebilen kisi, kisasi (Islam seriatindaki sekliyle) adalet ve esitlik,
tim Ummetleri, halklart ve kabileleri terbiye edecek bir ilke olarak
gorlr. Kisasi tamamen birakmak ise suca meyilli olanlara cesaret
verir. Bazi Avrupa ulkeleri gibi karsilikli merhamet, liks ve bol
nimetler icerisinde yasama kosullar1 olan yerlerde hapis ve agir isler
korkusu insanlar: 6ldirme sugunu islemekten korkutur olsa da bu her
Ulke ve her yer icin gegerli degildir. Zira bu ve baska tlkelerdeki bazi
insanlar, hapsi evinden daha hayirli gordiklerinden dolayr hapse
gitmek icin daha kolay sug islerler.”?

Bazilarimn idam cezasimn kisisel 6zgurlikle celistigi, ¢cunkd insan
hayatinin insana ait oldugunu ve kimsenin bu hayata karisamayacagi
yonundeki soylemeleri ise sozlerin en sagmasi ve gorUslerin en
basitidir. Zira durum boyle ise kanun veya toplum bu 6zel milke
saldinimasina nasil izin verebilir?*

Insan hayati, selametligi ve kam ancak baskalarina ibret olsun diye
sucluya kisas uygulanarak korunabilir. Eski Arap misalinde de
“Oldirmeyi ancak sldirmek engeller” seklinde geger. Kur’an-1 Kerim

1-e-Tesriu’ |I-Cinéi El-i1dlami: 1/464-465.
2— Tefsir-i Taberi: 2/114.

3—Tefsir-i Menér: 2/124.

4—el-K1sas Fi’ |-Islam: 100.
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de kisasi en agik sekilde beyan etmistir: “Ey akil sahipleri! Kisasta
sizin igin hayat vardir.”*

Cinayete, en siddetli ve sert cezayla karsilik verilmelidir. Bu ceza ise
idamdir ki uygulandig:r zaman cinayeti onler.
K agith Oldiirmenin Diyeti

Y lice islam seriat1, bilerek dldirme sucu icin kisasa denk olan diyet
kanununu belirlemistir. Nitekim maddi agirhigindan dolay: pek cok
insan onu 6demekten aciz kalir. Bu diyet ise soyledir:

1- Buyuk develerden yiiz erkek deve.
2- Yiz inek.

3- Bindinar. Dinar ise sarraf 6lgeginin U¢ geyregi kadar islenmis altin
degerindedir.

4- YUz koyun.

5- Islenmis guimiisten on bin dirhem.

6- ki yiiz elbise.

Farz olan, bunlardan birini 6demektir. Zikredilen bu alti secenekten
biri, bir yil igerisinde katilin malindan 6denir.

2- Korkutmanin Haram Olusu

Insanin sayginlig1 ve onuru icin Islam’in 6ngérdugi hikimlerden biri
de icgerdigi zulimden dolayr siddetli bir sekilde korkutmayi
yasaklamasidir. Bu konuda gelen baz: rivayetler soyledir:

1- Resulullah (s.a@) soyle buyurur: “Her kim haksiz yere bir
M Uslimana korkutacak sekilde bakarsa Allah (c.c) onu kiyamet giint
korkutur.”?

2- Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurur: “Her kim bir miimine zarar
vermek i¢in bir gii¢ kullanarak onu korkutur da zarar veremezse ateste

1- Bakara: 179.
2—d-Nizamu'|-Terbevi Fi’l-islam: 350.
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olur. Ve her kim bir mimine zarar vermek icin bir gi¢ kullanarak
korkutur da zarar verirse Firavun ve soyu ile birlikte ateste olur.”*

Bunlar gibi pek ¢ok hadis, insanlar korkutmayi haram kil mustr.

3- Eziyet Etme ve Kiigimsemenin Haram Olusu

Islam, eziyet etme ve kiigimsemeyi haram kilmistir; ¢linki bu ikisi
zulim ve dusmanlik gesitlerindendir. Eziyet etmenin haram olusu
Kur'an-1 Kerim'de belirtilmistir. Allah (c.c) soyle buyurur:
“Mimin erkek ve mumin kadinlara, yapmadiklari bir seyden
dolayr eziyet edenler, siphesiz, bir iftira ve apagik bir ginah
yiklenmisler dir.”?

Resulullah (s.a.a@) séyle buyurmustur: “Bir miminin, kardesine eziyet
edici bir bakisla bakmasi caiz degildir.”*

Imam Cafer Sadik (a.s) sdyle buyurur: “Her kim bir mimini sahip
olduklarimin azligindan veya fakirliginden dolay: kugtimser ve zelil
goriirse Allah (c.c) onu tiim yarattiklarinin éniinde rezil eder.”*

Yine Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurmustur: “Her kim miskin
veya miskin olmayan bir mumini kiglimserse o kiglmsemesinden
geri doniinceye kadar Allah onu kiiglimser ve ona gazap eder.”®

Insanin Allah (c.c) katinda bir onuru ve makamu vardir ve Allah (c.c),
s6z veya fiille de olsa insana her turli digmanlik gostermeyi haram
kilmustar.

4- insana K tifretmek

Insana kiifretmek ise Allah (c.c)'in insana bahsetmis oldugu onur ve
sayginlikla celisir.  Islam dini, diusmanlara bile kifretmeyi
yasaklamistir; nitekim  Allah (c.c) soyle buyurur: “Onlarin

1- Usll-i Ka&fi: 2/368.

2— Ahzab: 58.

3- Mecmuatu’'I-Verram: 1/98.
4— Us(l-i K&fi: 2/353.
5-Usll-i K&fi: 2/351.
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(musriklerin) Allah'tan baska cagirdiklarina kudfretmeyin ki,
onlar dadiismanlhikla (ve) bilmeyerek Allah'a kiifrederler.”*

Resulullah (s.aa) da séyle buyurur: “Mimine kifretmek fasikliktir.
Onunla savasmak kafirliktir. Etinden yemek (yani giybetini yapmak),
Allah’ a kar s1 gelmektir. Mal ina tecaviiz etmenin haramlilig: da kanmna
tecaviiz etmek gibidir.” 2

Imam Muhammed Bakir (a.s) soéyle buyurur: “ Temim ogullar ndan
bir adam Resulullah (s.a.a)’ in yanmna gitti ve ona ‘Bana nasihat et.’
dedi. Resulullah (s.a.a) soyledigi nasihatler arasinda soyle buyurdu:
Insanlara kiifretmeyin ki onlarn yanmnda diismanl ik kazanirsiniz.” 3

Yine Imam Muhammed Bakir (a.s) séyle buyurmustur: “Her kim bir
mumin hakkmnda kott soz soylerse kotl bir olimle 6lir ve highir
sekilde hayra donmez” *

Kufretmek ve iftira atmak... TUm bunlar insarn onuruna yakismayan
seylerdir.

5- Ayip ve Kusurlari Arastir mak

Insan onuruna yakismayan cirkin 6zelliklerden biri de insanlarn
kusurlarim arastirmak ve ayiplanm agiga ¢ikarmaktir. islam bunu
haram kilmis ve bundan sakindirmistir. Kur’ an-1 Kerim’ de de bundan
bahsedilmistir. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur: “iman edenlerin
icerisinde cirkin islerin yayilmasim arzu edenlere dinyada ve
ahirette aci bir azap vardir.”® °

Slnnette de birtakim hadislerde bunu yapmak yasaklanmustir.
Bunlardan bazilar soyledir:

1- Resulullah (s.a.a) soyle buyurmustur: “ Ey diliyle Musliman olup
kalbiyle Mduasliman olmayanlar!  Muslimanlarin  kusurlarmni
arastrmaymn. Zira her kim MuslUmanlarin kusurlarm: arastirirsa

1- En’am: 108.

2— Usll-i K&fi: 2/359-360.
3- Usll-i K&fi: 2/360.

4—- A.g.e: 361

5 Nur: 19.

6— Usll-i K&fi: 2/357.



GIRIS INSANIN DEGERI VE iISLAM’ DAKI ONEMI 31

Allah (c.c) da onun kusurlarm: arastirir. Ve Allah (c.c) her kimin
kusurlar in: arastir irsa onu rezil eder.”

Imam Muhammed Bakir (a.s) séyle buyurur: “ Mikafat: en hizl1 gelen
hayr, iyiliktir. Cezast en hizl: gelen kétultk ise, zulimdur. Insanin
baskalarinda gorip de kendisinde gormedigi kusurlar olmas,
kendisinin birakamadig: seylerle insanlar: ayiplamas: ve meclisinde
oturan kisiye kendisini alakadar etmeyen konularda ezyet etmes
insana ayip olarak yeter.” 2

Imam Muhammed Bakir (a.s) sdyle buyuruyor: “ Kulun kéfirlige en
yakimn oldugu durum, bir insanla din kardegligi yapip da bir giin agiga
cikarmak icin kusurlar n: arastirmasidir.”

6- insan1 Eksik Gérme

Islam’1in sakindirdig1 olumsuzluklardan biri de Miisliman insam eksik
gorip onu ayiplamaktir. Nitekim imam Cafer Sadik (as)'in soyle
buyurdugu rivayet edilmistir: “Her kim kardesini gorir de onu
azarlarsa Allah (c.c) onu diinya ve ahirette azarlar.”

Imam Cafer Sadik (a.s) da soyle buyurur: “Her kim bir miminin
hakkimnda konugsur da konustuklar iyla onu ayiplamay:, saygmligin: yok
etmeyi ve onu insanlarin goziinden dugsurmeyi amaclarsa Allah (c.c)
onu kendi velayetinden ¢ikar ir ve Seytanin velayetine verir.”

Bunlardan baska da Ehl-i Beyt Imamlari’ndan bu konuda gelen
hadisler vardir. Bu hadislerin hepsi de kesin olarak Mg iman insanin
sayginhigim yok etmeye calismayr haram kilar ve MuslUmanlar
arasinda sevgi, meveddet, karsilikli merhamet ve sefkat olmasi
gerektigini belirtir. Birilerinin digerlerine eziyet etmesi, onlar eksik
gormesi veya kotllemesi ise kesinlikle Isam’ dan degildir. Zira boyle
bir sey Muslimanlar arasinda kopukluk ve nefret olusturur.

1-ag.e 355
2— Usll-i K&fi: 2/459-460.
3-ag.e. 355.
4—ag.e. 355.
5-ag.e. 385.
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7- Zulim

Islam’in haram kildig1 helak edici seylerden biri de insanin kardesine
zulmetmesidir. Islam dini, zulmi en siddetli haramlardan karar
kilmistir. Zira zulim, insamin onuru ve hayatta korkusuzca given
icinde yasama hakkiyla gelisir. Bunun haramliligimn siddetiyle ilgili
Resulullah (s.a.a) ve Ehl-i Beyt imamlar’’ ndan pek ¢ok hadis rivayet
edilmistir. Bunlardan bazilar1 soyledir:

1- Resulullah (s.aa) buyurur ki: “Zulmetmekten uzak durun, zira
zulmetmek kiyamet guiniiniin karanlklar ndan biridir.” *

2- imam Cafer Sadik (as) soyle buyurur: “Her kim bir zalimin
zulmUnd hakl: gorirse Allah (c.c) ona zulmedecek birini musallat

eder. Dua ettiginde Allah (c.c) ona icabet etmez ve zulim gordugiinde
de bundan dolay: Allah’tan ecir alamaz.” >

3- Imam Cafer Sadik (a.s) sdyle buyurur: “Zulmi eden, ona yardim
eden ve o zulme raz: olanlar mn tigli de o zulimde ortaktrrlar.”

Zaimlerin hasredilecekleri ve agiga cikarilacaklar1 giinde gorecekleri
kisas ve Allah (c.c) katinda ugrayacaklar: azab hususunda nasil tehdit
edildiklerini gériyorsunuz.

Islam, insanin giivenli ve huzurlu bir hayat yasamasini ister. Oyle bir
hayat ki hi¢ kimse hi¢ kimseye zulmetmez ve dismanlik gostermez.

Resulullah (saa)’in ve Ehl-i Beyt Imamlar’mn hadislerinden
getirdigimiz bu érnekler, insanin Islam’ daki onur ve énemini, Allah
(c.c)'1n yerylziinde kendisinin bir halifes olmasin istedigini agik¢a
gostermektedir. Oyle bir halife ki kam korunmali, korkudan giivende
olmal1, hayatin her turlt giinahlarindan uzak olmalidr.

1- Usil-i K&fi: 2/332.
2—-A.g.e 334.
3-A.g.e 333.
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Allah (c.c)’'in kullarina rahmeti olan islam’dan baska hicbir semavi
dinin veya sosyal bir mezhebin insamn tim yasam evrelerini ele
aldigim  sanmiyorum. Cinku Islam, insan daha dogmadan ana
rahmindeyken, dogumundan sonra ve cocukluk giysisini Uzerinden
cikardign ana kadar hep onunla beraberdir. islam, insam egitmek ve
onu anormallikler ile sapkinliklardan korumak icin ylce egitim
programlart olusturmustur. Bu programlar, davramslarinda dengeli,
ailes ve toplumu ile etkilesim icerisinde olan ve topluma faydal1 bir
birey olusmasim saglar.

Dolayisiyla islam’in, gocuk ana rahminde iken, dogumundan sonra ve
egitimiyle ilgili olan daha baska hususlar icin programlarin
olusturdugu saglik recetelerine ve dogru yontemlerine deginecegiz.

Hamildik Evres

Insanoglunun yaratihsimin ilk asamasi, Allah (c.c)’in kudretinin
azametine, benzersiz sanatina ve bu canli varligi meydana getirisinin
harikuladeligine taniklik eder. Insan, yaratilisinin ilk evresinde
yumurta® ve sperm? hiicrelerinin dollenme yoluyla birlesmesinden

1- Yumurta: Yumurta biciminde ¢ok ufak bir cekirdek, icerisinde
protoplazma diye adlandirilan sivi bir maddeyi ihtiva eden bir kabuk
bulunur.

2— Sperm: Firlayan birgok sperm hicresi dollenme iglemi icin yumurtaya
yonelir. Yumurta, sperm hicrelerinin kendisine dogru hiicum  ettigini
hissettigi anda bunlarin arasindan en biytk, en gicli ve en aktif olaninm
secmek icin hazirliga gecer. Aktif sperm hiicresi yumurtaya yaklastigi anda
onun bulundugu yéne dogru yumurtamin yizeyinde hafif bir sigkinlik belirir,
yumurta kabugu aktif spermin atagina hazirlanmak amaciyla incelir. Daha
sonra aktif sperm hiicresi yumurtanin siskin kismina hiicum eder, kafasiyla
onu deler veicine girer fakat kuyrugu disarida kair. Yumurta, aktif hiicrenin
kuyrugu kopana kadar kasilarak kugllir. Bu sekilde aktif sperm hicresi
yumurtamn igine karismis olur. Boylece dollenme islemi tamamlanmustir.
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olusan kuguk bir hiicreden ibarettir. Her iki hicre, birlestigi zaman
insan tirinde bir varlik Gretirler. Iste o anda Allah (c.c)'in istegi
Uzerine bunun erkek veya disi olacag1 belirlenir ve kendisinde tim
nitelik ve 6zellikler -kalitimcilarin agikladiklar: gibi- islenir.

Bundan sonra biz de Islam kuiltiriinden, hamilelerin hamileliklerini
etkileyen birtakim 6zellikleri aktaracagiz.

Bir slire sonra yumurta rahim tlpu icerisinde ilerleyerek rahme iner. Burada
rahmin i¢ duvarlarindan birine yapisir, boylece gelisme siireci baslams olur.
Dokular ve yasamsal organik sistemler de olusmaya baslar. Genellikle
hamileligin ikinci ayinda sirasiyla uzuvlar, govde ve bas olusur. Bu olusum
‘plasenta’ adi verilen saglam ve kalin bir zarla kaplanir. Plasentanin goérevi
cenini korumak ve duvarlarinayayilmis olan kilcal damarlar vasitasi ile anne
kanint emerek onu bedemektir. (Bu kan hamildikten 6nce ve sonra adet
kanamasi seklinde gorulir.) Bu bedenme sekli hayret verici kimyasal bir
islemdir. Bu islem daha cok bitki koklerinin topraktan suyu emmesine
benzer. Plasentamin olusumunun tamamlanmasindan sonra icerisinde,
siizilen rahim suyu ve etrafindaki zarlardan ‘amnios sivis’ olarak
adlandirilan soluk sar1 bir sivi olusur. Bu sivinin islevleri: Cenini annenin
hareketlerinden kaynaklanan sarsilmalardan ve carpmalardan korumak,
cenine uygun olan ortam sicakligim olusturmak, rahim boynunu sinirlamak
ve dogum esnasinda genislemesini saglamaktir. Bununla beraber dogum
onces, ceninin glzergahim dezenfekte ederek temizler, dogum esnasinda
rahmin basincin ayarlayarak ceninin ¢ikisim kolaylastinir. Ve buna benzer
daha baska fonksiyonlar: davardir.

Plasentanin, igerisindeki sivinin ve ceninin olusumundan sonra gobek
kordonu ortaya ¢ikar. Uzunlugu yarim metre civarinda veya daha fazladir.
Gorevi, ceninin bedenmesini saglamak amaciyla ana kanini cenine tasimak
ve ceninden c¢ikan kam disar1 atmaktir.-Daha sonra bu kan annenin adet
kamna karisir.-

Ceninin ana rahminde meydana gelisi bu sekildedir. Allah (c.c) kitabinda
soyle der: “Andolsun ki, biz insam slizilmus bir camurdan yarattik.
Sonra onu, oturakl bir karargéahta bir nutfe (tohum) yaptik. Sonra o
damlayr bir pihtiya donUstirdik, bu pihtiynr bir et parcaagina
donUstlrduk, bu et parcaagim bir takim kemiklere cevirdik, derken bu
kemiklere bir et giydirdik; sonra ona bambaska bir yaratik olarak
hayat verdik. Bak ne sanli o Allah, yaratanlarin en giizeli!” [MU'minGn:
12-14 ayetler]-el-Nizamu' |- Terbevi Fi’|-idam: 58-59.
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Saghkli Gidalar

Kesin olan su ki saglikli gidalar, ceninin korpelik ve guzelligini
etkiler. Nitekim Islam, hamile kadinlarin yemeleri gereken bazi
gidalar Gzerinde 6nemle durmustur. Bunlardan bazilar soyledir:

1- Ayva

Ayva meyvelerin en lezzetlilerinden ve en vitaminli olanlarindandir.
“A” ve “B” vitaminleri, icerdigi vitaminler arasindadir. Kalbi
guclendirir ve canlandinr. Tuberklloz, bagirsak kanamasi ve mide
kanamasi hastalar: vs. icin 6nerilir.!

Islam, hamile kadinlarin ayva yemelerini &zellikle vurgulamustir.
Nitekim bir hadiste ayva yiyen hamile kadinin bebeginin daha guizel
kokulu ve daha duru renkli oldugu belirtilir.?

Baska bir hadiste de soyle rivayet edilir: Imam Cafer Sadik (a.s),
guzel yuzl bir gence bakarak soyle buyurdu: “ Bu gencin babas: ayva
yemis olmalr" 3. Tertemiz Ehl-i Beyt Imamlari (a.s) ayvanin hamile
kadinlar tarafindan yenilmesini, cenine olan faydalarindan 6turi tesvik
etmiglerdir.

2- St

Siit, faydal1 iceceklerden biridir. islam, hamile kadinlarin siit
icmelerini tesvik eder. Resllullah (s.a.a) soyle buyuruyor: “ Hamile
kadmnlar niza siit igirin, zira siit cocugun aklinz gelistirir.” *

Cabir, Resllullah’a (s.a.d) “ey Allah’in Resll! Tedavi olmali miy1z?’
diye sorulmas: Uzerine Allah Resul(rniin (s.a.@) su yamt: verdigini
rivayet eder: “ Evet, tedavi olmalisiniz. Zira Allah (c.c) indirdigi her
derdin dermanmn: da indirmistir. Sze inek stini tavsiye ederim,
clinkii o, her turlii rahatsizig: énler.”®

Nitekim tertemiz Ehl-i Beyt Imamlar (a.s)’ndan sitiin icilmesini
tesvik edici birgok hadis rivayet edilmistir. Iimam Cafer Sadik (a.s)

1-el-Gezéu L& d-Deva: 110.

2—VesailU's-Sia: 15/133.

3-Vesilu's-Sta: 15/134.

4—- Remzu’'|-Sihha Fi Tibbi’n-Nebi Ve I-Eimme (a.s): 10.
5- Mustedreku’ |-V eséil: 16/374.
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soyle der: “Sit, peygamberlerin gidasidir”*. Yine zayifligindan

yakinan bir adama buyurmustur ki: “ Sen sit icmelisin.  Zira siit; et
Uretir, kemigi ise saglamlagtirir.” 2

Modern tibbi arastirmalar, tertemiz Ehl-i Beyt imamlarinin (a.s) sitiin
faydalartyla ilgili soylemlerini ispatlamaktadir. Arastirmaci Rus
doktor Matsenkov soyle der: “Yogurdun sirekli olarak tuketilmesi
bagirsaklart mikroplardan arindirir.  Zehirlenmeye neden olan
mayalanma ve parcalanmalart onler. Gugsiizlik, sertlik ve kuruluk
gibi yaslanma belirtilerini geciktirir.” Doktor, gorUslerini kendi
Uzerinde deneme maksadiyla cok miktarda yogurt yemis ve bunun
bircok faydasimi gormistir. Yogurdun ne denli 6nemli oldugu
anlasildiktan sonra ecza depolarinda siit mayasindan yapilmis haplar
gorilmeye baglandi. Doktorlar bu haplart bagirsak kiflenmesinden
sikéyetci olanlara vermektedirler.®

Sitln bu ve buna benzer birgok faydasi vardir. Nitekim tertemiz Ehl-i
Beyt imamlari (a.s) sUtln vicut sagligr icin énemli unsurlardan biri
oldugunu ifade ederek, hamile kadinlarin ve diger insanlarin sit
icmeleri gerektigini vurgulamsglardir.

3- Et

Hamile kadinlarin et tUketmeleri gerekmektedir. Clnkd et, onun
ihtiya¢ duydugu proteinleri igerir.

4- Sebze ve Meyveler

Hamile kadinlarin bol miktarda sebze ve meyve yemeleri gerekir.
Cinkii bunlar ‘A’ vitamini ve demir icerirler.*

5- Yagl ve Nisastah Yiyecekler

Doktorlar; hamile kadinlari, yagli ve nisastali yiyecekleri fazla
yememeleri konusunda uyarirlar. Cunkd bunlar hamilelere cok
zararlidir®.

1-e-K&fi: 6/336.
2—el-Mehasin: 2/492.
3-ed-Gezau LA |-Deva: 443.
4—Nizamu'|-Usre Fi’l-islam: 81.
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Dogum

Cenin, sistemlerinin olusumu tamamlamp guglendikten sonra anne
karnindan c¢ikmaya hazirdir. Iste tam bu swrada ceninin disariya
cikabilmes icin, Allah (c.c)'in istegi Uzerine anne dogum sancilarin
hissetmeye baslar. imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyuruyor: “ Cenin;
yaratilisi tamamlandig:, bedeni glclendigi, deris havaya karsi
koyabilecek derecede saglamlastigr ve gozeri isiga dayanabilecek
kadar kuwvetlendigi zaman annesini ¢ok siddetli bir sekilde rahatsiz

eder ve ona eziyet gektirir” 2.

Anne, dogum esnasinda yorucu ve siddetli acilara maruz kalir. Fakat
onun yogun bir sekilde hissettigi cocuk sahibi olma arzusu, bu aciy
hafifletir. Nitekim bebeginin ilk ¢igligint duydugu an, annenin tim
acilar1 diner.

Insan hayatinin bu yénleri Allah (c.c)'1n istegi ve kudretine baglidir.
Soyle ki bu alanlarda insanin higbir rolt yoktur.

Bebek Icin Yapilan isami Torenler

Islam’ da, Muisliiman bebekleri icin yapilmas: gereken térenler vardr.
Bunlardan bazilar::

1- Ezan ve Kamet

Annenin, babamn veya herhangi birinin bebegin sag kulagina ezan,
sol kulagina da ikamet okumasi gerekir. Belki de bundaki hikmet
bebegin duyacag: ilk sozlerin “Allah-u ekber”, “La ilaha illallah”
olmasidir.

Bu aydinlatici sozler, dinyadaki nur ile 1s13in kaynag: ve islam’in
ebedi marsidir. Bir hadiste soyle rivayet edilir: “ Bunlar seytana mani
olur” 3. Yani bu sszler bebegi seytandan korur.

2- Bebege ism Vermek

Islam, cocuklara (erkek veya kiz olsun) en zarif ve en glizel isimlerin
verilmesi gerektigini belirtmistir. Bu sekilde ¢ocuk, ailesinin onu 6zel

1- Hayatu’I-Tifl: 7-8.
2— Hayatu’ |-imam Sadik (a.s): 3/337.
3- Vesiilir's-Sia 21/405.
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buldugunu ve ailesi tarafindan onurlandirilcigim hisseder. imam Ebu
Hasan (a.s) der ki: “Bir adamun, ¢ocuguna yapacag: ilk iyilik ona
guzel bir isim vermesidir. Bu yuzden cocuklarmniza guzel isimler
veriniz”*

Baz1 rivayetlerde, cocuklarin en guzel isimlerle adlandiriimalars;
onlarin, babalar: Uzerindeki haklarindan biri olarak gegmektedir. Bir
hadiste soyle rivayet edilir: Bir adam Resllullah (saa)’'in yanna
gelir, cocugunaisaret ederek der ki: Oglumun benim Gzerimdeki hakki
nedir? Bunun tizerine Resllullah (s.a.d) soyle cevap verir: “ [smini ve
terbiyesini giizellestirmeli ve ona iyi bakmalsin.” 2

Islam’ daki en faziletli isimler, evrenin yaraticisi ve hayat bahsedici
olan Allah’a (c.c) kullugu bildiren isimlerdir. Bunlardan bazlari
sunlardir: Abdullah, Abdulhalik, Abdurrahman ve bunun gibi isimler.
Ayni zamanda hakka davet eden ve Allah (c.c)'in yeryUzindeki
evliyalar1 olan Ehl-i Beyt Imamlar1 (a.s)'nin isimleri de en faziletli
issimlerdendir. Cocuklara bu isimlerin verilmesi evladir.

Zirar, Murra ve Harp isimleri ise en mekruh isimlerdendir®. Cuinkii
bunlarin anlam, kottluk ve igrenglik ruhunu barindirir. Aym zamanda
bu isimler, isam'a kars: olan cahiliye anlayisinin izlerini tasir.
Bununla beraber Hakem, Halit* ve Mervan gibi Allah ve Resulil
(s.a.@)’' nuin dismanlarinin issimlerini vermek de mekruhtur.

3- Akike

[slam’in dogum merasimlerinden biri de ‘Akike dir. Akike, cocugun
dogumunun yedinci giiniinde, cocugu onurlandirmak ve ondan belaile
kotulgl defetmek maksadiyla kurban kesilmesidir. Kurbamn e
fakirlere dagitilir veya pisirilerek fakirler yemege davet edilir. Bu
toren, cennet genglerinin efendis ve Resllullah (s.aa)'in reyham
Imam Hasan (a.s)’1n dogumunun yedinci giininde, Resllullah (s.a.a)

1-A.g.e 288.
2—-Vesdillrs-Sia: 21/290.
3—-ag.e 398.
4—a.g.e: 399.
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tarafindan torunu serefine ko¢ kesildikten sonra slnnet haline
gelmistir.

4- Cocugu Triras Etmek

Islam’1n tesvik ettigi mustehap amellerden biri de cocugun saginin tras
edilmesi ve onun agirliginca fakire sadaka olarak altin veya gumus
verilmesidir?. Bahsettigimiz bu torenler, isam dininde yeni dogan
cocuklarin onurlandiriimalart ve onlari hos karsilamak adina
yapiimast gerekli gorilen merasimlerdir.

Cocugun Emzirilmesi

Islam, annenin dogumdan hemen sonra kendisinde olusan ilk siitten
cocugunu emzirmesini zorunlu kilmigtir. Bunu yapmama gibi bir
tercihi yoktur. Fakihler, bu zorunlulugun nedeninin, ¢ocugun bu sit
olmadan yasayamayacag: oldugunu ssylemektedirler.

Bu asamada annede olusan ilk stitlin, cocuk ve anne igin faydalarindan
bahsedecegiz:

ik Situn icerigi

Ik sit, bebegin kemiklerinin olusumu icin gerekli olan 'kireg'
maddesini ve alyuvarlarin olusumunu saglayan, 'demir’ maddesini
icerir. Aynica vicut dokularinin ¢gogunun olusumu igin gerekli olan
cok miktarda protein ve vitaminler icerir. ilk siitin icerdigi bu

maddeler, dogan bebegin ilk glnlerinde viicudunun yapilandiriimasi
icin gerekli olan temeli olusturur.

Bununla beraber ilk sit, insan vicudundaki mikroplarla savasan
maddeleri de icermektedir.*
Ilk Sutiin Anneye Faydalar:

Ilk siit, sadece bebek icin degil aym zamanda anne icin de faydalidr.
Doktorlar, annenin dogumdan sonra bebegini emzirmesinin sinirsel

1- Hayatu’ I-imam el-Hasan (a.s): 1/53.

2— Hayatu’'|-imam el-Hiiseyin (a.s): 1/54.

3- el-Ravzatu'|-Behiye Fi Serhi’l-Lim'ati’ d-Dimaskiya: 5/453.
4—Nizamu'|-Usre Fi’ |-islam: 86.
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etkimelere neden oldugunu aciklamislardir. Bu etkimeler anarahminin
buztlmesine neden olur, bu da plasentanin rahmin duvarindan ayrilip
cikmasim blyik olgiide kolaylastirir. Bununla beraber bu kas
blzilmes, yirtilan kan damarlarimn uglarimin  kapanmasina da
yardimei olur.!

Bu faydalarin yanm sira bebegini dogumdan sonra emziren anne,
yasamis oldugu dogum acilarim unutarak seving ve mutluluk
duygularina kapilir.

Yeni Dogum Y apanlarin Y emegi

Islam dini, anneleri ¢ok onemsemistir. Bunun en belirgin drnegi,
[slam'in annelere olan bakis acisim 6zetleyen 'Cennet annelerin
ayaklarmnin altndadir' ibaresidir. Bu sdzlerden islam'in anneleri ne
denli 6nemsedigini ve ne denli onurlandirdigini gérmekteyiz. Bunun
guzel bir 6rnegi de, isam'in yeni dogum yapanlar: taze hurma yemeye
tesvik edisidir. Nitekim taze hurmanmin anne ve bebeginin saglig
uzerinde cok olumlu etkileri vardir. imam Emiru’l-MUminin Ali (a.s),
kardesi ve amcasinin oglu Resllullah (s.a.a) 'in soyle buyurdugunu
rivayet eder: "Yeni dogum yapanlar her seyden énce taze hurma
yemelidirler. Nitekim Allah (c.c), Meryem'e séyle demistir: "Hurma

agacinin kUtung3nU kendine dogr u salla, Uzerine olgun, taze hurma

dok tlecektir .

Bunun Gzerine bir sahabe: 'Y a Resllellah! Eger taze hurma mevsimi
degilse..." diye sorar.

Resllullah (s.a.a) sahabeye, su yaniti verir: "Yedi normal hurma, bir
taze hurmanin muadilidir. Allah (c.c) séyle buyurur: Jzzetim,
yuceligim, azametim ve ylce makammm Uzerine yemin ederim ki,
kadmlar dogum yaptiklar: ilk gin taze hurma yerlerse gocuk ister
erkek, ister kiz olsun, yumusak huylu olur."*

1- Tabiatu’I-insan el-Biyolojiye: 58.
2— Meryem Suresi: 25. Ayet.

3 e-Mehasin: 2/535.
4—el-Mehasin: 2/535.
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Nitekim Imam Cafer Sadik (a.s) bu sozleri su sekilde tasdik eder:
"Yeni dogum yapanlara en ¢ok taze hurma iyi gelir. Cunki Allah (c.c),
Meryem dogum yapt:ktan sonra kendisine taze hurma yedirmistir."*

Yeni dogum yapanlarin taze hurma, norma hurma ve diger
meyvelerle beslenmeleri gocugun sagligin, psikolojik ve akli
davramglarimin olusumunu tamamen etkiler.

Yeni Dogum Y apan ve Emziren Kadinlara Tavsiyeler

“Nizamu'l-Usre Fi'l-Islam” adl1 kitabimizda, yeni dogum yapan ve
emziren kadinlara yonelik bazi tavsiyelerden bahsettik. Bunun da
bircok faydasi vardir.

1- Camasirlarin Dezenfekte Edilmes

Yeni dogum vyapanlarin, hastaliga yakalanmamalari igin
camasirlarimn  dezenfekte edilmess ve antilmis su  igmeleri
gerekmektedir.?

2- Tedirginlikten Uzak Durulmasi

Emziren kadinlarin tedirginlikten uzak durmalart ve kendilerini
bundan korumalar: gerekmektedir. Nitekim tedirginlik ve psikolojik
huzursuzluk emziren kadinlarin stit miktarimn azalmasina neden olur.
Bu ytizden sakin olmaya ¢alismal1 ve olumlu dustnmelidirler.?

3- Bebegin Rahat Ettirilmesi

Emziren faziletli anne, bebegine sakin bir ortam saglamali ve onu
rahat ettirmelidir. Bebegi; felg, bagirsak iltiha ve diger cocuk
hastaliklarindan korumak icin temiz hava ve gines 1s1ginda
tutmalichr.*

1-el-Mehasin: 2/535.

2— Nizamu'l-Usre Fi’l-islam: 88.
3— Sihhatu’l-Hamil: 190.

4— Nizamu'l-Usre Fi’l-islam: 88.
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4- Emzirme Isleminin Diizenlenmesi

Emzirme islemi, her saat basi emzirme veya uzun bir siire emzirmeme
seklinde olmamalidir. Bebegin sistemli bir sekilde emzirilmes
gerekmektedir. Bu islemin diizensiz yapilmasi bebegi olumsuz sekilde
etkiler.*

Emzirme yontemi soyledir:
1- Yeni dogan bebek U¢ saatte bir emzirilmelidir.

2- Bebek biraz blyudikten sonra emzirme islemi iki saatte bir
olmalidir. Her iki durumda da emzirme, sadece bir memeden degil iki
memeden de yapilmalidir. Ayrica emzirmenin dizenlenmesi bebegin
istegine gore belirlenmemelidir. Veya emzirme, aglayan bebegi
susturmak igin yapilmamalidir. Eger boyle yapilirsa bebek; aglamayi,
arzularini doyurma araci olarak kullanmaya alisacaktur.?

5- Cocugun Egitiminin, Annenin Gézetiminde Y apilmasi

Psikoloji  bilginleri; annenin, cocugunun egitilmesini  bakicilara
birakmayip onun kendi gozetimi atinda egitilmesinin zorunlu
oldugunu vurgulamslardir. Nitekim annenin, ¢ocugunun yaninda
bulunmasi gocugu tedirginlik hortlagindan uzak tutacaktir.®

6- Annenin, Cocugundan Ayrilmamasi

Annenin, ¢cocugunun yaninda bulunmamas: veya gocugun yasaminin
ilk yillarinda, annenin tekrarlanan ayriliklart gocugun psikolojisini gok
kotu etkiler. Buna maruz kalan ¢cocuk, annesi tarafindan terk edildigini
hisseder. Bu da ¢cocugun ac1 gekmesine neden ol ur.

Annenin, ¢ocugundan ayrilmasi gocugun tedirginlik ve huzursuzluk
duymasina neden olur. Bunu psikolojik arastirmalar da teyit
etmektedir. Psikolog Doktor Bolbi, sunu ifade etmektedir: ikinci
dinya savasinda, buyUk sehirlerden uzaklastirillan ve annelerinin
gozetiminden mahrum birakilan ¢ocuklar, egitilmeleri ve beslenmeleri
icin bir ekibe teslim edilmislerdir. Nitekim yabanlik ve yalnizlik bu
cocuklarin yuzlerinden okunur olmustur. Baska cocuklarla veya

1- Nizamu’'I-Usre Fi’'l-islam: 88.
2— Nizamu'l-Usre Fi’ |-Islam: 89.
3—{lmu' n-Nefsi’|-Terbevi: 140.
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buytklerle arkadaslik kurmaktan kaginmuglardir. Baska insanlarla
sevgi bagi kurmamuglardir. Bu cocuklarda, topluma karst kotl ve
dusmanca egilimler gorilmeye baslanmistir. Bunlar, sapkin ve
kompleks sahibi genclerden daha cok tedaviye direnmislerdir.*

Annenin, cocugundan ayrilmasi gocugun aglamasina neden olur.
Bunun sebebi cocugun, kendi i¢ dinyasinda sadece annesinin
kendisiyle ilgilendigini, ona sevgi ve sefkat duydugunu hissetmesidir.

7- Cocugun Dovulmemes

Anne, cocugu agladigi zaman onu dovmekten kacinmalidir. Clnki bu,
korkunun ¢ocugun ruhuna saplanmasina neden olacaktir. ResOlullah
(s.a.a) bu eylemi yasaklamustir.

Cocugun doviulmesi, davramslarimn dizeltiimesini saglamaz. Aksine
cocugun psikolojik huzursuzluk duymasing, tedirginlik ve korkunun
ruhuna islemesine neden ol ur.

8- Bebegin Annesi Tarafindan Emazirilmes

Bebegin, annes tarafindan emzirilmes c¢ok onemlidir. Cocugunu
emziren anne, onu sevgi ve sefkatle besdemis olur. Yapilan saglik
arastirmalar;, anne memesinden bedenen bebeklerin 61Um oraninin
digerlerine gore ¢ok daha az oldugunu ve bu bebeklerin digerlerine
nazaran daha saglam bir biinyeye sahip olduklarin kanitlamistir.®

Emiru’I-Muminin  imam Ali (as) bebegin, annes tarafindan
emzirilmesinin énemi ile ilgili sunlart sdylemektedir: "Bebek icin
hicbir siit, annesinden emdigi siitten daha bereketli degildir."*

Psikoloji bilginleri sunu ifade etmektedirler: Emzirme, biyolojik
gereklilikten kaynaklanan gida ihtiyacinin karsilanmas: islemi degil,
anne ve bebeginin olusturdugu toplumsa bir olgudur. Bu olguda,
bebek ile belirli bir uygarligin geleneklerini tasiyan ve bu gelenekler
1s1ginda 6zel bir emzirme yontemi edinen, baska biri arasinda ilk defa
ortaya ¢ikan toplumsal etkilesim s6z konusudur.

1- el-Amrazu’ n-Nefsiye ve' I-Akliye: 79.
2— Nizamu'l-Usre Fi’I-islam: 90.

3— Teammulatun Fi Siluki’l-insan: 110.
4— Foruu’'|-K &fi: 6/40.
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Cok aciktir ki, emzirme esnasinda annenin psikolojik durumunu
belirleyen; annenin istikrari, annelik rolind ne denli kabullendigi,
tasicig: ailevi yukler ve saglik durumu gibi faktorler bebegi etkiler.

Nitekim sakin yapilan emzirme islemi bebegin ruhunda; emniyet,
iyimserlik ve dis dinyaya guven duygularinin yayilmasim saglar.
Cunkd anne, bebek ile dis dunya arasindaki ilk aracidir. Bu yuzden
eger anne bebegine iyi davranirsa bebegin bu dinyaya olan glveni
artar. Fakat kotu davranirsa bebek, hayati boyunca yamzlik ve
gurbetlik duygularin hisseder.*

Bebegi Sltten Kesmek

Bebegi sitten kesmenin en iyi vakti, Kur'an-1 Kerim'in belirlemis
oldugu vakittir. Allah (c.c) soyle der: "Anneler cgocuklarim -
emzirmeyi tamamlamak isteyen kimseler igin- tam iki il
emazirirler."2 Kur'an-1 Kerim, emzirme stresini iki yilla stnirlamustr.
Fakat bebegin sutten kesilmesi, bu siireden oncedir. Aks halde
bebegin saghigi olumsuz bir sekilde etkilenir®. Ayrica bebegin bu
siireden fazla emzirilmesi, gelisimini engeller ve sagligina zarar verir®,

Sitten kesme islemi, bebek icin bir kriz sayilir. Bu islem sadece bir
cesit gidadan digerine gegis degil aym zamanda bebegin, sevgi ve
sefkat bedendigi annesinin memesinden ayrilmasidir.

Bebege Davrans Sekli

Anne, bebegini sitten kestikten sonra ona incelik ve sefkatle
yaklagsmali, aym zamanda ona daha fazla sevgi hissettirmelidir. Diger
cocuklarimt ondan Ustiin tutmamalidir. Annenin, uygulamas: gereken
bazi hususlar sunlardhr:

1- Bebegin yuziine gul imsemek.

2- Ona, dahafazlailgi gostermek.

1- el-Amrazu’' |-Nefsiye ve' |-Akliye: 76.
2— Bakara Suresi: Ayet: 233.

3—IImu’ n—Nefsi’I-Terbevi: 128.
4—el-Amrazu’|-Nefsiye ve' l-Akliyye: 77.
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3- Bebek, sitten kesildikten sonra karsilastigi mahrumiyeti tel&fi
etmek amactyla annenin ona daha fazla sefkat gostermesi gerekir’.

Bebek, Allah (c.c)'tan sonra kendisinin yasam kaynag: olan
annesinden gerekli olan sevgi ve sefkati almazsa psikolojik
komplekslere maruz kalmadan yetismes: mumkun degildir.

Annenin Bakim

Annenin ¢ocuguna bakimi, gocugun Kisilik olusumunu kontrol etmes
ve onu sapkinhiklardan korumast bakimundan buyldk  6nem
tasimaktadir. Cocugunu yetistirmek isteyen anne, asagida belirtilen
hususlar yerine getirmelidir:

1- Cocugu tehlikelerden korumalidir. Zira gocuk, basibos birakilan
hayvan gibidir, hicbir seyi idrak edemez.

2- Cocugun; temizlenmesi, camasirlarinin yikanmasi, yemeginin
hazirlanmasi gibi ihtiyag duydugu hizmetleri yapmalidir.

3- Cocuga, onu sapkinliklardan ve kotl egilimlerden koruyacak iyi bir
egitim vermelidir.

4- Cocugu, sapkin davramslar sergileyen cocuklarla arkadaglik
yapmasint onlemek amaciyla siki kontrol atinda tutmalidir.

Bakim Siiresi

Bakim siiresi, eger cocuk kiz ise yedi yildir. Erkegin bakim sires ise
sutten kesildigi vakit son bulur. Kimi fakihler, erkek ve kizin bakim
sureleri arasinda fark olmadigi gorisuni savunmuglardir. Yani her
ikisi icin de yedi yildir.?

Aykiri Teori

Bu zamanda baz1 sosyal mezhepler, fabrika ve deviet kuruluslarinda
calisan anne ve babalarin, ¢ocuklarina bakamadiklar: gerekgesiyle
gocugun, dogumundan hemen sonra veya cocuklugu esnasinda
annesinden ayirarak egitilmes ve yetistiriimes icin 'cocuk yuvast'
kuruluslarinateslim edilmes gerektigi gortstni benimsemektedirler.

1- Nizamu'l-Usre Fi’ |-islam: 97.
2— Serhu’|-Ravzati’ |-Behiye: 5/459
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Fakat bu teori yasam kanunlarina aykirilik teskil eder. Psikoloji ve
egitim aimlerinin acikladiklar: gibi: Cocuk yuvalari, gocugun ihtiyag
duydugu ve annesinden aldigi sevgi ve sefkati veremezler. Aym
zamanda c¢ocugun Kkisiliginin - olusumunda ve davramslarinin
sekillenmesinde onemli unsurlar olan stik(net ve istikrar da ¢ocuga
saglayamazlar. Bununla beraber ebeveyninin sefkatinden mahrum
kalan cocuklar, koti davramslara, su¢ islemeye ve baskalarina
saldirmaya meyilli olur ve ¢6zimi olmayan psikolojik kompleksere
maruz kalirlar.*

Bilimsel deneyler, annesi tarafindan yetistirilen ve bakilan gocuklarin,
cocuk yuvalarinda yetisenlere nazaran daha saglam binyeli, duygusal
acidan daha gucli ve agilama agisindan daha zeki olduklarim
kanitlarmstir.

Seyyid Kutub soyle demektedir: Bilimsel deneyler, hichir sistemin
aile dsteminin  aternatifi  olamayacagim ve onun yerini
tutamayacagini kamtlamigtir. Aksine, farkli sistemlerin 6zellikle de
toplu yuvaarin, ¢ocugun olusumu ve egitimi Uzerinde tahrip edici
zararlan vardir. Bazi yapay ve despot mezhepler, asi ve sapkin
devrimleriyle Allah'in (c.c) insanoglu igin var etmis oldugu fitri, dogru
ve selim olan aile sistemi yerine toplu yuvalarn alternatif olarak
sunmuslardir. Dini distince ve tasavvur baglarina kayitli olmayan bati
cehaletinin yuritmis oldugu -barissever ile savasgilar arasinda ayirm
yapmayan- vahsi savas nedeniyle, ¢cok sayida cocugun ailesini
kaybetmes Uzerine bazi Avrupa ulkeleri bu toplu yuvalart agmak
zorunda kalmigtir. Bu zorunlulugun bir diger nedeni de annelerin
caligmasint  zorunlu kilan ugursuz sistemdir. Cahil ve onursuz
tasavvurlarin etkis atinda insan igin uygun oldugu disunulen bu
toplumsal ve iktisadi sistem; cocuklari, aile ortamindaki annelerinin
sefkat ve bakimindan mahrum birakarak onlari toplu yuvalara teslim
eder. Bu yuvalarin dizeni, ¢ocugun fitrati ve psikolojik yapisi ile
garp1s21r. Dolayisiyla ¢ocugun ruhu, kompleksler ve huzursuzluklarla
dolar.

1- Nizamu’'|-Usre Fi’ |-islam: 99.
2—Fizilali’'l-Kur'an: 3/178, ikinci baski.
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Annenin c¢ocuguna bakimi, hayat igin vazgegilemez insani bir
zorunluluktur. Bunu inkér eden, hayatin zorunlu unsurlarindan birini
inkar etmis olur.

Aile Catisi

Islam, 1slahat programlar gergevesinde en ¢ok aileye nem vermistir.
Aile olgusunu, ailenin refah ve mutlulugunu saglayacak sekilde
saglam temeller Uizerine insa etmistir. Dolayisiyla Islam'in tesis ettigi
aile baglar1 asagidaki gibidir:

1- Sevginin Yayllmas

Islam'in insa ettigi aile; sevgi, sefkat veiyi iliskiler tizerine kuruludur.
Allah (c.c) soyle der: "Kendileri ile huzur bulasimz diye sizin igin
tdriandzden esler yaratmasi ve aramizda bir sevgi ve merhamet
var etmesi de O’nun (varhiginin ve kudretinin) delillerindendir."*
[slam'in sekillendirdigi aileden, asagida belirtilen hususlar highir
zaman ayrilmamal ichr.

1- Daimi ruhsal huzur.

2- Sevgi ve rahmet: Bunlar eslerin huylari ve karakterlerinin
uyumundan olusan meyvelerdir. Sevginin cocuklar arasinda biylmesi
ve ebeveynlerinin ruhundaki rahmetin de aralarinda hikim stirmesi
gerekir.

Yapilan psikolojik arastirmalar, birbirini seven ve birbirine
kenetlenmis olan bir ailede yetisen cocuklarin, bencillik ve
baskalarina saldiri gibi davranslar sergilemediklerini ispatlamustir.
Nitekim psikolgjik rahatsizliklarin koklerini arastiran bilim adamlari,
bu rahatsizliklarin  belirtilerinin - gogunlukla, cocugun  okula
baslamadan 6nce ailesi ile gegirdigi bes veya alt1 yil1 kapsayan, erken
cocukluk donemine dayandigini saptamislardir. Sapkinlarin belirgin
ozellikleri, cocukluk donemlerinin uzantisindan baska bir sey degildir.
Klinik analiz arastirmalari, given ve saygiya dayali sevgi ve
anlasmanin h&kim oldugu evlerden saglikli yetiskinlerin ¢iktigim
ortaya koymustur.

1- ROm Suresi: 21.
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Cocuklarin ruhuna, korku ve hiddete dayal1 kin ve kizginlik yayan
evler ise hayata, sapkin ve sug islemeye meyilli ké&fileler cikarr.
Dismanca duygularin hékim oldugu bir ortamda yetisen Kisi,
biiytidiigiinde nereye giderse gitsin sadakati hissedemez.’

Nitekim esler arasinda sevginin yayilmasi, ailenin kaynasmasint ve
birbirine kenetlenmesini saglayan en onemli faktorlerden biridir.
Dolayisiyla olgun bir kadinin, kocasina halis bir sevgi bahsetmesi ve
onun arzu ve egilimlerine duyarli olmast gerekmektedir. Aks halde
evlilik hayatini tehlikeye atmis olur.?

2- Yardimlasma

Eslerin hayata dair islerde yardimlasmalari, ailenin birbirine
kenetlenmesini saglayan onemli faktorlerden biridir.

Nitekim evlilik, erkek ve kadin arasinda yapilan bir ortakliktir. Bu,
sadece ¢ocuk yapmaisini degil, aym zamanda tiim ev yasam ve baska
konular1 da kapsar. Bu ortaklik, eslerin birbirlerinin bazi hatalarin
gormezden gelerek hos gormelerini gerektirir. ResOlullah (s.a.a)
esleriyle yardimlasma hususunda en Ustiin ornektir. O, ylice makamina
ragmen ev islerinin idaresinde eslerine yardimci olurdu. Sahabelerine
de soyle buyururdu:"Szin en hayrrliniz, ailesine en hayirl: olandir.
Ailesine en hayirl: olanmnizise benim."3

Nitekim kardesi, onun ilim sehrinin kapisi ve vasisi olan Emiru’l-
Miminin Imam Ali (as) kendisinin davramslarim érnek almustir.
Dolayisiyla esi, demlerin kadinlarimin harumefendisi ve Resllullah
(s.a@)’'in parcasi, Fatima Zehra (s.@)'ya tim ev islerinde yardimci
olurdu. Onlarin pak hayatlari, islam'daki kutsal evlilik baginin en yiice
ornegidir.

Sunu da belirtmek gerekir ki; kadinin ev isleriyleilgilenmesi, kocasina
ve cocuklarina yemek hazirlamasi ser-i bir zorunluluk degildir. Bu,
kadinin inceliginden dolay: ailesine yapmis oldugu insani bir
hizmettir.

1- el-Amrazu’ n-Nefsiye ve' [-Akliyye: 74-76.
2—Nizamu'l-Usre Fi’l-ISlam: 106.
3-VesdilU's-Sta: 14/122. Furuu’'l-K afi: 4/50.
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3- Mustehcen Sozlerden Kacinma

Ailenin  birbirine  kenetlenmesini  ve baglanmasim  saglayan
faktorlerden biri de eslerin, mustehcen ve Kkotl sozlerden
kaginmalaridhr. Esler, Islami adaba bagli kalmalidirlar. Zira kétl sz,
esler arasinda nefret duygusunu yayar. Bu da, en ¢ok, evlilik baginin
kopmasina neden olur. Bununla beraber anne ve babanin, birbirlerine
karsi edepsiz sozlerle hitap etmeleri cgocuklari kotl eylemlere
alistirdigi gibi ahlaki gokintuye de ugratir.

Psikolojik arastirmalar, esler arasindaki igneleyici sozlerin evlilik
hayatini mahvettigini ve onlarin arasindaki sevgi bagim kopardigin
ispatlamustir.

Islam; kachmn, kocasint herhangi bir soz ile incitmesini ve
sinirlendirmesini yasaklamustir.

Imam Sadik (a.s) soyle demistir: "Eger bir kadin kocasmna, ‘senden
hic hayir gérmedim’ derse amelleri bosa gider."?

Islam, aile mutlulugunu ve aile bireyleri arasinda sevginin yayilmasinm
istemektedir. Hi¢ kuskusuz, eslerin birbirlerine kars1 guzel sozlerle
hitap etmeleri birbirlerine daha c¢cok kenetlenmelerini  ve
baglanmalarim saglar. Bununla beraber ¢ocuklarinin da yiksek ahlak
sahibi olmalarina neden ol ur.

4- Kismekten Kaginma

Ailenin birbirine kenetlenmesini saglayan onemli faktorlerden biri de
eslerin kiismekten kaginmalaridir. Cunku kiismek gerginlige yol agar.
Bu da, cogunlukla, evlilik baginin kopmasina neden olur. Kiismenin,
cocuklara da ¢ok bulyuk zararlar vardir. Eger ebeveynin, tedirginlik
ve huzursuzluk dolu bir iligskisi varsa bu, gocuklarin davramslarin da
etkiler. Onlari, aile hayatinin koétu bir sey oldugunu ve darginlik ile
dusmanlik Gzerine kuruldugunu dusiinmeye sevk eder. Bu kotu
izlenimler, cocuklarin geleceklerine de etki eder. Babaarimin evinde

1-1'rif Nefsek: 202.
2— Nizamu'l-Usre Fi’l-Islam: 108. Veséilii' s-Sia: 14/115'ten nakledilmistir.



50 ISLAM HAYATA ISIK TUTAN YOL

gormus olduklart bu sapkin davramglarla eslerine ve cocuklarina
davranmaya baslarlar.

5- Yumusakhk ve Hosgor U

Aile baglarim gulglendiren faktorlerden biri de esler arasinda
yumusklik ve hosgorinin olusudur. Esler, sinirli  davranslar
aralarindan sokup atmalidirlar. Eger eslerden biri igneleyici bir s6z
sarf ederse digerinin misamahakér olmasi ve bu s6ziin Gzerinde fazla
durmamasi gerekmektedir. Resllullah (s.a.@) soyle buyurmustur: "Her
kim, Allah'tan gelecek sevaplar: goz éninde tutarak kétt ahlakls bir
kad1n1r21 davraniglarina sabrederse Allah, ona stkredenlerin sevabmi:
verir."

Nitekim goz yumma, hosgort ve misilleme yapmamanin aileye ¢ok
biyik kazammlari vardir. Bu, ailenin sevgi ve uyum iginde
yasamasina olanak verdigi gibi gocuklarin da saglikli yetismesini

saglar.

6- K ocanin, Esine ikramda Bulunmas

Islam; erkegin, esine ikramda bulunmasimin ve ona sevecen
davranmasimin zorunlu oldugunu vurgulamustir. Clnki bu davrans,
karinin kocasiyla kaynasmasini saglar. Imam Sadik (a.s) buyuruyor ki:
"Allah (c.c), karisiyla kendi arasmi iyilestiren kula rahmet eder.
Cunkt Allah (c.c) ona, karisini kontrolu altinda tutma ve onun
sorumlulugunu tistlenme gérevierini vermigtir."

Erkegin esine ikramda bulunmasi, esinin kendisini baglilik ve
ictenlikle sevmesine neden olur. Bu da, araarinda kin duygusunun
olusmasini tamamen onler.

Kocanin, Esine Olan Sevgisini Goster mesi

Esler arasi bagliligin artmasini saglayan bir diger faktor de kocacin,
esine olan sevgisini gostermesidir. Bir kadin her zaman kocasindan
sadakat bekler. Karisimn maddi ihtiyaglarinin  temin  edilmes,

1- Nizamu’'l-Usre Fi’l-islam: 109.
2 VesiilU's-Sta: 14/124.
3 Vesdli's-Sta: 14/122.
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geciminin saglanmas: ve istedigi diger maddi olanaklarin sunulmas,
onun kocasina sadakat ile baglanmasi icin kafi degildir'.

Burada aile baglarimin giclenmesine neden olan bazi faktorlerden
bahsettik. Bundan daha fazlasim 'Nizamu'l-Usre Fi'l-isam' adhi
kitabimizda zikretmis bulunuyoruz. Bunun yam sira ailenin
yikilmasina ve aile atmosferinde nefretin yayilmasina neden olan
faktorlerden de bahsettik. Bunlar, aile baglarimin ¢atlamasina neden
olur. Bu da kari-kocanin bu sorunlari bosanma yolu ile
¢ozumlemelerine neden ol ur.

Cocuk Egitme Y ontemleri

Babalarin, 1siginda ylUrimeleri gereken saglikli  g¢ocuk egitme
yontemleri sunlardir:

1- Siddetten Kaginma

Babalar, gocuklarint egitirken siddetten kaginmalari gerekir. Zira
bunun ¢ocuklara ¢ok blyuk zararlar: vardir. Buna maruz kalan ¢ocuk,
ebeveynini iskence ve ac1 kaynag: olarak gorar. Bu da, ruh biliminin
teyit ettigi gibi, cocugun kendine ve baskalarina olan giivenini azaltir.?

Asin siddet; ¢ocugu, dogal hakki olan sevgi ve sefkatten mahrum
birakir. Bunlarin yoksunlugu, g¢ocugun akli dengesinin ve duygusal
sukdnetinin bozulmasina neden ol ur.

Doktor Fahir sdyle diyor: Istatistiksel arastirmalar; suclularin biiyik
bir kisminin, siddetin h&kim oldugu ve dayak ile zarar vermenin
egitim araci olarak kullanildigi  evlerde yetismis olduklarim
gostermektedir.>

Dogru egitimin en iyi yolu, stressiz ve sakin yapilan egitimdir. Bu
yontem, cocugun bedensel ve zihinsel olarak saglikli olmasim saglar.

1— el-Siiluku’ I-Insani: 206.
2— el-Siiluku’ I-Insani: 206.
3— Nizamu'l-Usre Fi’ [-idam: 136.
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2- Yumusakhktan Kaginma

Ebeveynin, cocuklarint egitirken asiri yumusakliktan kaginmalar
gerekir. Nitekim bu yontem en az siddet kadar tehlikelidir.

Dolayisiyla, yumusaklik ve c¢ocugun islemis oldugu hatalar
gormezden gelme; gocugu, geleceginde ve o anki yasaminda giinah
islemeye ve rezilliklere batmaya aistinir. Anne, duygulart geregi
cocugunun istedigi gibi davranmasina olanak verir. Adeta gcocugunun
karsisinda erir. Cezalandirilmasina da mani olur. Bu sekilde davranan
anne, ¢cok blyutk bir hata islemektedir. Cocugunu felakete siirikleyip
onu, ¢ok biyk bir kotaligun icerisine atmaktadhr.

3- Cocugu, Guzel Huylara Ahstirma

Ebeveynler, ¢ocuklarin ruhuna glizel huylar: asilamaidirlar. Bunlar,
ileride onlar1 essiz kisilerden kilacak ve onlar1 anne ve babalarinin
gozlerinin nuru yapacaktir. Cocugun, alistinlmast gereken guzel
huylardan bazilar sunlardir:

1- DusUincesiz ve aceleci davramglardan kaginma.
2- Boyun egmekten kaginma.
3- Basina gelebilecek zorluklar karsisinda direnme.

4- Ruhsal gekismelerin Ustesinden gelme ve hayatinda karsilastigi
sorunlar: akla ve mantiga uygun bir sekilde pozitif olarak ¢oziimleme.

Nitekim glzel huylart gocugun ruhuna asilamak, ona c¢ok biyuk
kazanclar saglayacaktir. Cocugun, ileriki yasaminda ¢ozilmelerin ve
sapkinliklarin olmadigi, kamil bir kisiliginin olusmasinm saglayacaktir.

4- Cocugun Ruhuna Dini Asilama

Ebeveynler, cocuklarina din ruhunu asilamalidirlar. Zira ileriki
yasamlarinda, rezillikler batakligina saplanmalarim 6nleyecek olan
budur.

Nitekim Islam dini, ruhsal faziletlerin 6zgiin kaynagidir. Insan,
bozulmalarin gunahiyla kirlenmekten korur. Aym zamanda onun,
baskalarinaiyi bir 6rnek olmasinm saglar.

[slam egitiminin en cok o©nem verdigi husus, cocugu, koti
niteliklerden kaginmaya alistirmaktir. Bunlardan bazilar: sunlardir:
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1- Yalan.

2- Hirsizlik.

3- Baskaarina saldirma
4- Kotuluk.

Bunlar; ebeveynin, cocuklarimn uzak durmalarim saglamalar: gereken
niteliklerin bazilaridir.

5- Cocuklara Esit Davranma

Islam, cocuklara esit davranmanin gerekliligini vurgulamis ve bunu,
basaril1 egitimin faktorlerinden biri olarak gormustir. Ebeveynin, bazi
cocuklarina digerlerinden farkli davranma gibi bir haklar: yoktur. Bu
tutum, gocuklart arasinda kin ve nefretin yayilmasina neden olur.
Bununlailgili séyle bir hadis aktarilir: ResOlullah (s.a.d@) iki oglu olan
bir adama bakar. Adam, ogullarindan birini dper, digerini ise 6pmez.
Bunun Uzerine Allah Resulll (s.a.a), adam azarlayarak soyle buyurur:
“ Onlara egit davranr misin?”*

Nitekim cocuklar arasinda adil davranmama, esitlikten mahrum
birakilan ¢ocugun ruhunda tedirginlik duygulari uyandirir. Bu da;
gocugun, ebeveynine ve kardesine karsi kin beslemesine neden ol ur.

6- M ustehcenlikten Kaginma

Ebeveynin, ¢ocuklarinin 6niinde miistehcen ve edebe aykiri laflardan
kacinmalari gerekir. Cunki ¢ocuk, davramslarinda anne ve babasin
taklit eder. Onlarin, edep ve degerlerle aay ettiklerini gorirse,
davraniglart da bu karanlik yola gore sekillenir. Bu da, ileriki
yasaminda, kendisini felaketlere sirikler.

Bunlar, Isam’in onayladigi cocuk egitme yontemlerinin bazilarichr.
Bu gibi egitim incelemelerinin daha fazlasim “Nizamu'l-Usre Fi’l-
[slam” adl: kitabimizda zikretmis bulunuyoruz.

Ergenlik Cagindaki Cocuklarin Egitimi

Bu asamada, cocukluk evresini bitirip ergenlik cagina gecenlerin
egitiminden kisaca bahsetmemiz gerekir. Ergenlik c¢agindaki

1- Mekarimu' I-Ahlak: 220.
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cocuklarin davranislarimin timinde belirgin degisiklikler gozlenir.
Bunlardan bazilar: sunlardir:

1- Sinirlama ve derinlegsmeye dogru dontsum.
2- Davraniglarini kontrol altina almaya dogru donusim.
3- Aileileilgilenme.

Bunlar, ergenlik c¢agindaki c¢ocuklarda gorilen bazi  donisim
belirtileridir.® Ergenlik cagindaki cocuklarin egitimi, dengeli bir aile
gerektirir. Bu aile; ergenlik c¢agindaki cocuga, duygusal doygunluk
saglayacak saglikli iliskiler, kendini degerli hissetme, kendisi ve ailes
arasinda karsilikli glven, ebeveyninin sevgisi ile huzur bulma,
karsilasacag1 zorluklarda ona yardimci olmaari gibi unsurlar
saglamalidir.  Bununla beraber ebeveynin; kisilikleri agisindan fikri
ufuklarinin genis olmasi, toplumsal bakimdan basarili olmalart ve
davranis niteliklerinden dolayr ergenlik ¢agindaki cocuklarin onlarla
iftihar etmeleri 6nemlidir. Nitekim ergenlik cagindaki ¢ocuklarin;
ebeveynlerinin sosyal statlleri, yasam tarzlari ve maddi imkanlan
konusunda daha hassas olduklar1 gozlenmistir.

Dolayisiyla, ebeveyn; ergenlik evresindeki cocuklarina, kendine
guven duygusunun olusmasi i¢in yardimct olmalidirlar. Bu, onun
kendini zayif hissetmesinden kaynaklanan korkularindan ve sosyal
yonden kendini yetersiz hissetme gibi endiselerinden kurtulmasina
yardimci ol acaktir.?

Baba Haklar1

Baba, cocuk igin ¢ok buydk bir nimettir. Babamn, ¢ocuguna duydugu
sefkat ve onun durumunu énemsemesi olmasayd: ¢ocuk, yeryilzinde
var olamazdi. Islam, babamin itaat edilmesini ve isteklerinin yerine
getirilmesini zorunlu kilmistir. Bu zorunluluk, sadece Allah (c.c)'a
kars1 gelme konusunda gegersizdir. imam Zeynulabidin (a.s), Hukuk
Risalesi’'nde soyle buyuruyor: “Babanmin, senin Uzerindeki haklar:
sunlardir: Babanin kok oldugunu, senin ise ondan olusan dal
oldugunu bilmelisin. O, olmasayd: sen olmazdin. Eger kendinde

1- el-Siluku’I-Insani: 182.
2—e-Siiluku’ |-ictimai: 184, 185.
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begendigin seyleri gorursen bil ki, bu nimetlerin kaynag: babandir.
Bunlar icin Allah’a hamdet ve siikret. Giic, sadece Allah’ indir.” *

Dolayisiyla babamn ¢ocugu tzerindeki haklart muazzamdir. Cocuk;
babaya hirmet etmeli, ikramda bulunmal1 ve itaat etmelidir. Eger baba
fakir ise onun gecim masraflarini karsilamalicir. Ozellikle babanmn
ihtiyarlik ve acizlik donemlerinde ¢cocugun, babasina her tirli yardim
ve hizmetleri sunmasi zorunlu hale gelir. Boylelikle babamn
haklarindan bir kismint yerine getirmis olur.

AnneHaklar:

Ne muazzamdir anne!’ Annenin ¢ocuklarina olan nimet ve lGtuflan da
ne coktur. Annenin 6nemsemes ve sefkati olmasa insan yasayamaz.
Anne, ruhu pahasina gocugunun sorumlulugunu dstlenir. Hamileligin
zorluklarina ve tehlikelerine tahammul eder. Cocuk dogduktan sonra
onun ugruna erir, tim enerjisini onu korumak igin harcar, onun igin
uykusuz kalir. Cocuk biyilyene kadar anne, ona vefali bir sekilde
hizmet eder. Imam Zeynelabidin (a.s) séyle buyuruyor:

“Annenin senin Uzerindeki haklar: sunlardrr: Kimsenin kimseyi
tasimadigr sekilde seni tasidigm: bilmelisin. Seni; kalbinin meyvesiyle,
hi¢ kimsenin kimseyi beslemedigi sekilde beslemigstir. Seni; kulaklari,
gozeri, elleri, ayaklar:, saclari, teni ve tim uzuvlar: ile sirekli bir
sekilde korumus ve bundan mutluluk duymustur. Kudret eli, seni
ondan aymrip dinyaya cikarana kadar, bunun neden oldugu
sikintilara, agrilara, yiklere, gamlara tahammil etmigtir. Seni
doyurup kendis a¢ kalmaya, seni giydirip kendisi ¢iplak kalmaya,
sana su icirip kendis susuz olmaya, sana golge olup kendis glineste
kalmaya raz: olmustur. Kendisi istirap gekerek seni rahat ettirmisgtir.
Kendi uykusuz kalarak senin mugil musil uyuman: saglamustir. Onun
karn: senin igin bir kap olmustur. Onun kucag: seni sarmustir. Onun
gogsl senin icin gida kaynag: olmustur. O, kendi nefsiyle seni
korumustur. Dinyanin soguguna ve sicagmna Senin igin ve senin
ugruna katlanmugstir. Bunlar icin ona tesekkir etmen gerekir. Fakat
Allah’ in yardim: ve muvaffakiyeti olmadan buna giictin yetmez.” 2

1- Risaletu’|-Hukuk: 1/489.
2— Tuhefu'[-Ukul: 257. Risaletu’|-Hukuk: 1/475.
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Dolayisiyla insan, annes icin tim hizmet ve ihsanlar yapsa dahi,
annesinin haklarimn bir kismim bile yerine getirmekten acizdir. Bir
Kisi, annesini sirtina alarak Kabe' nin etrafinda tavaf yapiyordu. Bu
sirada Allah Resulli (s.a.a@) adamin yamndayd:. Yorulmus olan adam,
“Ya Reslullah! Annemin hakkini 6dedim mi?” diye arzetti.
Resllullah (s.a.a), adama bakarak soyle cevap verdi: “ Onun dogum
anindaki iniltilerinin bir tanesinin bile karsil igm: 6demis degilsin.”

Bu sahis, kendisi icin felaketlere tahammiil eden annesinin iniltilerinin
bir tanesinin bile karsiligim o6deyememistir. Baska bir sahis,
Resllullah (s.aa)'tan kendisine hayirli bir amel 6nermesini ister.
Resllullah (s.a.@) soyle buyurdu: “ Annenle ilgilen” bu s6zl kendisine
Uc defa tekrarladiktan sonra dordinciusinde ona, “ Babanla ilgilen”
diye buyurdu.

Dolayisiyla anneye yapilan ihsan her ne olursa olsun ve ona her ne
hizmet sunulursa sunulsun, annenin cocugu Uzerindeki haklar
odenemez.

Seri Hikimlere Mukeélef Kilinma

MuUkellefiyet yasina gelen gcocugun, ibadet ve diger seri hukumleri
uygulamast gereklidir. Cocukluk evresinde ise seri hukimleri
uygulamakla mukellef degildir. Erkek cocuk, on bes yasim doldurunca
mukellef kilimr. Kiz cocugunun mikellefiyet yasi ise dokuz yasidir.

Boylelikle insanmin var olusu, ¢ocuklugu ve diger durumlariyla ilgili
sohbetimizin sonuna gelmis bulunuyoruz.



SAGLIK DURUMU

Islam; genel yasamin korunmasinda koklu yontemlerden biri olan
genel saglik konusunu, pozitif olarak ve ciddi bir nesnellik
cercevesinde ele almstir.

Islam’in kural haline getirdigi bircok hikiim, Miislimanlarin birgok
hastaliktan korunmasi Uzerine kurulmustur. Tip, bunlarin yamnda
onlemseldir... Bundan bahsetmeden 6nce konuyla ilgili bazi yonleri
sunmamiz gerekir.

Resllullah (s.a.a) Ve Vasilerinin Tiplalgilenmeleri

Resllullah (s.a.d) ve tertemiz Ehl-i Beyt imamlari, istikrarli hayatin
direklerinden olan tibba, derin ve kapsaml1 bir sekilde bakmuglardir.
Bu baglamda bu konuyla fazlasiyla ilgilenmislerdir. Nitekim bu
konuylailgili hadislerinden bahsedecegiz.

1- ResOlullah’in (s.a.a) Hadidleri

1- Resul-i Ekrem (s.a.a) tip ilmini 6vmus ve bu dalda ihtisas yapmaya
davet etmistir. ResOlullah (s.a.a) bir cemaatin 6ninden gecerken,
kendilerine bir seyler anlatan bir sahsin etrafinda toplandiklarini ve
hepsinin onu dinledigini fark eder. Onlara, bu sahst sorar. Bunun
Uzerine soyle cevap verirler:

“Ya Resllullah! Bu alamedir”. Resllullah (s.a.a) cikisarak, “ Hangi
konuda allamedir?” diye buyurur. Onlar, “Ya Resllullah! Bu, Arap
tarihi konusunda alimdir” diye arzederler.

Resllullah (s.a.@) bunu kabullenmeyerek soyle buyurdu: “Bu ilmin,
bilene bir faydas: olmadig: gibi bunu bilmeyene de bir zarar: yoktur.
Hlim, ikidir: Dinler ilmi ve bedenler ilmi.”*

1-Bihar(’'|-Envar: 1/220.
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Araplarin cahiliye doneminde meydana gelen olaylar ve savaslar
tarihini bilmek insana ne gibi bir fayda saglayabilir. Bu bilgi, fikri
bedemedigi gibi fikrin hayatinda da hicbir gelisme saglamaz.

2- Resul-i Ekrem (s.a.@), insamin basina bazi hastaliklar geldigi zaman
tedavi olmay1 ve doktorlara muracaat etmeyi emrederek soyle
buyurmustur: “ Tedavi olunuz. Allah, 6lim hari¢ indirdigi her derdin
dermanm: da indirmistir; zira 6limin derman: yoktur.” 1

3- Resllullah (s.a.a); saghigin, insamin sahip olabilecegi en faziletli
nimet oldugunu disiinerek sdyle buyuruyordu: “ Yakinden? sonra —

Allah (c.c) ayakin- kimseye sagl iktan daha hayirls: verilmemistir” .

Resllullah (s.a.@), tib ilmine ¢cok 6nem vermistir. Nitekim tipla ilgili,
‘Nebevi tip’ olarak bilinen, genel bir program ortaya koymustur. Bu
programda bazi hastaliklardan s6z etmis ve ilaglarim tarif etmistir.
Ayrnica bazi gida, meyve ve etlerin o6zelliklerini ve faydalarin
zikretmis oldugu kapsaml1 bir beyan: da vardir.

2- Emiru’l-M timinin imam Ali (a.s)’den

Bu Ummetin en ileri geleni, medeniyetinin ve fikri kakinmasinmn
rehberi olan Imam Emiru’I-Muminin Ali (as) insanin, uyguladig
takdirde hi¢ hastalanmayacag: ve doktorlara gerek duymayacag: bir
saglik regetes ortaya koymustur. Nitekim cennet genclerinin efendis,
tertemiz oglu Imam Hasan (as)'a, “Oglum, tibba ihtiyag duyman:
gerektirmeyecek dort kelimeyi sana ogreteyim mi?” diye buyurdu.
Imam Hasan (a.s) hizl1 bir sekilde, “ Evet, ey Emiru’|-Muminin!” diye
cevap verdi.

Bunun (zerine imam (as) soyle buyurdu: “Acikmadan yemege
oturma, yemege istahl: iken sofradan kalk, iyice ¢igne, uyumadan
once tuvalete git. Bunlar: uyguladigin takdirde tibba ihtiyacn
kalmaz.”

Bu atin tavsiye, modern tibbin onayladigi, en gorkemli saglik
ogutlerini icerir. Nitekim bogazina duskinlik ve yemegi iyi

1- Dedimu’ I-Islam: 2/143.

2— Y akin: Tamamen inanmak

3—Kenzu'l-Ummal: 3/345. Msned-i Ahmet Bin Hanbel: 1/7.
4— Hisalu' s-Saduk: 228-229. Vesiil ' s-Sta: 16/409.
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cignememek, sindirim sisteminin bircok hastaliga maruz kalmasina
neden olur. Bu da, insam belalara sirdkler. Emiru’l-MUminin Ali
(a.s)’nin Kumeyl bin Ziyad'a bu husustaki tavsiyeleri soyle gecer: “ Ey
Kumeyl! Mideni yemekle yorma, midende suya yer ayir, hava icin de
bosluk birak.

Ey Kumeyl! Yemek yiyecegin zaman Allah’'in adin: an. O’'nun
ismiyle higbir dert zarar veremez, tim dertler de derman bulur.

Ey Kumeyl! Bedenin saglikli olmasi, yemek ve suyun azligmdan
kaynaklanir” *.

3- imam Cafer Sadik (a.s)’'tan

Cahiz'in deyimi ile ‘Imam Cafer Sadik (as), ilimleriyle dinyay:
doldurmustur.” O, ilimleri ve dehasi ile Islami fikri zenginlestirmistir.
Dért bin 6grenci agirlayan tiniversitesinde,? gesitli alanlardaki ilimleri
ders olarak vermistir. Bunlardan biri de, incelik ve igeriklerini
aciklachgr tip ilmidir. Aym zamanda organlarin gorevlerini, kan
dolasimini ve hastaliklara neden olan bakterileri de agiklamigtir.
Bununla beraber meyve, sebze ve et gibi gidalarin birgok
ozelliklerinden bahsetmistir. Arastrmalar, ‘Imam Sadik (a.s)’'in
Tibbr’ diye isimlendirilen bir kitapta toplanmistir. Rahmetli Allame
Seyh Muhammed el-Halili bu kitaba serh yazmistir. Sunu da belirtmek
gerekir ki, Imam Cafer Sadik (as), cagdaslari olan blyik tip
adlimleriyle minazara etmistir. Onlarla, en ince tibbi arastirmalar
derinlemesine tartismustir. Onlar bu durum karsisinda kendisiyle boy
olclisememislerdir. Dolayisiyla imam (as)’in kendilerinden (istiin
oldugunu ve bu ilmin inceliklerini bilmediklerini itiraf etmislerdir.*

Nitekim Imam Cafer Sadik (as), tibbi arastirmalarinda organlarin

ozelliklerini oyle bir agiklamstir ki; modern tip, sahip oldugu bunca
laboratuar ve tahlil cihazlariyla hentiz bu bilgilere ulasamamustir.

1- Mustedraku’|-Veséil: 16/219.

2— ‘Mevsuatu’|-imam Cafer Sadik (a.s)’ adli kitabimizda 3563 dgrencisinin
biyografisini yazmis bulunmaktayiz.

3- Bat1 bilim adamlarinin tarif ettigi gibi imam Cafer Sadik (a.s), Imam’in
ilimlerinin ve tip alanindaki ihtisasinin kapsamli beyamni igerir.

4— Bu giizel munazaralari, ‘Hayatu'I-imam Sadik’ adli kitabimizin ikinci
bslumiinde zikretmis bulunuyoruz.
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Kesin olan su ki; arastirmalarimin, saglik ilminin gelismesinde ve
kalkinmasinda buyUk bir etkisi olmustur. Cabir bin Hayyan, hocasi
Imam Cafer Sadik (as)’tan &grendigi bilgilerle, dogunun 6viing
kaynagi olan ‘El SUmum’ Kkitabini yazmustir. Bu kitap, zehrin
ozelliklerini arastirma konusu yapan kitaplarin ilki sayilir.

Mide Bozuklugu

Imam Sadik (as), mideyi tika basa doldurmaktan sakimlmasi
gerektigini vurgulamis ve bu hususta insanlari uyararak soyle
buyurmustur: “ Biitiin dertler, mide bozuklugundandr.” *

Yuruayerek Yemek Yemek

Islam’1n, sofra hususunda koymus oldugu gorgll kurallarindan biri de,
yuriyerek yemek yemenin mekruh olusudur. Imam Cafer Sadik
(as)yin soyle buyurdugu rivayet edilir: “Mecbur kalmadik¢ca
yliriyerek yemek yemeyiniz.” 2

Imam Riza (a.s) ve Altin Risale

Imam Riza (as), yetenekleri ve dehasi ile isam’in mucizesidir. Her
gesit ilim ve bilgilerde ihtisas sahibidir. Altin ¢agda, onun ilimlerdeki
bilginligi derecesinde baska bir @im yoktu. Bu ilimlerden biri de tip
ilmidir. Abbasi halifess Me& mun, Abbas ¢agimin en iyi doktoru olan
Cibril bin Bahtasu’dan, genel saglik icin yol olusturacak, saglik
hususunda bir kitap yazmasin ister. O sirada, imam Riza (a.s) orada
bulunmaktadir. Cibril, “Tibbin babasi, doktorlarin seyhi ve aimlerin
efendis Imam Riza (a.s) varken bu gérevi bana mi veriyorsunuz?’
der. Bunun izerine Me mun, talebini imam Riza (a.s)' ya sunar. Oda
bunu kabul eder. Boylece tip hususundaki risalesini yazar. Bu risale, -
ozet olarak- bu alanda yazilmis olan en gorkemli eserdir. Me mun, bu
risalenin altinla yazilmasini emretmistir. Bu eser, ‘ Tip Hakkinda Altin
Risale’ diye isimlendirilmistir. Me'mun, bu eseri methetmistir.
Metihte soyle gecmektedir: “Onu, altin diye ismlendirdim, devlet
yigitleri Hasimiler tarafindan nishast ¢ikarildiktan sonra, hikmet
hazinesinde sakladim, zira diizenli gida sistemi ile beden saglik bulur.

1-Veséll' s-Sia 16/411.
2—ag.e 421
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Saglikli beden ile hastaliklar kovulur. Hastaliklarin kovulmasi ile
hayat var olur. Hayat ile hikmet elde edilir. Hikmet ile de hayat...”

Bu; korunmaya, saklanmaya ve deger verilmeye layik, guvenilir bir
hakem ve kendisine miracaat edilen bir damsmandir. Kendisine
boyun egilen, ilim madenlerinden bir amirdir. Bu, Resul el-Mustafa
(s.a@)’nin hikmetlerini, nebilerin belégatlerini, vasilerin izlerini ve
alimlerin adaplarim aktaranlarin evlerinden ¢ikmistir. Sinelere ve
hastalarailagtir.

Ve ekleyerek soyle der: “Bunu; hikmet ve tip ehli ile irfan ehli sayilan
ve hikmetle amilan yazarlar ve kitap sahiplerinden olusan seckin
ziimreme sundum. Hepsi, bunu methetti ve yiiceltti. insafl1 bir sekilde
derleyeni 6vdi, itaatkér bir sekilde ve icinde anlatilanlar1 onaylayarak
yazar: methetti.”*

Me mun, asrin en buyik tabiplerini imam Riza (a.s) ile minazara
etmeleri icin getirmis ve onlara, sorularini yamtlamakta Imam (a.s)’1n
aciz kalmast durumunda, bol zenginlik vaat etmistir. Bu sayede
Me'mun, Imam (as)'in itibarim zedelemeyi ve onun toplumsal
sayginhigini azaltmay: umuyordu. Fakat tabipler, imam’'la (a.s) bas
edemediler. Onun UstnlUgind ve bu ilme vakif oldugunu itiraf ettiler.
Ayrica tabiplerin bir kismt Imam Riza (as)mn imametini
onaylamistir.

Nitekim Islam, insanlarin bircok hastaliga maruz kalmasin énleyecek,
genel saglik programlar: olusturmustur.

Batili Doktorlarin islam’i1 Methetméleri

Batil: bilginler, Islam’in tip ilmiyle ilgili hikimleri karsisinda adeta
buytlenmis, Resllullah (s.a.a)’'in hinerini ve genel saglik konularyla
ilgilenisini methetmislerdir. Bunlardan bazilar: soyledir:

1- Doktor Corcodar Balano

Bu doktor soyle demistir: “islam’daki farzlar, vacipler, siinnetler ve
mistehap ameller saglikla baglantilidir. Bununla gergeklestirilmek
istenen iki gaye vardir. Biri dini digeri ise sagliklailgilidir.”?

1-Imam Riza (a.s)’ mn Tibbi, modern tibba gére agiklamis bulunuyoruz.
2—¢el-Veciz: 1/2.
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2- Doktor San Con Cir

“Kesin olan su ki; tedavi ve saglik, Resul-i Ekrem’in ele aldig1 baglica
konulardandir. Aynm zamanda kendisi, tiplailgili genis bilgi birikimine
sahipti”*.

3- Doktor Rona Alsandic

Bu doktor, saglik konularini ele alan Islami &gretileri methederek
soyle der: “Islam’in dini ogretileri saghgi temsil eder. Zira bunlar,
kanaatkdr olmaya, yeme i¢me hususunda israftan kaginmaya,
temizlige ve namazdan 6nce temiz su ile gunde bes defa olmak tizere
yikanmaya davet eder. Namaz, bir grup sportif hareketlerden olusur.
Islam, bulasici hastaliklara yakal ananlarin tecrit edilmelerini emreder.
Islami ilimler de, arastrmalarimin gogunu sagligin - korunmas
hususuna ayirmistir”?,

Nitekim islam, saglik yontemleri icin genel esaslar koymustur.
Bunlar, insamn bircok hastaliga maruz kamasim o6nler. Bu
yontemlerden 6zet olarak bahsedecegiz:

Temizlik

Temizlik, saglikli hayatin olusturulmas: ve gelistirilmes hususunda
onemli unsurlardan biridir. Aym zamanda hayati, bulasici hastaliklar
ve élduriicl vebal arla kirlenmekten korur. islam; temizligi, olumlu bir
sekilde benimsemistir. Bu konu, bazi Kur’'an ayetleri ve Resllullah
(s.a@)’in bir takim hadislerinde bahsedilmistir. Bunlardan bazilar
soyledir:

Kur’an Isiginda:

Allah (c.c), sevgi madalyasini temizlenenlere bahsederek soyle
buyurmaktadir: “Su bir gercek ki Allah, cok tovbe edenleri sever,
iyice temizlenenleri de sever.”® Yine soyle buyurur: “Onun
icerisinde tertemiz olmayi seven kimseler vardir. Allah da gokga

1-€el-Veciz: 1/2-3.
2—d-Veciz: 1/3.
3—Bakara Suresi: 222.
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temizlenenleri sever”!. Allah (c.c)'in sevdigi bu nitelikten daha
faziletli bir nitelik var midir?

Slinnet Isiginda:

Muslimanlari, temizlige tesvik eden bir takim hadisler de rivayet
edilmistir. Bunlardan bazilar1 soyledir:

1- Res{llullah (s.a.a) soyle buyurmaktadir: “ Temizik imandandir.” 2

2- Yine soyle buyuruyor: “ Allah (c.c), iyidir iyileri sever, temizdir
temizleri sever.”®

3- Resul-i Ekrem (s.a.@) soyle buyurmaktadir: “ Sahip oldugunuz tim
imkanlarla temizlenin. Zira Allah (c.c), Idam': temizlik Uzerine
kurmugtur.” #

4- imam Ali (a.s) sdyle buyurmustur: “ Temizik, imanmn yarisidir.” ®

Bunlar, temizligi tesvik eden ve MuslUmanlarin yasaminda temel
kural olmasinm saglayan haberlerden bazilaridir.

Temizligin icerdigi Unsurlar:
Hadiste rivayet edildigi gibi, imanin yarisi olan temizligin unsurlar
sunlardr:

1- Vicut temizligi: Vicudun; tzerindeki tum kirlerden arindirilmasi,
tirnaklarin kesilmesi, dislerin firgalanmasi ve killarin alinmasi.

Resllullah (saa), soyle buyurmustur: “Sakalmizi temizeyiniz,
tirnaklarnizi kesiniz. Zira seytan, et ile tirnak arasinda dolagir.”

2- Giysi temizligi: Giysilerin, tzerindeki kirlerden ve hastalik tasiyan
boceklerden arindirilmasi. Resllullah (s.ad) soyle buyurmaktadir:
“Giysilerinizi yikaym, killarinizi aln, dislerinizc misvakla temizieyin,
Ziynetlenin ve temizienin.”’

1- Tevbe Suresi: 108.
2—Biharu' |-Envar: 59/291.
3—Sinen-i Tirmizi: 4/198.

4— Kenzu'l-Ummal: 9/277.

5- Mistedreku’'|-Veséil: 1/357.
6— Kenzu'l-Ummal: 9/301.

7—- Kenzu'l-Ummal: 6/640.



64 ISLAM HAYATA ISIK TUTAN YOL

3- Mesken temizligi: Meskenlerin, pidliklerden arindiriimasi ve tuval et
ile banyonun temizlenmesi. Resllullah (s.a.d@), soyle buyurmustur:
“Allah (c.c); iyidir iyileri sever, temizdir temizleri sever, kerimdir
keremi sever, comerttir comertligi sever. O halde aviularmizi
temizleyin ve Yahudilere benzemeyin.” *

4- Gidatemizligi: Sebze, meyve ve diger gidalarin temizlenmesi.

5- icme sularinin temizlenmesi ve sterilize edilmesi.

6- Sokaklarin temizlenmesi ve pisliklerden arindirilmasi.

7- Pis yerlerde oturulmamasi.

8- Genel muesseseler, ticarethaneler ve camilerde tukirdlmemesi.
Islam, Miislimanlarin genel yasamini, hayatin zorunlu unsurlarindan
olan saglik Uzerine kurmustur. Islam’in, saglik ve egitim husudariyla

ne denli ilgilendigi, asagida bahsedilen hukimleri tesri etmesyle
anlasilmaktadir.

Birincisi: Gusl

Islam, asagidaki durumlarda viicudun yikanmasini ve tenin tamaminin
su ile kaplanmasini zorunlu kil mastir.

1- Cenabet

Bu, erkek veya kadimin cinsel birlesme sonrasi veya ihtilam halidir.
Allah (c.c), séyle buyurmaktadir: “Eger ciiniip iseniz temizlenin.”?
Nitekim modern tip, cinsel birlesmeden sonra viicudun zindeliginden
bir seyler kaybettigini ve bunun sadece viicudun yikanmas: ve su ile
ovusturulmasi sonucu telafi edildigini kanitlamistir.

2- Aybas1

Bu, kadinin periyodik olarak adet gormesidir. Aybasindan sonra
kadinin gusll almasi, bedenini kandan ve kirden temizlemes gerekir.
Gustl, kadinin enerjisini ve zindeligini tekrar kazanmasini saglar.

1- Stnenu’l-Tirmizi: 4/198.
2—Maide Suresi: 6.
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3- istihaze

Bu, kadimn aybasi halinin belirli ginler haricinde devam etmesidir.
Orta istihaze durumunda, kadinin giinde bir defa gusil amasi gerekir.
BlyUk istihaze durumunda ise ginde Uc¢ defa gusil amalidir.
Fakihler, bu konunun hikimlerini detayli olarak ilmihallerinde
zikretmislerdir.

4- Logusahk Akintis

Bu, dogum yapan kadimin dogum esnasinda veya sonrasinda,
kendisinden kan olarak gelen akintidir. Akintinin kesilmesinden sonra
kadinin, gusll almasi gerekir.

5- Olilye Dokunma

OlUu bir insana, soguduktan sonra ve tamamen yikanmadan &nce
dokunulmasi durumunda gusiil alinmasi gerekir. Oluniin; Misliman,
kafir, blyuk veya kicik olusu bir sey degistirmez.

Bunlar, farz olan gusiillerdir. insan viicudunu tiim kirlerden arindirir.

M Ustehap Gustller

Tavsiye edilen gustiller goktur. Bunlardan bazilar: sunlardir:
1- Cumagusl .

2- Ramazan ve Kurban Bayramlar: gtinuiniin gusl! 0.

3- Thram gusl .

4- Arefe gini gusl 0.

5- Terviye gunt gusl .

6- Gadir bayrami gusli.

7- Saban ayinin yarist giini gusl .

8- Masumlar (a.s)'1n ziyareti icin alinan gusiil.*

Bunlar, bazi mistehap gusillerdir. Vicudun kirlerden temizlenmesi
ve korunmasi amaciylatesri edilmislerdir.

1- Minhacu’ s-Salihin-el-ibadat/Ayetullah Uzma Seyit Ali el-Hiseyni €l-
Sistani.
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ikincisi: Abdest
Restilullah (s.a.a) séyle buyurmaktadir: “ Abdest, imanm yarsidir.” *

Gunluk bes vakit namaz ve diger farz namazlar 6nces, -cenaze
namazi hari¢- abdest almak farzdir. Abdest airken yiz ve ellerin
yikanmasi, bas ve ayaklarin mehsedilmesi gerekir. -Siaya gore-

Abdestin slinnetleri ise sunlardir: Abdeste baslarken ellerin yikanmasi,
agzin su ile calkalanmasi, buruna su verilmes ve diger mistehap
ameller.

Abdestin Faydalari:

Doktorlar, abdestin 6nemli faydalarindan bahsetmislerdir. Bunlardan
bazilar1 soyledir:

1- Yuz ve ellere dokulen su, derideki ytzeysel kilcal damarlarin
buztlmesine ve tekrar eski haline donmesine neden olur. Bu da, kalp
hareketinin artmasini saglar, vicuttaki degisimler aktiflesir, solunum
hareketleri kuvvetlenerek oksijen alma ve karbondioksit verme islemi
artar. Bu sekilde biling sinirleri uyarilmis olur. Daha sonra bu
uyarilmslik; tim kalp, ciger ve mide sinirleri ile bezlere geger.

2- Goz iltihabint onler. Cunk gozler, ginde birkag defa temiz su ile
yikanmis olur.

3- Burun yollarinin, igerisinde biriken mikroplardan temizlenmes. Bu,
abdest alan kisinin istingak yapmasiyla (buruna su vermesi) olur.

4- Derinin, deri hastaliklarindan korunmasi. Y iz ve €ller, vicudun
acik kalan kisimlarindandir. Bu ytzden mikroplara maruz kalrlar.
Fakat ginde birkag defa yikanacak olurlarsa mikroplara Kkarsi
korunmus olur.

5- Karnin, agi1z yoluyla giren mikroplardan korunmasi. Bu mikroplar,
kirli eller aracilig: ile girer. Nitekim sirekli olarak yikanan ve temiz
olan eller, viicuda girebilecek herhangi bir mikrop tasimaz.

Kirli eller aracilig1 ile giren hastaliklar ise sunlardir:
a Sindirim parazitleri.

b- Tifo.

c- Felc.

1- Mstedreku’ |-V esail: 1/364.
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Abdest, bu tehlikeli hastaliklardan viicudu korunmak icin yapilan en
onemli islemlerdendir.

6- Doktorlarin sdylemine gore, 6fke aninda sinirlerin maruz kaldig
gerginlik siddetini hafifletir. ResOlullah (s.a.@)’in soyle buyurdugu
aktarilir: “ Ofke seytandandir. Seytan, atesten yaratiimustir. Ates, suile
séndr il tir. O halde her kim ¢fkelenirse abdest alsin.” *

Bunlar, abdestin bazi 5nemli faydalaridir.?

Uclinciisii: Dis Temizligi

Dis temizligi, islam’in davet ettigi saglik yontemlerinden biridir.
CUnkd bunun, vicut sagligr icin aktif bir etkis vardir. Islam, dislerin
misvak ile temizlenmesini vurgulamistir. ResOlullah (s.ad@), soyle
buyurmustur: “ Ummetimin zorlanacagmdan ¢ekinmeseydim, her
namaz abdesti srrasinda misvak kullanmalar n: emrederdim.” 3

Ve yine soyle buyuruyor: “ Misvak kullanmn; zira misvak ¢ok iyi bir
seydir. Disetlerini gerer, agiz kokusunu giderir ve mideyi 1slah eder.” *

Ve buyurur ki: “Misvakin sekiz ozelligi bulunmaktadir: Agzn hog
kokulu olmasin: saglar, digetlerini gerer, gérme duyusunu netlestirir,
balgam: giderir, melekleri sevindirir, Rabbi raz: eder, sevaplar:
cogaltir ve mideye sthhat verir. °

Bunu vurgulamasimin nedeni; misvakin, dis macunundan daha fazla
faydalarinin olmasidir. Doktor Hamid el-Bedri misvakin, saglikla
ilgili bazi faydalarindan bahsederek soyle demistir: “Erak bitkisi,
kimyasal olarak seltloz lifleri ve bazi1 ugucu yaglardan olusur. Kokulu
recine, kireg¢ oksalati ve madeni tuzlar igerir. Bu tuzlarin en
onemlileri; sodyum klorlr (yemek tuzu) ve potasyum klorarddr.

Misvak, dis temizligine yardimci olan, madeni tuzlar ve itri maddeler
ile donatilmis dogal bir fircadr.

1-Bihar('I-Envar: 7/272. Siinen Ebi Davut: 2/434.

2— Ruhu’ d-Din el-idlami: 400. Ruhu’'|-Salét Fi'l-Islam: 82-83. en-Nizamu'l-
Terbevi Fi’l-Islam: 310.

3-Vesili's-Sia 2/17.

4— Kenzu'l-Ummal: 9/314.

5-ag.e 315.
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Nitekim Resllullah (s.aa) ve sahabelerin, dogal dis fircasim asirlar
once kullanmis olduklarini gérmekteyiz. Bununla beraber fircamn dis
temizliginde kullammu ilk defa miladi 1800 yil1 civarinda olmustur.

Insan, dis temizligini ihmal ettigi takdirde dislerinde bozulma ve
curimeler baslar ve zehirler salgilanir. Bu zehirler, vicut tarafindan
emilerek birgok hastaliga neden olur.*

Bunlar; Islam'in, bu 6zel bitki ile dislerin temizlenmesini tesri
etmesindeki bazi onemli faydalardir.

Dorduncisi: Kigik Ve Buyuk Abdest Sonras Temizlenme

En 6nemli saglik yontemlerinden biri de idrarin ¢ikis bolgesinin suile
iki defatemizienmesidir. (Ug defatemiziemek dahaiyidir.) Diski gikis
bolgesinin temizligi ise istege bagli olarak degisir. Mukellef, ister su
ile temizlenene kadar o bolgeyi yikar ister tas, bez veya necaset
giderici herhangi bir maddeyle siler.?

Bu yice tesri, vicut sagligi ve vicudun hastaliklardan korunmasi
hususunda etkili bir faktordr. Sunu da belirtmeliyiz ki, cahiliye
doneminde Araplar, kiicik ve biyuk abdest sonrasi ne su ne de baska
bir seyle temizlenirlerdi. Bu ylUzden kotl kokarlardi. Bir olay soyle
rivayet edilir: Evlenmek isteyen birine itir getirilir, oda avretine
sirmek ister. Bunun Uzerine 1tinn sirilmesi gereken yerin orasi
olmadigi kendisine soylenir. O da soyle der: Ondan yayilan kotd
kokular beni telef etti. Bu ylzden 1tir stiriyorum.

Besincisi: Tiras Olma Ve Tirnaklarin Kesilmesi

Islam dini, beden bolgelerinin temizligine davet etmistir. Dolayisiyla
tiras olma ve tirnaklarin kesilmesini tesvik etmistir. Hadiste soyle
gecer: “Bes sey fitrattandr: Ureme organlar: etrafindaki killarmn
kesilmesi, stinnet olma, biyiklarin kesilmesi, koltuk alt: killarmnm
alinmas ve tirnaklar in kesilmesi.” 3

Kesin olan su ki, bu yontemlerin uygulanmasi insan bedeninin saglikl
olmasini ve hastaliklardan korunmasim saglar.

1- Ruhu’ d-Dini’l-idlami: 401.
2—Minhacu' s-Salihin: 1/31.
3— Sahihu’l-Buhari: 7/56.
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Nitekim Islam’daki temizlik, genel sagligin gelismesini ve tibbin
onlemsel olmasim saglar. Bu, medeni devletler ile uluslar arasi saglik
orgutlerinin tim dinya halklarina yaymaya cabaladiklari seydir.
Bununla beraber insan anormalliklerden ve sapkinliklardan da korur.

Ingiliz Bentham soyle der: “Islam dinindeki seri temizlige 6zen
gosteren biri, zahirini ginahlardan, nefsini de ayiplardan arindirir.
Hapishanelerdeki suglulart inceledim ve hepsinin bedenlerinin kirli,
elbiselerinin pis oldugunu gordim.”*

Boylece idam'in, temizlik hususunda tesri etmis oldugu, genel saglik
yontemlerinden olan bazi programlar Uzerinedeki bahsimizi
tamamlams oluyoruz.

Spor

Viicudu zinde ve canl1 tutmak hususunda 6nemli unsurlardan biri olan
sporun bircok tirt vardir. Islam’ daki sporlardan bazilar: sunlardir:

1- Yaris

O asirda savasa hazirlik amaciyla at yaris1 yapilmaktaydi. ResOlullah
(s.aa@)’in bu yans: tesri edisi, kendisnden aktarilan su hadisten
anlasilmaktadir: “ Yar s sadece ok, deve ve at ile yapilandir .2

Bu yaris, vlicudu guclendirir ve kadsari zindelestirir. Misliman

fakihler, bu sporlailgilenmis ve bununicin 6zel bir kitap tahsis ederek
huktmlerini belirtmislerdir.

Bu asirda ise genel sporun bir pargasi olan yarslar, arabalarla
yapilmaktadir.

2- Atichk

Bu, aticiligin yay ve ok ile yapildig1 asirda savasa hazirlik igin yapilan
bir egzersiz idi. Bu asirda ise yariglar; ucak, fize, tank ve daha baska
savas gerecleri ile yapilmaktadir.

1—en-Nizamu'|-Terbevi Fi’ll-islam: 312.
2— er-Ravda (Fi Serhi’l-Lum’'a ed-Dimaskiye): 4/421, Necef Din
Universites yayinlarindan.
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Bu egzersiz, askeri deneyimi destekler, viicudu guclendirir ve kadlar
zindel estirir.

3- Av

Bu spor, avcinin kogmasini ve avi elde etme amaciyla hizla atilmasin
gerektirdiginden vicudun kuvvetlenmesini  saglar. Bu, beden
sporlarinin gereklerindendir. ilk asirlarda Musliman hikimdarlar, bu
sporun tutkunu olmuslardir. Bundaki gerekceleri, oyun ve vakit
kaybetmekten baska bir sey degildi. Fikih kaynaklari, helal av ve
haram av ayirimin yapms ve bunlar agiklamiglardir.

Namazin Sportif Faydalari

Islam’1n en 6nemli ibadetlerinden biri olan namazin, viicut icin faydali
olan bazi sportif yararlari da vardir. Bazi doktorlar, bununla ilgili
aciklamalar yapmuslardir. Bunlardan bazilari soyledir:

1- Dr. Mustafa el-Haffar

Ustat Afif Abdulfettah Tabara, sindirim sistemi hastaliklar: alamnda
mutehassis olan Dr. Mustafa el-Haffar’ a namazdaki ruka ve secdelerin
ne gibi faydalarn oldugunu sorar. Dr. soyle yamtlar: “Rukd, karin
duvarlarimin kaslarini  glglendirir, midenin kasilmasina sonra da
sindirim islevini yerine getirmesine yardimct olur. Ayrica
bagirsaklarin  sindirim  atiklarimi  dogal olarak itme islevinin
kolaylasmasim saglar. Secde ise mide boslugundaki havay: agza iterek
mideyi gerilme siddeti ile ondan kaynaklanan sindirimin yan etkileri
ve kalp komplikasyonlarindan rahatlatir.”*

2- Dr. Faris Gazuri

Dr. Faris Gazuri, sinir hastaliklar: ve eklem mitehassisidir. Namazin
saglikla ilgili faydalarindan bahsederek soyle der: “M uslimanlardaki
rikd ve secdeyi iceren namaz -6zellikle insan, erken yaslarda namaza
basladigit zaman- bel kaslarim guglendirir ve omurgayr olusturan
omurlarin hareketlerini yumusatir. Dolayisiyla omurganin etraf indaki
kadarin zayifligindan kaynaklanan hastaliklara karsi korunmus olur.

1-en-Nizamu'tTerbevi Fi’l-idam: 335.
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Bu kadarin zayifligindan siddetli agrilara ve kas spazmina neden olan
cesitli sinir hastaliklart meydana gelir.

Bunlar, namaz kilanlarin nail oldugu bazi kazanimlardir. Namaz,
sportif faydalarimin yan: siraruhsal bir spor, insan ile olaylarin gidisati
elinde olan ylice yaratici arasindaki bagdir.

Orucun Saghksal Faydalar:

Orug, viucut sagligi Uzerinde 6nemli etkisi olan ibadetlerden biridir.
Bununla beraber asagidaki hastaliklar icin en onemli saghk
recetelerindendir:

1- Bagirsak Bozukluklar

Orug, kronik bagirsak bozukluklarina ve beraberinde olusan gluten ve
nisasta maddel erinin mayalasmasinaen iyi ilagtir.

2- FazlaKilolar

Kilo fazlaligi, cok yeme ve az hareketten kaynaklanmir. Orug, kilo
verme ilaglarimin hepsinden daha faydalidir.

3- Kan Basinci

Ruhsal gerilimler ve mireffehligin artmast ile tansiyon hastaligi
yayilmaktadir. Bunun en yararli ilaci orugtur.

4- Diyabet

Orug, diyabet icin en faydal ilagtir. Ozellikle fazla kilo rahatsizlig
olanlar igin; ¢lnkd kilo vermeye yardimci olur. Nitekim ensilinden
once bu hastaligin tek ilact orug tutmakti.

5- Bobrek Iltihab

Orug, bu hastaligin ¢cok faydal1 bir ilacidir.
6- Kalp Hastaliklar1

7- Kronik Eklem Iltihab

Bunlar, bazi doktorlarin belirttikleri gibi, orucun derman oldugu
birtakim hastaliklardir.?

Bir hadiste soyle rivayet edilir: “ Orug tutun ki iyilesesiniz” *

1- Ruhu' s-Sdlét Fi’'l-idam: 137.
2— el—-isdam-u ve't-Tibbu' |-Hadis:
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Bagka bir hadiste de: “ Her seyin bir zekat: vardir. Vicudun zekéat: da
oructur” 2 buyurmaktadir. Orug, viicut icin faydal: bir ilag oldugu gibi
ayni zamanda da ruhsal bir ilagtir. Kisiyi, sabretmeye aistinr ve
iradeyi guclendirir.

Dinlenme

Islam dinindeki saglik yontemlerinden biri de diinya isleriyle bedenini
yoran insamin dinlenmesidir. insan, bedenini fazla yorma ve
kapasitesini asacak sekilde onu zorlama hakkina sahip degildir. Bu
sekilde onu tehlikeye atmus olur ki islam dini bunu haram kilmustir.
Bir hadiste soyle rivayet edilir: “ Nefsinin senin Uzerinde hakk: vardrr,
bedeninin senin Uzerinde hakk: vardir, esinin senin Uzerinde hakki
vardir, gozuniin senin Uzerinde hakk: vardir.”

Bagka bir hadiste de: “ Nefsin binektir, ona merhamet et.” Yani
kapasitesini asacak sekilde onu zorlamamali, fazla yormamali ve ona
merhamet etmelisin.

Dinlenme, insam birgcok hastaliktan korur. Nitekim hastaiklar,
cogunlukla asin yorulma ve davramglardaki dengesizlikten
kaynaklanir.

Boylece, Isam'in saghksa egitimi  hakkindaki  sohbetimizi
tamamlamus oluyoruz. Gelecek konularda bu husuda ilgili boltmler
sunacagiz.

1- Mistedreku’ |-V eséil: 7/502.
2—Men LaYahzirhu'l-Fakih.
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Islam dini, yiyecek ve iceceklere gok 6nem vermistir. Cunkii bunlar
olmadan hayat olmaz. islam, her cesit yiyecek ve iceceklerin lizerinde
durmus, bunlar1 yerken dengeli davranmaya ve israf etmemeye davet
etmistir. Ayrica bunlardan bazilarim mubah, bazilarim da haram
kilmistir. Bu konularla iligkili olan her sey saglikla baglantilidir.
Cunkd saglik bunlarin bir pargasidir. Konunun éneminden dolay:
bunlara ayr1 bir bolim tahsis etmis bulunuyoruz. Asagida bunlardan
bahsedecegiz:

Yiyecekler

Gida, insan hayatinda etkin bir unsurdur. islam, buna derin ve
kapsaml: bir sekilde bakmis ve bunun igin insana ¢ok hayirl1 6zel bir
program ortaya koymustur:

Dengeli Bedenme

Islam, dengeli beslenmenin ve israf etmemenin zorunlulugunu
vurgulamustir. Bu husus, hem Kur’an-1 Kerim' de, hem de Peygamber
Efendimiz (a.s)’in stinnetinde vurgulanmaktadhr.

Kur'an-1 Kerim'de

Kur'an-1 Kerim, beslenme hususunda misrif olmamay: zorunlu
kilmustir. Allah (c.c), soyle buyurmaktadir: “Ey Ademogullary! Her
mescitte stislerinizi Gzerinize ahn. Yiyin, igin, ama israf etmeyin
(asir1 gitmeyin). Stiphesiz, Allah israf edenleri sevmez.”!

Ayet-i kerime, tim saglik temellerini igcermektedir. Nitekim yiyecek,
icecek, cinsel hayat ve bedeni yoracak olan diger butin unsurlarla
ilgili asirtya kagmaktan genel olarak sakindirmustr.

1- A'réf Slresi: Ayet: 31.
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Bu ayette insan vicudunun hastaliklardan selamette olmasi igin
eksiksiz bir kural belirtilmistir. O da yemek ve baska seylerde asirtya
kagmamaktir.

M Ubar ek Stinnet

Resllullah (s.a.a)’tan ve tertemiz Ehl-i Beyt Imamlari’ndan yemekte
asirnya kagmamakla ilgili birgok hadisler rivayet edilmistir. Bunlardan
birkac: soyledir:

Reslullah (s.a.a)’in Hadidleri

Resllullah (s.a.a), Ummetini yemek konusunda dengeli olmaya davet
etmistir. Iste bu konudaki bazi hadideri soyledir:

1- Resul-i Ekrem (s.a.a) soyle buyurur: “ Insanoglu karnmndan daha
kot bir kova doldurmamustir. Insanoglu yedigi lokmalarm erkekligini
guclendirecegini dustnur. Bunu mutlaka yapacak olsa bile karnmnmn
Ucte birini yemege, Ucte birini icmeye, Ucte birini de kendine
ayirsin.”

2- Séyle buyurur: “ Aciktzigin zaman ye, doymadan kalk.” 2

3- Ve soyle buyurur: “ Mide hastalik evidir. Dikkat etmek ise her
ilacin bagidir. Nefse, ona alistirdigin seyleri ver.” 3

Resllullah (saa)’'in yemek konusuna ve insamn hastaliklara
yakalanmamasi icin yemekte asiriya kagmamaya ne kadar onem
verdigini gordinuz mu?

Burada bahsetmeye deger bir baska sey de sudur: Misir krali1 Neccési,
Resllullah (s.a@)’a hediyeler gondermisti. Bu hediyeler arasinda
Muslimanlar: tedavi etmesi icin de bir tabip gondermistir. Resul-i
Ekrem (s.a.@) o tabibi geri gondermis ve soyle buyurmustu: “Biz
Muslimanlar hastalanmayiz. Cunkii acikmadan yemez, doymadan
kalkarz”

1- Bih&ri'I-Envér 73/91.

2— Mistedrek(l' [-Veséil: 10/155.
3—en-Nizamu't-Terbevi Fi’l-iIdam: 314.

4— Zeyni Rahlan “es-Siretll’ n-Nebeviyye': 3/72.
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Imam Cafer Sadik (a.s)

Bu Ummetin en 6nde geleni ve ilmi kalkinmamin énderi olan imam
Cafer Sadik (a.s), soyle buyurur: “ Insanlar yemeklerinde tasarruf
etseler, bedenleri dogrulurdu.”*

Ve soyle buyuruyor: “Kulun Allah’a en yakmn oldugu an, karn: hafif
oldugu (tok olmadig) zamandr. Kulun Allah tarafindan en
sevilmeyen hali ise karn: dolu oldugu zamandir.” 2

Imam Ali Riza (a.s)

Imam Riza (a.s), Memun' un istegiyle telif etmis oldugu “ RisAlet’ z-
Zehebiyye”de soyle buyurur: “ Hangi yemegin sana ve midene uygun
olduguna ve kolayca hazmettigine bak, ona gore kendini ayarla ve
onu yemegin olarak belirle.”

Ve soyle eklemistir:

“Her kim fazZla yemek yerse faydasin: gormez. Ancak her kim
ihtiyacindan fazla veya eksigini yemezse faydasin: gorir. Su igmek de
sana yetecek kadar yemek yemende yardimc: olur... Hala yemege
meyilli oldugunda dahi ellerini yemekten ¢ek. Bu senin miden ve
bedenin Lgin daha iyi, aklm icin daha verimli, viicudun igin de daha
hafiftir.”

Siddetli Zararlar

Yemek yerken asinya kagmanin, insana bircok hastaliklar getiren
olumsuz etkileri vardir. Onlardan bazilar: soyledir:

1- Sismanhk

Y emeklerde asirya kagmak, sismanliga sebep olur. Bu da en tehlikeli
hastaliklardandir. Nitekim insanin kalp hastaligi, yiksek tansiyon,
bobrek hastaliklar: ve seker hastaligina yakalanmasina sebep olabilir.

1—en-Nizamu't-Terbevi Fi’l-idam: 313.
2—Vesiill's-Sia: 24/239.
3— Tibbu'I-imam Riza (a.s): 47.
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2- Sindirim Sisteminin Hasar Goér mesi

Y emeklerde asirtya kagmak, sindirim sistemiyle ilgili su hastaliklarin
riskini arttirir:

a- Mide genislemesi.

b- Ulser.

c- Kalun hastaligi.

3- Soyun Azalmasi

Yemekte asinya kagmamn olumsuzluklarindan biri de soyun
azalmasidir. Nitekim ¢agdas tipta agir yemeklerin insandaki ¢cogalma
yetisinin azalmasina, hatta bazi durumlarda kisirliga bile yol agtig
gorilmistar.

4- Dusunme Y eteneginin Gerilemesi

Yemeklerde asirnya kagmamn afetlerinden biri de disinme
yeteneginin gerilemesi, aptallik ve geri zekailik tehlikes dir.?

Nasl Yememiz Lazim?

Islam, bize nasil yememiz gerektigini 6gretiyor. Buna gore su
hususlara dikkat etmek gerekmektedir:

1- Yemegi Cignemek

Islam, yemek yerken iyice cignemenin énemini vurgular ve bunun,
insanin tabiplere gerek duymayacagi saglik programindan biri
oldugunu belirtir. Cagdas tip arastirmalari da insamn yemegi
cignemeden yemesinin sindirim sisteminde birgok hastaliklara sebep
olacagin belirtir.

2- Yemegin Soguklugu

Islam, yemegin sicak yenmesini yasaklar ve sogutulmasinin
gerekliligini  belirtir. Nitekim ResOlullah (s.aa) soyle buyurur:
“Yemegini sogut, zira sicak yemegin bereketi yoktur.”

1- Tabibuke Ma ak: 31.
2— en-Nizamu't-Terbevi Fi’'l-idam: 314.
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Ve soyle buyuruyor: “ Yemeklerinizi sogutun ki Allah yemeginize
bereket versin.” 2

Saglik uzmanlar: da sicak yemek yemenin dis hastaliklar: ve baska
hastaliklara sebep oldugunu belirmektedirler.

3- Tok Karnina Yemek Yemek

Islam, insamn doymus iken yemek yemesinin mekruh oldugunu
belirtir. Nitekim imam Cafer Sadik (a.s), bu durumda yemek yenmesi
hakkinda “ Abrasl1ga sebep olur.” buyurmaktadhr.®

Haram Kilinan Yiyecekler

Islam dini, saglik ve bedenin dengesini kaybettiren yiyecekleri haram
kilmis, iyi ve temiz yiyeceklerin yenmesini emretmistir. Cunkt bu
yiyeceklerde zararli maddeler yoktur; aksine, faydali ve vicudun
dengesini  sUrdirecek maddeler vardir. Kur'an-1 Kerim’in  su
ayetlerinde bu gercege isaret edilmistir:

Allah (c.c) soyle buyurur: “Ey iman edenler! Size verdigimiz temiz
rizklardan yiyin. Eger yalmz Allah'a ibadet ediyorsamz, O'na
sUkredin.”*

Ve soyle buyuruyor: “Murdar, kan, domuz eti, Allah'tan
baskasinin ismi amlarak kesilen, bogulan, (agagla vb.) vurularak
olduridlen, yiksek bir yerden duserek olen, baska bir hayvanmn
boynuzlamas sonucu élen, (6lmeden énce ulasip) basin kestiginiz
mustesna, yirtict hayvanlarin parcalamis oldugu hayvanlar,
putlar icin kesilen hayvanlar ve fal oklariyla hayvanlarin etini
bélismeniz size haram kilinmstar.”>

Birtakim tibbi kaynaklarda ve diger kitaplarda aciklanan bu haram
seylerin yenmesi halinde ne gibi siddetli zararlarin meydana
gelecegine bakalim.

1-en-Nizadmu't-Terbevi Fi’l-Isam: 315.
2—en-Nizamu't-Terbevi Fi’l-isam: 315.
3—el-K&fi: 6/269.

4— Bakara: 172.

5-Maide: 3.
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1- Murdar (Olu Eti)

Murdar hayvanlar, kesiimeden énce 6len hayvanlardir. Bu da ikiye
ayrilir:

Birincisi; bir hastaliktan dolay: 6len hayvanlardir; saglik uzmanlar
bunun zararlar1 hakkinda sunlar1 soylerler:

Baz1 saglik uzmanlar séyle der:

“Kendiliginden 6len hayvan, mutlaka bir sebepten dolay: 6lmustir. Bu
sebep bir hastaliksa, bu durumda o hayvanin viicudu atesle dezenfekte
edilse de mutlaka insan icin zararl ve dogal olmayan maddeler kalir.
Nitekim 6l hayvanin eti bu durumda gecikmis bir yemek gibi olur. O
da ne kadar temizlense de insana zarar verecek maddeleri icermeye
devam eder. Hatta boyle bir seyden yemek, insamn 6lUmine bile
sebep olabilir.”*

Baska bir saglik uzman da soyle der:

“Murdar etinde tim tibbi &zellikler ve canli dgeler yok olur. Insan,
hayvanin hemen 6lUminden sonra etinden yerse midesinde sancilara
ve bagirsaklarinda ¢ok siddetli agrilara sebep olur. Ancak hayvamin
oluminden belli bir zaman gecmis ve eti kiflenmisse, 0 zaman da
siddetli bir zehir haline gelmis olur ve vicuda telafi edilmeyecek
zararlar verir; ornegin felg, ani 6lum, bazen strekli hastalik sonrasi
5lum, bazen de kisirhigayol agar.”?

Bu korkung zararlardan dolay:r Islam, insamn bu hastaliklara
yakalanmamasi i¢in murdar etini haram kil migtir.

Ikincisi; Oli hayvanmn liim sebebinin yaslilik olmasicir. Bunun da,
hastaliktan dolay1 6len hayvan gibi zararlidir. Nitekim yaslilik, tim
dokularin gevsemesine sebep olur. Bu da besin degerini ve
hazmedilebilmesini azaltir ve bazi hastaliklaradayol acar.

2- Domuz Eti

Domuz eti ise vicuda en ¢ok zarar veren bir besin turtdir. Nitekim
“trisinoz” adindaki c¢ok tehlikeli bir hastaliga sebep olur. Bu hastalik

1-el-iIdam ve't-Tibbu' I-Hadis: 17.
2— en-Nizamu't-Terbevi Fi’'l-isam: 316.
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siddetli bir ishal getirir. Bu ishal bazen kanda ve siddetli bir sanci ile
birlikte olur. Bundan baska siddetli bas agrilari, bitkin dusme,
eklemlerde siddetli agrilar, bogaz ve solunum yollarinda kuruma,
yuzin, 6zellikle goz gevresinin sismesi, viicudun zayiflamasi ve hatta
5ltme bile sebep olabilir.

Ingiliz Doktor Bajet, 1835 yilinda domuz etinden gok yiyen bir
insanin viicuduna otopsi yaparken bu hastalig1 kesfetmistir. Birbirini
takip eden deneylerinden sonra, fare, kopek ve domuz gibi bazi
memeli hayvanlarin bagirsaginda yasayan “Trisinella’ adindaki bir
parazitin bu hastaliga sebep oldugunu gormustir. Ancak bu parazit
domuzda daha cok ve daha gigli meydana gelmektedir. Nitekim
domuz, her tur hayvan lesini yemektedir. Ayrica domuzda bagirsak
parazitleri vardir. Insan, bagirsak paraziti olan bir domuzun etinden
yedigi zaman domuz etinde sakli canli keselerde bagirsak
parazitlerinden bol miktarda vicuduna almis olur. Kisa bir siire sonra
bu keseler insanin bagirsaklarinda agilir, tm vicuduna yayilir ve
Zikrettigimiz hastaliklara sebep olur.?

Burada unutmadan sunu da soyleyelim ki, bu hastaliklara en ¢ok
domuz etini helal kabul eden bat: Ulkelerinde rastlanmaktadir. Vbini
ve Dikson soyle der: “Buna (yani bu hastaliklara), Fransa, Almanya,
Ingiltere ve Italyada daha ¢ok yakalanmaktadirlar. Ancak dogu
Ulkelerinde insanlarin dini (Islam) domuz etini haram kildig: icin bu
hastaliklar cok ender goriilir.”*

Baz1 saglik uzmanlari da domuz etiyle ilgili ¢ok tehlikeli ve onemli
aciklamalar yapmuglardir:

1- Bir domuzun, o parazitleri icermedigine karar vermek igin mutlaka
tum parcalarinin mikroskop altinda incelenmesi gerekir. Domuz eti
arastirma altinda bozulacag: icin buna daimkan yoktur.

2- Bu parazitlerin bir disisi, icinde bulundugu vicudun bagirsak
kesesine 1500 kadar cenin birakmaktadir. Bu sekilde disilerden dogan
milyonlarca parazit, kan dolasim yoluyla viicudun her tarafinayayilir.
Bu yeni dogan parazitler, kaslarda birikir. Kaslarda siddetli agr1 ve

1-en-Nizamu't-Terbevi Fi’'l-islam: 316.
2—el-Kur’ an-u ve't-Tibbu' [-Hadis: 76.
3—en-Nizdmu't-Terbevi Fi’'l-islam: 340 — 341.
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iltihaplara sebep olur ve kas dokusu siser. Bunun sonucunda olusan
morarmalar da kaslarin uzunlugu kadar olur.

3- Bu hastaligin highir tedavis yoktur ve highir ilag fayda etmez.
Domuz eti yemek, birtakim mikroplarin viicuda girmesine sebep olur.
Bu mikroplar siddetli bir zehirlenmeye yol acar ve beraberinde
sindirim sistemine iltihaplar getirir. Bu da birkag saat igerisinde 6ltime
sebep olabilir...”*

Domuz eti yemekten kaynaklanan bu korkung zararlar, idam
seriainin  domuz  etini  yasaklamaktaki derinligini ve asaletini
gostermektedir.

3- Bogularak Olen Hayvanin Eti

Islam dininin haram kildig: etlerden biri de bogularak 6len hayvamn
etidir. Zira etin hemen bozulmasina ve seklinin degismesine sebep
olur. Etin rengi siyaha kacar ve pis bir kokusu olur. Bu sebeple Islam,
bogularak 6len hayvanin etini haram kilmistir.

4- (Agaclavb. ile) Vurularak Oldirilen Hayvamn Eti
Olene kadar vurulan hayvanin etidir ve bogularak sldrilen hayvann
eti gibi bozulur ve yenmez.

5- Yiiksek Bir Yerden Duserek Olen Hayvamn Eti
Y Uksek yerden diserek 6len hayvamin eti bozuk ve siyah olur.

6- Baska Bir Hayvamin Boynuzlamasi Sonucu Olen Hayvamn Eti

Baska hayvanlarla yaptig: kavga sonucu 6len hayvanlarin eti de bozuk
olmasi ve siyahlasmasi sebebiyle yenmesi haramdir.

7- Yrticn Hayvanlarin Par caladiklar: Hayvanlar

[slam dininin haram kildig1 etlerden biri de yirtict hayvanlarnn
parcalacigi hayvanlarin etidir. Denilebilir ki bundaki hikmet, yirtici
hayvanlarin genellikle les yemes ve 6ldurticti mikroplar: tasimasidir.
Boylece o mikroplar: par¢calamis oldugu hayvanin etine bulastirir ve
etini zehirler. Bu da sagligi1 bozacak zararlara yol acar.

1- ROhu' d-Dini’l-islami: 405.
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Bunlar, islam dininin haram kildig1 bazi etlerdir. Bunlardan baska
haram kilinan diger etler de vardir; 6rnegin kopek eti, bazi kuslar, bazi
baliklar, yilan eti vs.

Suphesiz bu etlerin haram kilinmasinda kullar icin bir hikmet vardr.
Nitekim Allah (c.c), sagliga zarar vermeyen tim temiz yiyecekleri
helal ve mubah kilmistir.

Icecekler

Islam dini, baz1 icecekleri mubah kilmis ve temiz olduklarina dair
hikim vermistir. Bazi icecekleri de sagliga blyuk zararlar verdikleri
icin haram kilmustir. Bunlardan bazilar: soyledir:

Su

Su, hayatin kaynagidir. Su olmasayd: hicbir canli varlik olmazdi.
Nitekim su, Allah’in kullarina bahsetmis oldugu biyuk nimettir.
Bununlailgili nakledilen baz: rivayetlere bir goz atalim:

Onemi:

1- ResOllullah (s.a@) soyle buyurur: “Cennet iceceklerinin efendisi
sudur.”

2- Emiru’[-MUminin imam Ali (a.s) soéyle buyurur: “ Su, dinyada da
cennette de iceceklerin efendisidir.” 2

Su, iceceklerin en iyisidir. Bu sadece dinya icin degil, ahiret icin de
gecerlidir.

3 1mam3 Cafer Sadik (as) soyle buyuruyor: “ Suyun tad:, hayatin
tadidrr.”

Suyun tadi, hayatin tadidir. Su olmasaydi hayatin hicbir izi olmazd.

1- Vesallr s-Sta 25/234.
2—ag.e 233.
3-ag.e 234
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Su Igmekten L ezzet Almak

Su icerken lezzet almak gerekir; zira su, hayatin en biyUk
lezzetlerinden biridir. Nitekim Ebu’l-Hasan imam Ali (a.s)'nin soyle
buyurdugu rivayet edilmektedir: “ Su, soguk iken igilirse daha ok
lezzet verir.” *

Imam Cafer Sadik (a.s) da soyle buyurmustur: “Her kim diinyada su
icmekten zevk alirsa, Allah ahirette onun cennet iceceklerinden zevk
almasini saglar.”?

Su Igmekten Tat Almak

Su icerken tat almak miustahaptir. Nitekim bir sahis, Imam Cafer
Sadik (as) ile ilgili soyle rivayet eder: Imam (as) hurma istedi ve
yedi. Ardindan su igmek isteyince ben, “Fedamz olayim! Simdi su
icmeseniz?’ diye arzettim. imam (a.s) ise sdyle buyurdu: “Ben su
icmekten tat alay:m diye hurma yedim.” 3

Su icme Sekli

Su icme sekliyle ilgili imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurmaktadhr:
“Qu igerken U defa nefes almak, onu tek nefeste icmekten daha
iyidir.”

Siileyman b. Halid, imam Cafer Sadik (a.s)’a suyu tek nefeste icmenin
hikmiinii sorunca, Imam (a.s) soyle cevap vermistir: “ Bu sekilde su
icmek mekruhtur, zira himler bu sekilde icer.” Ben himin anlamin
sorunca imama (a.s), “ develer” diye cevap verdi.’

Ayrica Imam Cafer Sadik (a.s), imam Ali (a.s)'nin tek nefeste su
icmekten sakindircigim ve “ Ug veya iki nefeste icilmesi gerekir”
dedigini rivayet etmistir.®

1- Vesall' s-Sta: 25/235.
2—ag.e 235.
3-ag.e 237.
4—a.g.e: 246.
5—-ag.e 246.
6— Vesdll's-Sia: 25/246.
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Su Icerken Dua Etmek

Imam Cafer Sadik (a.s), ceddi Resllullah (s.a.@)’'in su igince sdyle dua
ettigini rivayet etmistir: “ Bize suyu saf ve temiz igiren, tuzu ve aci
icirmeyen, giinahlar miz: da affeden Allah’a hamd olsun.” *

Bunlar, su ve fazileti hakkindaki bazi hadisler ve su igince sdylenmesi
gereken bazi dualardir.

Suyun Temizligi

Su, haddi zatinde temizdir ve baska seyleri de temizler. Allah (c.c)
sdyle buyurmaktadir: “Gokten temizleyici bir su indirdik.”? Su bir
kiir® slclistinden fazlaysa, lizerinden pislikler gegse de suyun g
ozelligi (rengi, tadh ve kokusu) degismedigi sirece bir etkilesim
olmaz. Ancak bu tg 6zellikten biri degisirse suyun pis ve kullanimaz
oldugu hikma verilir. Bir kir olgusinden az oldugunda da, eger bir
damla idrar veya kan gibi necasetle karigirsa suyun necis oldugu
hikmU verilir. Ancak akarsuya karisirsa veya fakihlerin bahsettigi
suyu temizleyici diger durumlardan biri olursa, su temizlenmis olur.

Her halUkarda su, Allah’in kullarina bahsetmis oldugu bir nimettir ve
iceceklerin en iyisidir. islam dini, diger bazi icecekleri de sagliga
zararl1 oldugundan dolayr haram kilmigtir. Ornegin:

Alkollu ki

Alkolli icki, islam dininde haram kilinan ve helak edici oldugu
belirtilen en kot maddedir. ickinin haram edilisiyle ilgili rivayetlere
deginmeden 6nce onu haram kilan ayete bakalim: “Alkollt igki,
kumar, putlar ve fal oklari, ancak seytan isi ve birer pidliktir.
Artik bunlardan sakinin.”*

Bundan daha blyik bir kinama ve kétileme olabilir mi! Alkolll
ickinin seytan isi ve pislik oldugu ve uzak durulmasi gerektigi
soyleniyor. Simdi de bu konuylailgili birtakim hadislere yer verelim:

1-ag.e 250.

2— Furkan: 48.

3— Kir su; uzunlugu, genisligi ve derinligi Ugbucuk karis olan bir kiip dolusu
su yani 377,419 kg. agirhigindaki sudur.

4— Maide: 90.
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1- Resllullah (s.a.a) soyle buyurur: “ Ug kisi cennete giremez: Alkolli
icki bagimlisi, sihir bagimiist ve sila-i rahmi kesenler.”*

2- Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurur: “ AlkollU icki bagmlist,
putperest gibidir. Icki her kéttlUgin basidir. Alkolll icki icen kisi,
Allah’in kitabm: yalanlamis olur. Zira Allah (c.c)' in kitabin: tasdik
etmis olsa, onun haramn: haram kabul ederdi.” 2

3- Ali b. Yaktin soyle rivayet eder: Mehdi Abbasi, benim de oldugum
bir yerde imam Musa Kazim (a.s)’ a, “ Alkoll{i icki Allah’in kitabinda
haram kil inmig mudir? Zira insanlar AlkollU ickiden sakmdirildigmi
biliyor, ancak haram kil indigm: bilmiyorlar” diye sordu.

Bunun Uzerine Imam (as), “Evet, Allah'mn kitabinda haram
kil inmugtr” diye buyurdu. Mehdi Abbasi, “Haram oldugu nerede
belirtiliyor?’ diye sorunca imam (a.s), Allah'in yice kitabinda ickinin
haram kilinmasiylailgili s6yle buyurdu:

“Allah (c.c) soyle buyurur: “Sadece acik veya gizli olan katu isleri,
gunahi, haksiz saldirganligr, hakkinda bir delil indirmedigi seyi
Allah'a ortak kogmayr ve bilmediginiz seyi Allah'a isnat etmeyi
haram kidmugstrr.”® Allah (c.c) “acik” sizii ile ilan edilen zinay:
kastediyor. “ GUnah:” derken de alkollU ickiyi kastediyor. Nitekim
baska bir ayette soyle buyurur: “Alkolll icki ve kumar hakkmda
sana soruyorlar. De ki: " Bu ikisinde blyuk bir ginah ve insanlar
icin (birtakim) yararlar vardr.”* Dolayis: ile Allah'm kitabmnda
“gunah” soziile alkollticki ve kumar kastedilmektedir. Allah (c.c)’mn
buyurdugu gibi bu ikisinin gtinah: da biyUktir.”

Bunun (izerine Mehdi Abbasi, Imam (a.s)'1n sdzlerini begenerek Ali b.
Yaktin'e soyle dedi: “iste bu, Hasimi bir fetvacir.” ibn-i Yaktin de
hemen pesinden soyle dedi: “Bu ilmi siz Ehl-i Beyt'ten kaldirmayan
Allah’ahamd olsun.”

1-Veséll' s-Sia 17/244.
2—ag.e 256.

3 A’raf: 33.

4— Bakara: 219.
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Daha sonra Mehdi Abbasi, Ali b. Yaktin'e, “Dogru soyllyorsun ey
rafizi"* dedi. Mehdi Abbasi de alkolliiickiyi cok severdi.

AlkollU ickinin haram olusu, icenin ve satamin cezasiyla ilgili ¢ok
sayidarivayet nakledilmistir.

Korkung Zararlari

Alkolll icki bagimhist olmamin olumsuz etkileri vardir. Cagdas tip
kitaplari da bunun blylk zararlarim anlatir. Bunlardan bazilar
soyledir:

1- Soya Zarar Vermes

Tibbi arastirmalar, sarhos edici ickinin etkisinin veraset yoluyla
insanin soyuna yansidigin ispat etmistir. Buna gore alkol bagimlisi
ebeveynden dogan kisinin bunyesinin zayif oldugu gorallr. O kisi ¢ok
tehlikeli durumlarla karsilasabilir ve bunun sonucunda gerizekalilik,
tam felclik veya kisirlik olusabilir. Hatta cocugun dogumundan sonra
6lumune sebep olabilir. TUm bunlarin yant sira akol bagimlilarimn
cocuklarinda c¢ok onemli sakatliklar ortaya cikabilir; o6rnegin
kafatasinin dengeli olmamasi, kisa boyluluk ya da hafiza zayifligi,
aptallik vb. akli guciin geri kamasi. Bu gercege Dr. Berjons, Dr.
Chavan, Dr. Stokar ve baskalar: daisaret etmislerdir.?

2- Kan veKalbe Verdigi Zararlar

Alkollt ickiyi tahlil edenler, onun asil ham maddesinin alkol veya
ispirto oldugu sonucuna ulasmiglardir. Bu da hicbir degisime
ugramadan kolayca kana sirayet eder. Mideye giren alkol oradaki
asitle etkilesime ugrar ve aldehite donusir. Oradan tim doku ve
organlara dagilir. Onun pek az1 karbonik asit veya sirkesel asit olur.
Bunun ispati1 olarak soyle demislerdir: Sarhos insamn kamndan bir
miktar alip atese yaklastirirsaniz, ispirto gibi alev aldigini gorirsiniz.

Alkol kalbi ise soyle etkiler: Kalp atislar siddetli ve hizli olur. Kalbin
kadarini hizl1 galistirir. Kalpteki o hareket azaldiginda ise kalp bitkin

1-Veséill’' s-Sia 17/140 — 141.
2— Usesu’ s-Sihhat ve' I-Hayét: 287.
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ve yorgun duser. Ayrica kan basinci, kan keselerinin duvarlarina baski
yapar, bu da deri Uzerine bol miktarda ter dskmesine sebep ol ur.

3- Karaciger ve Bobreklere Verdigi Zararlar

Alkol vicuda girdikten sonra, kan dolasimi yoluyla karacigerden
geger. Oradan gecerken karacigerin hiicrelerini bozar ve karacigerde
iltihaplar olusturur. Insan alkol bagimlisi olundugu takdirde iltihaplar
karacigerinde buylime yapar ve mumlanma olur. Dr. Hill Hvat ve Dr.
Doth Hvat da buna isaret etmislerdir. Bobreklerdeki etkisi ise, idrarin
azalmasina sebep olur. Bunun sebebi bobreklerin kan keselerinin
genislemesi ve akolin biyik bir bolimi bobrek yoluyla gikmasidir.
Bu da bobreklerde tehlikeli bir iltihaba yol acar.

4- Mideye Etkisi

Saglik uzmanlarimn beyanatina gore, alkolli icki mideye girdigi
zaman midenin muhtevasiyla etkilesime ugrar ve bir kismi aldehite,
bir kismi da sirkesel aside donuslr. Pepsin, berson ve bersait asitleri
bozulur. Yemegi sindirmeye yarayan en énemli asit ise pepsindir. Bu
asidin bozulmasi halinde yemegin sindirilmesi gerceklesemez. Ayrica
mide zarim hareketlendirir ve kan keseleri genislemeye baslar. Bu da
mide asidinin artmasina sebep olur. Alkol bagimlisi olunca mide asidi
gorevini yapamaz olur ve kotl sindirime sebep olur. Nitekim alkol
bagimlisi olanlar, mide agrilarindan sikayet ederler.!

Baz1 saglik uzmanlar1 da alkol bagimlisi olmamn su hastaliklara sebep
olacagin belirtmiglerdir:

1- Karaciger blyimesi ve bunun sonucunda viicudun su toplamasi.
2- Bobreklerin iltihaplanmas.

3- Felg.

4- Histeri.

5- Genel sinirsel huzursuzluk.

6- Akcigerlerin zayiflamasi, bu da verem hastaligina sebep ol ur.

1- d-Amel-u ve Huk(kir' [-Amil Fi’'l-idam: 19-21.
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7- Alkol bagimlisimn tifo ve meninx ile ilgili siddetli hastaliklara
mukavemet edememesi. Bu tir siddetli hastaliklara vicut kars:
koyamaz ve o6lumle sonuglanir. Penisilin gibi ¢agdas tibbin Urettigi
ilaclar da fayda etmez.

Bunlar, akol bagimlist olmamn sonucunda olusan bazi sihhi
tehlikelerdir. Bunlara ekonomik zararlar da eklenebilir. Nitekim akol
bagimlisi kisi her ne kadar cimri olursa olsun bu konuda mutlaka
israfta bulunacaktir. Aymi zamanda mutlaka kumar ve soytarilik gibi
rezil ortamlara girer. Namusu sayilan hamm veya kizi ahlaksiz
ortamlarda bulunsa da highir kiskanglik hissetmez.

Alkollii ickiyle M icadele Y éntemleri

Saglik ve hayati mahveden en giicli etkenlerden biri olan bu korkung
hastalikla mucadelenin yontemleri sunlardir:

1- Yonetim bunu kati surette yasaklamali, fabrikalarim ve damitma
yerlerini yok etmeli, bunun ticaretini yapan ve kér elde edenlere agir
cezalar uygulamalidirlar.

2- Korkung zararlarim anlatmak icin radyo ve televizyon yayinlar
kullamimalidir.

3- Din ve egitim adamlarnn veya saglik kurumlari, akolli igkinin
zararlarim insanlara anlatarak bununla miicadele etmeleri gerekir.

4- Spor tesideri agmak, gengleri spor gesitlerine ve faydal1 ugrasilara
yonlendirmek gerekir.

5- Medya araclar1 ve reklamlarla, akollt ickinin sevdirilmesi ve
insanlarin ona ragbet ettirilmesini engellemek gerekir. Bunlar, akil ve
ahlaki bozan bu mahvedici afetle micadele etme yontemlerinden
bazilaridir.






CINSEL HAYAT

Islam dini, evlilik bagina derin ve kapsayici bir bakisla bakmis ve
buna oldukca fazla snem vermistir. Ctnki evlilik, islam toplumunu
ingsa eden ilk yapitasidir. Buradan yola cikarak evliligi; cinsel
sapmalarin yol actig: afetlerden korumak, saglikliligim strdirmek ve
afetlerden korunmak igin bir takim hiukimler beyan etmistir. Bu
afetlere ugrayan kisiler hastane ve saglik merkezlerini doldurmakta ve
her yil milyonlarca insan bunun kurbam olmaktadir. Burada evlilik
baginin ¢ozulmesiyle insanin birtakim suclara bulagsmasint 6nlemek
icin Islam dininin getirmis oldugu bazi hikiimlere bir goz atalim.

Evlilige Tesvik Etmek

Islam dini, olumlu bir sekilde evliligin 6nemini ve hayatin en snemli
unsurlarindan oldugunu belirtir. Evliligin 6nemiyle ilgili nakledilen
rivayetler de coktur. Bunlardan bazilar1 soyledir:

1- Evlilik, islami Bir Sunnettir

Emiru’I-Muminin Imam Ali (as) evlilige tesvik etmis ve bunun
Resllullah (s.a.@)’in siinnetlerinden oldugunu belirtmistir. Nitekim
soyle buyuruyor:

“Evlenin; evlilik, ResOlullah (s.a.a)’ in siinnetidir. Nitekim ResOlullah
(s.a.@) soyle buyurumustur: Benim slnnetime tabi olmak isteyen,
bilsin ki evlilik benim stinnetimdir. Cocuk olmasin: da isteyin ki yarm
sizin coklugunuzla di ger timmetlere karg: éviineyim...” *

Evlilik, Resllullah (s.a.@)’in stnnetidir. O halde her kim evlilikten el
etek gekerse Resllullah (s.a.@)’1in siinnetinden el etek ¢ekmis olur ve
onun seriatindan ayrilir.

1- Vesdil i s-Sia: Nikah kitabr: 20/16.
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2- Evlilik, Dini Korur

Suphesiz evlilik, insam dinden uzaklastiran rezilliklerin ugurumuna
dismesini 6nler ve onu korur.

Imam Cafer Sadik (as), Resllullah (s.aa)'in séyle buyurdugunu
rivayet eder: “ Evienen kisi, dininin yar isins korumus olur.” *

Evlilik, dini korudugu gibi insamin seref ve onurunu da korur ve
rezaletlere dismesini 6nler.

3- Evli insanin ibadeti

Islam, evli insamin ibadetini bekar insamin ibadetinden daha Ustiin
kabul etmistir. Imam Cafer Sadik (a.s), babasi Muhammed Bakir
(as)'dan soyle rivayet eder: Imam (as), yamna gelen bir adama,
“Esin var mi?” diye sordu. Adam, “Hayir” dedi. imam (a.s) ise soyle
buyurdu: “ Tum dinya ve igindekilere sahip olacak olsam da bir gece
esim olmadan kalmay: istemem.” Sonra imam (a.s) soyle ekledi: “ Evli
insanmn kildigr iki rekat namaz, bekér bir insanin gecesini namaz
kilarak ve gindizinl orug tutarak gecirmesinden daha hayirldir.”
Sonra imam (a.s) ona bir miktar para verdi ve o parayla evlenmesini
emretti.?

Ve soyle buyurmustur: “Evli insanin kildig: iki rekat namaz, bekar
insanin kildig yetmis rekat namazdan daha hayirldir.” 3

4- Bekarlar, Olilerin Rezilleridir

Islam dini, evlilige ve bunda acele etmeye tesvik ederken yaptigi en
etkili davetlerden biri de beké&r olenlerin, olllerin en rezilleri
olduklarim belirtmesidir. Clnki onlardan bazilarimn hayat1 sadece
cinsel meseleleri ve Allah’in haram kildigir amelleri diistinerek gecer.

Imam Cafer Sadik (a.s), ceddi Reslilullah (s.a.a)’1n s6yle buyurdugunu
rivayet eder: “ Olulerinizin en rezlleri, bekarlardir.”#

1- Veséill’ s-Sta: Nikéh kitabi: 20/16.
2—ag.e 18.
3-ag.e 19.
4—Vesalu's-STa, Nikah kitabi: 20/19.
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5- Hayirh Zevce, En Buyuk Kazangtir

[slam dini, Musliman insanin elde edebilecegi en blyuk kazancin
hayirli bir es oldugunu belirtmistir.

Nitekim hadis-i serifte séyle buyurur: “ Bir kul icin, kendisini goriince
mutlu eden ve kendisinden uzaklasmnca kendisinde onu ve malini
koruyan hayirl: zevceden daha c¢ok fayda gorecegi bir kazang
yoktur.” *

6- Erken Evlilik

Islam, insanlarin cinsel sapmalarla kirlenmelerini énlemek icin erken
evlilige tesvik eder. Kizlarin da bulug c¢aglarina ilk girdiklerinde
gecikmeden evlenmeleri gerektigini vurgular. Nitekim ResOlullah
(s.aq) sdyle buyurmustur: “ Insanin mutlulugundan biri de kizinm,
evinde adet gormemesidir.” 2

AynicaResllullah (s.a.a) bir giin hutbesinde Allah (c.c)’a hamd-u sena
ettikten sonra soyle buyurmustur:

“Ey insanlar, Cebrail, Latif ve Habir Allah tarafindan bana gelip
soyle dedi: Bekér kizlar, agactaki meyve gibidir. Olgunlasms
meyveler kopar lmadiginda guinesten bozulur ve riizgar onlar: dagitir.
Bekér kizlar da kadmlar gibi olduklarmnda tek ilaglar: evienmektir.
Aks takdirde ahlaki ¢okintiye ugrayabilirler. Cinku onlar da bir
beserdir.”

Bunun Uzerine bir adam ayaga kalkip, “Ya Reslullah! Kimlerle
evlendirelim?’ diye arzetti. Resllullah (s.a.@), “ Onlarin denkleriyle”
diye buyurdu. Adam, “Denkleri kimlerdir?’ diye sorunca ResOlullah
(s.aa) soyle cevap verdi: “ Miminler, birbirlerinin denkleridirler.”*

7- Mihri Azaltmak

Mihir, kadimn esi Uzerindeki hakkidir ve kadina evlilik hayatinda
yardimcr olur. Ancak evlilik akdinin erkdnindan degildir. Mihir,
evlilik aktinde belirtiimezse mihr-i misl (halk arasinda yaygin olan

1-ag.e 20.
2—ag.e 64.
3 Veséilu' s-Sia-Nikah kitabi: 20/61-62.
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mihir) uygulanir ve eger evlilik akdinde zikredilirse bir glivence veya
menfaat olarak dustnullr. Azligi veya coklugunun dabir simirt yoktur.
Ancak bazi islami mezhepler bir simir belirlemis ve on dirhemden
daha az olamayacagin belirtmiglerdir.

Islam, mihrin az olmasina ve pahali yapilmamasina tesvik eder.
Nitekim Reslullah (s.a.a) soyle buyurmustur: “ Ummetimin en hayirl:
kadmnlar;, mihirleri en az olanlardr.”? Restlullah (saa),
kendisinden bir parga olan dlemdeki kadinlarin efendisi, kizi Fatima
Zehra (a.s)'y1, kardesi ve ilminin kapist Emiru’I-MUminin Imam Ali
(as) ile otuz dirhem degerinde bir mihirle eviendirmistir. Ev esyalar
da comlek kaplar, yapraksiz hurma dallarindan yatak, tulum ve
yatacaklari zaman yere serdikleri koyun derisinden olusuyordu.?

Resllullah (s.a.@), kizi ve amcasimin oglu arasinda bu kadar basit bir
sekilde evlilik bagim kurmustur. Bu iki insan Allah kullar arasinda en
cok deger verdigi sahislardir. Allah Resull (s.a.@), geng erkek ve
kizlar rezalet cukuruna dismesinler diye Ummetine ders ve ornek
olmasi i¢in boyle yapmustir.

Asrimizda Mihrin Pahalihg:

Asrimizda mihrin paha olusu Uzicudir. Nitekim bazi insanlar,
kizlarimin mihirlerinin fazla olusuyla 6vinmektedirler. Bunu sanki
satis fiyat1 olarak gormekte, mihir fazla olduk¢a da évinme ve
gururlanmalar artmaktadir. Bazi zengin aileler, yiksek meblaglarla ev
esyasi amay1 6ving ve gurur kaynagi olarak gérmislerdir. Bu durum
evlilige engel olmustur. Sebebi de erkegin gl yetiremeyecegi
harcamal ara mecbur edilmesidir.

Mihrin pahaliligi, kizlarin evde kalmalarina sebep olmustur. Nitekim

bircok evde evlenemeyen cok sayida kizlar vardir. Erkekler de ayn
durumdadir.

Kizlar artik ticari anlasma haline gelmistir. Fazilet ve guzel ahlak ise
artik kiz ve ailesinin erkekte aradiklar: nitelikler degildir. Bugun erkek
hakkinda su sorular soruluyor:

“Diplomast nedir?

1- Mustedrek(' |-V eséil: 14/160.
2— Hayétl’ s Seyyide Fatimatl’ z-Zehra (a.s): 134.
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Bankada ne kadar hesab: var?
Arabasinin markast ne?
Evinin genisligi ne kadardir?’

Onemli olan erkegin bol parasi veya diplomasi olmasidir. Ancak
ahlaksiz veya kiza zarar verecek saldirgan bir kurt olmasi, sonra da
kiz, terk edilerek bahtinayanmas ise hi¢ de 6nemli degildir.

MuslUmanlarin en hayirlilari olan selef-i sdlihler, kizlarim isteyen
olunca erkegin takvasi ve dinine bakarlardi ve fakirlerden olmasin
isterlerdi. Nitekim tarihciler, Yezid b. Muaviye'nin Derdd y1
babasindan istedigini rivayet ederler. Babasi ise kizim ona vermeyi
reddetmis ve soyle demistir: “Yezid'in saraylarimin onu Allah’in
zikrinden alikoymasindan korkarim.” Sonra da kizini fakir bir erkekle
evlendirmistir. Burada amlmaya deger bir baska hadise de sudur:
Muaviye, Musliman bir kadim istemis, kadin da onunla evlenme
konusunu Resllullah (s.a.d)’a damsmistir. Resilullah (s.a.a) ise ona
sOyle buyurmustur: “ Onunla evienme, zira o serseridir.”

Erkegin, Esi Uzerindeki Haklar:

1- Erkege itaat

Erkegin, kansi Uzerinde haklar: vardir. En 6nemli haklarindan biri de
karissmin ona itaat etmesi, emirlerine uymasi ve yasaklarindan
sakinmasidir. Bunu yapmaz ise gunahkar olur ve nafakay: hak etmez.

Ailenin diregi erkektir. Kadimn gorevi ise ilahi hikmet icab
hamilelik, dogum ve ¢ocuklarin terbiyesini Ustlenmektir. Bu da zor ve
mesakkatli bir gorevdir. Evin ekonomi meselelerinden ise erkek
sorumludur. Bu sebeple evin reidigi erkege verilmistir. Dolayisiyla
kadin, Allah’in haram kildigi meseleler haricinde erkegine itaat
etmelidir. Zira yaratana kars1 gelerek yaratilana itaat edilmez.

Bir kadin, Resllullah (s.a.@)'in yamna gidip ona soyle arzetti: “Ya
Resllullah! Ben tum kadinlar adina sana soru sormaya geldim;
bahsettiginiz tzere erkeklerin cihattan alacaklar sevaplardan biz de
alacak miy1z?’
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Resllullah (s.a.a) soyle buyurdu: “ Kadin, kocasina itaat edip onun
hakkimn: itiraf ederek bu sevaplarmn aynisini alir. Ancak pek aziniz
bunu yapiyor.” *

Kadinin kocasina itaat etmesini ve istegine uymasini gerektiren bunun
gibi pek ¢ok hadis vardr.

2- Evde Bulunmak

Erkegin, karisi Uzerindeki haklarindan biri de karnisinin kendisiyle
birlikte evde bulunmasi, izni olmadan evden ¢ikmamasi, bu sayede
cocuklarin terbiyesine, guzel huy ve niteliklerle donanmalarim
saglamasina zaman aywrmasidir. izni olmadan evden c¢ikmasi
sonucunda ise olabilecek en 6nemli sey, aile dizeninin bozulmasi ve
cocuklarin terbiyesinin ihmal edilmesidir.

Evet, 6rnegin hac farzini yerine getirmek igin kocasi izin vermese de
izinsiz cikma hakki vardir. CUnki yaratana kars1 gelerek yaratilana
itaat edilmez. Ayrica kocasinin izniyle gikmis olsa da stislenerek ve
acik sacik giyinerek disart gikma hakki yoktur. Zira boyle yapmasi
ahlaki cokuntlye, genclerin ve digerlerinin nefiderinde ahlaki
cozilmelere sebep olur, Allah (c.c) huzurunda da sorumlu tutulur.
Oyle dustiniyorum ki cogu genclerin yoldan cikmalar: ve ahlaki
cokuntlye ugramalarinin sebebi, kadimn agik sacik giyinmesi ve
edepli giyinmemesidir.

Her halUkarda mukaddes seriatin kadini evde tutmasinin sebebi, onu
sikmak veya 6zgurlugiini elinden almak degildir. Bunun sebebi,
cocuklarimin  terbiyesine zaman ayirmasi ve rezil durumlara
dismekten ve onun onur ve iffetini korumasidir. Ummetin akil
sahipleri buna 6zen gosterselerdi kadinin agilmasini 6nler ve irzlarimin
ahlaki ¢cokuntiye dismesini engellerlerdi.

3- Edepli Olma

Erkegin, karist Uzerindeki haklarindan biri de karisimin erkegi
huzurunda edepli olmasi, ona kétl sz soylememesi veya isteklerine
aykirt bir harekette bulunmamasidir. Zira boyle yaparak evlilik
hayatin: tehlikeye atmis ve gocuklarimn vebaline girmis olur.

1- Nizadm({r'I-Usre Fi’'l-idam: 70.
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K adinin, K ocast Uzerindeki Haklara

Islam, kadina evlilik hayatinda mutlulugunu saglayan ve huzurlu,
bolluk ve istikrarli bir hayata sahip olmasina vesile olan en guzel
haklar: vermistir. Bunlardan bazilari soyledir:

1- Nafaka Hakki

Islam, erkegin karnisina nafaka vermesini, yani maddi ihtiyaglarim
karsilamasim zorunlu kilmistir. Bunu yapmazsa kadimin davasi ser’i
hakime goturdlir. Ha&kim de erkegi nafaka vermeye mecbur eder. Eger
erkek hakimin kararina uymazsa, erkegin mal varligina haciz konur.
Boylece nafaka miktar: belirlenip karisina verilir. Kadin mahkemeye
basvurmasa bile diger borclar gibi erkegin zimmetinde bor¢ olarak
kalir. Fakihler bu konuda soyle derler: Erkegin hacca gidecek kadar
parasi varsa ve elinde bulunan paramin bir kismi karisina vermes
gereken nafaka ise hacca gidemez ve once karisina nafakasim vererek
zimmetindeki borcu 6demesi gerekir.

Nafaka Cesitleri
Erkegin, karisina saglamas: gereken nafaka cesitleri soyledir:

a) Mesken

Mesken, kadimn éncelikli haklarindan biridir. Ozgirl tigiini ve istedigi
hayat1 yasayabilmesi icin erkegin ailesinden mustakil bir evde
oturmay: datalep edebilir.

b) Yemek

Kadinin et, ekmek, meyve gibi yiyeceklerle ilgili tim ihtiyaglarin
kapsar.

c) Elbise

Kadinin yaz kig ihtiyag duyacag: her tir elbiseyi kapsar.

d) Yatak ve sergi

Bu da ittifak edilen ve samna uygun olan tim odalart ve ihtiyag
duydugu yatak odasi vs.yi kapsar.
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e) Temizlik Edevatlari

Bu da kadimn stisenmek icin ihtiyag duydugu tim edevatlar: kapsar.
Gunumuizde bu edevatlar cogalmis ve gesitleri artmustr.

Imamiye fakihleri, tim bunlarin kacinin durumunu ve sahip oldugu
degeri korumak icin oldugunu, ayrica kacimin nafakasinin yakinlarin
nafakasindan once oldugunu belirtmislerdir. Kadimn kocasindan hak
ettigi nafakada iki sart gozetilir. Birincisi; evlilik akdinin strekli
olmasidir. Muta denen gecici evlilikte ise erkegin saglamasi gereken
nafaka yoktur. ikincisi; kadimn kocasina cinsel iliski imkan
saglamasidir.

2- Adalet ve Glzel Davranis

Kadinin kocasi Uzerindeki haklarindan biri de karisina kars: |etafetli,
adaletli, onurlu ve guizel davranislarda bulunmasidir. Allah (c.c) soyle
buyurur: “Iyi ve uygun bir sekilde onlarla (kadinlarimzla)
gecinin.”' Restilullah (s.aa) da kadina iyi davranmaya ve onunla
guzel yasamaya tesvik etmistir; ResOlullah (s.a.@) buyurur ki: “ Szin
en hayirliniz, ailesine en hayrrl: olandir. Ben de ailesine en hayirl:
olanmizm”? Ona karsi yapilan en giizel davranislardan biri,
duygularinm incitmemesi, s6z ve fiil ile kendisine veya ailesine bir
kotlluk yapmamasidhr.

3- Aym Yatakta Yatmak

Kadinin kocasiyla ayn yatakta yatmas: da kadinin kocasi Uzerindeki
haklarindan biridir. Suphesiz ki bu bedensel yakinlik, aralarindaki
sevgi ve meveddetin artmasini saglayacaktir. Aym yatakta yatma
hakki ise fakihlerin belirttiklerine gére, her dort gecede birdir.®

4- Cinsdl iliski

Kadinin kocasi Uzerindeki gerekli haklardan biri de cinsel iliskidir.
Fakihler bu konuda belli bir hikim beyan ederek soyle derler:

1- Nisa 19.
2 Vesdili's-Sta: 20/171.
3— en-Nizamu't-Terbevi Fi’l-isam: 69.
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Kadinin cinsd iliski hakki, dort ayda en az bir defadir. Kocast buna
uymazsa giinah islemis olur ve davas: ser’i hakime gotirilir.*

Zevk Alma Sekli

Islam, insam cinsel iliski seklinde bile kendi haline birakmanustir.
Nitekim Imam Cafer Sadik (a.s), ceddi Resflullah (s.a.a)'in soyle
buyurdugunu rivayet eder: “ Biriniz karisiyla cinsel iligkiye girdigi
zaman kuglar gibi yapmasin. Yavasca beraber olsun.”

Ayrica Imam Cafer Sadik (as), Resllullah (saa)in soyle
buyurdugunu rivayet eder: “Karmida cinsel iliskiye girmek
istedi ginizde onu acele ettirmeyin.” 3

Imam Emiru’I-MUminin (a.s) séyle buyurur: “ Karmizla cinsel iliskiye
girmek istediginizde onu acele ettirmeyin. Zira kadinlarin da birtakim
ihtiyaclar: vardir.”*

Islam, insan hayatimin tim alanlarinda rehber olmus; insamn her
durumunda mutlu olmast icin agik bir yol tayin etmistir.

Cinsel Sapkinhklar

Cinsel sapkinliklar ise en fahis haramlardan ve aileyi mahveden en
blytk afetlerdendir. Zira insamn haysiyetini yok ettigi gibi sagligin
da yok eder. islam, cinsel sapkinliklarin tim gesitlerini yasaklamustur.
Bunlardan bazilar soyledir:

Zina

Islam, zinayr mutlak surette haram kilmistir. Bunun sebebi, zinanin
yol agtig1 kotl sonuglardir. Onlardan bazilar: soyledir:

1- Ailede aldatma olmasi, kar1 koca arasinda sevginin yok olmasidir.
2- Erkek, karisint aldatmayla sucladigi zaman ¢ocuklarini sevmez.

1—el-Lum’ atu’ I-Dimagkiya-Nikah kitabi: 5/104.
2—-Veséili' s-Sia 20/117.

3-ag.e 118.

4—ag.e: 118.
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3- Gencler evlenmek istemez ve evlilik hayati yerine zinayla
yetinirler.

Zina, hayvani bir dartiddr ve insamn tim insanligint alir, onu
baska bir seye donustirir ve gok algak bir dereceye indirir. Nitekim
Allah (c.c), zinay1 sirk ve haram kildigi cam oldirmekle es deger
tutmugtur. Allah-u Tedla soyle buyurur: “Onlar, Allah ile birlikte
baska bir ilaha yalvarmazlar; Allah'in haram kildig1 cam haksiz
yere oldirmezler ve zina etmezler. Kim bunlari yaparsa, cezasini
bulur. Kiyamet guni azab iki kat olur ve orada zllet iginde
siirekli kalr.”*

Ve soyle buyurur: “ Zinaya da yaklasmayin. Cunki o, ¢ok ¢irkindir
ve kot bir yoldur.”?

Zina, aileyi mahveden en blyuk afetlerden ve insan hayatinm yikan en
fahis haramlardandir.

Blyuk Zararlary

Insanin zina sugundan elde edecegi en kotl durum, sagliginm
mahvedecek olan buyik zararlara ugramasidir. Bunlarin en katuleri de
soyledir:

1- ZUhrevi Hastaliklar

Zina sucunu islemenin etkilerinden biri de zihrevi hastaliklara
yakalanmaktir. Bu hastaliklar, tiim viicut sistemine isler. Ornegin sinir
sistemi, nefes alma organlari, lenf bezleri, sindirim sistemi, Greme
sistemi, kemikler, eklemler, kana ait olan ve olmayan i¢ salgi bezleri,
deri, goz, kulak. Bu organlar tehlikeli hastaliklara yakalanir ve bu
hastaliklara yakalanan kisi 6lmeden rahata kavusamaz. Bunun
tehlikeleri tip kitaplarinda ayrintil olarak belirtilmektedir.

2- Akint1 Hastaligi

Bu da idrar yollariylailgili bir hastaliktir. Ayrica bu sugu isleyip bu
hastaliga yakalanan kisinin gocuklarinda kor olma riski vardir. Cagdas

1- Furkan: 68-69.
2—{sra 32.
3— ROhu’ d-Dini’l-id&mi: 445.
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tip kitaplari, bu hastaligin birgcok olumsuz etkisi hakkinda bilgi
vermektedir.

3- SifilisHastahg

Bu da en kotl hastaliklardan olup hastaliklarin maymunu ismi ile
anilir. Insamin herhangi bir organina veya dokusuna isleyebilir.
Hastaligin ilk doneminde vicutta sankri adi verilen bir apse olusur.
Hastaligin ikinci doneminde vicutta kirmizi lekeler goruldr.
Hastaligin G¢tnct boliminde ise vicudun temel organlarindan biri
hastaligin etkisi altinda kalir. Ornegin hastalik beyne islerse delilige
kadar goturdr. Omuriligine islerse hastay: fel¢ yapar. Kap ve kan
keselerine de isleyebilir.

Bunun kotl etkilerinden biri de, bu hastaliga yakalanan hamile
kadlnl? karmndaki ¢ocuk bicimsel bozukluklara ugrar ve bazen de 610
dogar.

4- Yumusak Apse

Bu da sifasit mimkin olmayan kirmizi bir apsedir ve viicuda ¢ok koti
etkileri vardir. Cagdas tip kaynaklari bu hastaligi ayrintilariyla
anlatmaktadir.

Bunlar, zina sugunu isleyen kisinin basina gelebilecek hastaliklarin
bazilaridir. Bunlarin yan: sira soyun kaybedilmesi, serefin lekelenmes
ve ailenin yikilmasi gibi etkileri de vardir.

Siddetli Cezas

Islam, zina sugunu isleyene en siddetli cezalarn uygular. Zina yapan
Kisi evli ise tasla recmedilir. Bazi fakihler, tasla recmetme ve sopa
vurmanmin  bir arada olabilecegini disUnmUslerdir. Bu hikim
Musliman erkek ve kadin icin gegerli oldugu gibi, ké&fir erkek ve
kadin icin de gecerlidir.

Evli olmayana ise yuz sopa vurma cezasi uygulanir. Nitekim Allah
(c.c) soyle buyurur: “Zina eden kadin ve zina eden erkegin her
birine yuz kirba¢ vurun. Allah'a ve ahiret gunine iman
ediyorsamz, Allah'in dininde onlara acomamz tutmasin. Onlarin

1- Uslisu’ s-Sihha ve' |-Hayét: 218.
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cezalandiriimalarinda muaminlerden bir topluluk da haar
bulunsunlar.”*

Bu siddetli ceza, ahlaki ¢okuntlyd onler ve insan nefsinin zaafa
diserek boyle bir sucu islemesini engeller.

Fransiz kanunlari da evli kisilerin zina yapmasini su¢ olarak kabul
etmis, ancak kadin ve erkegi aym kefeye koymamustir. Zira erkek,
karisinin evinde zina yaparsa cezast maddi tazminati gegmez. Kadin
ise zina yaptig1 zaman ona hapis cezasi uygulanir.?

Ancak suphesiz boylesine basit bir ceza, milyonlarin ruhunu
mahveden zina sugunu 6nlemeye yetmeyecektir.
Escinsdlik

Bu da en kotl haramlardandir. Ciinkl aile kavraminin sona ermesine
ve dinyada ahlaki ¢okuntliniin yayilmasina sebep olur. Boyle bir seye
bulasan kisi, sagligi ve hayati mahveden zihrevi hastaliklara
yakalanir. Bunun yani sira erkeklerin kadinsi olmalarina ve evlilikten
yuz cevirmelerine sebep olur.

Cezas

Escinsellik sucunu isleyenin cezasi ise en siddetli cezaardandir.
Bunun birden ¢ok cezasi vardir:

1- Kili¢la 6ldurilmek.

2- Atesle yakilmak.

3- Uzerine duvar yikmak.
4- Bir ugurumdan atmak.

Bunu yapan pasif kisi kendi istegiyle yapmis olur da akli denges
yerinde ve resit ise 6ldurdlir. Ancak bunu yapan Kisi ¢cocuk ise, aktif
de olsa pasif de olsamazur goriiltir.

1— Nur: 2.
2— Fransiz Ceza Hukuku—337-339. madde.
3—el-Ravza-Cezalar kitabi: 10/144.
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Ingiltere de Yasal Olmas

Ingiltere' de escinsellik sugu yasakti ve bu sugu isleyenlere ceza
uygulamyordu. Ancak ingiltere'nin bilyik millet meclisindeki kanun
koyucu, 1srarla bunu su¢ olmaktan ¢ikarmis ve yasal hale getirmistir.
Boylece Ingiltere hikumeti, halkin bilytk bir serrin icine striklemis
ve onlara rezalet kapisim agmistir. Zira bu sugu islemenin sonucunda
aile mefhumu yok olur ve erkek, karisindan vazgegerek evlenecek
baska bir erkek bulur. Ingiltere gazeteleri de erkeklerle evienmek
isteyen erkeklerin ilanlarim yayinlamstir.

Mastirbasyon

Mastirbasyon yapmanin amac, cinsel ihtiyaci tatmin etmek ve meniyi
disann  gikarmaktir. Islam, mastirbasyonu da saghiga verdigi
zararlardan dolayr yasaklamistir. Zira depresyon gecirmeye ve
vicudun bitkin dismesine sebep olur. Nizamir'l-Usre Fi’l-Islam adl
kitabimizda bundan korunmayollar: hakkinda bilgi vermistik.

Adet Halindeki Kadinla Cinsel iliskiye Girmenin Haram Olusu

Islam, adet goren kadinla cinsel iliskiye girmeyi haram kilmustir.
Nitekim Allah (c.c), aziz kitabinda soyle buyurur: *Senden
kadinlarin aybasi1 hali hakkinda soruyorlar. De ki: "O bir
rahatsiziiktir. Bu ylUzden aybasi hali doneminde kadinlardan
(onlarla cima etmekten) uzak durun; temizleninceye kadar onlara
yaklasmayin.”*

Cagimizin tibbi arastirmalar da kadina adet gordugl gunlerde
yaklasmanin erkek ve kadimn saghigina zarar verdigi sonucuna
ulasmustir. Oyle ki adet kanamasi, ¢esitli mikroplar igerir ve erkege
temas ettigi zaman onda iltihaplanmalar ortaya ¢ikar. Kadin da adet
gorurken i¢ bezleri asinir. Bu sebeple adet gordiigii zaman cinsel iligki
yasamasi sonucunda yirtiimalar olabilir ve bu da mikroplarin
rahimden vicudun diger bolgelerine yayilmasina sebep olabilir ve
boylece kadimin sagligi da zarar gormis olur. Ayrica boyle bir

1- Bakara: 222.
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durumda kadina cinsel agidan yaklasmak, c¢ogu zaman sinirsel
bunalimlara sebep olur.

Islam dininin, kadin adet gorirken onunla cinsel iliskiye girmeyi
haram kilmasi, erkek ve kadinin saglig: icindir ve onlarn bazi
hastaliklardan korur.

1- ROhu' d-Dini’l-islami: 412.



KONUSMAK VE YURUMEK

Islam, insan hayatimn her alamna, insamn tim meyil, arzu ve
yonelimlerine 151k tutmaktadir. TUm bunlarla ilgili insam mutlu
edecek ve toplumu huzurlu hale getirecek kesin ¢ozimler 6ne
strmistdr. Ayrica bu ¢ézimler, insan tum kotilUklerden ve onu en
alcak dereceye kadar duslrecek tim kotd nefsani gudulerinden
koruyacaktir.

Islam, Allah (c.c)'1n insanlara bahsetmis oldugu nimeti ve rahmetinin
feyzidir. insanlar icin 6yle hikumler tesri etmistir ki bu hikimler
sayesinde gercek anlamda Allah'in yerytzindeki halifeleri ve tim
yaratilanlarin  efendileri  olabilirler.  Konusmak ve yerylzinde
yirimek, insanlarin yaptiklari ve Islam'in da en giizel sekilde
hiktmlerini beyan ettigi ameller arasindadhr.

Konusmak

Konusmak, insamn 6zelliklerinden ve insani olusturan hakikatin
fasillarindan biridir.* Allah (c.c) konusma yetisini, insam yaratmaya es
tutmusgtur. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur: “Rahman (olan Allah)
Kur'an't 6gr etti. insan yaratti. Ona aciklamay ogr etti.”

Konusmanin Ger ¢egi

Konusmak, insamn gonltinde olan duygu ve dustincelerin dil yoluyla
disa vurulmasidir. Konusmak igin soyle denmistir:

1- Mantikcilar, insam konusan hayvan olarak tarif ederler. Konusmay: da,
insam diger hayvanlardan ayiran fark olarak nitelerler. Ancek bazi
mantikcilar, konusmayi idrak ile tarif etmislerdir. Ama 6yle samyorum ki bu
aciklamanin agli yoktur. CUnkd her hayvamn belli 6lctde bir idraki vardir.
Bu idrak sayesinde tehlikeyi sezer ve ondan uzak durur. Ayrica cok dakik bir
sekilde yiyecegini temin etme ve soyunu devam ettirme arayisindaolur.

2— Rahman: 1-4.
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“Sozler gonlun icindedir ancak
Gonul igin dil delil olur.”

Allah (c.c), konusmay: insanin diger insanlarla anlasabilmesi icin bir
arag olarak var etmistir. Insan, konusarak ihtiyaglarim soyleyebilir.
Allah (c.c), insam konusmakla hayvanlardan farkli kilmstir. flimler
konusmaktan tdremis, dinya dilleri de farkhilasmistir. Konusma
olmasayd: dinya Uzerine insanin bir medeniyeti olmazd.

Insan konusarak yaptiklarindan sorumlu tutulur. Nitekim bir sug veya
borcunu ikrar ederse, o sozlerinden sorumlu tutulur. Ayrica akil
sahiplerinin kendi aleyhlerindeki meselelerde ikrarlarimin caiz oldugu,
yani gegerli oldugu soylenir. Simdi de seriatin konusma igin beyan
etmis oldugu birtakim hikim ve adaplara bir goz atalim:

1- Glzel Soz

Mulsliman insanin; ailesing, yakinlarina, komgsularina ve diger
insanlara giizel sz sdylemesi, islam’in yiice dgretilerinden biridir.
Allah (c.c) soyle buyurur: “ Guzel sozler O'na cikar ve salih amel o
sozleri yiikseltir.”*

Glzel soz Allah (c.c)'a cikar. Gluzel soz, nefideri ve davranslar
terbiye eden islami dgretilerden biri olmalidir. Her Miid iman insamin
da kotl ve cirkin sozleri birakmasi, insanlari yumusak ve glzel
sozlerle karsilamasi gerekir. Boyle yapinca hakkinda giizel konusulur,
davranislarindan razi olunur ve herkes tarafindan sevilir.

2- Glzel Konusma

Allah (c.c) yuce peygamberine, insanlart guzel konusmayla terbiye
etmesini emretmistir. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur: “Kullarima
de ki: "En guzel olam sbylesinler." Cunkl Seytan aralarim
bozar.”? Ve yine soyle buyurur: “Insanlara giizel sz sbyleyin.”?
Guzel konusmamiz gereken insanlar; aile, komsu ve toplumu kapsar.
Ayricaguzel konusma, insanlar arasinda edep, iyilik ve sevgi yayar.

1- Fatir: 10.
2—{sra 53.
3—-Bakara: 83.
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3- Nasil Konusmalyiz?

Islam, baskalaryla nasil konusmamiz gerektigi konusunda bize yol
gostermektedir. Buna gore sesi kismak ve yiksek sesle konusmamak
gerekir. Allah (c.c) soyle buyurur: “ Sesini kis; kuskusuz, seslerin en
kétuis eseklerin sesidir.”*

Imam Musa Kazim (as), Reslullah (s.aa)'in kisinin kisk sede
konusmasim sevdigini, yiksek sede konusmasim ise sevmedigini
rivayet eder.?

Bazi bedeviler de Resllullah (s.a.a)’1in evinin karsisinda durup yuksek
sesle “Ey Muhammed!” diye bagirirlardi. Bunun Uzerine su ayet-i
kerime indi: “Odalarin arkasindan seni yiksek sese cagiranlarin
cogu, distincesiz kimselerdir.”>

Insam yiicelten islami edeplerden biri, onun baskaariyla kisik ve
yiksek ortasi bir sestonuyla konusmasidir. Bu dainsan: ytice ahlak ve
edeplerle donatan islami 6gretilerden biridir.

a) Anne ve Babamizla Nasil Konusmaliyiz?

Islam dini, anne ve babay1 korumaya ve onlara daha ¢ok ilgi ve iyilik
yapmaya onem vermistir. Nitekim Allah (c.c), anne ve babann
itaatlerini kendi itaatine denk tutmaktadir: “Rabbin, kendinden
baska kimseye ibadet etmemenize, anne ve babaya iyilik etmenize
hikmetti.”* Anne ve babaya iyilik yapip iyi davranmak, Allah
(c.c)in insanlar Uzerindeki farzidir ve insanlar, Allah (c.c)'in
huzuruna giktiklar: giin bu farzdan sorumlu tutulacaklardhr.

Onlarla konusmak ve onlara seslenmek ise son derece edepli ve
itaatké@r bir tavirla olmalidir. Evlat, anne ve babasina duygularin
incitecek sert bir s6z soyleme hakkina sahip degildir. Allah (c.c) soyle
buyurur: “onlara " Of!" bile deme; onlar1 azarlama ve onlara guizel
soz soyle. Sefkatle onlara tevazu kanadini ger ve, "Rabbim!

1- Lokman: 19.

2— Imam Musab. Cafer (a.s)’in Hayat1: 2/331.
3—Hucurat: 4.

4—isra 23.
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COCLllkken beni yetistirdikleri gibi sen de onlara merhamet et"
de.”

Msliman insan, ailesine kars1 Allah (c.c)’'1n aziz kitabinda gostermis
oldugu bu yol Uzere davranmasi gerekir. Elinden geldigi tim
imkénlarla onlara iyilik ve ihsanda bulunmali, onlarin duygularini raz:
edecek sekilde amel etmeli, iclerine memnuniyet ve kabul ruhunu
yaymalidir. Onlara “of” diyerek bile olsa kot bir s6z veya bikkinlik
ifadesi soylememelidir. Yaslandiklarinda ise onlarla ilgilenmes,
onlara tevazu kanadim germesi, onlar igin Allah’tan riza ve magfiret
dilemesi gerekir. Allah Resulli (s.a.d) ve Ehl-i Beyt Imamlarindan
anne ve babaya hizmet etme konusunda mutevatir rivayetler
nakledilmistir. Onlardan bazilar1 sunlardhr:

1- Imam Cafer Sadik (a.s) soyle rivayet eder: Bir adam Allah Resulii
(s.a@)’'nin yanina gidip ona, “Ya Resllullah! Ben cihat etmek
istiyorum, azimliyim...” diye arzetti. ResOlullah (s.a.a) ona tesekkir
ederek soyle buyurdu: “Allah yolunda cihat et. Zira oldirulirsen,
Allah katinda hayatta olur ve riziklandirilirsn. Olirsen Allah senin
ecrini  verecektir. Cihattan donersen de dogdugun gun gibi
gunahlar indan ar mms olursun...”

Adam soyle dedi: “Ya Resllellah! Benim yasli anne ve babam var.
Benim var olmama sevindiklerini ve disar1 ¢cikmama Uzuldiklerini
soyllUyorlar.” Bunun Uzerine Allah Resulli (s.a.a) ona, cihadh terk edip
anne ve babasiyla kalmasim emrederek soyle buyurdu: “Anne ve
babanla kal, zira canim elinde olan Allah’a andolsun ki, onlarin senin
var olmana bir gin ve bir gece sevinmeleri, bir yil cihat etmenden
daha hayirlidir.”

Emiru’I-MUminin imam Ali (a.s)’nin beyanina gore, Allah yolunda
cihat etmek, cennet kapilarindan biridir; ancak anne ve babaya iyi
davranmak bu cihattan daha hayirlidir.

2- Zekeriya b. ibrahim soyle rivayet eder: Bir giin imam Cafer Sadik
(as)'in yanna gittim. Ben ilk basta Hiristiyandim; daha sonra
Muasliman olmustum. Dolayisiyla ona, “Ben Hiristiyan idim
Msliman oldum” diye arzettim. Bana, “ [slam' da ne gérdin?” diye

1-isra 23-24.
2— en-Nizamu't-Terbevi Fi’'l-isam: 84.
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sordu; ben de soyle cevap verdim: “Allah (c.c)’1n su s6zinl gordam:
Sen, kitabin da, imamin da ne oldugunu bilmezdin. Fakat biz onu,
kullarimizdan diledigimizi hidayete erdirdigimiz bir nur kildik.”*

O zaman imam (a.s), ellerini kaldirarak ona hidayeti ve basarili olmasi
icin dua etti. Zekeriya daha sonra imam (a.s)’ a soyle arzetti: “Annem
ve babam Hrristiyan dini Uzerindeler ve annem korddr. Onlarla
beraber olup aym kaplardan yemek yiyebilir miyim?’ Imam (as)
“Domuz eti yerler mi?” diye sorunca, Zekeriya “Hayir, ona
dokunmazlar bile’ dedi. imam Cafer Sadik (a.s) bunun lzerine séyle
buyurdu: “O zaman sakincas: yoktur. Annene bak ve ona iyilikte

bulun. Oldiigli zaman onun cenaze ve defin islerini baskasmna
birakma, bunu kendin yap.”

Zekeriya memleketine dondiglu zaman annesine iyilik yapip guzel
davranislarda bulundu. Annesi, onun kendisine bu kadar ¢ok hizmet
yapmasina sasirarak ona soyle dedi: “Ey ogul! Sen benim dinim
Uzerindeyken bana boyle davranmazdin. O halde hanif dine (yani
Islam’ @) girdikten sonra boyle davranmanin sebebi nedir?” Zekeriya
“PeygamberimiZ’in evlatlarindan biri bana boyle emretti” dedi.
Annesi, “Bu adam peygamber mi?’ diye sorunca, Zekeriya “Hayir,
ancak Peygamber’in evladidir” dedi. Annesi de “Oglum, bu ogretiler
peygamberlerden gelir; senin dinin en hayirli dindir” dedi ve islam’
anlatmasin istedi. Oglu islam’1 anlatinca annesi de M il timan ol du.?

Islam, fazilet ve kemal izerine kurulmus, anne ve babaya tum iyilik
ve ihsanlar1 benimsemistir.

3- Idam dini, 6zellikle anneye babadan daha fazla iyilik yapma ve
hizmet etmeye yonlendirmistir. Nitekim Imam Cafer Sadik (a.s) soyle
rivayet eder: Bir adam ResOlullah (s.a.@)’in yamna gidip ona “Ya
Resllullah! Kime iyilik yapayim?’ diye sordu; Allah Result (s.a.a)
“Annene” diye buyurdu. Adam “Sonra kime?’ diye sordu. Res{lullah
(s.aa) “Annene’ diye buyurdu. Adam “Sonra kime?’ diye sordu.
Resllullah (s.a.a) yine “ Annene” buyurdu. Adam tekrar “Daha sonra
kime?” diye sorunca Allah Resulii (s.a.a) “ Babana” cebavin verdi.?

1- Sura: 52.
2—en-Nizamu't-Terbevi Fi’l-islam: 84-85.
3— Usll-1 K&fi: 2/161 ve 162.
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Evliat, Allah katinda 6zdllikle annesine bakmaktan sorumludur. Zira
anne, evladh Uzerinde ¢ok blyuk haklara sahiptir.

Insan, annesine tiim iyilik ve hizmetleri sunsa da hakkin eda etmekten
ne kadar da acizdir! Nitekim hadis-i serifte soyle anlatilir: Bir adam
annesini sirtina alip Kabe' nin etrafinda tavaf ediyordu. Resul-i Ekrem
(s.a.@)’e annesinin hakkim eda edip etmedigini sorunca ResUlullah
(s.aa) soyle buyurdu: “Haymr, onun bir nefesinin dahi hakkmn: eda
etmis degilsin.”

Fakih Muhammed b. Velid, anne ve babamn duygularim bu ince
beyitlerle tarif eder:

Evlat, anne babasinin sizisin bilseydi
Onlardan ayrildigr zaman

Annesi ayrilik acisiyla saskin aglar

Babayas doker gozlerinden

Helak olma kadehinden igerler ve
Gizledikleri 6zlemleri agiga cikar

O zaman bedeninden geldigi annesine tzultr
Ve ufkuna dalan babasi i¢in aglard

Kotu ahlakim yumusaklikla degistirir

Ve en guzel ahlakiyla onlara davranird.

b) Ogretmen ve Hocalarla K onusmak

Ogrenci, tim &grenim asamalarinda dgretmen ve hocalanyla glizel
konusmali, tim guizel ahlak ve iyi davranislarla onlar1 karsilamalidr.
CUnkd onlar dgrencinin kisiliginin insa edilmesinde ve benliginin
olgunlasmasinda emek sarf etmislerdir. Zira onlar olmasaydi insanin
hicbir ilmi degeri olmazdi ve onlarin haklari, babasimn kendisi
Uzerindeki haklarindan daha goktur.

Safii der ki: “Malik’in (hocasimn) yamindayken sayfalari yavasca
cevirirdim ki sayfalarin sesinden rahatsiz olmasin.” Ayrica 6grenci,
ogretmen ve hocalarina isimleriyle hitap etmemeli, yaptiklar1 hatalara
da sabretmelidir.
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Sifyan b. Uyeyne'ye soyle denmistir: “Bazi insanlar sana dinyanin
uzak yerlerinden geliyorlar, ancak sen onlara o6fkelendiginde
neredeyse seni birakip gidecek gibi oluyorlar.” Bunun Uzerine Sifyan
soyle demistir: “Kotl huylarimdan dolay: faydasini gorecekleri seyi
birakiyorlarsa aptal dirlar.”*

Ayrica ogrencinin hocalart karsisinda dikkat etmesi gereken edep
kurallart arasinda, arkasindaki yastiga yaslanmamasi, onlarla alay
etmemesi veya degerlerini disirecek hareketlerde bulunmamasi
vardir.

Konusma Turleri

Konusmanin cesitleri ve son derece belirgin turleri vardir. Bunlardan
bazilar1 soyledir:

1- Dogruluk

Dogru s6zlii olmak, fazilet ve kemalin en yice belirtilerindendir.
Ummetin yikselis ve asaleti, ferdin de seref ve éving kaynagidr.
Allah (c.c), kullarii bu gizel ahlaka davet etmistir: “Ey iman
edenler! Allah'tan korkun ve dogr ularla beraber olun.”?

Ve yine soyle buyurur: “Ey iman edenler! Allah'tan korkun ve
saglam sbz soyleyin.”®

Dogru soz, hayatin gereklerindendir. Dogru sézle haklar alinir, mal ve
can sagligi korunur. Dogru sz hayatin stsi ve nefs faziletlerin en
ylcesidir. ResClullah (saa) ve Ehl-i Beyt Imamlan dogru soz
konusuna 6nem vermislerdir. Baz1 hadislerde soyle gegmektedir:

1- ResOlullah (s.a@) soyle buyurur: “Konusmanm sUsl, dogru
sozdir.”*

2- Ve soyle buyurmaktadir: “ Dogru séz soyleyin. Zira dogru soz,
iyilige hidayet eder. lyilik de cennete hidayet eder. Insan dogru séz

1-en-Nizadmu't-Terbevi Fi’l-Isam: 186.
2— Tevbe: 119.

3— Ahzab: 70.

4— Men LaYehzeruhu' [-Fakih: 4/402.
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sé)'yleyip1 dogruluga azmettikce Allah (c.c) katinda siddik olarak
yazlir.”

3- Emiru’I-MUminin imam Ali (a.s) soyle buyuruyor: “ Dogru sézden
ayrilmayin, zira dogru s6z kurtar icidir.”

4- Imam Cafer Sadik (as) da séyle buyurur: “Dili, dogru séz
syleyenin ameli giizel olur.”

Dogruluk, Islami hayatin her alaninda Uzerine kurulmus oldugu en
onemli temellerden biridir. Ornegin, eger davranslar dogrulukla
yapilmiyorsa, bu mutlaka insanlar arasinda gliven eksikligi ve iktisadi
hareketlilikte felclik yaratacaktir. Nitekim bir insan bir mal1 saglam
diye satar ve sonra yalan soyledigi ortaya ¢ikarsa bu durum insanlarla
olan iliskisine zarar verir. Ayrica seriat, 0 mali alan kisiye gordugi
zarardan dolay1 mal1 sahibine iade etme hakki vermektedir.

Her haliikarda dogru sdz, islami toplumsal hayatin zaruretlerindendir.

Dogrulugun Tarleri

Dogrulugun tirleri ve c¢esitleri vardir. Bu, insanlarin hayati ve
toplumsal gerceklerle direkt baglantilidir. Bunlardan bazilari soyledir:

a) Soziinde Dur mak

Soziinde durmak, insanin sahip olabilecegi en ylice erdemlerdendir.
Allah (c.c), Hz. Ismail’i, bu erdeme sahip oldugundan dolay:
ovmiistir: “Kitapta ismail'i de an. Gergekten o, sbziinde durand
veo, bir elci ve bir nebi idi.”*

b) Emanet

Dogrulugun bir ¢esidi de emaneti sahibine iletmektir. Kur’ an-1 Kerim,
bunu miminlerin en yice 6zelliklerinden biri saymustir. Allah (c.c)
soyle buyurur: “ Onlar, emanetlerine ve ahitlerineriayet ederler.”®

1- Nehcil' |-Fesaha: 2/550.
2—¢el-Hisal: 2/614.
3—e-K&fi: 2/104.

4— Meryem: 54.

5- Mu'minun: 8.
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¢) Toplumsal Meselelere Baglantihh Olmas

Dogrulugun tirerinden ve en 6nemli etkilerinden biri de toplumsal
meselelerle baglantili olmasidir. Nitekim ticaretler, satislar ve diger
sozlesmeler bununla baglantilidir.

Suphesiz ki dogruluk ortadan kalkacak olsa, insanlarin tim
muameleleri felce ugrar.

2-Yalan

Yaan, sozlerin gercege uymamasidir. En kotl haram ve suglardandir
ve helak edici afetlerin kaynagidir. Allah (c.c), yalancilart dalalette
birakir. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurmustur: “ Kuskusuz, Allah
asir1 giden ve cok yalan sbyleyen birini hidayete erdirmez.”*

Ve yine soyle buyurur: “Kuskusuz, Allah yalanc ve ¢cok nankar |tk
eden kimseyi hidayete erdirmez.”? Aynca ebedi hayatta onlara
kalic1 azap yazmustir.

Allah (c.c), aziz kitabinda soyle buyurur: “ Dilinizden cikan yalana
dayanarak, "Bu helaldir ve bu haramdir” demeyin. Boylece
Allah'ayalan isnat etmis olur sunuz. Kuskusuz, Allah'a yalan isnat
edenler, kurtulusa ermezler. (Onlarin elde ettikleri) az bir
yararlanmadir. Onlara aci bir azap vardir.”*

Yaan soylemek, fasiklik ve insani degerlerden soyutlanmadir. Allah
(c.c) iseinsanlar yalancilara ve fasiklara inanmaktan uyarmistir: “ Ey
iman edenler! Eger bir fask size bir haber getirirse, onun
dogrulugunu arastirin. Yoksa bilmeden bir topluluga zarar
verirsiniz de sonra yaptigimza pisman olur sunuz.”*

Tertemiz Ehl-i Beyt Imamlar: ve isam kandilleri de insanlar yalan
rezaletini islemekten sakindirmslarcir. imam Muhammed Bakir (a.s)
soyle buyurmaktadir: “ Allah, kétuluge kilitler vurmustur. Ickiyi de o
kilitlerin anahtar: kil mustir. Yalan ise ickiden daha kétuidiir.” °

1- Mu'min (Géfir): 28.
2—Zimer: 3.

3—-Nahl: 116-117.

4— Hucurat: 6.

5-Usll-i K&fi: 2/325, 326.
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Imam Ali Zeynuldbidin (as), ogluna sdyle buyurmustur: “ister
ciddiyetle olsun isterse sakayla ve ister biyik olsun isterse de kiigik
her tirl( yalandan sakimin. Zira insan kigik yalan sdylemeye curet
ederse biyik yalan soylemeye de ciret eder. Resllullah (s.aa)’in
soyle buyurdugunu duymadiniz mi: Kul, sirekli dogru soyleyince
Allah (c.c) onu siddik olarak yazar. Ancak kul sirekli yalan
sdyleyince Allah (c.c) onu yalanci olarak yazar.”*

Imam Muhammed Bakir (a.s) séyle buyurur: “ Yalan, imanm: harap
eder.”? Bu ve benzeri pek cok hadis, yalancilari uyarir ve onlar igin
kiyamet glinii act bir azap vaadeder.

Yalanin Turleri

Yalanin farkli torleri ve degisik sekilleri vardir. Onlardan bazilar
soyledir:

1- Hadis Uydur mak

Bu, en kétii yalanlardan ve islam’ a en gok zarar verenlerdendir. Emevi
ailesininreis ve Araplarin Kisrasi olan Muaviye' nin doneminde hadis
uydurma heyetleri kurulmustu. Muaviye onlara Resllullah’in (s.a.@)
dilinden hadis uydurmalarim emretmis ve bunu iki konu icin
planlamistir.

1- Sahabelerin fazileti hakkinda ve onlarin makamlarimin vahiy
merkezleri ve Kur’an'in dengi olan Ehl-i Beyt'ten daha ytice ve daha
Ustin olduklarina dair hadiser uydurmak. Gergekten de sahabelerin
genelinin faziletleri hakkinda hadisler icat edilmistir. Onlarin birer
yildiz oldugu, hangisine uyulursa uyulsun dogru yola ulasilacag: gibi
onlart yucelten hadisler uydurulmustur. Ancak sahabeler arasinda
Allah’in yuceligini ummayan Semre b. Clndeb, Ebu Sifyan, oglu
Muaviye, Mervan b. Hakem gibi minafiklar ve martetler vardir.
Ayrica hadis uyduranlar, halifeleri yliceltme amacini da gitmusler ve
onlarin Ummetin en iyileri ve Usttnleri olduklarim belirtmislerdir. Bu
hadisler iImam Muhammed Bakir (a.s)’ a gosterilmis, o da bu hadisleri
yalanlay1p uydurulduklarinadair deliller sunmustur.

1-A.g.e 325.
2— Usll-i Kafi: 2/326.
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2- Ehl-i Beyt'in degerini disirmek ve onemlerini azaltmak icin hadis
uydurulmustur. Emiru’I-Miminin - imam  Ali  (as)yi kotileyip
makamin distirmek icin hadis uydurduklar: gibi islam’in koruyucusu,
tevhit sancagini yikselten, Kureys'in mumini ve ¢olin seyhi Ebu
Talib'i de kotlleyici hadisler uydurmuslar ve onun ké&fir olarak
oldigini iddia etmislerdir. Ancak Ebu Taib'in cihach ve islam’i
savunmast olmasaych Kureysliler ne Islam'in adim ne tevhidin
golgesini birakirlard.

Her hallkarda bitin sahabelerin fazileti hakkinda yizlerce hadis
uydurulmustur. Bunlarin yan: sira Resul-i Ekrem (s.a.@)’in sahsina
yonelik hos olmayan seyler isnat eden, bazi sahabeleri de ondan Ustiin
tutan rivayetler uydurulmustur. Cok tzulerek belirtmek gerekir ki, bu
hadisler, Sahih ve Sinen kitaplarinda tedvin edilmistir. Ancak biz
eminiz ki, Sahih ve Siinen sahipleri bu hadiderin sahte olduklarim
bilselerdi onlar1 kitaplarinda tedvin etmezlerdi. Resllullah (s.a.d),
kedisinden sonra hakkinda soylenecek yalanlardan haberdardi.
Nitekim veda haccinda soyle buyurdu: “ Benim hakkimda yalan
soyleyenler cogalmis ve gogalacaktrr da. Her kim benim hakkimda
bilerek yalan soylerse, mekan: cehennem atesi olacaktr.” *

Uydurulan hadisler Islam’a zarar vermis, aydinlatici gercegini
carpitmig, Mid Umanlar arasinda fitne ve ayrilik yaratmstir.

2- Yalana Sahitlik

Yalan turlerinden biri de yalanci sahitliktir. Bu yalan tard, haklarin
kaybolmasing, kanlarin akitilmasinag, insanlarin 6lmesine ve ahlaki
cokuntiniin  yayilmasina sebep olur. Allah (c.c), sahte sahitlik
gunahini, en girkin ginahlardan biri olan Allah’a sirk kogsma glinahina
denk tutmustur. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur: “O halde, pislik
olan putlardan kagimin; batil sszden uzak durun.”? Ayrica Allah
(c.c), yakin kullarim soyle vasfeder: “Onlar yalan ve bos s6zin
yanminda bulunmazlar.”*

Tarihgiler, islam’da yapilan ilk yalanci sahitligin, Ayse tarafindan,
Res{ilullah (s.a.8)'1n vasisi ve ilim sehrinin kapist olan Imam Emiru’l-

1- Hadisin rivayeti hakkindaicma edilmistir; el-K&fi: 1/62.
2—Hac: 30.
3- Furkan: 72.
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MUminin (a.s)’in hikumetine yapilan baskaldiri esnasinda oldugunu
belirtmiglerdir. Nitekim Basra'y1 ele gecirmek Uzere Mekke' den
hareket ederek ordulari komuta etti. Yol esnasinda birkag kopek
Ayse'ye havladiginda, Ayse o mekémn adini sordu, ona “Hev’'eb”
oldugu soylendiginde Ayse soyle dedi: “Beni geri goturin; zira
Resllullah (s.a.a)’in hammmlarina sedenirken soyle dedigini duydum:
“Hanginize Hev'eb kopekleri haviarsa dogru yoldan sapmus olur.”
Ibn-i Ziibeyr, Ayse nin bu soziinii isitince kirk sahit getirip o mekann
Hev'eb olmadigina dair sahadet ettirdi. Ayse de bunun Uzerine
sahadetlerine inanch ve ordulart imam (a.s)’ a kars1 savasmak (lizere
komuta etti.

3- iftira

[slam’'in haram kildig1 yalan turlerinden biri de iftiradir. Iftiramn
anlami, bir insana direkt olarak zarar veremeyince onun serefine ve
dinine zarar vermeye caligmaktir. Allah (c.c), bunu aziz kitabinda
acikca haram kilmugstir: “Kim bir hata yapar veya bir gunah isler,
sonra onu sugsuz birinin Uzerine atarsa, gergekten apacik bir
iftira ve giinah yiiklenmistir.”* Reslullah (s.a.a) da soyle buyurur:
“Her kim mimin bir erkege veya kadina iftira atarsa veya hakkinda
dogru olmayan bir sey soylerse Allah (c.c), kiyamet guni o Kkisi
sdylediklerinden vazgegene kadar atesten bir tepede tutar.” 2

Islam, toplumsal baglilig1 korumak ve Mslimanlarin birbirlerinden
nefret etmelerini 6nlemek igin iftirayr yasaklamustr.

4- insanmin Verdigi Sézde Durmasi

Yalan turlerinden biri de insamin verdigi soze uymamasicir. Bu da
ancak munafiklarin sahip oldugu kott bir 6zelliktir. ResOlullah (s.a.d),
munafiklar tarif ederken belirtmis oldugu niteliklerinden biri de
onlarin verdikleri soze uymamalandir. Nitekim ResOlullah (s.a.a)
soyle buyurur: “Mdunafigin U¢ alameti vardir: Konusunca yalan
soyler, soz verince sozinde durmaz ve kendisine emanet edilince
emanete ihanet eder.” 3 insanin, verdigi size uymamasi, onun ilke ve

1-Nisa: 112.
2-Vesiill's-Sia: 12/287.
3—- Mistedrekil' I-Vesail: 14 13, Sahih-i Buhari: 1/14, Sahih-i Muslim: 1/56.
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degerlere sahip olmayan bir nefse sahip oldugunu gosterir. Burada
sunu belirtmemiz de yerinde olacaktir: Muaviye b. Ebu Sifyan, imam
Hasan (a.s)'a bazi sartlar beyan etmis, bu sartlar 15181 altinda baris
gerceklesmistir. Ancak daha sonra Muaviye minbere cikarak soyle
demistir:

“Ben Hasan b. Ali ile bir antlasmada bulunmustuk. Ancak simdi bu
antlasmay: iki ayagimin atina altyorum ve higbirine uymayacagim.”
Bunu belirterek yetismis oldugu cahiliye kultirini de agiga ¢ikarmis
oldu.

5- Soz Tasimak

Bu da yalan turlerinden biri olup insanlar1 biyUk bir serrin igine
disurir. Insanlar arasinda nefret ve diismanlik olusturur. Allah (c.c),
laf yetistirenlerin  sozlerine kulak asmamayr ve onlara dikkat
etmemeyi emretmistir. Nitekim soyle buyuruyor: “Cok yemin eden,
asagilik, daima kusur arayan, dil uzatan ve laf dolastiran hig
kimseyeitaat etme.”*

Laf vyetistirenler, insanlar arasinda dismanlik yaratip sevgiyi
oldurenlerdir. Bu kotu ozelligi zemzeme eden hadiser de coktur.
Ornegin Restlullah (s.a.a), sahabelerine soyle buyurmustur:

“En kétuleriniz hakkinda size haber vermemi ister misiniz?” Onlar
“Evet ya Reslilullah!” dediler. O zaman Resllullah (s.a.a) soyle dedi:
“ Soz tagryanlar, birbirlerini seven insanlar: aymrranlar ve insanlarmn
ayiplarn: aragtrranlardir.” 2

Imam Muhammed Bakir (a.s) soyle buyurur: “ Cennet, ayiplayanlara
ve séz tagiyanlara haram edilmistir.” 3

Imam Cafer Sadik (a.s), Abbasilerin zorbasi olan Mansur’ un yanina
goturuldigiunde ona soyle dedi: “ Akrabalarindan ve gecimlerinden
sorumlu oldugun ailenden, Allah’n cenneti haram kildig: ve yurdunu
cehennem kildig: kisilerin sézlerini kabul etme. Zira soz tasiyanlar,
yalanc: sahitlerdir ve insanlar arasinda fitne ¢ikarmakta Seytanin
ortagidrrlar. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur: Ey iman edenler!

1-Kalem: 10-11.
2—¢el-Vafi: 3/164, d-K&fi: 2/353.
3—d-Ké&fi: 2/274.
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Eger bir fasik size bir haber getirirse, onun dogrulugunu arastir n.
Yoksa bilmeden bir topluluga zarar verirsiniz de sonra yaptiginiza
pisman olursunuz.”* 2

S6z tasimak, insanlar arasinda sevgiyi bitirir, dismanlik ve nefret
yayar. Ayrica mal varliginin ¢alinmasina, kanlarin akitilmasina ve
namuslarin lekelenmesine sebep olur. Tertemiz Ehl-i Beyt imamlan
dainsanlar s6z gotlrip getirenlere inanmak konusunda uyarmiglardir.
Nitekim Muhammed b. Mufazzal, imam Musa Kazim (a.s)’ dan séyle
rivayet eder: Imam (as)a “Size feda olayim! Sevdigim
kardeslerimden biri hakkinda bana sevmedigim bir haber ulasiyor.
Ona sordugumda ise bu haberi inkér ediyor. Ancak bana o haberi
guvendigim insanlar getirmistir...” Bunun Uzerine Imam (a.s), ona
soyle buyurdu:

“ Ey Muhammed! Kardesin hakkinda kulaklarin: ve gozlerini yalanla.
Senin yaninda elli kisi yemin etse ve o, bir s6z soylese, ona inanip
digerlerini yalanla. Eger onu kétuleyecek veya mertligini yikacak bir
haber yayarsan, Allah (c.c)'in haklarnda séyle buyurdugu
insanlardan olursun: “Iman edenlerin igerisinde cirkin islerin
yayilmasmi arzu edenlere dinyada ve ahirette acr bir azap
vardrr.”3*

Islam, Mislimanlar arasinda uyum ve sevginin hilkiim siirmesine son
derece 6nem vermektedir. Aralarinda hayatlarim bozacak en ufak bir
purlz yaratmaz.

Boylece Islam’in en kotii haramlarindan biri olan yalanin baz: tirleri
ve degisik sekilleri hakkindaki konumuzu bitiriyoruz.

6- Giybet

Allah’in haram kildigi konusmalardan biri giybettir. Giybet, bir
Musliman hakkinda istemeyecegi sekilde konusmaktir. Nitekim bu
eylem, MUsliiman’in onurunu kirar ve onu toplum gozinde disardr.
Giybetin cirkinligiyle ilgili olarak Allah-u Tedl& mn, giybet edeni 6lu

1- Hucurat: 6.

2—Biharl' |-Envar: 47/168.
3— Nur: 19,

4— Us{l-i K&fi: 2/358.



KONUSMAK VE YURUMEK 117

eti yiyene benzetmis olmasi yeter. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur:
“Biriniz  digerinin  giybetini  etmesin  (onu arkasindan
cekistirmesin). Biriniz, 6lU kardesinin etini yemeyi sever mi?
Suiphesiz, bundan igrenirsiniz.”*

Resllullah (s.a.d)’'tan ve Ehl-i Beyt imamlar’’ ndan giybeti kinayan ve
bunu yapmaktan sakindiran pek cok hadis gelmistir. Bunlardan
bazilar1 soyledir:

1- ResOlullah (s.a.d@) soyle buyuruyor: “ Giybet insanin dinini, bir seyin
icini kemiren kurttan daha cabuk kemirir.” 2

2- imam Cafer Sadik (as) soyle buyurmaktadir: “ Giybet, kardesin
hakkinda Allah’ in giZlemis oldugu bir seyi agiga ¢ikarmandur.”

3- Imam Cafer Sadik (as) baska bir hadisinde séyle buyurmustur:
“Giybet etme, yoksa senin hakkinda da giybet edilir. Kardesine,
kendin diisecegin bir cukur agma. Zira kinadigm gibi kinanrsin.” *

Giybet, insanlar arasinda diismanlik yayar, insanlar1 birbirinden ayirir
ve Muslimanlarin birbirlerinden nefret etmesine sebep olur. Giybetin,
M slimanlarin birlik ve beraberliklerini bozacak diger baska olumsuz
etkileri de vardir. Fakihler, agikga fasiklik ve giinah sayilan amellerin
aiybet olmadigim belirtmiglerdir. Yani bir insan icki icmek gibi agik
bir harami islemisse bunu anlatarak giybetini yapmak caizdir; ancak
yapmadigi bir seyi soylememeye dikkat edilmelidir.

Giybet gunahimin keffares ise, Allah (c.c)’'a tovbe etmek ve giybet
eden kisinin, aeyhinde konustugu kisiden hakkim helal etmesini
istemesidir. Ancak bu durum, giybet ettigi kisinin hayatta olmasi
durumundadir. Giybet ettigi kisi 6liyse, onun hakkinda Allah (c.c)’'a
bagislanma dilemesi gerekir. Dolayisiyla, onun hakkinda bagislanma
dilemek yaptig1 giybetin keffaresidir. Resul-i Ekrem (s.a.a)’ e giybetin
keffaresi soruldugunda soyle buyurmustur: “ Giybet ettigin kisiyi ne
zaman hatirlarsan onun hakkinda Allah’ tan bagislanma dile.” °

1- Hucurat: 12.

2— Usll-i K&fi: 2/341.

3—el-K&fi: 2/267.

4— Biharl' I-Envér: 72/248, Amai’' s-Saduk: 420.
5- Bihari' |-Envar: 72/249, €-K&fi: 2/ 357.
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7- Alay Etmek

Bir insanla alay etmek, insanlarin ona gulmesine ve onun degerini
dustirmeye sebep olmaktir. Kur’an-1 Kerim bundan sakindirmis ve bu
ameli yapana karst ofkelendigini bildirmistir. Allah (c.c) soyle
buyurur: “Ey iman edenler! Bir topluluk diger bir toplulugu alaya
almaain; belki onlar, kendilerinden daha iyidirler. Kadinlar da
kadinlar1 alaya almasinlar; belki onlar, kendilerinden daha
ividirler.”*

Ve Allah (c.c) soyle buyuruyor: “ Suglular, (dinyada) iman edenlere
gulerlerdi. Onlarin yanlarindan gegtiklerinde birbirlerine kas goz
isareti yaparak onlarla alay ederlerdi. Ailelerine donduklerinde
(alaylarindan dolayr) keyifli ve neseli donerlerdi. Onlar1 (iman
edenleri) gordiklerinde, " Bunlar, sapik kimselerdir" derlerdi.”?

Resllullah (saa) ve onun Ehl-i Beyt'i de bu kétu huydan
sakindirmiglardir. Bu alanda onlardan nakledilen rivayetlerden bazilari
soyledir:

1- Resllullah (s.aa) buyuruyor ki: “Ey Ibn-i Mesud, onlar benim
stinnetime ve Allah’ in farzlarina uyanlar: ayipliyorlar. Allah buyurur
ki: Amasizonlari alaya alrdmniz...”* *

2- Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurmaktadir: “ insanlarla alay eden
kisi, onlardan gercek sevgi beklemesin.”®

3- Yine Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurur: “ Her kim miskin olan
veya miskin olmayan bir mimini agagilarsa, yaptig: asagilamadan
geri dontinceye kadar Allah, o kisiyi asagilar ve onu sevmez.”

Islam, bu sekilde insamn onurunu korumak igin her acidan énlemler

almus, onlar1 her saldirtya kars1 korumus ve saygin yasayabilmesi icin
insana hakaret etmeyi ve sahsiyetini ¢ignemeyi haram kil mugtir.

1- Hucurat: 11.

2— Mutaffifin: 29-32.

3— Mu'minun: 110.

4—Bihari' I-Envar: 77/102.

5-Biharl' |-Envar: 75/144.

6— Biharl'|-Envar: 72/52, d-K&fi: 2/262.
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8- Ayiplama ve Lakap Takma

Ayiplama ve lakap takma, Islam’in sevmedigi konusma tirleri
arasindadir. Ayiplama, insanin bagkasinin ayiplarimt onun bulundugu
bir ortamda anlatmas: ve makamini disurmesidir. Nitekim béyle bir
eylemde bulunmak nefret ve dismanlik uyandirir ve Resllullah
(s.a.d)’1n olusturmus oldugu Islami kardeslige de uymaz.

Lakap takma ise, insanin MuslUman kardesini sevmeyecegi bir lakap
ile cagirmasidir. O kot lakabi direkt o insana, babasina veya
akrabalarindan birine soylemesi arasinda da bir fark yoktur. Bu da
insanlar arasinda nefret ve dusmanlik olusturur. Allah (c.c), aziz
kitabinda bu ikisini haram kilmistir: “Birbirinizi ayiplamayin ve
kotli lakaplarla cagirmayin. imandan sonra fasiklik ne kéti bir
gunahtir! Kim tovbe etmezse, iste onlar zalimlerdir.”?!

9- Bos Konusmak

Islam’in hoslanmadhg: konusma tirlerinden biri de bos konusmaktir.
Bos konusmanmin anlami, insamin anlamsiz yere gene ¢alip séz ve
hareketleriyle bos seyler yapmasidir. Kur'an-1 Kerim'de bu mevzu
bircok defa tekrarlanmistir. Allah-u Tedld, kendine yakin kullarin
tarif ederken soyle buyurur: “Bos bir sbz isitince ondan yiz
cevirirler ve "Bizim yaptigimiz bize, sizin yaptigimz sizedir. Size
esenlik olsun. Biz cahillereilgi goster meyiz" derler.”?

Ve soyle buyuruyor: “Gergekten muminler kurtulusa ermislerdir.
Onlar ki, namazlarinda husu icindedirler (Allah'a karsi
kalpleriyle egilirler). Bos islerden uzak dururlar.”®

Ayrica Allah (c.c), takvali kullarim anlatirken soyle buyurmaktadr:
“Bos islerle kar silasinca onur lu bir sekilde onu birakip gegerler.”*

Islam dininin, Mislimanlar arasinda ytice degerlerin yikselmesi icin
sundugu ogretilerden biri de, insanlar arasinda nefret doguran bos
konusmalardan sakinmaktir. Ayrica bos konusmak, faydasiz yere

1- Hucurat: 11.

2— Kasas: 55.

3— Mu'minun; 1-3.
4— Furkan: 72.



120 ISLAM HAYATA ISIK TUTAN YOL

vakit kaybidir. SUphesiz ki bu kott adetler; kisinin calismamasi, bir is
yapmamasy, fikirsel boslugu veya kultirli olmayisindan kaynaklanir.

10- K Uftirbazlik ve insanlar1 itham Etmek

Islam’da kot ve kinanmis konusmalardan biri de kifretmek ve
insanlar: itham etmektir. Bunu da ancak cehalet ve gunahlara batmis
insanlar yapar.

Res{ilullah (s.a.a) ve Ehl-i Beyt imamlar kiifretmeyi reddetmislerdir.
Resul-i Ekrem (s.a.a), edepsiz sozleri soyle kotilemistir:

1- “Allah (c.c); kufreden, hayasizlik yapan, soylediklerini veya
hakkinda soylenenleri umursamayan herkes icgin cenneti haram
kil mugtar.”

2- Resul-i Ekrem (s.ad) soyle buyuruyor: “Allah’in kullarmm en
kotlsu, kufirbazligindan dolayl: insanlarin kendisiyle bir arada
oturmaktan kagmnd:g: kimsedir.” 2

3- imam Cafer Sadik (a.s) sdyle buyurmaktadir: “ Insanlar her kimin
dilinden korkarsa, o kisi atestedir.”®

4- Yine Imam Cafer Sadik (as), Sialarindan bir guruba soyle
buyurmustur: “ Ey Sia toplulugu! Bize sls olun ve bize utan¢ kaynagi
olmayn. Insanlara glizel s6z sdyleyin, dilinizi koruyun, meraktan ve
kétii sézlerden de vazgegin.” *

Insanlar1 cirkin islerle itham etmek ise, insanlara cirkin sozler
soylemek ve onlart haram islerle suclamaktir. Bu amel haramdir;
nitekim ravilerden nakledilen rivayete gore imam Cafer Sadik (a.s)'1n
bir arkadas1 vardi; sirekli onunla beraberdi ve hicbir zaman ondan
ayrnlmazdi. Imam (as), bir gin o arkadasiyla bir yere gitti.
Arkadasinin da arkasinda Sind’li kolesi yUriyordu. Adam kolesine
bakt1, gelmesini istedi ve U¢ defa ¢cagirdi. Kolesi onu isitmeyince adam
dordunci kez ofkeyle cagirarak “Ey fahisenin oglul Neredeydin?’
dedi.

1-el-V&i: 2/160, e-K&fi: 2/323.
2— Usll-i Kafi: 2/313.

3-ag.e 315.

4- Bihar’'I-Envér: 68/310.
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Imam Cafer Sadik (a.s) onun bu sbziine cok ofkelendi ve soyle
buyurdu: “ Subhanallah! Annesine kifiir mi ediyorsun? Ben senin
takva sahibi biri oldugunu sanirdim; oysa sen takva sahibi degilsin.”
Adam Imam (a.s) a, “Sana feda olayim! Annesi Sindli ve misriktir’
diye arzettiyse de Imam (a.s) onun &zriinii kabul etmeyerek soyle
buyurdu: “Her Ummetin bir nikéh gsekli oldugunu bilmiyor musun?
Benden uzak dur.” imam (a.s) o olaydan sonra o adamla bir mecliste
oturmad.

Kifredilen kisi, davasim ser’'i hakime goturebilir ve fakihlerin
zikrettigi gibi kifreden kisinin cezaya ugramasin: isteyebilir.

Buraya kadar Islam’ da konusma tiirleri ve hilkkiimleri konumuz bitmis
oluyor. Nitekim islam, konusma icin en giizel hikiimleri beyan etmis
ve her turd ve ¢gesidi icin belli edep kurallar1 tayin etmistir.

Y Ur imek

Yirimek, insan hayatinin gereklerinden biridir. insan yiriyerek
yeryuzinde ilerler, kendis ve ailesinin gecimi icin caisir ve
bunlardan baska amaglarim da gergeklestirir. islam, bunun icin biyuk
hukimler ve edep kurallarim tayin etmistir. Bunlardan bazilar
soyledir:

Y erylzinde nasil yurtrz?

Islam, yeryiiziinde nasil yiiriimemiz gerektigini bize 6gretir; buna gore
yumusak ve mitevazi olarak ydriameli; kibirli, gururlu ve
boblrlenerek yurimemeliyiz. Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur:
“Yerylzunde béburlenerek yurume; ¢unki sen yeri yaramazsan
ve boyun da daglara ulasmaz.” 2

Ayetin anlami  sudur: Ey insan! Yerylzinde =zorbalar gibi
bobirlenerek ve kibirlenerek yurime. Zira ne kadar yere sert bassan
da yeri delemeyeceksin. Burnunu ne kadar havaya kaldirsan da
daglarin boyuna ulasamazsin.

1- Usll-i K&fi: 2/312.
2—{sra 37.
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Allah (c.c) soyle buyurur: “Yerylzinde Kkibirlenerek yirime.
K uskusuz, Allah, kendini begenip éviinen hic kimseyi sevmez.”*

Imam Cafer Sadik (a.s), ceddi Resllullah (s.aa)’in bir topluluk
gorince onlara, “Ne icin toplandmniz?” diye buyurdugunu rivayet
eder.

Onlar, “Ya Resllullah! Burada birtakim hareketler yapan bir deli var,
onu gormek icin toplandik.” dediler. ResOlullah (s.a.a@) onlara soyle
buyurdu: “Bu adam deli degildir, ancak belaya ugramstrr. Kimin
gercekten deli oldugunu ssylememi ister misiniz?” insanlar “Evet ya
Resllullah!” diyince Resl-i Ekrem (s.aa) soyle buyurdu: “Deli
yurirken bobirlenen, omuzarina bakan, omuzlar n: hareket ettirerek
yanlarmn: sallayan, Allah'a kars: geldigi halde O'nun cennetini
temenni eden, serrinden giivende olunmayan, hayr istenmeyen kisidir.
O insan delidir, bu insan ise belaya ugramustir.” 2

Kibirli bir tavirla yldrimek, insamn cehaletinden ve kendini
begenmisliginden kaynaklamr. Hakim el-Muarra, insana seslenerek
soyle der:

Adimlarint yumusak tut zira

Y erylizii ancak bu cesetlerden olusur.
Ilya Ebu Mazi de soyle der:

Camur ne kadar basit oldugunu unuttu
Kibirlendi ve ser ¢ikard:
Vucudunaipekler sarip évundu
Kesesi para dolunca da kistahlasti.

Balgiktan yaratilan insan oltnce de topragin altina girecek; yeryuzi
onun curilyen cesedini gizleyecektir. O halde insan nasil olur da
kendisini 6vung, kibir ve zorbaliga kaptirir da dogruluk dengel erinden
cikar ve dunyada kendisinden baska kimsenin yasama hakki olmadig:
kanisina varir? Bunun orneklerinden biri de Resllullah (s.a@)'in
yanina giden zengin adamdir. Bu adam pahal: elbiseler giyip Resul-i

1- Lokman: 18.
2—Vesill's-STa: 5/44.
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Ekrem (s.a.@)’in yanmina gitti ve onun meclisinde oturdu. O sirada Kirli
elbiseli fakir bir adam gelerek o zengin adanin yanina oturdu. Zengin
adam, elbiselerinin yanindaki fakir adamdan kirlenmesinden korkarak
elbiselerini tuttu ve kendisine dogru sardi. Reslullah (s.a.@) bu olaya
UzUlerek soyle buyurdu:

“ Onun fakirliginden sana bir sey bulasmasindan m: korktun?’ Adam
“Hayrr” dedi. Resllullah (saa) “O halde elbisderinin
kirlenmesinden mi korktun?” buyurdu. Adam “Hayrr” diye arzetti.
Resllullah (s.a.a) “ O halde neden béyle yaptin?” diye sorunca adam
dogruldu ve gercegi soylemek amaciyla soyle dedi: “ Ya Resllullah!
Benim yakn bir dostum var -O da Seytandir-. Her cirkini bana giizel
gosterir, her guzeli de bana cirkin gésterir. Ben bu adama servetimin
yar isinz veriyorum...”

Resul-i Ekrem (s.a.a), fakir adama bakti ve “ Kabul ediyor musun?”
diye sordu. Ancak adam “Hayir ya Resllullah!” dedi. Zengin adam
ona donup “Neden?’ diye sorunca soyle cevap verdi: “Sana gelen
kibrin bana da gelmesinden korkarim.”

Selman Féris ile bir Arap arasinda anlasmazlik oldu. Adam onu
asagilayarak “Sen kimsin ey Selman?’ dedi. Selman ise ona iman
mantigiyla cevap verdi:

“Benim ve senin baslangicimiz igreng bir damladir. Benim ve senin
sonumuz ise kufld bir lestir. Kiyamet guni gelip herkesin amelleri
tartildiginda her kimin amelleri daha agir gelirse o kisi saygindir.
Ancak kimin amelleri hafif kalirsao kisi alcaktir.”*

Bunun o6rneklerinden biri de sudur: Emevi ogullarindan kibirli bir
geng, boburlenerek ve kibirlenerek yirtyordu. Bir vaiz onu gorip bu
hareketini kinayarak soyle dedi:

“Yurbyudsundeki bu kibrin sebebi nedir?” Emevi geng ise ofkeyle
bagirarak “Sen benim kim oldugumu biliyor musun?’ dedi. Adam
soyle dedi: “Evet, kim oldugunu biliyorum. Baslangicin igreng bir
damlaidi. Sonun kuflu bir les olacak. Buikisi arasinda daicginde pidlik
tasiyorsun.” Sonra o genci birakip gitti.

1- Amaliu’ s-Sadik: 610.
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Emevi kralarindan biri de aynaya bakip kendine hayran kald.
Kendine olan begenis artti1 ve sarayina bir sarkici kadin getirilmesini
emretti. Sarkict kadin onun huzuruna ¢iktiginda kral “ Dunyada benim
gencligime, sagligima ve kralligima sahip baska biri var micir?” dedi.
Bunun Uzerine sarkici kadin soyle dedi:

Eniyis sen olurdun eger kalsaydin

Ancak insan kalici degildir.

O hadiseden birkag gun sonra kral 6ldu ve sagligi da kralligir da
topraga gomuldu.

Sarki der ki:

Kibir sahibi kibrini birakt: da gitti

Nice efendilerin dinyada efendilikleri yok oldu.

Y UrUimenin Cesitleri

Y Urumenin farkli tlrleri vardir. Bazilan itaat, bazilari da gunahtir.
Bunun agiklamasi ise soyledir:

Itaat
Itaatin bolumleri vardir; bazilan farzcir; diger bazilar da Islam seriati
tarafindan tavsiye edilmistir. Bunun ayrintilar: soyledir:

a) Farz

Insanin kendi ve ailesinin gecimini saglamak igin yirimes ve
calismasi gerekir. Evde oturup rizkin gelmesini bekleme hakki yoktur.
Nitekim Allah (c.c), calismay1 emreder. Allah (c.c) buyuruyor ki: “Su
halde onun kose ve bucaginda ve yuksek yerlerinde dolasin ve
Allah'in rizkindan yiyin.”* Ayrica su bulmayan kisinin abdest alma,
yikanma veya cenabet gudii alma amaciyla su aramak igin ylrimesi
gerekir. Bu farz hikim, usul alimlerinin dedigi gibi baska bir emre
baglidir. Abdest ve gusul emirlerine bagli olarak ylrimek gerekir.
Y urimenin farz oldugu orneklerden biri de hacca gitmeye imkan
bulan kisinin hac hazirligi yapmak Uzere yurimesidir. Nitekim
Mescid-i Haram’ a gidebilmek icin hazirliklar yapmalidir.

1-Mdalk: 15.
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b) M listehap

Mukaddes seriatin tavsiye ettigi yurumenin farkli tdrleri vardir.
Bunlardan bazilar soyledir:

1- Mescid-i Haram’a Y Ur iimek

Insam1 Allah’ a yakinlastiracak tavsiye edilen amellerden biri, Mescid-i
Haram'a yirimektir. Nitekim Imam Hasan el-Miicteba (as) ve
sehitler efendis Imam Hiseyin (a.s), yiriyerek Mescid-i Haram'a
gitmis ve hac etmislerdir. Soylu kisiler de onlarla birlikte gidiyordu.
Ancak bineklerle giden hacilar bu durumdan rahatsiz olmus, Sad b.
Ebu Vakkas'tan ResOlullah (s.a.@)’in iki torunu Hasan ile Hiseyin'le
konusmasini, ya binege binmelerini ya da yoldan c¢ekilmelerini
istemesini  soylemislerdir. CUnkt ResOlullah (s.a@)’in iki torunu
yirirken onlarin binek tizerinde gitmeleri edepsizlik oluyordu. Sad bu
mevzuyu onlara ulastinnca, “Biz Mescid-i Haram'a ylrimek
istiyoruz. Onlar biraz yavaslasin, biz yolumuzu degistirecegiz.”
buyurdular ve sonrafarkl: yoldan gittiler.

2- imam Huseyin (a.s)'i Ziyaret Etmek Icgin Yirimek

Resllullah (s.a.@)’in guzel gult ve cennet genclerinin efendisi olan
Imam Hiseyin'i ziyaret etmek icin ylrimek, tekit edilen
mustehaplardandir. Biz Imamiye Siasina gore Imam Hiiseyin (a.9)’i
ziyaret etmek, en buyUk itaatlerden olup mustehap haccin sevap ve
ecrinden cok daha fazla bir sevap ve ecir icermektedir. Nitekim islam
kandilleri olan Ehl-i Beyt imamlar’ndan bununla ilgili pek cok
rivayetler nakledilmistir. ibn-i Kavluveyh, “Kamilli z-Ziyarat” adh
kitabinda imam Huiseyin (a.s)'i ziyaret etmenin fazileti ve onun ecri
ve mukéfat1 bakimindan itaatlerin en yilcelerinden olduguylailgili pek
cok rivayet nakletmistir. Onlardan bazilar1 soyledir:

1- Huseyin b. Ebu Fahite, Imam Cafer Sadik (as)'in soyle
buyurdugunu rivayet eder: “Ya Huseyin! Hiseyin b. Ali (a.s)'nin
kabrini ziyaret etmek icin yola c¢ikan kisi yurlyerek giderse, Allah
(c.c) onun her admmz igin bir sevap yazar ve bir glinahin: siler. Hair’e
vardig: zaman Allah o insan: kurtulanlardan ve bagaranlardan yazar.
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I'badetleirini yerine getirdiginde de Allah (c.c) onu kazananlardan
yazar.”

2- Kadi Ebu Said, soyle rivayet eder: imam Cafer Sadik (a.s)'in
yamna gittim; kiglk odasinda oturuyordu; o sirada yamnda da
Mrazim vardi. Imam Sadik (a.s) soyle buyurdu: “Her kim Huseyin
(a.9)'in kabrine yurlyerek giderse, Allah (c.c) kaldir ip yere bastig: her
adimicin ona Ismail ogullar ndan bir insan: azat etme sevab: yazar.”

Kum' daki fazilet sahiplerinden biri, “imam Huseyin (as)'i Ziyaret
Etmek Icin Yurimek” adim verdigi giizel bir kitap telif etmistir. Bu
kitapta Imam Hiiseyin (a.s)’i yuriyerek ziyaret eden Kisinin alacag
yice ecirlerleilgili sahih rivayetler nakletmistir.

3- insanlarin ihtiyaclarin Gider mek

[slam’'in davet ettigi amellerden biri de insanlann ihtiyaglarim
gidermek igin yurdmektir. Nitekim tarihgilerin  nakline gore
Resllullah (s.a.a)’1in reyham Imam Hiiseyin (a.s) bir giin Kabe'yi tavaf
ediyordu. O sirada ihtiyag sahibi bir adam gelerek Imam (a.s)' dan
ihtiyacini karsilamasini istedi. Bunun Gzerine Imam (a.s) tavaf etmeyi
kesti ve aceleyle adamin yardimina kostu. Cunki boyle bir yardim,
tavaf etmekten daha hayirhicir. Imam Cafer Sadik (a.s) da biri bir
ihtiyacin bildirdiginde onun yardimina kogsmak igin aceleyle yururdu.
Bazilar ona “Neden bu kadar hizl1 yiiriiyorsun?’ diye sorunca, imam
(a.s) soyle buyurdu: “Ona bir baskasinmn yardima kosmasindan ve
sevabr kagirmaktan korkuyorum.”

Haram Yuruyus

Bazi durumlarda yurimek haramdir. Ancak usul aimlerinin dedigi
gibi, mubah olma durumu olan birinci unvan Gzerinde hakimiyet stiren
ikinci unvamin, yani haram olma durumunun ariz olmasindan
kaynaklaniyor. Bunun baz1 rnekleri soyeldir:

1- Kamilu’' z-Ziyérét: 253.
2— Kamill' z-Ziyarét: 275.



KONUSMAK VE YURUMEK 127

M Umini Cekistirmek

Allah katinda en kotdl, sugu ve cezasi da en ¢ok olan haramlardan biri,
bir miminin zalimlerin elinde helak olmasi igin yirimek ve caba
harcamaktir. Stphesiz ki boyle bir ameli ancak higbir seref ve insanlik
sahibi olmayanlar yapar. Her asirda da ne goktur boyleleri! Ornegin
Imam Musa Kézm (as)1 zalim Harun Residin yannda
cekistirmislerdir. Harun'da imam (as)'1 hapiserinde hapsetmistir.
Imam Musa Kézim (as), zehirlenerek olene kadar hapiderde
kalmistir. Ayni sekilde imam Cafer Sadik (a.s)'1 da bozguncu zorba
olan Mansur Devaniki’ nin yaninda gekistirmislerdir.

Boyle bir sey icin yurtyen Kisi, insanlarin en algagi, en tehlikelis ve
en kotusidir. Nitekim Imam Cafer Sadik (as), ceddi Resllullah
(saa)’in soyle buyurdugunu rivayet eder: “Insanlarmn en Katiisi,
muselles (lUicgen) olandrr.” Ona “MUseller nedir?’ diye soruldugunda
Resllullah (s.a.a) soyle cevap verdi: “ Kardesini hikimdar yaninda
cekistiren kigidir. Zira kendini de kardesini de hukimdar: da helak
etmig olur.”?

Hukimdart helak etmesinin sebebi, sugsuz bir mimine zarar
vermesine vesile olmasidir. HUkUimdarin cezasi da Allah (c.c)
tarafindan verilecektir. MUmini hikimdarin yaninda gekistiren teslim
edenin helak olmasi da agiktir. Zira miminin zarar gérmesine sebep
olmustur ve bu yizden Allah (c.c) tarafindan onun agir cezasina
carptinilacaktir.

Her kim icki icmek veya diger helak edici glinahlar islemek Uzere
yururse Allah (c.c) tarafindan cezalandirilir. Haram islemek Uzere
yolculuk yapan da dyledir. Onun yolculugu glinahtir ve eger namaz
kilan biriyse namaz1 seferi degil, tam kilmasi gerekir. Bunlar haram
yurimelerin bazi ornekleridir. Buradaki haram, direkt ydrime
eylemine yonelik degil, yirime eyleminin amacina yoneliktir. Bu
haramin cezasi ise 6rnegin oncelikle icki icmeye ve oncesinde bu
amag icin yurimeye verilir.

1- Bihéri’ I-Envér: 72/429.
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Arkadaslik, insamin hicbir durumda vazgegmeyecegi toplumsal bir
olgudur. Insan, icine gomilerek, meyillerine ve arzularna ortak
olacak, sorunlarinda ve zor durumlarinda ona teselli olacak ne bir es
ne bir dost olmadan tim insanlardan uzakta yasayamaz. Oyle biri
gorllurse de depresyon ve dengesizlik hastaligina yakalanmis
demektir. Islami hayatin bir parcasi olan toplumsal baglilik
kapsamindaki arkadasligin 6nemine nazaran islam dini, bu konuya
son derece 6nem vermistir. Nitekim arkadasligin 6nemine kapsayici
ve derinlemesine bakmus, arkadasta bulunmasi gereken glizel sifatlan
belirlemis ve bundan baska da arkadaslikla ilgili meselelere 11k
tutmustur. Konusacagimiz konu da budur.

Arkadashgin Onemi

Arkadaslik, insanin yasaminda nimetlendigi dinya hayatimn stistidir
ve elde ettigi en buyUk kazanglardan biridir. Cunki arkadaslik, insamin
fikirsel ve toplumsal hayatiyla baglantilidir. Nitekim hikimdarlik
Muaviye'ye kaldiginda ona soyle dediler: “Dunyanin tim zevklerine
eristin. Simdi elde etmek istedigin baska zevkler var mi?” Muaviye
soyle dedi: “Evet, arkadaslarla oturmak ve onlarla konusmak.”

Imam Cafer Sadik (a.s) sdyle buyurur: “ Arkadasmn makam: o kadar
yuce ki cehennem ehli o makam: vasita kilarak yardim isterler. En
yakin akrabalar ndan énce arkadaglar in: cagirirlar.” *

Allah (c.c) o insanlarin halini anlatarak soyle dediklerini buyurur:
“ Artik bizim ne sefaatcilerimiz var, ne de yakin bir dostumuz.”?

Hikmet sahibi birine, “Hangisini daha ¢ok seversin? Kardesini mi
yoksa dostunu mu?’ diye soruludgunda soyle cevap vermistir: “Eger
kardesim dostumsa onu severim.”

1- Bihéari'l-Envér: 71/180.
2— Suara: 100-101.
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Kimlerle Arkadas Olmahyiz?

Kur'an-1 Kerim, dinlerinde seckin ve takva sahibi olanlarla arkadas
olmamiz gerektigini belirtir. Allah (c.c) buyurur ki: “ Sabah ve aksam
Rablerine yalvaran, yalmz O'nun rizasim dileyen kimselerle
birlikte sabredip sebat goster. Dunyanin sisiine meylederek
gozlerini onlardan cevirme. Kalbini bizi hatirlamaktan gafil
kildigimiz, heva ve hevesine uyan ve isi asirihk olan kimseye
boyun egme.”*

Allah (c.c), bu ayetle bize hayirli insanlarla arkadas olmamizi
emretmistir ki fazilet ve edeplerinden alalim ve guzel ahlaklarim
ornek edinelim. Yine bu manada Allah (c.c) séyle buyurur: “O halde,
zikrimizden doénenlerden ve diinya hayatindan baska bir sey
istemeyenlerden yiiz gevir.” 2

Iyi arkadas, hayir onderidir, dogruluga davet eder, fazilet ve edepleri
kazanmak icin guvenilir bir yol gostericidir.

Psikolojik Etkisi
Suphesiz ki arkadas, insanin fikirsel, toplumsal ve siyasi hayatinda
buyUk bir etkiye sahiptir. Denir ki:

O kisiyi sorma, yakin dostunu sor
Zira her kisi yakin dostunun yolundadir

Arap egiticiler de soyle derlerdi:
Bozugu sahihle baglamaki
Sahih de etkilenip bozulmasin

Insan, arkadasinin fikirlerinden etkilenir ve aym zamanda arkadasinin
fikirlerini de etkiler. Hatta toplum biliminde, toplumsal hayatin
etkileme ve etkilenme oldugu soylenir. Nitekim her insan etrafim
etkiler ve etrafindan etkilenir.

Glzd Sifatlar

Islam, giizel sfatlara ve yiice ahlaka sahip insanlarla arkadaslik
yapmaya davet eder. Glzel sifatlara sahip insanlar sayacak olursak:

1- Kehf: 28.
2— Necm: 29.
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Sadiklar (Dogrular)

Emiru’I-MUminin Imam Ali (as) soyle buyurur: “Sadik insanlarla
olun. Zira onlar rahat zamanmizda énlem, bela zamaninda da zirh
olurlar.”!

Insanin sahip olacag: en giizel sifat, sziinde ve davramslarinda dogru
olmasidir. Bu sifata sahip olan kisi, baskasina da guizel 6rnek olur.

Guvenilir insanlar

Emiru’I-MUminin Imam Ali (as), insanlarn guvenilir insanlarla
arkadaslik yapmaya davet eder. Nitekim bir hadisinde soyle
buyurmugtur:  “ Guvenilir insanlar kol ve Kkanattr. Aile ve
malvarligidir. O halde kardesine glivenecek kadar yakinsan ona
malindan ve bedeninden fedakarlikta bulun. Ona dost olana dost,
dusman olana disman ol. Sirrin: ve ayiplarin: gizle. Guzel yonlerini
aciga cikar. Ve ey soran kisi! Bil ki oyle glvenilir insanlar, kirmizi
ziimriitten daha azdir.”

Guvenilir kisiler, insanlarin ve toplumun en hayirlilanidir. Onlarla
beraber olmak hayir ve rahmettir. Zira Allah’in nzasim ve itaatini
onlar gosterir. Insan, hem dinyada hem de ahirette onlarin
kazandirdiklarimn faydasim gorur.

Kotu Sifatlar

Islam dini, kot bir sifata sahip olan insanlarla arkadas olmay:1 hos
gormemistir. Secde edenlerin efendisi olan Imam Zeynelabidin (a.s),
bu kot sifatlarin bazilarint bir hadisinde zikretmistir. Oglu imam
Muhammed Bakir (as)a yaptigi vasyetler arasinda soyle
buyurmustur:

“Ey ogul! Bes kigi ile arkadaslik yapma, ortamlarmda bulunma ve
onlara eglik etme.” imam Muhammed Bakir (a.s), “ey babacigm!
Onlar kimdir?” diye sordugunda imam (a.s) sdyle cevap vermistir:

“Yalanciyla arkadas olmaktan sakin. Zira o bir serap gibidir. Uzag:
sana yakin gasterir, yakin: da uzak gosterir.

1- Bihé&rl'I-Envér: 71/187.
2—el-V&fi: 3/105, e-Kafi: 2/242.
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Fasikla arkadas olmaktan sakin. Zira o bir lokma veya daha az: igin
seni satar.

Cinriyle arkadas olmaktan sakin. Zira en ihtiyag duydugun
zamanlarda dahi malndan bir sey vermez.

Ahmakla arkadas ol maktan sakin. O sana faydal: olmak isterken zarar
verir.

Yakmlariyla iliskisini kesen biriyle arkadas olmaktan sakin. Zira ben
Allah’ in kitabmnda (ic yerde o kisinin lanetlenmis oldugunu gordim.” *

Bu tlr insanlarda hayir yoktur ve boyl€eleriyle arkadas olmak, insamn
basina bela ve pismanlik getirir. Onlarla arkadaslik yapan insanlar,
Imam (a.s)'1n bahsettigi zararlar gorirler.

Ayrica mimin insan, en yakint bile olsa Allah ve ResllU’ ne disman
olan biriyle arkadas olamaz ve onu sevemez. Allah (c.c) soyle
buyurmustur: “ Allah'a ve ahiret giiniine iman eden bir toplulugun,
babalari, ogullari, kardesleri veya kabileleri olsa dahi, Allah'a ve
Peygamberi'ne diismanhk edenleri sevdigini goremezsin.”?

Resllullah (s.a.@) soyle buyurur: “ Allah’a ve kiyamet glnine iman
eden kisi, bir kafire kardes olmasin ve bir ginahkarmn ortamnda
bulunmasm. Her kim kafire kardes olur ve ginahkarmn ortaminda
bulunursa kafir ve giinahkar olur.”

MUmin Kisi, Allah ile hicbir iliskisi olmayan bu tir insanlardan uzak
durmasi gerekir. Zira boyle insanlarla arkadas olmak, acik bir hiisrana
sebep olur. Nitekim Resllullah (s.aa) soyle buyurmustur: “ nsan,
arkadaamm dini Gzerinedir. O halde kimlerle arkadas oldugunuza
bakm.”

Arkadashgin Sinirlary

Imam Cafer Sadik (as), arkadashgin siirlarn ve yapisindan
bahsederek soyle demistir:

1-el-V&fi: 3/105, d-Ké&fi: 2/375, 376.

2— Micadele: 22.

3— Saddk “ Sifétu’ s-Sia: 6.

4— Bihar(’' I-Envér-Birlikte yasamakitabi: 71/192.
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“ Arkadasl 1k, ancak sinirlaryla kaim olur. Her kimde bu sinrrlar veya
onlarn bazilar: bulunursa onu arkadas sayabilirsin. Ancak her kimde
bu sinirlarm higbiri yoksa onu hichir sekilde arkadas sayma.

Birincis; batin: ve zahirinin sana kar s1 bir olmasi.

Ikincisi; senin giizel yonunii kendi giizel yonii, senin ay:bin: da kendi
ayibr olarak gormesi.

Uclinclsii; bir yéneti-makam veya mal milk elde etti ginde sana kar s
degismemes.

Dérdincusl; onun ulasabildigi highbir seyi senden uzak tutmamas.

Besincis tum bu ozellikleri kapsar; o da sikintilarda seni yuzustu
birakmamasidir.” *

Bu sinirlar, ancak nefsi seref ve mikemmellik dolu vefali ve yilce
kisilerin o6zelliklerindendir.

Arkadashk Haklar:

Arkadasligin riayet edilmesi gereken bir takim haklar: vardir. Emiru’l-
Miminin imam Ali (as), oglu Imam Hasan (as)a yazdig
vasiyetnamede bu haklarin gogundan bahsetmistir:

“Kardesin seninle iligkisini kesince onunla iliski kur, ylz cevirince
[Gtuf ve yakinlik gaoster, cinrilik edince comert davran, uzaklasinca
yaklas, siddetlenince yumusa, sug isleyince 6zrini kabul et. Boylece
sen onun kélesi, o ise senin nimet sahibin gibi olsun.”

Ve soyle eklemistir: “Dostunun dismanm: dost sayma; yoksa
dostunla diisman olmana sebep olur. Kardesine ister iyi ve guzel
gorunsin, isterse de cirkin gelsin ve hoglanmasin, 6gt ver.”

Vasiyetnamenin bir boliminde de soyle buyurmustur: “ Dostundan
iligkiyi kesmek istersen, bir giin dénmek isterse donebilmes icin ona
kendinde bir kalmnt: brrak. Kim senin hakkinda iyi zanda bulunursa
sen de -iyi islerinle- onun zannin: dogrula. Zira bir hakkin: zayi ettigin
kimse senin kardesin degildir.” 2

1-el-V&fi: 3/104, d-K&fi: 2/639.
2— Nehcil Beléga: Oglu Hasan' ayazdigi vasiyetname: 403.
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Islam medeniyeti 6nderinin beyan ettigi bu altin nasihatleri gordiniiz
mU?! Bu nasihatlerde en glizel arkadaslik haklar: belirtiliyor.

Ayrica arkadas kavramin belirterek soyle buyurmustur: “ Bir arkadas,
ancak kardesini U¢ durumda korudugu zaman arkadas olur:
Sikintisinda, gaybetinde ve vefatinda.” *

Vefali dost ile sahte dost arasindaki 6l¢Ut budur.

Arkadaslara Nasihat

Insan tim sirlarim arkadasina anlatmamas: gerekir. Cunku kalplerin
ve duygularin degismeyecegine dair garanti yoktur. Sayet seytan
aralarina dismanlik ve nefret disiriirse o kisi arkadasinin sirrim agiga
cikarir ve kot bir amel yapmis olursa onu rezil eder. Nitekim Imam
Cafer Sadik (a.s), baz1 ashabina soyle tavsiye etmistir: “ Arkadasina
oyle srrlarm: acikla ki o sirlarr dismanmn da bilse sana zarar
veremesin, zira arkadasn bir giin dilsman:n da olabilir.” ?

Imam Ali Zeynelabidin (a.s), arkadasin hakkini ve nasihatini Hukuk
Risdlesi’'nde belirtmektedir: “ Arkadasmmn senin Uzerindeki hakki,
elinden geldigince faziletle ona arkadagslik yapmandir. Yoksa en
azindan ona kars: insafl1 ol. Sana comert davrandig: gibi sen de ona
comert davran. Seni korudugu gibi sen de onu koru. Kendi aranizda
senden dnce bir comertlik yapmasin. Yaparsa da onu édillendir. Hak
ettigi sevgide kusur etme. Allah’'a kars: gelmeyi onemsemedi ginde
Allah’a itaat etmesi ve nefsine kar g1 Ustiin gelmesinde ona nasihat et,
destek ol ve onu koru. Ona rahmet ol; azap olma. Allah’tan baska giic
sahib iyoktur.”®

Komsuluk

Islam, insan hayatinin tim alanlarini 6zen ve hikmet ile ele almstur.
Sorunlar ¢ozulsin, sevgi ve uyum igerisinde givenli ve istikrarlt bir
hayati olsun diye hayatim her alam igin en gizel hikimleri beyan
etmistir. Insamn mutlu veya mutsuz olabilecegi hassas konulardan biri
de komsuluktur. Zira insamin komsusu mimin ve seref sahibiyse o

1- Vesailir s-Sta: 12/26.
2—Vesiill's-Sia: 12/146.
3- Risdletil'|-Hukuk: 2/78.
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insan igin  komsusunun varligi nimettir.  Ancak o komsu
davranislarinda sert ve kotli ise komsusuna bela ve felaket olur. O kisi,
ondan ayrilincaya kadar kurtulamayacag bir azabin icine girmis olur.

Komsulugun iyi olmasi, toplumun birbirine bagli olmasiyla yakindan
alakalidir. Bu da islam’in asil hedeflerinden biridir. Bunlardan bazilar:
soyledir:

Kur’an-1 Kerim Isiginda

Kur an-1 Kerim, komsuyu korumay: ve ona iyi davranmay: emreder.
Allah (c.c) soyle buyurmustur: “Allah'a ibadet edin ve hicbir seyi
O'na ortak kosmayin. Anneye, babaya, yakinlara, yetimlere,
duskinlere, yakin komsuya, uzak komsuya, birlikte oldugunuz
arkadasa, yolda kalmislara ve sahibi oldugunuz kélelere iyi
davranin. Suphesiz, Allah, bébiurlenen ve ovinen Kkimseyi
sevmez.” !

Allah (c.c), yakin ve uzak komsular hakkinda tavsiyede bulunmustur.
Yakin komsu, evi yakin olan komsudur. Uzak komsu ise evi veya
soyu uzak olan komsudur. Komguya iyi davranmay: Allah’a ibadet
etmeye, anne ve babaya iyi davranmaya, yetimlere, miskinlere ve
yolda kalmislara ihsan etmeye denk tutmustur.

Slinnet Isiginda

Resllullah (saa) ve Ehl-i Beyt Imamlanindan komsuya iyi
davranmanin gerekliligiyle ilgili pek ¢ok hadisler nakledilmistir.
Onlardan bazilarina séyledir:

1- Reslilullah (s.a.@) s6yle buyurur: “ Glizel komsuluk evieri imar eder
ve omiirleri uzatrr.” 2

2- Resul-i Ekrem (s.aa) yine soyle buyurmustur: “ Komgsusu ag iken
tok yatan kimse bana iman etmemistir. Bir koyde bir ag var iken o koy
halk: yatarsa Allah (c.c) kiyamet giinii o kéy ehline bakmaz.” 3

1~ Nisa 36.
2—el-Vafi: 3/96, el-K &fi: 2/667.
3—el-Vafi: 3/96, Vesilii's-Sia: 12/129.
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3- Yine Resllullah (saa) soyle buyurmustur: “Cebrail bana
komsuyla ilgili o kadar tavsiyelerde bulundu ki ona mirastan pay
verilecegini sandim.” *

4- Imam Cafer Sadik (a.s) sdyle buyurur: “ Bunyamin, Hz. Yakub'un
(a.s) yanindan gittigi zaman Yakub (a.s) soyle sedendi: ‘Ya Rabbim!
Bana rahmet etmez misin? Once iki gozimi aldm, sonra iki oglumu
uzaklagtirdm.” Allah (c.c) ona sdyle vahyetti: Onlar: 6ldirsem bile
tekrar kavusman icin diriltirim. Ancak kesp pisirdigin koyunu
hatirliyor musun? Yaninda filan ve filan vard: ve orug tutuyorlard:.
Ancak onlara koyundan bir sey vermedin.”?

Resul-i Ekrem (s.aa) ve Ehl-i Beyt'inin komsuya ne kadar onem
verdiklerini ve komsuya iyi davramip ona ihsanda bulunmak
gerektigini gordintiz ma?!

Komsuyu Belirlemek

Kimin komsu sayildigi konusunda imam Cafer Sadik (a.s), ceddi
Resllullah (s.a.@)’tan bir hadis nakleder. Buna gore komsu, evin
sagmdsa ve solundaki kirk ev ile evin 6ninde ve arkasindaki kirk
evdir.

imam Cafer Sadik (a.s)’'1n Komsusu

Imam Sadik (a.s)’'1in Medine de bir komsusu vardi. Bir ihtiyacindan
dolay1 evini satmak zorunda kaldi ve evi degerinin iki katina satti.
Satinalan kisiye evin, satinaldigi paranin yarisi degerinde oldugunu
soylediklerinde adam soyle dedi: “Diger yarisi da komsu igindir. Zira
yeryiiziinde onun esi ve benzeri yoktur.” Imam (a.s) bunu duyunca,
ihtiyacin karsilamasi ve komsu olarak kalmasi icin adama yardim etti.

imam (a.s)'1n, Komsularina Duasi

Secde edenlerin efendisi Iimam Ali Zeyneldbidin (a.s)'in yiice ahlaki
ozelliklerinden biri de komsularina dua etmesidir. Imam (a.s) soyle
buyurur: “ Allah’ im! Muhammed ve él-ine salét eyle ve hakkmmiz: bilip

1-el-V&fi: 3/96, Serh Nehcul Beléga: 17/8.
2—¢el-Vafi: 3/97, el-K&fi: 2/667.
3—d-Vé&fi: 3/97.
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dismanlar imiza muhal efet eden komsularim ve dostlar im hakkinda en
Ustiin yardmmmla bana yardim et. Gugslzerine dost¢a davranmakta,
ihtiyaclarm: kargilamakta, hastalarm: ziyaret etmekte, dogruyu
arayanlarina yol gostermekte, danisanlarma 6git vermekte, (konuk
olarak) gelenlerini agirlamakta, sirlarmn: gizlemekte, ayiplarin:
ortmekte, mazlumlarma yardim etmekte, (genellikle komgsularm
birbirinden édiing alma ihtiyacm: duyduklar: kazan, kepce, merdiven,
balta vb. gibi) ev esyalarin: onlardan esirgememekte, bol ihsanla hal
hatirlarin: sormakta ve onlar istemeden once gerekli olan seyleri
kendilerine vermekte onlar: (ve beni) senin slinnetini ayakta tutmaya
ve guzel edebinle edeplenmeye muvaffak et.

Allahrm! Kotulik — edenlerine  iyilikle  karsilik  vermeye,
zulmedenlerinden af ile vazgegmeye, tuminun hakkinda iyimser
olmaya, hepsine iyilik etmeye, iffetin geregi olarak géziimi onlardan
indirmeye, algakgonullilik olarak onlara yumusak davranmaya,
belaya ducar olanlarina acimaya, arkalarnda dostlugumu ve sevgimi
aciga wvurmaya, nimetlerinin kalic: olmasm: istemeye, kendi
akrabalarim icgin gerekli bildigimi onlar icin de gerekli bilmeye ve
yakmlarmm igin riayet ettigim seylere onlar icin de riayet etmeye
muvaffak et beni.

Allah’imm! Muhammed ve al-ine salét eyle ve onlarmn da bana béyle
olmasmn: sagla; beni onlardan en ¢ok faydalananlardan kil; hakkimda
gozerini ag, beni daha iyi tanisilar, fazletimi bilsinler; onlar
benimle mutlu olsunlar, ben de onlarla mutlu olayim. Amin, ya
Rabbe'I-alemin.” *

Ceddi Reslilullah (s.a.a)’1n nefesinden aldigi bu melekuti ruhu goriyor
musunuz?

Bu adabinin yuceligini gériyor musunuz?

Bu ahlakin guzelligini gérdyor musunuz?

Insana ilham veren bu yiice imam, Ehl-i Beyt'in mucizelerinden ve
Islam’1n hazinelerindendir. Bu imam tertemiz Ehl-i Beyt'in, Kur’ an-
Kerim'in dengi olan Kkisilerinden ve Islam kandillerinin
efendilerindendir.

1- Sahife-i Seccadiye: 131.
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Tuhaf Bir Hikaye

Bir ahlak kitabinda soyle bir olay okumustum: Bir adam, komsusuna
kin duyuyor, nimetlerinin sona ermesini ve onun helak olmasin
temenni ediyordu. Bu adam bir kole satin alip ona bol nzik ve
ikramlarda bulundu. Sonra ondan komsusunun daminda kendisini
kesmesini istedi. Boylece kani komgusunun daminda akmis olacak ve
0 komsusunun basi belaya girecekti. Bunun Uzerine birlikte
komsusunun damina ¢iktilar ve o kole adam kesti. Olanlart duyan
komsusu hemen dama ¢ikt1 ve o kdlenin komsusunu kestigini gordu.
Bunun Uzerine onu yakalayarak sorumlu kisilere teslim etti. O kole,
efendisinin istegini anlatinca serbest birakildi ve boylece adamin kam
heder oldu. iste ahmaklik ve cehalet bazen boyle kotii hareketlere bile
sebep olmaktadir.

Batida K omsuluk Tliskilerinin Bitmes

Bati toplumu, aile ve komsuluk iliskilerinin yok oldugu bir hayat
yasamaktadir. Nitekim komsular arasinda ne iliski, ne sevgi ne de bir
bag kalmistir. Baba ogul arasi da boyledir. On sekiz yasin
doldurunca, ister erkek olsun ister kiz olsun, anne ve babalarindan
ayrilirlar. Cogu da eglence ve ahlaksizlik merkezlerinde blyur. Anne
ve babalar ise yaslandiklarn zaman kopekleri dost edinirler. Oldiikleri
zaman ise cesetlerini ggmme isini belediye Ustlenir. O halde medya
kanallarinin 6vindigu medeniyetleri bu mudur?

Insamin mutlu olabilecegi medeniyet, ancak isam medeniyetidir.
Zayif milletleri somurip ekonomik guclerini emen Bati Ulkelerinin
medeniyetleri ise bundan ¢ok uzaktir.

Akrabalar

Suphesiz ki Muslimanlarin birbirlerine destek olmalar: ve aileleri
arasinda sevgiyi yaymalart birlik ve beraberliklerini saglayacak ilk
adimdir. Bu da islam’in hem Kur'an hem de siinnette belirttigi ilk
birinci hedeflerindendir. Nitekim akrabalar arasinda birlik ve
beraberlik olmasi ve kalplerindeki her tur kinin yok olmasi gerektigini
de kesin surette belirtmektedir. Bunun karsilhiginda Islam, insanlara
omdarlerin uzamasi ve rizkin ¢gogalmas: gibi 6nemli kazanclar elde
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etmeleri s6zU de vermistir. Bu iki kazang, insamn en cok istedigi
seylerdendir.

Her halikarda, biz burada Kur'an-1 Kerim ve mukaddes slinnette
akraba iliskilerine yapilan tesviklere ve iliskileri kesmek konusunda
yapilan uyarilara deginecegiz.

Kur’an-1 Kerim Isiginda

Kur'an-1 Kerim, akraba iliskilerini kesmek konusunda insanlar
uyarmis, bunu blyuk bir sug ve helak edici bir glinah olarak saymustir.
Allah (c.c) soyle buyurur: “Demek isbasina gelecek olursanz,
yeryiziinde bozgunculuk yapacak, rahimleri (akrabalik baglarin)
koparacaksiniz éyle mi?"*

Allah (c.c), akrabalik baglarim koparmay: yeryuziinde bozgunculuk
yapmaya denk tutmustur. Bozgunculuk ise, en siddetli cezalar
gerektiren en blyuk suglardandir.

Allah (c.c) bu konuda soyle buyurur: “Ki onlar, Allah'a kesin soz
verdikten sonra onu cignerler, Allah'in korunmasim emrettigi
baglar1 koparirlar ve yerylzinde fesat cikarwrlar. Zarara
ugrayanlar, iste onlardir.”?

Ve yine soyle buyurur: “Allah'in ahdini kesinlestirdikten sonra
bozanlar, Allah'in korunmasimi emrettigi bag koparanlar ve
yeryuziinde bozgunculuk c¢ikaranlar var ya, lanet onlaradir ve
yurdun kétii sonu onlarindir.”3

Allah (c.c), akraba iliskilerini korumay: emreder. Akrabalik baglarin
koparan kisi, Allah'in ahdini kesinlestirdikten sonra bozan ve
yeryuziinde bozgunculuk yapan kisi gibi olur. Bunlarin hepsinin sonu
hisrandir.

Slinnet Isiginda

Slnnette, yani Resllullah (s.a.a) ve Ehl-i Beyt'ten gelen hadislerde,
akrabalik baglarinin 6nemi vurgulanmistir. Bu konuyla ilgili hadisler
iki bolimdur.

1- Muhammed: 22.
2— Bakara: 27.
3-Rad: 25.
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Birinci Bolum Hadisler, akrabalik baglarim sirdiren kisinin dinya
ve ahirette alacagi blyilk sevaplar ve yuce ecirler hakkindadir.
Bunlardan bazilar soyledir:

1- Resllullan (s.aa) soyle buyuruyor: “Kiyamet ginine kadar
ummetimde beni goren ve gormeyenlere, erkeklerin sulplerinde ve
kadmlarm rahimlerinde olanlara akrabalik baglarm: korumasmni
tavsiye ediyorum. Akrabas: bir yillik mesafede olsa dahi onu zyaret
etmek dindendir.” *

2- Resul-i Ekrem (s.a.a) soyle buyurmustur: “ Her kim bana bir seyin
glvencesini verirse ben ona doért seyin glivencesini veririm. Akrabal ik
baglarm: koruyan kisiyi Allah (c.c) sever, rizkini gogaltir, émrini
uzatir ve vaat ettigi cennetine alir.”

3- Yine Resllullah (s.aa) soyle buyurmustur: “Her kim Allah'in
omrdnd uzatmasini ve rizkini ¢ogaltmasini isterse sila-i rahmi
(akrabal ik baglarmni) korusun. Zira rahmin Kiyamet gunu dili olacak
ve soyle diyecektir: Allah’ im, benim baglarmm: koruyan ile bag kur,
baglar im: koparan ile baglar in: kopar.”

4- Bir adam Resllullah (s.aa)’in huzuruna giderek yakinlarindan
sikayette bulunup, “Ya Resllullan! Ailem bana kot davranyor,
benimle baglarim kopariyor ve bana kotl s6z soyllyorlar. Onlar
reddedeyim mi?’ diye arzetti. Allah Resull (s.a.a), “ O zaman Allah
(c.c) hepinizi reddeder” buyurdu. Bunun Gzerine adam, “O halde ne
yapmaliyim?’ diye sorunca, Resllullah (s.a.a) soyle cevap verdi:
“Seninle iliskisini keseni sen ziyaret et, seni mahrum edene sen ver,
sana zulmedeni affet. Eger bunu yaparsan Allah onlara kars: sana
destek olur.”*

Resul-i Ekrem (s.aa), siar1 ihsan ve iyilik olan isam ruhunu ve

kotlluk yapana iyilik ile karsilik vermeyi tavsiye etmistir. Nitekim

bazi insanlar, akrabaarindan gordikleri seckinlik sonucu ona kin

beder ve kotultkle karsilik verir. Bir sair, akrabalar icin soyle der:
Beni algaltmak istediler ben onlar: yicelttim

Ben bir vadideyim kot davrananlar bir vadide

1-d-VE&fi: 3/93, el-K&fi: 2/151.
2—d-Vé&fi: 3/94, BiharirI-Envér: 71/68.
3—d-K&fi: 2/125.

4—Bihar(rI-Envér: 71/66.
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Baska bir sair de akrabalari icin soyle der:
Ben ve ailem ve amcamlar arasinda
Buyuk bir fark vardir
Etimden yeseler ben etlerini korurum
Zaferimi yiksalar ben onlar: zaferlere ulagstir irim
Yoklugumda beni korumasalar ben onlar 1 korurum
Onlar benden vazgecseler de
Ben onlarm iyiligini isterim
Zengin olursam tim malim onlar indir
Fakir olursam da onlara yiik olmam.
Boyle bir seref, onur ve insanlik, sadece kendisinin évinct ve onuru
degil, ailesinin ve Ummetinin de 6ving ve onur kaynagi olur.
Suphesiz akrabanin zulmd, yabancimin zulminden nefse daha agir
gelir. Mtenebbi soyle der:
Akrabanmn zulmii nefse acr gelir
Keskin kil icin darbesinden daha agir

5- Imam Muhammed Bakir (a.s) soyle buyurur: “ Sila-i rahim amelleri
guzellestirir, rizki cogaltir, belalar: uzak tutar, kiyamet giinii hesabin:
kolaylastir ir ve eceli geciktirir.”*

6- Imam Cafer Sadik (as) soyle buyurmustur: “ Omrii uzattigmi
bildigimiz tek sey akrabalik baglarin: korumaktr. Hatta bir adamm
eceli U¢ sene sonra ise ve akrabalarin: ¢ok ziyaret ediyorsa, Allah
omrind otuz yil uzatrr ve onu otuz Ug yil yasatir. Ancak bir adamn
omrld otuz Ug yil ise ve akrabalik baglarmn: kesmisse, Allah (c.c),
émriinden otuz yil alir ve ecelini Ui yil sonra kilar.” 2

7- imam Cafer Sadik (a.s) s6yle buyurmaktadir: “ Bir yudum suyla bile
olsa akrabalikk baglarm: koru. Akrabalik baglarin: korurken
iZleyecegin en guzel yol, onlara eziyet etmemendir. Akrabalik
baglar in: korumak eceli unutturur ve ailede sevgiyi arttrir.”®

1- Usil-i K&fi: 2/150.
2—- Usll-i K&fi: 2/152, 153.
3 Usll-i K&fi: 2/151.
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9- Yine imam Sadik (as) soyle buyurmustur: “ Akrabalik baglarmi
korumak ve yakmlara iyilik yapmak, kiyamet gini hesabini
kolaylastrrr ve guUnahlardan uzak tutar. O halde akrabalik
iliskilerinizi koruyun ve guizel selam ve glizel cevap vererek de olsa
kardeglerinizeiyilik yapmn.” *

Bu anlamdaki ¢ok sayidaki hadis-i serifler MidUmanlart akrabalik
baglarim korumakta ilk adim atmaya tesvik eder. Zira bunu yapmak
rizki gogaltir, smri uzatir ve Allah (c.c)’1n rizasim kazandirir.

ikinci Bélim Hadisler: Bu hadisler, Mislimanlar akrabalik
baglarim kesmek konusunda uyarir, akabinde gelecek ceza ve zararlar
hatirlatir. Bunlardan bazilar soyledir:

1- Resllullah (s.a.@) soyle buyurur: “ Doért seyin cezast hemen gelir:
Bir insana iyilik yaptiginda sana kétuluk yaparak kargsilik verilmes,
birine kotlluk yapmad:gin halde sana kéttl ik yapmak istemesi, biriyle
bir konuda sézlestigin halde sen séziinde durmana ragmen onun
durmamas: ve bir adammn akrabalik baglarm: korumasma ragmen
akrabalar: o baglar: kesmesi.” 2

2- Imam Muhammed Bakir (as), Emiru’[-Miuminin Imam Ali
(a.9)'nin kitabinda soyle yazdigim rivayet eder: “ Ug 6zellik vardir ki
bunlara sahip kisi veballerini gormeden 6lmez: Zulmetmek, akrabal ik
baglar n: koparmak ve Allah' 1 éne siirerek yalan yemin etmek.”

Mukafat1 en hizli gelen amel, sila-i rahimdir. Bir kavmin insanlarn
gunahkér olsalar dahi, eger akrabalik baglarim koruyorlarsa maddi
durumlar1 dizelir ve zengin olurlar. Yaan yemin etmek ve akrabalik
baglarim kesmek ise insanlar1 fakirlestirir, evlerin icinde bir sey
kalmaz ve rahmi agirlastirir, bunun anlami da soyun kesilmesidir.

3- Bir adam, imam Cafer Sadik (a.s) a ailesini sikéyet ederek soyle
arzetti: “Kardeslerim ve amca gocuklarim bana evi dar ettiler ve beni
baska bir eve koydular. Ben konusacak olsam ellerindeki her seyi
alabilirim.” Imam (a.s) ise ona sabretmeyi emrederek sdyle buyurdu:
“ Sabret, Allah sana bir ¢ikis yolu kilacaktr.”

1- Usil-i K&fi: 2/157.
2—¢l-Hisal: 1/230.
3—d-Kaff, c/347.
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Boylece adam gitti ve bir middet sonra veba hastaligindan tim ailesi
oldi, hichiri sag kalmadi. Bu olaydan sonra adam imam’in (as)
yanina gittiginde imam (a.s), “Ailen nasillar?” diye sordu. Adam
“Vallahi hepsi 6ldii ve hichiri sag kalmadh” dedi. Bunun tizerine imam
(as), helak olmaarina kendisiyle akrabalik baglarini koparmalarinin
sebep oldugunu soyledi: “Bunun sebebi onlarin sana yaptiklar: ve
gektirdiklleri eziyettir. Akrabal ik baglar in: kesmeleri nedeniyle soylar:
tikendi.”

4- imam Musa Kazim (a.s)’1n ashabindan olan Seayb Akarkdfi soyle
rivayet eder: Yakub Magzili, Imam Musa Kazim (a.s)'in yamna
gittiginde imam (a.s) ona séyle buyurdu:

“Ey Yakub! DUn geldiginde kardesinle senin aranizda tartisma oldu
ve birbirinize kifrettiniz. Bu ise ne benim ve ne de babalarmmn
dinidir. Higbir insana bunu enretmeyiz. O halde ortag: olmayan
Allah’a karsi takval: ol. Ya siz slimle ayrilacaksiniz, ya da kardesin
yolculugu srrasinda ailesine kavusmadan dlecek. Sen de bu
yaptigindan dolay: pisman olacaksn... Zira siz baglar mniz: kopardiniz
ve Allah (c.c) bu sebeple omirlerinizi kisaltacak.”

Yakub, Imam (as)’a yonelerek, “Sana feda olayim! Ecelim ne
zamandir?’ diye arzetti. imam (a.s) soyle cevap verdi: “ Senin ecelin
gelmigti; ancak halanla baglarin: tekrar tazeleyince sana yirmi yil
émir verildi.” Suayb der ki: “Yakub, tipki Imam (a.s)’in bahsettigi
gibi kardesinin yolculugu sirasinda vefat ettigini, ailesine
kavusamadigini ve yolda defnedildigini anlatti.”?

Akrabalik baglarint koparmanin olumsuz etkileri vardir. Bu etkilerden
biri de mrin kisalmasi ve insanin 8lUmunt hizlandirmasidir. Isledigi
gunah da buna eklenir. Zira Allah akrabalik baglarint korumayi
emretmesine ragmen o Kisi itaat etmemis ve baglarini kesmistir.

Her halUkarda akrabalik baglarin koparmak, evlerde bir sey birakmaz
ve Allah (c.c)'1n gazabin indirir.

1- Sefinetl’ [-Bihér: 1/516, EI-K&fi: 2/346.
2—Imam Musab. Cafer’in (a.s) Hayat1: 2/264, 265.






ISLAMI iLKELER UZERINE KiSiLiGi
INSA ETMEK

“Islami Terbiye Uzerine Bir Bakis”

Islam, yiice davetinde tim giizel sfatlarr ve yiice erdemleri
Ustlenmistir. insan bu yiice degerlerle yikselir ve kemalin en yiksek
makamina ulasir. Zira islam dini vicdan terbiye etmeyi, nefsi 1slah
etmeyi, bencilligi reddetmeyi, iyilikleri yaymayi, insanlara hizmet ve
fayda saglamayr amaglamistir. Nitekim hadiste bahsedildigi Uzere
insanlarin en hayirlisi, insanlara faydali olandir.

Resllullah (s.a.a)’1n olusturdugu ve siarim yikselttigi yice ahlak ve
degerler, asl bir Ummet ortaya cikarmistir. Bu Ummet Allah’in
risaletini yiukseltmis, Allah (c.c) yolunda gizel amellerde bulunmus,
akillar1 nurlandirmus, yolu aydinlatmus, Ummet ve milletleri titretmis,
onlara gercek adalet ve hakka dayanan bir medeniyet insa etmistir.
Siart ise su olmustur: “Kendin igin sevdigini baskas icin de sev.
Kendin icin nefret ettigin seyden baskasi icin de nefret et.” Ayrica
siart herkesin glivenligi ve zenginligi olmustur.

Bencilligi Reddetmek

Islami ilkelerin en bariz olanlarindan biri de bencilligi reddetmek ve
genel maslahati benimsemektir. Bu ilke, Resllullah (s.a.a)’in
sifatlarindan biri ve hayatimn bir parcasiydi.

Nitekim tarihgiler soyle rivayet eder: Bir adam ResOlullah (s.aa)’in
yanina gitmisti. Peygamber Efendimiz (s.a.@)’in heybetinden dolay:
adam bir titreme alinca Resllullah (s.a.a) ise onu azarlayarak soyle
buyurdu: “Ne oluyor! Benim annem kuru et yiyen Kureysli bir
kadindz.” !

1~ Tarih Bagdat: 6/22.
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Resul-i Ekrem (s.ad)’in tevazusunu ve hayatin gosterislerine
aldirmayisini gorilyor musunuz? Tertemiz Ehl-i Beyt imamlarr’ nin da
ahlaki boyle idi. Onlar bircok hadiderinde bunun 6nemini
vurgulamislardir. Bu hadislerden biri soyledir: “ Kendin icin sevdigini
baskas: icin de sev; kendin icin nefret ettigin seyden baskas: icin de
nefret et.”

Islam dini, bu aydinlatict peygamberlik cizgisinin insanlarin hayatina
gecmesini istemistir.

Toplumsal Biling

Islami egitim bicimlerinden biri de Mislimanlar arasinda toplum ve
din bilincini olusturmaktir. Nitekim tevatirle gelen meshur hadiste
soyle  buyrulmustur:  “Hepiniz  yoneticisiniz  ve  hepiniz
yonettiklerinizden sorumlusunuz.”

Bir Mudumanin, Ummeti ve vatanmyla ilgili genel meselelerle
ilgilenmemesinin islam’la bir aakas yoktur. Olaylara, syasi
durumlara ve diger meselelere derinlemesine bakmali, M sl imanlarin
maslahatina uygun olanlari benimsemeli ve onlara zarar verecek
olanlaratiim guclyle kars1 koymalidir.

Toplumsal biling 6rneklerinden biri de insanin haber programlar: ve
uydu araglarindan edindikleri bilgilerin dogru olup olmadigindan emin
olmasidir. Nitekim medya araglart gercekleri arastinp yayinlama
amaci gutmeyip somurgeci Ulkelerin hizmetine ve diger amaglara
yonelik yayinlar yapmaktadir. Ancak Kur’an-1 Kerim, sebatli olmay:
ve haberlere inanmakta acele etmemeyi bize emretmistir. Allah (c.c)
soyle buyurmaktadir: “Ey iman edenler! Eger bir fask size bir
haber getirirse, onun dogrulugunu arastirin. Yoksa bilmeden bir
topluluga zarar verirsiniz de sonra yaptiZimza pisman
olursunuz.”*

Olay ve durumlann gercegini anlamaya calismak, yuce Islam
terbiyesinin 6gretilerindendir. Musliman’in bununla terbiye edilmes,
onun davranislarinayol gostermesi gerekir.

Islam, zan Uzerine karar verip bir sonuca ulasmay: haram kilmgtir.
Nitekim Allah (c.c) soyle buyurur: “Onlarin ¢ogu sadece zanna

1- Hucurat: 6.
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uyar. Oysa zan, hak konusunda (insana) asla yetmez. (Kisiyi
hakka ulastirmaz ve gercek ilmin yerini doldurmaz). Allah
onlarin yaptiklarim iyice bilmektedir.”* Zan ile amel edenleri de
kinayarak soyle buyurur ki: “Onlar, sadece zanna ve nefislerinin
hoslandigina uymaktadirlar.” 2

Herhangi bir delile dayanmayan zan, ¢ogu zaman insant batil bir
kuruntuya goturtr. Allah (c.c)’'1, kiyamet ginini ve tekrar dirilmeyi
inkér eden ateistlerin dayanagi da zandir. Nitekim soyle dediler:
“Onlar, " Bu diinya hayatimizdan baska bir hayat yoktur. Oliiriiz
ve yasariz. Bizi sadece zaman ve tabiat yok eder" dediler. Onlarin
bu hususta bir bilgileri yoktur. Onlar, sadece zannediyorlar.”?

Ateistlerin bu sagma inanislara stirtiklenmelerinin tek sebebi, hakkin
yerini higbir sekilde tutmayacak olan zanna uymalaridhr.

NefisTerbiyes

Islami terbiye yollarindan biri de nefis terbiyesi ve insam zorluklara
ve helak olmaya gotiren kot egilimlerine hdkim olmaktir. Nitekim
Allah (c.c) soyle buyurmaktadir: “Kim de Rabbinin makamindan
korkar ve nefsini kotl isteklerden uzaklastirirsa, stphesiz
cennettir onun barmnag.”*

Ve soyle buyuruyor: “Andolsun nefse ve onu yaratip diizenleyene,
sonra ona kotuluk ve iyiligini ilham edene. Gergekten onu (nefsini)
kotulUklerden arindiran kimse kurtulusa ermistir. Onu (kaftr ve
glinahla) kirleten ise, siiphesiz ziyan etmistir.”>

Insanda Allah’in ruhundan bir nefha vardir. Bu nefha insam hayra
yonlendirir ve nefsini Allah’in yasaklarindan uzak durmasi igin uyarir.
Diger yandan da seytandan gelen guclu ve siddetli meyiller vardir. Bu
meyiller, insam dogru yoldan uzaklastiracak sehvetlere yonlendirir ve
insanin, hayatin giinah gukurlarina diismesine sebep ol ur.

1- Yunus: 36.

2— Necm: 23.

3- Casiye: 24.

4— Naziat: 40-41.
5- Sems: 7-10.
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Sunu da sdylemeliyiz ki, iran filozoflarindan biri insanlara seslenerek
sOyle demistir: “Allah ile benim aramda sadece iki acimlik bir mesafe
vardir. Bir ayagimla nefsime, diger ayagimla seytana basmaliyim.”
Bunu duyan bir baska filozof soyle demistir: “Sen mesafeyi uzattin.
Zira Allah ile bizim aramizda sadece bir adimlik mesafe vardir, bir
ayagimizla nefsimize basmamiz gerekir. Nefsimize hakim oldugumuz
zaman seytan kacacaktir.”

Islam, kot gudulerin  faaliyetlerini  dikkatle gozlemlemis ve
belirlemis, nefse hakim olmak igin hayirli gigleri tayin etmistir. Bu da
Allah (c.c)'in takva sahiplerine hazirlamis oldugu devaml:
nimettendir. Allah (c.c) soyle buyurur: “Siuphesiz ki iyiler, kaha
nimet icindedirler. Koltuklar Gzerinde oturup (cennetin
nimetlerini) seyrederler. Yuzlerinde nimetin seving ve senligini
fark edersin.”*

Ve soyle buyurmustur: “Birtakim yizler de o gin neseli ve
huzurludur. Cabalarindan dolayr hosnutturlar. Yice bir
cennettedirler. Orada bos sbz isitmezler. Orada sirekli akan bir
nehir vardir. Orada yiksek tahtlar vardir. Hazir konulmus
kadehler vardir. Sira sira dizilmis yastiklar vardir. Serilmis nefis
sergiler vardir.”?

Cennet nimetlerinin ne kadar glizel anlatildigim goriyor musunuz?
Insanin dogru yola gelmesi icin guglU bir davet yapiliyor, nefis ve
gururuna kapilmamasin sagliyor.

Allah (c.c) o ebedi nimetleri soyle tarif eder: “Mlcevherlerle sislu
tahtlar  GOzerinde, Kkarsihiklt oturup onlara yadanirlar.
Cevrelerinde (hizmet icin) olimsiz gencler dolasirlar. Main
cesmesinden doldurulmus bardaklar, ibrikler ve kadehlerle. Bu
icecekten ne baslar agrir ve ne de akillar: gider. Ve begendikleri
meyvelerle. Gonullerinin istedigi kus etleriyle. Onlara iri gozlu
huriler var. Sedef icinde korunmus inciler gibi. Bunlar,
yaptiklarina karsilik olarak (onlara verilir).”®

1- Mutaffafin: 22—24.
2— Gésiye: 8-16.
3-Vaka 15-24.
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Ve yine soyle buyurmustur: “Gercekten iman edip dogru isler
yapanlara gelince, Firdevs bahceleri onlarin agirlama yeridir.
Orada ebedi kalirlar. Oradan ayrilmak da istemezler.”*

Boylesine yice bir o6dil, nefsin sapmasim ve kotu heveslere
kapilmasin 6nler, onu buydk nur enerjileriyle doldurur.

Ayrica Allah (c.c), nefsine uyup da Allah (c.c)'in zikrinden yiz
cevirenlerin ugrayacaklar: korkutucu azabi anlatarak soyle buyuruyor:
“Su ikisi, Rableri hakkinda birbirleriyle zitlasms iki hasmdir.
Kifre sapanlara atesten bir elbise bicilir ve onlarin baslarinin
Uzerine kaynar su dokulur. Karinlarinda olan her sey ve derileri
onunla eritilir. Bir de onlar icin demir tokmaklar vardir.
Ugradiklari Gzuntiden dolayr ne zaman oradan gikmak isteseler,
oraya geri cevrilirler ve (onlara) " Tadin yakici azabi!" (denir.)”?

Allah'in zikrinden ylUz ceviren, nefislerinin arzularina kapilan ve
insanlara zulmedenlere hazirlanan bu korkutucu azabi goriyor
musunuz?

Ayrica Allah (c.c) soyle buyurmustur: “ (Emir gelir:) Onu yakalayin,
derhal baglayin. Sonra cehenneme yerlestirin. Sonra onu boyu
yetmis arsin olan bir zincire baglayin. Cunku o, yice Allah'a
inanmiyor du. Yoksulu doyur maya (halki) é6zendir miyordu. Artik
buglin onun yakin bir dostu yoktur. Glnahkarlarin yedigi kanh
irinden baska bir yiyecegi de yoktur.”?

Ve yine soyle buyurmustur: “Bu mu daha iyi bir agirlamadir, yoksa
zakkum agact mi?! Kuskusuz, biz onu zalimler icin bir iskence
yaptik. Cehennemin dibinde cikan bir agactir. Tomurcuklari,
seytanlarin bas1 gibidir. Ondan yerler ve karinlarim ondan
doldururlar. Sonra (bu yemeklerinin) Uzerine, onlara kaynar su
karisim bir icecek vardir. Sonra onlarin déniisii cehennemedir.”*

Allah (c.c)’'in zalimlere hazirlamis oldugu bu azap, nefsi korkutur,
korku ve dehsetle doldurur. Dogaldir ki, bu da Allah’a kars1 gelmenin
onlne engel koyar ve nefsin gtinahlara dalmasini 6nler.

1- Kehf: 107-108.
2—Hac: 19-22.
3—Hékka: 30-37.
4— Saffat: 62-68.
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Insanin nefsine sahip olmasimt ve ona hikmetmesini saglayan en
buyUk etki, korku demidir. Bu korku sayesinde nefsinin iplerini tutar
ve heveslerine kapilmasin onler.

iradeyi Guiclendirmek

Bu da islami terbiyede son derece biyik bir dneme sahiptir. Nitekim
[slam dini iradeyi arttirmayr ve onu Musliman insamn nefsinde
guclendirmeyi amaglar. Stuiphesiz iradeyi guclendirmek, guclu kisiligi
insa etmekte yapici bir etkiye sahiptir. insan Kisiligi gliclenince de
saptinct  akimlara kapilmaz, fitne ve farkli olaylar karsisinda
zayiflamaz.

Islam, insana azim ve irade giicli saglar; zayiflik, korku ve telas
etkenlerinden onu korur.

Resll-i Ekrem (s.a.a), azim ve kararliligin en giizel 6rnegini teskil
ediyordu. Nitekim Muaviye nin babasi ve Yezid'in ceddi olan Ebu
Sifyan’in onderligindeki cahiliye akimlarina kars: tek basina sebat
gosterdi ve Ebu Sifyan amacina ulasamadi. Resllullah (s.aa),
[slam’in  koruyucusu, Kureys’'in mimini ve Islam cagrnsinin
kahramam olan amcasi Ebu Talib ve islam’daki en yiice 6nder olan
oglu Emiru’[-Muminin imam Ali (a.s) ile birlikte cihat etmistir. Oyle
ki Ebu Talib sikintilara dismustir. Zira Kureys’in liderleri etrafin
sarmis ve kardesinin oglu islam cagrisindan vazgegmes icin ona
tehditler yagdirmiglardi. Bu durumu Resilullah (s.a@)’a anlatinca
Allah Resulu (s.a.a), feleklerle yiizen ve salihlere kandil olacak olan
su kelimeleri soylemistir:

“Ey amca! Vallahi bu emri birakmam igin Ginesi sag elime, Ay: da
sol elime koysalar, élmeden veya Allah bu dini zahir kilmadan énce
birakmam.”

Bu guclu irade ve yiice azimle tim olaylarda galip gelmistir. Cahiliye
izlerini kapatmis, putlarim yikmig, Allah adini yeryliziinde yiikseltmis,
insana bilingli ve hakta sebat gosteren bir hayat insa etmistir.

Resll-i Ekrem (s.a.@), ashabimi da bu iradeden nasiplendirmistir.
Nitekim ashap sayillarimin azligina ragmen dag gibiydiler. Sirkin
guclerini yendiler, mazlum ve baski altinda kalanlarin haklarim

1—el-Nizadmu't-Terbevi Fi’l-idam: 220.
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ustlenen yiice islam iilkesini insa ettiler. Bu nebevi irade, Emiru’l-
Muminin imam Ali’de de kdim olmustur. Nitekim musriklerin
baslarimt  kilictyla kesmis, Islama disman gicleri  zelil etmis,
Yahudilerin de guclulerini kahredip onlar zelil etmistir. Su sozleri
diyen de odur:

“Tum Araplar benime savasmak icin birlesseler, yine de onlardan
kagcmam.”

Allah’in ruhundan bir nefha olan bu yice irade, en glizel sekilde
Resflullah (saa)in torunu ve hirler insanlarin babasi Imam
Huseyin'de (a.s) tezahir etmistir. Zira Kerbela da sebat gostererek
durmus ve en vyice kahramanliklari, ceddi ve babasinin
kahramanliklarim tarihe kaydetmistir. Sirk ve sapkinlik cetelerine
seslenerek soyle buyurmustur: “ Slphesiz ben 6limi ancak saadet,
zalimlerle yasamay: ise Zllet olarak goriyorum...”

Boylece beraberindeki Ehl-i Beyt'i ve ashabindan seckin insanlarla
birlikte seref sahalarina yurimdastir. O ordulari, emsali dunyanin
hichir savasinda gordlmemis bir cesaret ve adan yureklilikle
karsiladilar ve heps orada sehit oldu.

Resllullah (s.a@)’in torunu ve Hasim ogullarinin akilesi Zeyneb-i
Kibra da sabir ve gugli iradeyle donanmusti. Nitekim tum dinyada
kahramanliginin ve gigli azminin bir benzeri dahi gordlmemistir.
Oyle ki Yezid, hakimiyetinin doruklarinda iken Zeynep ona soyle
seslenmistir:

“Ben senin kadrini kiicimsiiyor, seni ¢okga kinzyor ve azarlryorum’ .

Hz. Zeyneb’in, tim insani degerleri ayaklar atina alan bu zorbay:
nasil da kigiimseyip asagiladigim goriyor musunuz? O, Resllullah
(sa@)’in torunudur. Emevi hé&kimiyeti sarayinda ve Kufe' nin
kalabalik halkina sedenerek soyledigi fasih hutbesiyle tarihin akigin
degistirmistir. Emevilere utan¢ ve sug elbiselerini giydirerek onlar,
Islam havzasindan gikarmustir.

Her hallkarda insanin degeri, iradesinin guci ve azminin sebat: ile
olculur. Dolayisiyla bunlardan soyutlanirsa hicbir degeri kalmaz.

Dekart sdyle der: “insamin kisiligine iradeden daha cok yapisan bir sey
yoktur. Insanin Kisilik ve kalicihigim saglayan guclu irade, tam etkiye
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sahiptir. Zayif iradeli bir kisinin kendine veya toplumuna herhangi bir
hedef gerceklestirmes imkansizdir.”

Sabir la Donanmak

Islami terbiye yollarindan biri de sabirla donanmaktir. Sabr, Kisiligin
saglam ve dengeli olmasin saglar, zamamn mihnet ve zorluklarinda
yikilmasini énler. islam sabirla donanmaya tesvik etmis, Kur'an ve
stinnette de bunun 6nemi vurgulanmustir.

Kur’an-1 Kerim Isiginda
Allah'in yice kitabinda sabra tesvik eden ayetler yer amustir.
Bunlardan bazilar soyledir:

1- Allah (c.c) soyle buyurur: “Kuskusuz, sabredenlere mukéafatlar:
hesapsiz olarak verilir.”*

Bu ayette Allah'in sabredenlere hesapsizca buylk mukéafatlar
verilecegi anlatilmaktadir.

2- Allah (c.c) buyurmustur ki: “ Allah sabredenleri sever.”?

Insan, Allah'in sevgisinden daha bilylk ve yiice bir kazang elde
edebilir mi?! Zira Allah (c.c), sevdigi kisiyi cennetine alir ve tim
gunahlarim bagsslar.

3- Allah (c.c) soyle buyuruyor: “Sabreden kimseleri, yaptiklari
amellerin en giizeli ile mukafatlandiririz.”3

Allah (c.c), sabredenlere yaptiklari en glzel amellerle sevap ve
mukafatlar verir.

4- Allah (c.c) yine buyuruyor ki: “Sabrettikleri ve bizim
ayetlerimize yakinen iman ettikleri icin, onlardan, emrimiz ile
(halki) hidayete ileten énderler kildik.”*

1- Zimer: 10.

2— Al-i imran: 146.
3—Nahl: 96.

4— Secde: 24.
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Sabir, Allah’in nefhalarindandir. Midmin insan sabirla donanarak kot
durumlara ve zorluklara kars1 korunmus olur. Sabir sahibi olmazsa
yikilir ve hayatin zor yolunda yUrimekten aciz olur.

Sabrin buyik éneminden dolayr Kur'an-1 Kerim'’de sabirdan yetmis
ayette bahsedilmistir. Kur'an'da hi¢ bir fazilet bu sayida
zikredilmemistir.

Slinnet Isiginda

Sani yiuce imamlarimiz da bizi sabirli olmaya yonlendirmislerdir. Bu
konuda onlardan pek ¢ok hadisler gelmistir; onlairn bazilari séyledir:

1- imam Muhammed Bakir (as) soyle buyurur: “Cennetin yolu
zorluklar ve sabirdan geger. Dinyada zorluklara sabreden kisi
cennete girer. Cehennemin yolu ise zevk ve sehvetlerden gecer. Her
kim nefsine, zevklerini ve sehvetlerini verirse atese gider.”

2- Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurmustur: “ Viicuda gére bas ne
ise imana gore sabir da odur. Bas giderse viicut da gider; ayn: sekilde
sabir giderse iman da gider.” 2

3- Yine Imam Cafer Sadik (as) buyurmustur ki: “Babam vefat
edecegi zaman beni gégsiine sard: ve sdyle dedi: Ey ogul! Hak acr
olsa da ona sabret. O zaman ecrini hesapsiz alirsin.” >

4- Emird’'I-MUminin imam Ali (a.s) ise soyle buyurmaktadir: “Her
kimi sabir kurtarmazsa kayg: helak eder.” 4

Resllullah (s.a@)’in Ehl-i Beyt'inden bunun gibi pek cok hadis
nakledilmistir. Bu hadiderin timi MUslimanlan sabra tutunmaya

tesvik etmektedir. Zira insanlar, gunlerin zorluk ve acilarina karsi
sabirlateselli olurlar. Sabir, onlara merhem olur.

Sabrin Turleri
Sabirin, ahlak alimlerinin zikrettikleri Uzere farkl: tirleri vardir:

1- el-K&fi: 2/89.
2_el-Kafi: 2/87.

3 el-VAfi: 3/65, Vesili's-Sta: 15/238.
4 Serh Nehcill Belaga: 18/238.
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1- Zamanin getirdiklerine ve olaylara kars1 sabretmek: Ayet-i
kerime boyle durumlarda sabra tutunmaya tesvik eder:

Allah (c.c) soyle buyurur: “Muhakkak sizi biraz korku, achk,
mallardan, canlardan ve UrlUnlerden azaltma ile deneriz.
Sabredenleri mijdele. Onlar1 (o sabredenleri) ki, bir musibete
ugradiklarinda, "Kuskusuz biz Allah'tamz ve kuskusuz O'na
donecegiz' derler. iste Rablerinin 6zel bagislar1 ve rahmeti
onlaradir ve onlar dogru yolu bulanlardir.”*

2- Allah'in (c.c) itaatine sabretmek: Bu da sabir tdrlerinin en
Ustunlerindendir.

Imam Cafer Sadik (a.s) buyuruyor ki: “ Allah’ in itaatine sabredin ve
ona kar s1 gelmemek icin sabra tutunun. Zira diinya, kisa bir zamandir.
Gegenler icin ne Uzuntd ne mutluluk bulursun. Gelmeyen seyi de
bilmezsin. O halde o kisa zaman icin sabret.”

Yine imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurmustur: “Kiyamet ginii
insanlardan bir kisim kalkacak, cennetin kapisina gidecek ve kapiya
vuracaklardir. Onlara, ‘Kimsiniz? diye soruldugunda ‘Biz sabir
ehliyiZ diyecekler. ‘Neye sabrettiniz diye sorduklarnda soyle
diyecekler: ‘Biz Allah'in itaatine sabrediyorduk ve Allah’'a Kkarsi
gelmemek konusunda sabra sariliyorduk.” Bunun Uzerine Allah-u
Teadla soyle buyuracaktrr: ‘Dogru soyluyorlar; onlar: cennete almn.’
Zira Allah'mn su s6zi de bunun igindir: Kuskusuz, sabredenlere
miuikafatlarr hesapsiz olarak verilir.”> *

3- Korku zamanlarinda sabretmek: Bu da savas meydanlarinda,
insanmn kendisini, 1rzim ve malini korumasinda sabretmesidir.

Sabrin bazi tirleri bunlardir. Ahlak kitaplari baska turlerinden de
bahseder.

Sabir, islam’in benimsedigi genis mefhumuyla en bariz nefsi
faziletlerdendir. Cogu da insana faydayla doner. Ayrica soyle
denmistir: Toplumlarin en yicesi, en ylice makama sahip olam ve

1- Bakara: 155-157.
2—el-K&fi: 2/459.
3—-Zimer: 10.
4—el-Ké&fi: 2/75.
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hukimdar: en iyi olan, korku yerlerinde sabir ve sebatla bilinenler ve
zorluklara dayanabilendir.

Zorluk ve kotulUklere teslim olmak, onlart mesru yollarla ortadan
kaldirmaya ¢alismamak ise sabirla alakas: yoktur.

Ayrnica insamn rahatim bozmayip nizkinin kendi ayagina kadar
gelmesini beklemes de sabir degildir. Zira bu durum, Islam’in
yeryuzinde calisip rnzik kazanma emrine aykiri diser. Nitekim Allah
(c.c) soyle buyurmustur: “Su halde onun kése ve bucaginda ve
yilksek yerlerinde dolasin ve Allah'in rizkindan yiyin.”!
Dolayisiyla insamn gorevi, rnzik kazanmak icin ¢alismasidir. Hicbir
sekilde issiz durmasi da kabul edilemez. Zira boyle bir tutum
cehaletten ve fikrin kisirligindandir. Ayni zamanda insamin helak
olmasina ve rezil duruma diismesine sebep olan etkenlerdendir.

Cesaret

Insan kisiligini olusturan onemli etkenlerden biri de cesarettir. Zira
cesaret, insamin zor durum ve olaylar karsisinda nefsine hakim
olmasini, tehlike ve felaketlerde yikilmamasini saglar.

Islam dini, bu essiz 6zelligi insan nefsine kazandirmaya biytk énem
vermis, insan nefsinin tim psikolojik ve egitim aanlarinda cesaretini
korumasi gerektigini vurgulamistir. isam’'in ileri gelen insanlarindan
bir grubu, kahramanlik ve fedakérlik sahaarina akin etmislerdir.
Goguslerini kili¢ ve mizraklara gererek sayilarimin azligina ragmen
sirk ve ké&fir gucleri yenmeyi basarmislar, Islam ilkesini insa
etmislerdir. O essiz insanlarin basinda Emird’I-MUminin Ali (a.s)
gelir. Zira herkesten daha cesur kalpli, daha sabit ruhlu ve daha
sarsilmazch. O ki Bedir, Hendek, Uhud ve Hayber gibi vakalarda acik
tutumlarin  ve meshur makamlarin  sahibidir. O vakalardaki
duruslarinda hicbir zaman geri acim atmamus, herkesten 6nde Allah
yolunda cihat etmek icin yurimastir. Su sézleri sdyleyen de odur:

“ Etrafimda insanlarin ¢oklugu bana yicelik kazandirmaz, benden
uzak durmalar: beni yiddirmaz. Tum insanlar benim karsimda
birlegseler de hicbir zaman yalvarmam.”

1-Mdalk: 15.
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Imam Ali (a.s)'nin kahramanliklar:, dillere destan olmustur. Zira
tarihcilerin icmast ile Hz. Ali (a.s)’ nin tim dinyada en blyuk cesaret
ve kahramanliklara sahip oldugu kabul edilmistir.

Ondan sonra bu nurlu meydanda, hiirlerin babas ve islam’ daki
6zgurluk hareketinin lideri oglu imam Huseyin (a.s) yer air. Zira
kahramanliklarda babasinin bir benzeri olmus ve onun gibisi bir daha
gelmemistir.  Oyle ki Kerbelada asham ve Ehl-i Beyt'inin
sehadetlerinden korkmayarak gulumseyen dudaklarnyla tek basina
kili¢ ve mizraklan karsilamistir. Verilen hasarlart kiigtimseyerek ylice
bir dag gibi durup dinyaya en guizel onur ve bencilligi reddetme
derderi vermistir. Emevi ordusunun cani cetelerine seslenerek soyle
demisti:

"Vallahi zelil biri gibi size ellerimi vermem...

Suphesiz, ben s6limi saadetten ve zalimlerle yasamay: da zlletten
bagka bir sey gérmiyorum..."

Sirk ordular1 ise Imam Huseyin (as) yere yikilmisken onu
oldirmekten ¢ekinip korktular. Seyyid Haydar der ki:

Savaglar onun gibisini ¢ikarmad:
Yere yikilmisken cesurlar ondan korktu

Imam Huseyin (as), daglarn bile korkudan yerinden oynatan o
felaketler karsisinda korkusuzca sebat gostermis, yilce tutum ve
duruslartyla Isam’a en biyik zaferleri kazandirmustir. Diinya
semasinda aydinlatict bir resim olarak kalmis, 6zgurligini ve
bagimsizligim  savunan  tum  dinya insanlarimn  yollarin
aydinlatrmstir.

Edebi Cesaret

Bununla maksadimiz, cesurca, yigitce ve bencilligi reddederek apagik
bir sekilde hakki soyleyebilmektir. Islam, Musliman'in korkmadan,
cekinmeden hakki soylemesini ister. Hadis-i serifte soyle gegmistir:
“Hak acr olsa da soyle.”

Baska bir hadis de soyledir: “Konugurken hicbir kinayicinin
kinamasindan korkma.”



ISLAMI ILKELER UZERINE KiSILIGI INSA ETMEK 157

Emiru’I-Muminin imam Ali (a.s), oglu Hasan (a.s) ile konusurken ona
soyle buyurmustur: “ Hak seli her nerede ise i¢inde bulun.”

Ordusunun komutanlarina da soyle buyurmustur: “ Hak seli her nerede
ise iginde bulunun.”

Res{lullah (s.ad) da soyle buyurmustur: “ Ummetimin, zalime ‘Sen
zalimsin® demekten korktugunu gértrsen o immete veda et.”

Edebi cesarete en ¢ok sahip olan sahabelerden biri, Ebuzer Gaffari’ dir.
Nitekim Islami akidesinin yonlendirmesiyle en kritik ve en siddetli
siyas sartlarda bile hakk: agikca soylemistir. Osman’in liderligindeki
Emevi yonetimine kars: koymustur. Osman, islam tlkesini Emevilerin
ve amillerinin ¢iftligi haline getirmisti. Ebuzer ise Osman’1n ytuiziine
kars1 bagirmis ve siyasetinde adaletli olmasim soylemisti. Osman ise
onun bu ¢agrisint 6nemsememistir.

Ebuzer'in cagnisi, islam bilincine sahip ve islam’in hedeflerini ve
gercegini bilen bir insamn cagrisiydi. Osman’in Ulke imkéanlariyla
oynayan, Ummetin servetlerini ¢alan ve Ulkenin her yerinde aglik bas
gostermisken o servetleri Ust makamlardaki insanlara veren siyasetini
reddetmistir.

Seyid Kutub der ki: “Ebuzer’in ¢agrisi, Isam ruhundan kaynaklanan
bir cagriydi. Ancak kalpleri bozulanlar bunu inkér ettiler. Onun
gibileri, yani insanlarn somirme zihniyetine sahip olanlar hala bu
cagriy1 reddederler.

O cagr, aggozlulikle kor olmamis bir vicdamn gagrisiydi. Servetlerin
fahis derecede artmasi, Muslimanlar1 simiflar halinde ayiriyor ve
islam dininin kaim etmek icin geldigi degerler yok ediliyordu.”*

Ebuzer, Emevilerin seyhi ve destekcisinin siyasetine cesaret ve arsan
yureklilikle karsit cikiyordu. Allah'in  kitabr ve ResOlullah’in
siinnetinden sapan hareketlerine karst blylk ofkesni  agiga
cikariyordu. Bunun Uzerine Osman, onu hichir yasam kosullar:
olmayan Rebeze'ye siurmustir. Ebuzer orada agliktan oSlmastir.
Ebuzer 6ldigl sirada Osman'in elinde yerytzunin altinlart vard;
onlart Emeviler ve Ebu Muit ogullart icin comertge harciyordu.
Hayatim Allah’a adayan bu ylce sahabiyi ise mahrum etmisti. O

1-el-Adadetu’ I-ictimaiyye: 211.
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sahabi ki Resllullah (s.a.@), onun hakkinda soéyle buyurmustu: “ O,
hidayetinde ve tar zinda Meryem oglu Isa’ya benzer.”

Her hallikarda, edebi cesaret ve hakki savunmayan kotu siyasete karsi
gelmek, Sia onderlerinin bariz 6zelliklerindendi. Nitekim Sii 6nderler,
Emevi siyasetine kars1 gelmek icin blyuk bir istekle 6ne atilmiglardhr.
Ornegin Sii énder Hucr b. Adiy, Emevilere ve onlarin hizmetgilerine
baskaldirmis, hak kelimesini ilan etmistir. Bozguncu olan Hind oglu
Muaviye ise onu Merec-i Azra daidam etmistir. Emiru’I-Mdminin Ali
(a.9)’nin ashabindan olan Abdullah b. Afif e-Ezdi de zalim ve zorba
Ubeydullah b. Ziyad, cennet genclerinin efendisini 6ldirdikten sonra
Kufe camiinde hutbe okudugu sirada ayaga kalkip ona kars: ¢ikmustir.
Ubeydullah b. Ziyad, hutbesine s6yle baslamisti:

“Hak ve ehlini zahir kilan, emiru’|-miminin ve taraftarlarini zafere
kavusturan ve yalanc oglu yalancyr (Imam Hiseyin (as)’i
kastediyor) 6lduren Allah’a hamd olsun.”

Ubeydullah’in bu sozlerinden sonra Abdullah b. Afif ayaga kalkti ve o
zorbanmin daha fazla ileri gitmesine misaade etmeden basina bir
yildirim gibi disen su sozleri haykirdi:

“Yalancr oglu yalanc: sen ve babandir ve seni kullanan ile babasidir
(Yezid'i soyliyor). Ey Beni llac’in kolesi, ey Allah'mn dismant!
Peygamberlerin evlatlarm: éldirtp de bu sézleri soyltyor, sonra da
Musl imanlar in minberlerine mi ¢ikiyorsunuz...

Yardima yetisin! Muhacirlerin ve Ansarin evlatlar: nerdeler ki senden
ve Resllullah’in diliyle melun oglu melundan (Yezid ve babasi)
intikam alsinlar?”

Pis terdrist Ibn-i Mercane, Imam Huseyin (a.s)’ in sldiurtimesiyle alay
ederken, Hasim ogullarimin akilesi ve Resllullah (s.a.a)’in torunu
Zeynep de ona sedenerek soyle demistir: “O insanlar (Imam
Huseyin'e, ailesinden ve ashabindan olan insanlara isaret etmis ve
soyle devam etmistir:) Allah onlara oldirilmeyi yazmustir. Onlar da
yatacaklar: yerlere gittiler. Allah (c.c) bir giin seni ve onlar: bir araya
getirecektir. O zaman kmanacaksin ve senden ylUz cevrilecek. O
zaman kimin Ustin oldugunu goreceksin ey fon-i Mercane, Allah
annene senin 6lUm acin: tattirsm!”



ISLAMI ILKELER UZERINE KiSILIGI INSA ETMEK 159

Bu sozler, hakir zorbanin basina adeta yildirim gibi dismastd. Diger
zorba da sarayinda Resllullah (s.a.@)’in Ehl-i Beyt'ini yok etmekle
sevinip alay ederken Zeynep, esir oldugu halde tim cesaretiyle su
tarihi ve baki seslenisini yapti:

“ Ben senin kadrini kiigimstyor, seni gokga kinzyor ve azarlyorum.”
Sonra soyle ekledi:

“ Tuzagini kur, yapacagin: yap ve amacin igin ugras. Ancak vallahi
ismimizi silemezsin, vahyimizi éldiremezsin, isimizi bitiremezsin ve
alnindaki bu lekeyi temizeyemezsin.

Cunkd aklmn illetli ve gunlerin sayilidir. Minadi ‘Allah’n laneti
zalimlere olsun’ diye haykirdiginda bu toplulugun da dagilacaktir.”

Resllullah (s.a.@)’in torunu ve cihadin kahramam, zorbay: tahtindan
kabrine indirmis, Yezid, bir harf bile sdylemeye cesaret edememistir.
Zeynep (as), bu cesareti yeryuzinde kahramanlik kaynagi olan
ceddinden ve babasindan miras amistir.

Bu kahramanliklar sahnesine ilham dolu ytice sair Kumeyt de ortaya
cikarak Emevileri cok agir sozlerle yermis ve efendileri Ehl-i Beyt'in
faziletlerini saymustir; der ki:

Yaneticiler insan reayasiyla koyun reayasmn: bir gérmesin

Ne Abdulmelik ne Velid, ne Hisam’' dan sonra Sileyman olsun

Bozguncu Hisam’1 da séyle hicvetmistir:
Cikarken dogru soyler ancak, indigi zaman soyledikleri yanlis olur:

Hidayete kavusturan peygamberlerin sozleridir sozZerimiz
Cahiliye ehlinin yaptiklar idir yaptiklar niz

Emevilere de bu cesur siirle sedenmistir:

Muhenned’ den ve Kati’ den korksan da Emevilere soyle de:
Allah sizin doyurduklar mizr a¢ biraksin
Ve zulminiizle a¢ kalanlar: doyursun

Emeviler, bu saire uyguladiklari baskida asiriya gitmislerse de o
inancinda daha sebatl: ve ilkelerine dahaimanli olmustur.
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Kahramanliklar sahnesine Ferazdak adinda bir baska sair 'daha
cikmistir. Ferazdak Emevileri kinamis, acikca yermis ve Islam
dinyasinda hak ve adalete davet eden Ehl-i Beyt efendilerini
desteklemistir. En serefli duruslarindan biri, Imam Zeynelabidin (a.s)’i
ovip Hisam b. Abdulmelik’i yerdigi zamanchr. Nitekim Hisam,
Samlilarin arasinda Imam’1 tanimadigin iddia edince Ferazdak soyle
dedi:

Bu sahsin Uzerine bastig: taslar onu tanir

Kabe tanir, haremtanir, buraya gelen insanlar tanir

Bu sahis tim kullar inm en hayirlismmn ogludur

Bu sahis takvali, pak, temiz ve énderdir

“Bu kim?” demen ise onun makamun: higbir sekilde eksiltmez

TUm Arap ve acemler onu tanir.

Ferazdak Emevilerin o6fke ve gazabina ugramis, ancak buna
aldirmamistir. Hisam’1 da cesurca hicvederek soyle demistir:

Bagin: cevirir ancak o bas bir efendiye ait degildir

Goderi ise sagidir ve ayiplar: bellidir.

Mazlumlarin ve baski altinda kalanlarin sairi Di’bil Huzé de hakki
acikca soylemis, insanlara asirt zulmeden Abbasi I§raIIar1n1 Kinamistir.
Harun Resid’i, Emin’i, Memun’u, Mu’'tasam’1 ve Ibrahim b. Mehdi’yi
hicvetmistir. En glizel ve hakki agikladigi en saglam hicvi, MU' tasam
hakkinda soyledigidir:

Bir imam kalktz ki hicbir hidayeti yoktur

Hem dini hem de akl: yoktur

Kitaplarda Abbasi krallar: yedi kisidir

Sekizincisi icin ise higbir kitapta bilgi yoktur

Ehl-i Kehf de magarada yedi kisilerdi

Seckinlerdi ve sekizincileri kopekti

Ancak o képegin makamin: senden Ustte tutarim

Zira sen gunahkarsm onun ise hicbir gtinahz yoktur.

Bu yice dev sair, dini ve akidesinin ilhamiyla hakki desteklemis ve
zulme kars1 gelmis, bu immeti somiren ve kahreden zelil ve zalim
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Abbasi hikimdarlarint hicvetmistir. Ehl-i Beyt taraftarlarinin ileri
gelenlerinden baska hi¢ kimse hak szl soyleyememis, mazlum ve
mahrum birakilanlarin maslahatlarim savunamamustir.

Hilim
[slam’in 6nemini vurguladig: yiice sifatlardan biri de hilim ve 6fkeyi

yutmaktir. Kur’an-1 Kerim ve slinnet, bu essiz 6zelligi altim gizerek
anlatmigtir.

Kur’an-1 Kerim Isiginda

Kur'an-1 Kerim, yumusak huylulugu birtakim ayetlerde 6vmektedir.
Bunlardan bazilar soyledir:

1- Allah (c.c) sdyle buyurmustur: “lyilikle kétuluk esit degildir.
Kétulugl, en iyi olan yolla sav. Bir de bakarsin ki, aramzda
dismanhk olan kimse sanki senin en yakin bir dostun olur. Bu
huyu, ancak sabredenler alip tasirlar; bunu ancak buyuk pay
sahibi (akil veiman sahibi) olanlar ahp tasirlar.”*

Kotulagu en iyi yolla savan kisi, yumusak huylu olandir. Bu da onun
en bariz ozelliklerindendir. Bu ylce ahlakin sonucunda ise
dusmanliginda asirtya giden azili diigsman, samimi bir arkadas haline
gelir. Ehl-i Beyt imamlarinin sireti de bu ¢izgi Uzerindeydi. Onlara
kotulukle yaklasanlara af ve misamaha ile karsilik veriyorlardi.
Onlara, 0 kadar iyilik ve ihsanlarda bulundular ki dismanlar: bile
samimi dostlara donUstUler.

2- Allah (c.c) soyle buyurmustur: “Cahiller onlarla konustugunda,
" Selam!" derler.”?

Hilim sahibi kisinin en bariz 6zelliklerinden biri de bilingsiz bir
cahille karsilastiginda kotuligunt onlemek icin ona selam vermesidir.

3- Allah (c.c) soyle buyuruyor: “Ofkelerini yutarlar ve insanlari
affederler. Allah, iyilik yapanlari sever.”?

1- Fussilet: 34-35.
2— Furkan: 63.
3— Al-i imran: 134.
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Allah'in sevdigi hilim sahibi ve ihsan eden kisinin 6zelliklerinden biri
de 6fkeyi yutmak ve insanlan affetmektir...”

4- Allah (c.c), peygamberlerin seyhi Hz. Torahim (a.s) hakkinda soyle
buyuruyor: “Gergekten ibrahim; halim,® sefkatli ve Allah'a
yonelen biri idi.”?

5- Allah (c.c), ResOlii Muhammed’ e soyle buyurmustur: “ Af yolunu
tut, iyiligi emret ve cahillerden yiiz gevir.”3

Sabir ve hilim, nefsin en guizel 6zelliklerindendir. insanin genisligini
ve himmetinin ytceligini en ¢ok agiga gikaran 6zellik de budur.

Slinnet Isiginda

Reslullah (s.ad)’'tan ve Ehl-i Beyt imamlari’ndan sabirli ve hilim
sahibi olmay1 6ven ve bu 6zellige sahip olanlar ylcelten pek ¢ok
hadis gelmistir. Bulardan bazilar1 soyledir:

1- ResOlullah (s.a.a) soyle buyurur: “ Allah’ im beni ilimle zenginlestir
ve yumusak huylulukla siisle.” *

2- Resllullah (s.a.@) soyle buyuruyor: “ Allah asla cehaletle yiiceltmez
ve ada sabrr ve hilimle alcaltmaz.” °

3- Emird’I-MUminin imam Ali (as) sdéyle buyurmaktadir: “Hayir,
malin ve eviatlarinn c¢ogalmas: degildir. Ancak haymr, ilminin
artmas, sabir ve yumusak huylulugunun yiicel mesidir.” ®

4- Emiru’l-Mdminin Ali (a.s), bir adamin Kanber’e kifrettigini isitti.
Kanber de ona cevap verecek oldu; ancak Emiru’|-MUminin (a.s) ona
sOyle seslendi:

“Ey Kanber! Brrak sana kifreden kisi hakaretiyle kalsin. O zaman
Rahman’': raz: eder ve seytan': ofkelendirirsin; dismanm: da
cezalandirirsin. Zira tohumu yaran ve riizgar: gonderene (Allah’a)
andolsun ki mimin, Rabb’ini en ¢ok sabir ve yumusak huylulukla raz:

1- Halim, tahammill G ve yumusak huylu anlamindadir.
2—Hud: 75.

3—Araf: 199.

4—Bihar(’'|-Envar: 97/368.

5 Usdl-i K&fi: 2/120.

6— el-Nizamu' t-Terbevi Fi’|-islam: 238.
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eder ve gseytan: da en ¢ok susarak dfkelendirir. Ahmak ise en ¢ok
susarak cezalandrrilir.” *

5 Emiru’l-MUminin Imam Ali (as) séyle buyurmustur: “ Yumusak
huya sahip olan bir kisinin elde edecegi ilk kazang, insanlarm
kendisini cahile kars: desteklemeleridir.” 2

6- Imam Cafer Sadik (a.s) sdyle buyurmustur: “ Destekci olarak sabir
ve yumusak huy yeter.” 3

7- Imam Ali Zeyneldbidin (as) soyle buyurur: “ Ofkelendiginde
yumugsak huylu (halim) olan insan: severim.” *

Bu giizel ahlak, Ehl-i Beyt imamlarimn sifatlarindandi. Resilullah
(s.ad@)’1n torunu, reyham ve cennet genclerinin efendisi olan Imam
Hasan (a.s)'1n yumusak huylulugu ve genisligi insanlara ornek teskil
ederdi. Mervan b. Hakem de Imam’in cenazesini tasimaya girisince
onun bdyle olduguna sahadet etmistir. Nitekim Imam Hasan (a.s)'1n
cenazesini tasimak isteyince Imam Huseyin (as) sasirarak soyle
buyurdu:

“Dun ofke ve kinini dokttigiin kisinin buglin cenazesini mi kaldir mak
istiyorsun?’

Bunun Gzerine Mervan soyle cevap verdi: “Ben bunu hilim ve
yumusak huylulugu daglara denk olan birine kars: yapryorum.”®

Imam Musa Kazim (a.s) da insanlarin en yumusak huylusu ve en
genisiydi. Hatta ofkesini yuttugundan dolayr ona Kéazim lakab
verilmistir. Cocuklarina da su degerli vasiyeti birakmstir: “ Sze dyle
bir tavsiyede bulunacagim ki bu tavsiyeyi koruyan kisi asla
kaybolmaz. Biri gelip de sag kulaginiza ket séz soylerse, sonra da sol
kulag1g1za ozur dileyip bir sey demedigini soylerse 6zrini kabul
edin.”

1- Mufid “el-Amai”: 118.

2— Serh-u Nehci’|-Belaga: 19/26.
3— Usll-i K&fi: 2/120.

4- UsOl-i K&fi: 2/120.

5- Serh-u Nehci'l-Belaga: 4/5.
6— Kesfu'l-Gumme: 2/218.
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Tarihgiler, Imam Musa K&zim (a.s)’'1in yumusak huylulugu hakkinda
soyle rivayet ederler: Omer b. Hattab’'in torunlarindan biri imam
Kazim (a.s)’ a eziyet ediyor ve babasina sovilyordu. Iimam (a.s)’1in bazi
dostlar1 “Birak da bu gunahkar: sldurelim” dediler. imam (a.s) ise
bundan sakindirdi ve onun nerede oturdugunu sordu. Oradakiler
Medine etrafinda bir ciftlikte yasadigim sdylediler. Imam (as) da
katirina binerek onun yamna gitti. Adamin ciftlikte oldugunu gorda.

Adam, Imam (a.s)’a “Ekinlerimize basma.” diye seslendi. Imam (a.s)
ise bagka yol gormediginden ekinlerin Gzerinden gecti ve adam son
derece onurlandirarak,” Ekinlerinden ne kadar zarar ettin?” diye
buyurdu. Adam “Y iz dinar” dedi. imam (a.s) “ Ne kadar kér etmeyi
umuyordun?” diye sordu. Adam “Gaybi bilmiyorum” dedi. imam
(a.s) “Ancak ben ne kadar umdugunu soruyorum” buyurdu. Adam
“iki yuz dinar” diye cevap verdi. Bunun Uzerine Imam Musa Kézim
(a.s) onaiginde Ug yUz dinar olan bir kese verip soyle buyurdu: “ Iste
ekinlerinin paras: oldugu gibi buradadir. Allah umdugun gibi sana
ekinlerinden rizik versin.”

Bunun Uzerine adam, Imam (a.s)’in anlim éptii ve onu affetmesini
istedi. Imam Musa (a.s) ise gllimseyerek gitti. Imam (a.s) mescide
dondugiinde adamin orada oturdugunu gordd. Adam ayaga kakip
yuksek sesle soyle dedi: “Allah risaletini kimde kilacagini herkesten
iyi bilir.”

Imam (a.s) meclisinde oturanlar karsilad: ve adama yaptig: iyiligi ve
adamin nasil degistigini anlattiktan sonra onlara soyle buyurdu:
“Hangisi daha hayirlidir? Szin yapmak istediginiz mi, yoksa benim
yaptigim mi? Ben bildiginiz miktarla onun halini duzelttim ve gerrini
onledim.” *

Yumusak huy, ¢ogu sorunlart ¢ozer, dismanliklart bitirir, insanlar
arasinda sevgi ve muhabbet yayar. Bu sebeple isam bu 6zellige son
derece 6nem vermis ve insanlann bu 6zellige sahip olmaya davet
etmistir.

1- Tarih Bagdat: 13/28, 29.
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Tyilik Yapmak

Insanlara iyilik yapmak, Islam’in benimsemis oldugu terbiye
yollarindandir. lyilik yaparak insanlar arasinda sevgi ve meveddet
yayilir. Nitekim kalpler, kendisine iyilik yapam severler. Kur an-1
Kerim de bir takim ayetlerle buna davet etmektedir. Bunlardan
bazilarina bakalim:

1- Allah (c.c) sdyle buyuruyor: “lyilik yapan biri olarak kendisini
Allah'a teslim eden ve hakka yénelerek ibrahim'in dinine uyan
kimseden din (yol ve yontem) yoniinden daha giizel olan kim var?
Allah, ibrahim'i kendine dost edindi.”*

2- “Kim bir iyilik getirirse, ona on kati vardir.”?

3- “Kuskusuz, Allah adaleti, iyiligi, yakinlara bagista bulunmayi
emreder; cirkin isleri, begenilmeyen tutumlar1 ve azginh@
yasaklar; hatirlayip égiit alasimz diye size 6guit verir.”>

4- “Tyi bir Kisilige sahip olarak kendisini Allah'a tesdim eden
kimse, ger cekten en saglam kulpa sarilmastir. islerin sonu Allah'a
doner.”*

5- “Kim iyilik getirirse, ona daha iyis verilir ve onlar, o gun,
korkudan giivende olurlar.”®
Islam seriatinde iyilik yapmak, insanlar arasinda sevgi ve muhabbeti

yaymay1 hedefleyen en giizel vesilelerden biridir. islam toplumunu
inga etmek de en 6nemli yapitaslarindandir.

Affetmek

Islam’1n davet ettigi giizel sifatlardan biri de kotilik yapanlar: ve kétii
davrananlar: affetmektir. Kur’an-1 Kerim de birgok ayetinde bu guizel
sifata sahip olmaya tesvik etmistir. Allah (c.c) soyle buyurur: “ Eger

1- Nisa: 125.
2— En’am: 160.
3—Nahl: 90.
4—|_okman: 22.
5- Neml: 89.
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affeder (hatalarindan) vazgecer ve bagislarsamiz, (bilin ki) Allah
cok bagislayandir ve siir ekli merhamet edendir.”*

Ve yine soyle buyuruyor: “lyilikle kétulik esit degildir. Kétulugi
en iyi olan yolla sav. Bir de bakarsin ki, aramzda dismanlik olan
kimse sanki senin en yakin bir dostun olur.”?

Hadis kitaplar1 ise Resllullah (s.a@)'in affetmeyi tavsiye ettigi
hadisleriyle doludur. Nitekim Resul-i Ekrem (saa)’in soyle
buyurdugu rivayet edilmektedir:

“ Sze dinya ve ahretin en guzel ahlaklarin: anlatmam: ister misiniz?
Sze z7ulmedeni affetmeniz, sizinle iliskisini keseni ziyaret etmeniz, size
kotlilik yapana iyilik yapmaniz ve sz mahrum brrakana
vermenizdir.”

Ayrica Resul-i Ekrem (s.a.a) soyle buyurmustur: “ Affetmeyi bilin, zira
affetmek insana ancak ylcelik katar. O halde affedin ki Allah siz
yiiceltsin.” 4

Bu serefli glizel ahlak da Resllullah’in (s.a.@) sifatlarindandi. Nitekim
ona kotu davrananlar: af ve iyilikle karsiladi. Ona eziyet eden, onunla
alay eden, diyarindan uzaklastiran, ordulari savasmak icin Gzerine
siren, risaletine inananlart en siddetli iskencelerle eziyet eden ve
kendisine her tUrli zulimQ reva goren Kureys misriklerini affetti.
Allah (c.c) ona agik bir fetih kazandirdiginda ve Mekke'yi ele
gecirdiginde onlara seslenerek soyle buyurdu:

“ Sze ne yapacagim: dustuniyorsunuz?” hepsi, “Sen iyi bir kardessin
ve iyi bir amcaoglusun” dediler. ResOlullah (s.a.@) da genel af hikmt
vererek soyle buyurdu: “ Gidin, sizazad edilenlersiniz”

Yuce iyiliklerinden biri de Enes b. MAikK'in rivayetinde
anlatilmaktadir. Enes der ki: “Ben Resllullah (s.a.@)’in yamndaydim;
o sirada Uzerinde ici sert olan bir clibbe vardi. Bir bedevi Resllullah
(s.a@)’'in Uzerinden cubbesini hizlica gekince cubbenin sert astari

1- Tegabun: 14.

2— Fussilet:34.

3 Usll-i K&fi: 2/107.
4—ag.e: 108.
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Resllullah (s.a.@)’1in boynunu incitti. Bedevi adam 6fkeli ve sinirli bir
ses tonuyla da Allah Resulll (s.a.a)’ ne soyle dedi:

“Ey Muhammed! Allah’in malindan olan bu ikisini binegime yukle,
¢Unkd bunlar ne senin malindir ne babanin...”

Resllullah (s.a.d) soyle cevap verdi: “Mal Allah’n malidir, ben de
Allah’n kuluyum...” Sonra eliyle bedevinin yaptigi harekete isaret
ona soyle buyurdu: “ Peki sana yaptiginin cezas: verilmez mi?” Adam
ise, “Hayir” dedi. Resllullah (s.a.@) “Neden?’ diye sorunca adam
soyle dedi: “ Cunkl sen kot davranisa kottl Ukle kar sil ik vermezsin.”

Bunun Uzerine Resul-i Ekrem (s.a.@) gulumsedi ve bir binegine arpa,
digerine de hurma yiiklenmesini emretti.*

Res{lullah’in (s.aa) vasileri olan Ehl-i Beyt Imamlar da oyleydi.
Nitekim tarihciler soyle rivayet eder: Bir adam, secde edenlerin
efendis Imam Ali Zeyneldbidin (as)i gordii ve ona koti sdz
soyleyerek sovdi. imam (a.s)'la birlikte olanlar o adamdan intikam
amak istediler, imam (a.s) ise izin vermeyip adama soyle buyurdu:
“Ey filan! Ben senin soylediginin Ustindeyim, bilmedikierin de
bildiklerinden fazladr.”

Bunun lizerine adam imam (a.s)’dan utandi. Imam Zeynel@bidin (a.s)
de ayaga kalkarak Uzerindeki ciibbeyi adama verdi ve pesinden de
adama bin dinar verilmesini emretti. Bunun (zerine adam, “Sahadet
ederim ki bu geng, Res{llullah (s.a.a)’ 1n soyundandir’? dedi.

Bunun érneklerinden biri de sudur: Sam ahalisinden bir adam Imam
Hasan (a.s) ile karsinca ona ssvmeye basladi. Adam susunca Imam
(as), feyiz dolu gulumsemesiyle adama bakip soyle buyurdu: “Ey
yasl: adam! Sanirim buranin yabancisisin. Bizden bir sey istersen
veririz, yol sorarsan rehber oluruz, misafirimiz olmak istersen misafir
ederiz, agsan yemek veririzz muhtagsan maddi yardim yapariz,
kacryorsan seni koruruz.”

Imam (a.s) bu hos ve ince sbzleri sdylemeye devam ettikce adamin
nefsindeki kotulik yok olup gitti ve af dilemekten baska bir s6z

1-el-Nizamu't-Terbevi Fi’l-islam: 243.
2—Imam Zeynel abidin (a.s)’in Hayat1: 1/76.
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soyleyemedi. Sonra, “Allah risaletini kimde kilacagim herkesten iyi
bilir” dedi.

Dolayisiyla, tertemiz Ehl-i Beyt Imamlann ve Islam kandillerinin
siretlerine bakacak olursak bu ytice ahlak ornekleriye dolu oldugunu
gorecegiz. Zira onlara kotuluk yapan herkes igin intikam
duygularindan soyutlanmiglardir. Her zaman icin Allah (c.c)’in su
ayetini g6z onunde bulundurmuglardir:  “ Keétalagu iyilikle
giderirler.”*

Comertlik

Insan yiicelten ve toplumu mutlu eden tim sifatlar, islami greti
unsurlarindandir. O yice sifatlardan biri de comertliktir. Comertlik,
onurlu nefisten ve cimrilik hastaligindan uzak olmaktan
kaynaklanmaktadir. Resllullah (s.a.@) da immetini bu 6zellige davet
etmistir. Bununla ilgili kendis ve Ehl-i Beyt'inden aktarilan bazi
hadislere bir g6z atalim:

1- ResOlullah (s.a.@) soyle buyuruyor: “ Cémert insan, Allah’a hisn-i
zan besleyerek comertlik yapar.”

2- Imam Cafer Sadik (as) sdyle buyurur: “ Iyiligi ehli olana ve
olmayana yap, o iyilik ehli olmasa da sen iyilik ehli ol.”

3- Resllullah (s.a.@) buyuruyor ki: “ Comert insan, Allah’a yakindir,
insanlara yakmindrr, cennete yakindir, atesten uzaktr. Cimri ise
Allah’'tan uzaktirr, insanlardan uzaktirr, cennetten uzaktir, atese
yakmndir. Allah (c.c), cémert cahili cimri alimden daha gok sever.”

4- imam Musa Kazim (a.s) soyle buyurmustur: “Coémert insan,
Allah’ in korumasinda guizel ahlakl: kisidir. Allah (c.c) ondan hichir
Zzaman vazgegmez ve onu cennetine alir. Allah (c.c)’ in génderdigi tim
nebi ve peygamberler comertlerdi. Babam da vefat edinceye kadar
bana comertligi Ggiitledi.”

1-Rad: 22.

2— Kenzi' I-Ummal: 6/392.
3— Furl’ ul-K &fi: 4/27.
4—1rsadir [-KulGb: 1/136.
5 Fur{’ ul-K &fi: 4/39.
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Comertlik, miskin ve fakirlere yardim etmek, onlardan fakirlik
korkusunu almak icin oldugunda guzel ahlaktandir. Zira boyle bir
comertlik Allah yolunda ve onun rizasi igin yapilmis olur. Bu da en
yuce comertlik bigimlerindendir.

Bu yice ahlak, Ehl-i Beyt Imamlar’ nin da bariz 6zelliklerindendi.
Nitekim Imam Hasan (a.s), isteyen hi¢ kimseyi bos gondermiyordu.
Ona bu durum soylendiginde s6yle buyurdu:

“Ben Allah'tan istiyorum ve O'ndan umuyorum. Ben isteyen biri
oldugum halde isteyen birini geri cevirmekten utamrim. Allah (c.c)
bana nimetlerini vermeyi alistirdi. Ben de nimetlerini insanlara
vermeye alistirdim. Dolayisiyla bu aliskanliktan vazgecersem Allah’in
da o aiskanliktan vazgegmesinden korkarim.” Sonra su beyitleri
okudu:

Bir ihtiya¢ sahibi yanima gelince merhaba derim
Ey acilen iyilik yapmam farz olan kisi

Ona iyilik yapmak tiim fazilet sahipleri icin fazlettir
Insanmn en faziletli gunleri, istendigi zamandir

KUmeyt, onlarin comertligi icin soyle der:
Insanlar isteyince yardima kosan ardanlardir onlar
Yetimlerin barmag: onlar n kucaklar dir.

Siretlerinde fakirlere gosterdikleri comertlikler o kadar coktur Ki
saymak veya hepsini zikretmek imkénsizdir.

Fedakarhk

Bu da isami terbiye yollarindan biri ve Mislimanlarin toplumsal
hayat ogretilerinden olmast icin islamin  benimsedigi  glizel
sifatlardandir. Kur’an-1 Kerim, bazi ylice MudUmanlari, kardeslerini
kendilerine tercih ettikleri ve onlar icin fedakarlik gosterdikleri igin
ovmustir. Allah (c.c) soyle buyurur: “Bunlar, kendilerine hicret
edenleri severler ve onlara verilenlere gondllerinde bir istek
hissetmezler. Kendileri zaruret iginde olsalar bile, onlar:
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kendilerine tercih ederler. Kim nefsindeki cimrilikten korunursa,
iste onlar, kurtulusa erenlerdir.”*

Bu ayet-i kerimenin inis sebebi sudur: Uhud savasinda yedi kisi yaral
dismistl. Susuzluktan halsiz dismisler ve dermanlart kalmamisti.
Muslimanlardan biri onlart gordp su goturdi. Ancak goturdigu su
sadece hirine yeterdi. Onlardan birine verdiginde o kisi igmeyi kabul
etmedi ve “Digerine ver, benden daha c¢ok susamus olabilir” dedi.
Digerine verdiginde o igmek istedi, ancak bir baskasinin yaralar iginde
susuzluktan sikayet ettigini duyunca icmekten vazgecti ve onu
kendisine yegledi. Bu sekilde hepsi, bir digerini kendisine yegleyerek
icmeyi reddetti. Yedinci kisiye sordugunda onun 6ldiginu gordu. Bir
sncekine dondigiinde o da slmiistil. Bu sekilde hepsi élduler.?

Islam, onlara bdylesine yiice bir ruh kazandird: ve onlar béyle yiice
erdemlerle donatti. Dolayisiyla onlar, insanligin tasiyacagi tim
yucelikler icin 6rnek teskil etmislerdir.

[slam’daki en Ustiin yegleme sekli, zikri en guizel ve etkisi en kalici
olani, Ehl-i Beyt'in baskalarim kendilerine yeglemeleridir. Onlar ki
Kur'an-1 Kerim’'in denkleri ve bu tmmetin kurtulus gemileridir. Onlar
hakkinda nazil olan tam bir sure, Insan Suresi’dir. Tim mifessirlerin
icmast ile bu surenin inis sebebi soyledir: Resllullah (s.a.a)’in iki
torunu Hasan (a.s) ve Huseyin (a.s) hastalanmiglardi. Resul-i Ekrem
(s.ad), bazi sahabeleriyle onlann ziyaretine gitti. Onlar Imam Ali
(as)'ye soyle dediler: “Allah’in, iki cocugunu iyilestirmes icin adak
adasan.” imam da Allah'in onlan iyilestirmesi halinde (ic giin orug
tutacagi adagim adadi. Bu adaga demlerin kadinlarimin efendisi
Faima (as) ve cariyes Fizze de katildi. Hasan ve Hiseyin
iyilestiklerinde hepsi beraber orug tuttular. Imam (a.s)'in evinde
yiyecek bir sey yoktu. Bunun tizerine ¢ 6lgek arpa 6ding aldi. Birinci
gun Fatima (a.s) bir 6lgek arpayr 6guttli ve ekmek yapti. iftar vakti
geldiginde kapilarim bir miskin calarak yiyecek bir seyler istedi.
Hepsi yiyeceklerini miskine verdiler ve o gecelerini highbir sey
yemeden gecirdiler. Ikinci gin Fatima (a.s) ikinci olgegi ogiterek
ekmek yapti. Yine iftar vakti kapilari ¢alindi ve bir yetim yiyecek bir
seyler istedi. Ona da yiyeceklerini verdiler ve o geceyi de yemeksiz

1- Hasr: 9.
2— Mecmaur' I-Beyan: 5/960.
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gecirdiler. Ucglincii giin alemlerdeki kadinlanin efendis Fatima (a.s)
kalan arpay: 6giitti ve ekmek yapti. Iftar vaktinde yine kapilar: calindh
ve bir esir yiyecek bir seyler istedi. Ona da yiyeceklerinin tUmind
verdiler. Artik kendileri agliktan titriyorlardi. Resul-i Ekrem (s.a.a)
onlart ziyaret edince yulzlerinin sararchigini, acliktan titrediklerini
gordd. Onlar icin GzUlUp, “Yardima yetisint Muhammed'in Ehl-i
Beyt'i acliktan olUyor” diye buyurdu.

Bunun Uzerine Cebrail, Resllullah (saa&)’in Ehl-i Beyt'ini
onurlandirmak icin Reslullah (s.a.a)’a insan Suresiyle indi.' Zira
onlar, ihsan ve iyilik dinyasinda esine az rastlanir bir yegleme
gostermislerdi. Allah (c.c), yaptiklarn bu yegleme ve fedakérlig
Firdevsteki cennet ve ipeklerle odullendirdi. Ayrica zikirlerini
dunyada kalict kildi ve Allah'in yerylzini ve igindekileri miras
alacag: sekilde onlart Ummetin nderleri kild.

iffet

[slam’'in davet ettigi faziletlerden biri de iffettir. Bu da nefsin en
onurlu sifatlarindandir. Karni ve cinsel orgam haramla kirlenmekten
korumak iffetin kapsamina girer. Zira yemek ve cinsellikte ifratin
olumsuz etkileri vardir. Bu olumsuz etkilerden biri de insanin fazilet
cercevesinden ¢ikmasi ve sadece karni ile cinsdligini doyurmaktan
baska bir sey bilmeyen hayvanlar derecesine inmesidir.

Resul-i Ekrem (s.a.a), karm ve cinsel arzulart doyurmak konusunda
insanlar1 uyararak buyurmustur ki: “ Ummetimden atese gidecek
olanlar en ¢ok iki bogluktan giderler: Karmn ve cinsellik..” 2

Imam Muhammed Béakir (a.s) soyle buyurmustur: “Allah katinda
kar in ve cinsellik iffetinden daha Ustiin bir ibadet yoktur.” 3

Bir adam, imam Muhammed Bakir (as)’a, “Benim amelim zayif,
namazim ve orucum azcir. Ancak sadece helalden yemek ve sadece
helalden cinsel iliskiye girmek istiyorum” diye arzetti. Bunun Uzerine

1- Tefsir-i Fahrurrézi: 8/392, ROh{'I-Beyan: 6/546, Esbabi’ n-Nuzdl: 33,
Y endbiu’'|-Mevedde: 1/93, El-Riyazi’ n-Nazira: 2/227.

2— Usll-i K&fi: 2/79.

3-Usll-i K&fi: 2/80.
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Imam (as) onu kutlayarak soyle buyurdu: “Karmn ve cinsallik
iffetinden daha biyik bir cihat var mudir?”

Iffet, nefsin en guizel sifatlarindandir. Zira bu sifat nefsin serefinden ve
benligin yuceliginden gelir. Insam en asagi tabakadaki rezaletlere
indiren sehvet ve aggozl Ul kten de korur.

Kanaat

Kanaat, insamin sahip olabilecegi en ylce sifatlardandir. Zira insan
rahatlatir, mutlu eder, sorunlarim ortadan kaldirr ve aggozlulikten
kurtarir. Kanaatin ylice degeri igin bitmeyen bir hazine oldugu
soylenmistir. Dolayisiyla insan bu 6zellige sahip olursa insanlarin en
zengini olur, ¢linkii Allah (c.c)’1n verdigi nzikla yetinmistir. Imam
Muhammed Bakir (a.s), baz1 yakin dostlarina kanaati tavsiye etmistir.

Imam Muhammed Bakir (a.s) buyuruyor ki: “ Bakismimn, senin tstiinde
olanlara yonelmesinden sakmn. Allah (c.c)’' i, Reslline soyledigi bu
soz yeter: ‘Onlarm mallar ve cocuklars seni hayrete diisirmesin.’*

Ve Allah (c.c) soyle buyurur: ‘Kendilerini snamak igin onlardan
bazi kimseleri yararlandirdigimiz diinya hayatimin gekici sisi
olan seylere asla goz dikme.” O halde bdyle bir sey nefsine girerse
Resllullah (s.a@)’in hayatim hatirla. Yemegi arpa, tatlist hurma ve
bulursa yakiti hurma yapragydi.”?

Imam Muhammed Bakir (a.s) da sdyle buyurmustur: “ Allah’ in verdi gi
rizka kanaat eden kigi, insanlarin en zenginidir.” 3

Biyuk a@im Halil b. Ahmed Feréhedi, maddi acidan hayati sikintili
geciyordu. Stleyman b. Ali Abbési, ona bir el¢i gondererek ogluna
ders vermesini ve karsiliginda biyUk bir zenginlik elde etmesini teklif
etti. Halil ise bir parca kuru ekmek cikararak soyle dedi: “Bende
bundan baskas: yoktur. Ancak bunu buldugum siirece Stleyman veya
baskasina ihtiyacim olmaz.” El¢i “Ona ne diyeyim?’ diye sorunca
Halil su beyitleri soyledi:

Sileyman’a de ki ben ondan zenginim

1- Tevbe: 85.
2—el-K&fi: 2/137.
3—d-VE&fi: 3/78, EI-K&fi: 2/139.
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Param olmasa da kimseye ihtiyacim yoktur
Bil ki fakirlik benliktedir, malda degil
Zenginlik ise benlikte olmal 1, malda degil
Kadrin rizkin: aciik eksiltmez

Ve hichir dolandir ic1 onu arttiramaz

Zaim ve zorba olan Mensur-i Devéaniki de bu Ummetin en blyUgu ve
kultirel kalkinmasinin énderi olan imam Cafer Sadik (a.s)’a mektup
gondermis, kendisinin etrafinda yer almasim isteyerek, “Neden
insanlarin sigindiklar: gibi bize siginmazsin?” demisti.

Resllullah (s.aa)’'in evladh ise ona soyle cevap verdi: “Dunyada
tukenmesinden korkacagimiz bir seyimiz yoktur. Senin ahiretinde de
isteyecegimiz bir sey yoktur. Sen bir nimet Uzere degilsin ki seni
tebrik edelim ve sen kétii durumda da degilsin ki seni teselli edelim.”*

Imam (a.s)’ da diinya metasindan tilkenmesine korkacagi hicbir sey
yoktu ki Mansur’un onu elinden almasindan ¢ekinsin. Mansur’ un da
insani Allah’a yakinlastiran higbir yilice erdemi yoktu. Zira bitiin salih
amellerden uzakti. Hayat1 ise zulim ve zorbalikla doluydu. O halde
Imam (a.s) onun yanina nasil gider?

Mansur, Imam (a.s)'1 kandirmak amaciyla ona, “Bize musahiplik yap
ki nasihatcimiz ol” diye yazd.

Imam (a.s)’1n buna ne kadar glizel bir hikmetle cevap verdigine bakin:
“Dunyay: isteyen, sana nasihat etmez. Ahireti isteyen de sana
musahiplik yapmaz.” 2

Gergekten de dunyada bir mevki veya zenginlik uman kisi Mansur’'a
nashat etmez. Yaptigi tim zullm ve eziyetleri ona hos gosterir.
Ayrica Allah (c.c)'in nzasim isteyen kisi de o zalim ve zorbaya
musahiplik yapmaz.

Emevilerin destekgisi ve seyhi olan Osman b. Affan da Islam’i
anlayan, deger ve hedeflerine iman eden ylce sahabi Ebuzer
Gafféri’ye bir kese dolusu dirhem gondermis ve kabul edecegini
dusUnmustl. Boylece kendisine karst gelmesini onlemek istemistir.

1- Mistedreki’ |-V eséil: 12/307.
2— Imam Cafer Sadik (a.s)’1n Hayati: 7/144.
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Osman'in kolesi keseyi Ebuzer'e gotirmus, ancak Ebuzer kabul
etmemis ve Osman’'in bir hiles oldugunu anlamisti. Kole, kabul
etmesi icin 1srar etmisse de o yine de kabul etmemisti. Bunun Uzerine
kole ona, “Kabul et, zira bunu kabul edersen ben azat edilecegim.”
demisti.

Ebuzer'in cevabina bakin; diyor ki: “Evet, ancak kabul edersem ben
kole olurum.”

Evet, o paray1 kabul etmesiyle kole haline gelecek, artik
Muslimanlarin servetlerini Emevilere ve Ebu Muit ogullarina veren,
onlart Muldimanlarin  basina musallat eden Osman'a Karsi
gelemeyecektir.

Kotu Sifatlar

Onceki arastirmalarimizda insam mutlu eden ve hayatimi aydinlatan
guzel sfatlardan bahsettik. Bu esnada Allah (c.c)'in bugz ettigi ve
insan: en asag1 dereceye disuren kot sifatlardan da soz ettik.

Islam, yiice degerlere cagirir ve zitlarim haram kilar. Bu daislam’in,
insana ne kadar deger verdigini ve onun keméalin en yiksek derecesine
ulasmast icin harcadign cabay:r gosterir. Ornek olarak bazi kot
sifatlardan da s6z edelim:

Ofke

Ofke, ahlaki rezaletlerdendir. Guinahin bas: ve kotulligiin anahtarichr.
Ofkelenen insan aklini ve kendini kaybeder, saldirgan bir canavar
haline gelir. Baskalanimi dover, oldurdr, sover ve daha baska
kotulUkler yapar. Allah (c.c), ofke halinde affetmeyi segkin
muminlerin 6zelliklerinden kil mastir.

Allah (c.c) soyle buyurur: “Ve éfkelendikleri zaman affederler.”!
Tertemiz Ehl-i Beyt Imamlarn da bircok hadislerinde &fkeden
sakindirmiglardir. Bunlardan bazilar soyledir:

1- Emiru’ [-MUminin Imam Ali (a.s) soyle buyurmustur: “ Ofkeden
sakin, zira dfke seytanin askerlerinden olan biyik bir askerdir.” 2

1- Sura: 37.
2— Nehci'|-Belaga: 459.
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2- Yine Emiru’|-Muminin (as) soyle buyurur: “ Ofke, delilikten
ibarettir. Cunkd sahibi pisman olur. Pisman olmazsa deliligi muhkem
demektir.”*

3- Imam Muhammed Bakir (as) da soyle buyurur: “Insan
ofkelendi ginde atege gidinceye kadar raz: olmaz.”

4- Imam Cafer Sadik (as) soyle buyurmustur: Babamin soyle
anlattigint isittim: Bedevi bir adam ResOlullah (s.aa)’in yamna
giderek ona “Ben c¢olde, bedeviler arasinda oturuyorum. Bana
kelamimzin micmelini 6gret” diye arzetti. Resllullah (s.a.@) onasoyle
buyurdu: “ Sana dfkelenmemeni emrediyorum.” Adam Resllullah’a
(s.a.@) Uc defa aym seyi arzetti. Her defasinda da Resdlullah (s.a.a)
“ Ofkelenme” dedi. Bunun Uzerine, “Resiullah bana ancak hayn
emretti” dedi.

Yine babam soyle derdi: “Hangi sey ofkeden daha kotl olabilir?
Ofkelenen insan, Allah’ in haram kildig: cana kiyar ve namuslu kadina
iftira atar.”>

Kimnanmig olan 6fke insami dengesinden c¢ikarip blytk bir kotulige
surtkleyen 6zelliktir.

Ancak Islam seriatini kinayanlara veya seckin miminlerden birinin
onurunu kiranlara 6fkelenmek, kinanan 6fkeden degildir. Zira boyle
durumlarda 6fkelenmek yerinde olur ve sahibine zarar gelmeyecekse
boyle durumlarda susmamak, salih amellerdendir. Bu tutum, iyilikleri
emredip kotulUkleri sakindirma babindandir. Ahlak kitaplari, ofke
sebeplerini ve tedavi yontemlerini anlatir.

Kot Mizag

Kotu sifatlardan biri de kotd mizagli olmaktir. Bu da sifatlarin en
rezilidir. insanlar1 birbirinden uzaklastirir ve kot mizagl insanin
ailesnden bile bir dostu kalmaz. Allah (c.c), Reslline soyle
buyurmustur: “Eger sert ve kati yurekli olsaydin, etrafindan
dagilirlardh.”* Resul-i Ekrem (s.a.a) insanlar bundan sakindirmus ve

1- Serh-u Nehci’|-Belaga: 19/66.
2— Usll-i Kafi: 2/302.

3-A.g.e 303.

4— Al-i imran: 159.
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soyle buyurmustur: “ Kétl mizactan sakinmn, zira kot mizag mutlaka
atestedir.”

Ve yine soyle buyurmustur: “Allah (c.c), koéti mizacl: insanin
tovbesini kabul etmez.” Ona, “Bu nasil olur ya Restlullah?” diye
sorduklarinda soyle cevap vermistir: “ Cunkd bir gunahindan tovbe
etse de daha biyilk bir giinaha diisecektir.” 2

Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurur: “ Mizac: kétii olan kisi kendine
azap cektirir.” 3

Bunun gibi pek cok hadis, rivayet ve ahlak kaynaklarinda tedvin
edilmigtir.  BUtin  bunlar, Mdidimanlari bu kotd  sifattan
sakindirmaktadhr.

Hirs

Islam’in, kendisiyle ilgili olarak insanlar1 uyarchg sirretli meyillerden
biri de hirstir. Hirs, insan iyilik yapmaktan alikoyan, akrabalar ve
fakirlerle iligkilerini korumay: engelleyen kot ahlaktandir. Ehl-i Beyt
Imamlar1 da insanlart bundan uyarmuslardir; bu konuda onlardan
nakledilen bazi hadislere bakalim:

1- Imam Muhammed Béakir (as) soyle buyurmustur: “Dinya
hayatmnda hirs sahibi olan insan, ipek bécegi gibidir. Ipek bécegi
kendi etrafini ne kadar sararsa ¢ikisi 0 kadar zorlasir ve sonunda
gamndan oltr.” #

2- Imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurmaktadir: “ Semadan inen
vahiyde su vardrr: Insanoglunun altin ve giimis akan iki vadisi olsa
Uclincuslinu ister. Ey insanoglu! Karnmn denizZlerden bir deniz,
vadilerden bir vadidir. Onu ancak toprak doldurur.”

3- imam Hasan (as) soyle buyurmustur: “ Insanlarin helaki (g
seydedir: Kibir, hirs ve kiskanglik. Kibir, dini helak eder ve Iblis
kibirle lanete ugramustir. Hirs, insanin diisman:drr ve Adem, bununla

1- UyGn-u Ahbér-1 Riza (a.s): 2/31.
2— Usll-i K&fi: 2/321.

3-Usll-i K&fi: 2/321.

4—¢el-Vafi: 2/316.

5- Men LaYahzaruhi'I-Fakih: 2/418.
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cennetten cikarilmustr. Kiskanclik ise kotUluk onderidir. Kabil,
Habil’i bununla &l diirmistar.” *

Hirs, hangi yolla olursa olsun mal sahibi olmak igin insam zorluklara
dusmeye yonlendirir. Helal veya haram yoldan olmasint umursamaz.
Aynca onu hayir yapmaktan, fakirlere yardim etmekten ve
akrabalaryla iliskilerini strdirmekten alikoyar. Allah’a yakinlastiran
diger amelleri yapmasinm da engeller.

Cimrilik
Kotu sifatlardan ve en rezil gidilerden biri de cimriliktir. Kur’an-1
Kerim ve stnnet, cimriligi kinamig ve insanlari bundan uyarmustir.

Cunkd cimrilik, tim koth sifatlar: bir arada tutar. Kur’ an-1 Kerim ve
hadislerde cimriligi yeren bazi 6rnekler soyledir:

Kur’an Isiginda
Cimriligi yeren ve insanlart bundan uyaran baz: ayetler:

1- Allah (c.c) soyle buyurmustur: “Bunlar (béblrlenen ve
ovunenler), cimrilik yaparlar, insanlari da cimrilige davet ederler
ve Allah'in kendi lutfu ile verdigi seyi gizlerler. Kéfirlere
asagilayic bir azap hazirladik.”?

2- Allah (c.c) yine soyle buyuruyor: “iste sizler, Allah yolunda
harcamaya cagrihiyorsunuz. Ama iginizden kiminiz, cimrilik
etmektedir. Oysa kim cimrilik ederse, kendi zararina cimrilik
eder. Allah zengindir; sizler isefakirsiniz.”3

Cimrilik hastaligina sahip insanlar, hicbir hayir amel igin harcamazlar,
sadece para biriktirip servet olusturmay: dusUndrler.  Ancak
kendilerine kars: cimrilik yaptiklarim da bilmezler. Zira biriktirmeye
ozen gosterdikleri mallarim birakip mezara gidecekler. Baskalari o
mallarla mutlu olurken guinahi onlara kalir.

3- Allah (c.c) buyurur ki: “Allah'in kendilerine lutfuyla verdigi
seylerde cimrilik yapanlar, bunun kendileri i¢in iyi oldugunu

1- Bihar(’ I-Envar: 75/111.
2—Nisa 37.
3— Muhammed: 38.
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sanmasinlar; tersine, bu onlar igin (gok) kétudur. Onlarin cimrilik
ettikleri sey, kiyamette boyunlarina dolandirilacaktir.”*

Ayet, Allah’in kendilerine lUtfuyla verdigi seylerde cimrilik edenlerin
akibetini anlatiyor. Onlara verilen rizik hayir olmasina ragmen onlar
bunu bilmezler. Onlarin biriktirdikleri mallar kiyamette boyunlarina
dolandirilacaktir.

Cimrileri yeren birtakim hadisler de nakledilmistir. Onlardan bazilar
soyledir:

1- Emiru’ I-Mdminin Imam Ali (a.s) soyle buyurur: “ Cimriye sasar im;
kactig: fakirlige aceleyle gelir, istedigi zenginligi kacirir. Dinyada
fakir hayat: yasar, Kiyamette zenginlerin hesabryla sorgulanir.” 2

2- Imam Cafer Sadik (as), babalarindan, onlar da Res{lullah
(s.aa)’tan soyle rivayet ederler: “ Comert insan, Allah’a yakindir,
insanlara yakindir, cennete yakindr. Cimri ise Allah’tan uzaktrr,
insanlardan uzaktur, atese yakindir.” 3

3- Imam Cafer Sadik (as), Allah (c.c)'in, “Baylece Allah, onlarin
islerini pismanhk ve iziintii kaynag olarak kendilerine gosterir™*
ayetinin tefsirinde soyle buyurur: “ Bu ayette kastedilenler, cimrilikle
Allah’in itaatinde veya Allah'a karsi gelmek icin harcayacak
insanlara brrakir. Allah’mn itaati icin harcanrsa, o mallarmn
baskasinin mizaninda sevaba dénlsttiglini gorur ve onceden kendine
ait oldugu halde, kendis faydasin: goérmedigi icin pisman olur. O
mallar Allah’a kargs: gelinen amellerde kullaniimas: durumunda da
kendisi 0 amellerin yap:masina destek ol mus olur.” ®

Hadislerden verdigimiz bu 6rnekler, cimrinin cezasina isaret etmis ve
kendi kendini aci1 cezaya sirikledigini belirtmistir. Ozellikle de
Allah’in zekéd ve humus gibi farz kildigi harcamalarda cimrilik
yapilirsa bunun hesabi daha zor ve cezasi daha aci olur. Boylece
Islam’1n terbiye ve egitim ilkeleri konusunu kapatmis oluyoruz.

1— Al-i imran: 180.

2— Céamiu’'l-Ahbér: 131.

3—- Mustedrekil'|-Vesiil: 7/13.
4— Bakara: 168.

5- FurOu’' |-K &fi: 4/42.
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Islam, Misliimanlar: zenginlige eristirecek modern bir iktisadi sistem
hazirlamistir. Bu iktisadi sistem, yoksulluk ve mahrumiyeti bitirir;
Ulkeyi, toplumlarda esen, emniyet ve istikrarinm yikan, onu kaos, geri
kalmishik ve yozlasmaya sirikleyen ekonomik krizlerden kurtarir.
Bunun yontem ve bentleri arasinda sunlar yer almstir:

Calismaya Onem Vermek

Calismanin, islam dininde gok biyuk bir yeri vardir. Nitekim islam,
calismaya birtakim kutsalliklar kazandirmustir:

1- Calismak sereftir.

2- Calismak, peygamberlerin siaridir.
3- Calismak cihattir.

4- Calismak ibadettir.

Calismaya bu tir kutsalliklarin verilmesinin sebebi, onun toplumsal
cikarlarin yegane kaynagi olmasidir. Calismamak ise Ulkede krizler
dogurur ve iktisadi hareketi felg eder. Bir toplum, calismay: birakarak
issizlik karanliklarindayken hicbir zaman kultirel alanlarindailerleme
ve blyime katedemez. Allah (c.c) buyurur ki: “Su halde onun kose
ve bucaginda ve yiksek yerlerinde dolasin ve Allah'in rizkindan
yiyin; doniis ancak O'nadir.”* Restilullah (s.a.a), ¢alisan bir insanin
elini tutmus (veya 6pmis) ve soyle buyurmustur: “ Allah ve Resild,
boyle bir eli sever.”

Hayat1 insa eden sey, calisan eldir. Dlnyadaki iktisadi hayatin
sahdamarint olusturan tim dretim gesitlerini gergeklestiren de ¢alisan
eldir. Calismaktan bikan ve rahata ¢ekilen higbir immetin kalkinmasi
mUmkan degildir.

1-Mdalk: 15.
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Islam’ da calismak, iktisadi ve kiiltirel kalkinmamn erkdmndandir. O
donemlerde iktisadin bel kemigini olusturan tarim Urtnleri icin de
calismanin gerekliligi vurgulanmustir.

Sunu da soylemek yerinde olacaktir ki Marksizm, calismay: esas
deger olarak kabul eder. Bireysel mulke karsi gelmek, mulk
sahipligini her sekliyle devlete teslim etmek ve 6zel sektori mulk
sahipliginden tamamen soyutlamak icin olusturduklar: felsefe blyuk
oranda buna dayamir. Dinya ¢apinda insanlar kapitalizme carpik bir
sekilde kars1 gelmis ve kapitalist tlkelerin halkindan caldiginm iddia
etmiglerdir.

“Idam’ da Calismak ve Calisanin Haklar” adli kitabimizda komiinist
dustincenin sahteliginden ve saglam bir fikir (zerine insa
edilmediginden bahsetmistim. Dinyanmin en biylk ekonomistleri de
komunizm dustncenin birgok aksakliklarin, insamn egilimlerine ve
hayata olan bakisina ters distigind belirtmislerdir. Nitekim bu akim,
blyik bir basarisizlikla sonuglandi ve bu akimin anavatam olan
Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birliginde yikima ugradh.

Her halukarda calismak, islami iktisattaki en 6nemli unsurdur. Ziraat,
sanayi ve diger alanlardaki gelisme ve ilerleme de buna baglidir.

Mal, Allah’in M ahdir

Islam dininde mal Allah’in malidir. Insan ise sahip oldugu mal
varliginda vekil kilinmistir ve ondaistedigi gibi oynama hakkina sahip
degildir. Kur'an-1 Kerim de mallarin Allah (c.c)’a ait oldugunu ve
insanlarin vekil kilindiklarint bildirmektedir.

Allah (c.c) soyle buyurur: “Géklerde ve yerde olan her sey
Allah'indr.”*

Ve yine soyle buyuruyor: “" Eger biliyorsamz, (soyleyin bakalim,)
yer ve onda bulunanlar kimindir?" de. " Allah'indir" diyecekler.
" Oyleyse 6gut almaz misimz?" de.”?

Ve buyurmustur ki: “Allah'in size vermis oldugu malindan (da)
onlaraverin.”!

1- Bakara: 284.
2— Mu’ minun: 84-85.
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Mal, ya 6zel sektoriindir ya da devletindir. islam bu iki kuruma da
derinlemesine ve kapsamli olarak bakmis, bunlarla ilgili son derece
ihtiyatl yaklasimda bulunmustur. Simdi buna bir goz atalim:

Ozel Sektoriin Mah

Ozel sektorin malindan bahsedecek olursak, bunu birkag agidan
aragtirmamuz gerekir:

Mallary Arttirmak

Insan, kazang saglayip mallarimi arttirmada tam bir 6zgirl tige sahiptir.
Ancak bunu mesru yollarla yapmalidir. Bunun anlam, helal kazangtir.
Islam, su yollarlamallar arttirmay: yasaklamustur:

1- Faiz

Islam dini faizle kar saglamay1 yasaklamistir. Cinki faiz, fakirligi
yayar, iktisadi hayatin carpikligina neden olur, hareketini fel¢ eder,
insanlar arasinda sevgi ve muhabbet baglarim keser.

Islam, faizi buyik bir giinah olarak kabul eder. Nitekim faizin kesin
haram oldugu hikminu vermistir. Allah (c.c) buyurur ki: “Ey iman
edenler! Allah'tan korkun ve inanmis iseniz, ribamn geri kalamm (geri
kalan riba taleplerinizi) birakin. Eger boyle yapmazsanz, o zaman
Allah ve ResulU'ne kars1 savastigimzi ilan edin. Eger tovbe ederseniz,
sermayeniz sizindir; ne kimseye zulmedersiniz ve ne de zulme
ugrarsimz. Eger (size borglu olan sahis) sikintida ise, genislige
cikincaya kadar beklenmelidir. Eger bilseniz, (onu) sadaka olarak
bagislamaniz, sizin icin dahaiyidir.”?

Ve yine soyle buyurur: “Riba yiyenler, ancak seytanin carparak
delirmesine yol actigr kimsenin kalkmas: gibi kalkarlar.”®

Bu ayet-i kerime, faizle calisam akli gidip gelen, insanlarin malina
sahip olup haksiz yere ele gecirmekten baska bir derdi olmayan bir
deliye benzetmistir.

1— Nur: 33.
2— Bakara: 278-280.
3—-Bakara: 275.
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Resul-i Ekrem (s.a.@) de faizi yasaklams ve onun biyilk suclardan
oldugunu belirtmistir.

Resllullah (s.a.a@) buyuruyor ki: “Faiz yiyenin karnmn: Allah (c.c),
yedigi faiz kadar atesle doldurur. Faizden para kazanirsa da Allah
(c.c) onun amelinden hichir sey kabul etmez. Fazle kazand:iklar indan
en ufak bir seye dahi sahip oldugu middetce Allah ve meleklerinin
lanetinde olur.” *

Emiry’I-Miminin Imam Ali (as), soyle buyurmustur: “ Faiz yiyen,
yediren, yazan ve sahitlik yapanlar esittir.” 2

Imam Cafer Sadik (a.s) sdyle buyurmaktadir: “ Faizden kazanilan bir
dirhem, Allah katinda Kébe'de insanin kendi mahremiyle yaptig:
yetmis zinadan daha siddetli bir giinahtir.”

Faizle calisana getirilen bu siddetli yasaklama ve cezayr goruyor
musunuz? Bunun sebebi, faizin toplumda fakirlik ve miskinlige sebep
olmasidhir.

Faiz, somirge araglarindandir. Nitekim faiz muameleleri Uzerine
yapilan iktisadi savaslar, kapitalist tlkelerden borg alan ve borcunu
odeme gucu bulamayan Ulkelerde askeri ihtilallere sebep oldugu
ispatlanmustir.

2- ihtikar
Mal ve servetin ihtikér yoluyla da arttinlmas: yasaklanmistir, ¢linki

ihtikércilik, insanlar arasinda yoksulluk ve fakirligin yayilmasina
sebep olur.

Resllullah (s.a@) soyle buyurmustur: “ Yemegi ancak gunahkarlar
ihtikar eder.”

Ve yine soyle buyuruyor: “Yemegi kirk gin ihtikar eden, Allah ve
Res(ll i’ nden beri olmus olur.”®

1- Vesill's-Sta: 18/122.

2— FurOu' |-K &fi: 5/144.
3-Vesdilir's-Sta: 18/123.

4—Men LaY ahzaruhir' I-Fakih: 3/261.
5—- Mstedrekir’ |-V eséil: 13/273.



IKTISADI HAYAT 183

Emiru’I-Muminin imam Ali (a.s), altin ¢aginda baskomutarm Malik
Ester’ eihtikér sugunu soyle analtmugtir: “ Bil ki (buna ragmen) onlarin
(ticcar ve zanaatgilarmn) cogunda asir1 bir sikinti, ¢irkin bir cimrilik,
menfaatlerde ihtikércilik ve satiglarda hakimiyet vardir. Bu da umuma
zarar vermektedir ve valiler icin bir ayiptir. O halde ihtikar: yasakla.
Nitekim Resllullah (s.a.a) bunu yasaklamustir. Satislar, misamahal:
ve adaletli dengelerle olsun. Fiyatlar her iki tarafi da, aliciyr ve
satictiyr da zorlamasm. Sen yasakladiktan sonra her kim ihtikarda
bulunursa onu uyar ve asir rya gitmeden cezalandir.”

Islam Ulkesi, vatandaslar: ihtikardan korumakla sorumludur. Bunu
yasaklamali ve uymayanlar: cezalandirmalidir. Genel madahata gore
urdnleri fiyatlandirmali ve sahiplerinin de zarar etmemesine dikkat
etmelidir.

3- icki ve Uyusturucu Satislar:

Islam’daki haram islerden biri de icki ve uyusturucu satmak ve satin
amaktir. Bunun sebebi, sagliga ve genel hayata blylk zarar
vermesidir. Onceki arastirmalarda ickinin sebep oldugu bilyik
zararlardan bahsetmistik.

4- Aldatmak

Islam, ticari iliskilerde aldatmay: yasaklamstir. Bunun anlami, bir
seyi hak ettigi degerden daha fazla paraya satmak veya bilgisizlikten
dolay1 piyasadaki degerinden ¢ok daha fazla para vererek satin
almaktir. Ornegin degeri 50 olan bir seyi 100 veya daha fazlasina
satmaktir. Dinimiz, adatilan kisiye zararini gidermesi igin yapilan
ticari sozlesmeyi ya da satis1 feshetme hakki vermistir.

5- Olgii ve Tartiyla Oynamak

Islam, slcli ve tartiyla oynayarak kézang saglamay: yasaklamustir.
Allah (c.c) buyuruyor ki: “Olgl ve tartida baskalarimin hakkim
eksik verenlerin vay haline! Onlar, insanlardan élcerek bir sey
aldiklarinda tam alirlar. Ama onlara élgerek veya tartarak bir sey
verdiklerinde eksik verirler. Bunlar, biyuk bir ginde (hesap

1- Nehcir |-Belaga: 438.
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vermek igin) dirileceklerini bilmezler mi?! O ginde insanlar,
alemlerin Rabbinin huzurunda dururlar.”*

Ve yine soyle buyurur: “ Tartmayr adaletle yapin ve teraziyi eksik
tutmayin.”

Olcl ve tartiyla oynayarak elde edilen mallar gasp edilmistir, bunlar
kullanmak caiz degildir ve sahiplerine iade etmek gerekir... Bireyin
bazi yasak kazanclarindan bahsettik.

Mal Sahibinin Kendi Malhindaki Kullanma Hakkini1 Engellemek

Bireyin mallar1 su bahsedecegimiz durumlarda dondurulur ve onda
tasarrufta bulunmast men’ edilir:

Savur ganlik

Islami iktisat 6gretilerinden biri de savurganligi ve mallar haksiz yere
harcamay: yasaklamaktir. Allah (c.c) soyle buyuruyor: “ Savur ganhk
etme. SuUphesiz, savurganlar seytamin kardesleridir. Seytan ise,
Rabbine kars1 cok nankérdir.”?

Nitekim tiketici, savurganlik yapip mallarim kétu kullamirsa mallar
dondurulur ve sadece ihtiyag duydugu kadar ona verilir. Ayrica islam,
mallart akli ermezlere vermeyi yasaklamistir. Cunki onlar mallar
savururlar ve haksiz yere harcarlar. Allah (c.c) soyle buyurmaktadir:
“Allah'in, sizin igin gegcim kaynagi yaptigi mallarimzai akh
ermezlere vermeyin; o mallarla onlari besleyin, giydirin ve onlara
glizel sbz soyleyin.”*

Bireyin kendi mallanylailgili baz1 arastirmalar bunlardir. Bu husudar,
iktisadin dengeli kalmasini saglar.

Dengeli Har camak

Islam, bize cimrilik ve israftan uzak bir sekilde dengeli harcamayi
ogretir. Allah (c.c) buyuruyor ki: “Elini boynuna zincirlenmis gibi
baglama (cimrilik etme); busbitin agp yayma da; sonra

1- Mutaffifin: 1-6.
2— Rahman: 9.
3—Isra 26-27.
4—Nisa 5.
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kinanmus ve caresiz olarak oturup kalirsin.”* Ayette harcamanin,

insanin ihtiyacin karsilayacak kadar yapilmasi gerektigi belirtilmistir.

Devlet Mallar

Islam, devlet mallaryla ilgili son derece ihtiyatli davranmis ve onlara
kars1 onlem amustir. Nitekim Ulke baskammin veya yonetimdeki
herhangi bir Gyenin umuma ait mallarla dalavere etme hakki yoktur. O
mallar1, son derece dikkat ederek Mislimanlarin genel ihtiyaclari igin
harcamak gerekir. Harcama yapilmasi gereken en o6nemli aanlar
sunlardhr:

1- insanlar arasinda ilmi yaymak. Bunun yolu ilkokullar, liseler,
egitim kurumlari, ISsami medreseler vb. insa etmektir.

2- Ogretmenler, hocalar ve alimlerin ev ve diger ihtiyaglarinm
karsilayarak ekonomik hayatlarinin diizene girmes saglanmasi igin
onlara harcama yapmak.

3- Hastaneler, saglik kurumlari, dogumevleri, saglikocaklari ve
insanin ihtiyag duydugu diger kurumlari inga etmek gerekir. Nitekim
bunlar, cagimizda vazgecilemeyecek gereksinimler olmustur.

4- Ahlaki degerleri koruyan projelere harcamak gerekir. En 6nemlid,
[slam’'in yiice degerlerini ve ilkelerini anlatmak, bunun icin
televizyon, radyo ve yerel gazeteleri kullanmak ve insanlara sunmak.

5- Maaglar: yetmeyen memur ve iscilerin ihtiyaglarim karsilamak icin
maddi destekte bulunmak; onlarin ihtiyaglarinin devlet tarafindan
karsilanmasi. Bu da Islami iktisat diizeninin guizelliklerindendir.

6- Devlet, borglarini 6demekten aciz olanlarin borcunu ddemelidir.
Ornegin evlilik, ev satin ama veya insa etmek icin borg alindiginda ve
sahibi 6deyemediginde devletin 6demesi gerekir. Nitekim hadis-i
serifte de soyle denmistir: “ Olen kisi borc birakmussa, borcunu
édemek bana diiser.” 2

Imam Musa Kazim (a.s) soyle buyurur: “ Bu rizk: kendisi ve ailesi igin
helalinden isteyen kisi, Allah (c.c)’in yolunda cihat etmis gibi olur.

1-isra 29.
2— Sahih-i Buhari: 3/223.
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Eger rizik kazanmay: basaramazsa Allah ve ResllU'ni vekil kilarak
ailesini gecindirecek kadar bor¢ alsn. Odeyemeden dnce dliirse
imamin édemesi gerekir. Imam édemezse vebali ona kalir. Allah (c.c)
buyuruyor ki: ‘Sadakalar, Allah tarafindan belirlenen bir farz
olarak, ancak fakirler, zavallilar, zekat toplayan garevliler, kalpleri
(Islam'a) 1sindir ilmak istenenler, kalelerin ozgurluge
kavusturulmasi, borglular, Allah yolunda (olan isler) ve yolda
kalmis yolcular i(;indir.’1 Bu durumda olan kisi de fakir ve
borcludur.” 2

7- Devlet, hastalik veya yasliliktan dolay: ¢alismaktan aciz olanlar ve
mallar1 veya ihtiyaclarini karsilayacak gocuklar: olmayanlar icin bitge
ayirmalidir. Devlet onlarin gegimini saglamalidir ki Ulkede dilenci
kalmasin.

8- Miskinler i¢in harcama yapilmalidir. Devlet, onlara hizmet ve
maddi yardim sunmakla gorevlidir. imam Ali (a.s), hilafet doneminde
Malik Ester’ e soyle buyurmustur:

“Allah igin, Allah igin, miskin, muhtag, sefil ve calisamayacak
durumda olanlardan olusan, mecali olmayan asag: fakir tabakaya
dikkat edin. Nitekim bu tabakada yardim isteyenler de vardrr,
isteyecek durumlar: olmayanlar da.” >

Mali Vergiler

Islami iktisat bentlerinden biri de fakirlik ve muhtaglikla miicadele
etmek icin mali vergiler olmasidir. Bunlardan bazilar: soyledir:

Zekat

Islam, zekéta son derece onem vermis ve Kur'an-1 Kerim'de onu
namaz emrine baglamistir. Nitekim namaz emri olan her ayette zekéat
da emredilmistir. Allah (c.c) soyle buyurmustur: “Artik namaz
hakkiyla kilin, zekat verin.”*

1- Tevbe: 60.

2—Imam Musab. Cafer’in (a.s) Hayati: 1/223.
3— Nehci'|-Belaga: 438.

4—Hac: 78.
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Ve yine soyle buyurur: “Eger tovbe eder, hakkiyla namaz kilar ve
zekat verirlerse, artik onlar din karde;lerinizdir.”1

Zekét, zorunlu bir farzdir ve devlet, zekat yasaklayan ile savasir.
Islam’in zekéat kanununu, fakirlik ve sefalet ile miicadele etmek icin
getirmistir. Ayrica bireyi yasadigi zamanda ve gelecekte muhtag
olmaktan kurtarir, ailesine uygun yasam kosullar: temin eder.

Zekat, fakirin hakkidir. Yani zekét bir devletin veya bireyin ne hibesi
ne sadakasidir. Allah (c.c) buyuruyor ki: “Mallarinda dilenen ve
yoksul icin bir hak vardir.”? Dilenen ve yoksul olanlarn,
zenginlerin mallarinda haklart vardir, yani o hakki amalanyla
zenginlerin minneti altinda kalmis olmazlar.

Zekét hakkinda kisaca bazi hususlara deginelim:

Kimin Zekat Vermes Gerekir?

Zekét, resit ve akilli insanlara farzdir. Zekétin kimlere farz olmadigin
bildiren hadise gore, zekét, cocuklara ve delilere farz degildir. Kéle de
bir milk sahibi olmadigindan zekét verme yukumlaligi yoktur.

Zekat Hangi Mallardan Verilmes Gerekir?
Su mallardan zekét verilmesi gerekir:

1- Ug hayvandan: Deve, inek, koyun.

2- Dort tar tahil: Bugday, arpa, hurma, kuru Gizim.

3- iki nakit: Altin ve giimis. Bunlarin disindaki mallardan zekét
vermek gerekmez.

Evet, piring, mercimek, nohut gibi diger hububatlardan da zekét
vermek mustehaptir. Ug tirden verilmes gereken zekéat miktari, fikhi
kitaplarda belirtilmistir.

Zekat Mustehaklary

Kur'an-1 Kerim, zekét1 nereye harcamak gerektigini belirtmistir; Allah
(c.c) buyuruyor ki: “ Sadakalar, Allah tarafindan belirlenen bir farz
olarak, ancak fakirler, zavalhlar, zekat toplayan gorevliler,

1-Tevbe: 11.
2— Zariyat: 19.
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kalpleri (isam'a) isndirilmis  olanlar, kélelerin  ézgirliige
kavusturulmas, borglular, Allah yolunda (olan isler) ve yolda
kalmis yolcular igindir.”*

Kur'an-1 Kerim, siniflarin belirtmektedir:

1 ve 2- Fakirler ve zavalhlar: Bunlar yillik ihtiyaclarim kendileri ve
aileleri icin layikiyla bulamayan kimselerdir. Ikincisinin durumu,
maddi agidan birincisinden daha da kotudur.

3- Zekat toplayan gorevliler: Zekét gorevlileri, zekét1 verenlerden
toplarlar. Yaptiklari bu ise karsilik o miktarda Ucretlerini airlar.
Calisan kisi ise zengin de olsa fakir de olsa Ucretini alir; cinkl
caligmanin Ucreti vardir.

4- Kalpleri isindiriimak istenenler: Bunlar, ¢ok saglam imana sahip
olmayan Muslimanlardir. ISam’in yice degerlerini anlamaar icin
onlara zekattan pay verilir.

5- Kolelerin ozgurliuklerine kavusturulmasi: Bu da sahipleriyle
anlasma yapan koleler icindir. Sahipleriyle anlasma yapan koleler,
ister mutlak anlamda s6zlesme yapsinlar ister sartli, efendilerine belli
Ucreti odeyip ozgurlUklerine kavusamayinca 6zguir olmalart igin
onlara zekattan bir pay verilir.

6- Borclular: Bunlar da borglarin atinda kalip 6demekten aciz
olanlardir. Ancak boyle bir durumda zekét verilmesinin sarti, alinan
borcun bir gtinah igin harcanmig olmamasidir.

7- Yolda kalmis yolcular: Parasi bitip de Ulkesine, memleketine
donmekten aciz kalan yolculardir. Onlara varacaklar yere ulastiracak
kadar1 zekéttan verilir.

8- Allah yolunda: Kopriler, mescitler, okullar insa etmek, ahlaki
degerleri yukseltmek adina yapilan harcamaar ve diger umumi
hizmetleri kapsayan tim hayir islerini igerir.

Zekét bu sekiz bendin timine harcamak da gerekmez, bunlardan biri
icin de vermek caizdir.

Zekat, Ummetin farkli tabakalarim dengede tutan, fakirlik ve
muhtacliga mahal birakmayan toplumsal bir dizendir. TUm ihtiyag

1- Tevbe: 60.
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sahiplerinin kendileri ve ailelerinin tim ihtiyaclarim karsilayan
toplumsal bir glivencedir.

Fitra Zekat:

MUbarek Ramazan bayraminda verilmesi farz olan zekattir. Bu zekét
verme vakti, bayram gininin safaginin atmasindan gun batimina
kadardir. Verilmes gereken miktar ise bir 6lgektir, yani bugday, arpa,
piring, hurma, kuru Gziim gibi yiyeceklerden bir 6lgek verilir.

Zekét mustahakklari ise saydigimiz sekiz bentteki insanlardir. Hasim
ogullarina mutlak zeké haramdir. Ancak Hasim ogullarimin
birbirlerine zeké vermeleri caizdir. Bir olgek ise U¢ kilogramlik bir
yemek veya buna esit degerde paradir. Suphesiz Muslimanlar bu
zekah uygulayacak olsalardi birgok fakirleri genislige ulastinr ve
ihtiyaclarint gidermis olurlardh.

Her halukarda, fakirlik sorunu islami iktisat sisteminde ilk sirada yer
almaktachr. Bu sebeple islam, fakirligi onlemek icin birgok kural ve
onlemler belirlemistir. Nitekim meydanda sadece zekét yoktur. Bunun
yam sira maddi gi¢ sahibi akrabalarin nafakalari, mistehap sadakal ar
ve Islam tlkesinin bagislarn vardir. Tim bu vesileler, toplumdan
fakirligi silmek icindir.

Humus

Humus ise son derece 6nemli bir mali vergidir. Bunun sebebi, ilim
havzalarina ve insanlara fayda saglayan diger calismaara blyuik
miktarda getirisi olmasidir.

Bu vergi hakkinda Kur’an-1 Kerim’'de agik bir emir gelmistir. Allah
(c.c) soyle buyuruyor: “Sunu bilin ki, elde ettiginiz her turlu
ganimetin beste biri Allah'a, Resull'ne, Peygamber'in yakinlarina
ve (onlardan olan) yetimlere, fakirlere ve yolda kalmislara aittir.
Allah'in her seye giicli yeter.”

Ancak Ebu Bekir, bu vergiyi iptal etmistir. Arastirmacilarin da
belirttigi Uzere bu durum, nass karsisinda ictihat yapmaktir. Oyle
dustntyorum ki bu vergiyi iptal etmes siyasi sebeplere dayanir. En
onemli sebep ise Emiru’l-MUminin Ali (a.s)'nin Ebu Bekir'e karsi

1- Enfal: 41.
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gelecek bir giclnin olusmamasidir. Yani iktisadi bir savas yapilmis
ve hakim siyasete muhalefet edenler zayif birakilmak istenmistir.

Her halukarda, Ehl-i Beyt taraftari gucler, ayet-i kerimeye ve bu
emirle ilgili Ehl-i Beyt'ten tevatlrle gelen diger hadislere bagl
kalmaya devam etmislerdir. Bu mali vergiyi kabul etmisler ve
gereklerini yerine getirmislerdir.

Hangi Mallardan Humus Vermek Gerekir?

Humus verilmes gereken mallar: Imamiye fakihleri, nasdara uyarak
su sekilde aciklarlar:

1- Ganimetler: Savas ve baska durumlarda ké&firlerden elde edilenlere
denir. Savas, Imam’1n izniyle olmus olsa da olmasa da ganimet alinir;
ancak savas disinda kazanilan seylerden ganimet humusu degil, kér ve
kazan¢ humusu verilir.

2- Madenler: Petrol, atin, gumus, kikurt, bakir gibi seylerdir. Ancak
onlardan alinan seyin nisab haddine varmis olmasi sarttir. O da yirmi
dinar atin, yani sarraf olgekle U¢ miskal altin degerindedir. Bu
konuda, fakihlerin ilmihallerinde zikrettikleri baska sartlar da vardir.

3- Hazine: Yeraltindan veya baska yerden ¢ikarilan mallardir. Ancak
o malin bir Midiman'a ait oldugunu bilmemek sarttir. Fakihlerin
zikrettikleri bagka sartlar: da vardir.

4- Denizden cikarilan seyler: Dalgiglarin denizden cikardiklar
mucevher ve amber gibi degerli seylerdir. Ancak balik ve deniz
hayvanlar1 bunun kapsamina girmez.

5- Zimmi ké&firin Misliman’dan satin aldigr toprak parcasi:
Arazinin ziraat arazis olup olmamasinda bir fark yoktur. Her
hal Ukarda humus gerektirir.

6- Haramla karisan mal: Bundaki sart, haram mal miktarinin veya
sahibinin bilinmemesidir. Boyle bir mal ancak humusla helal olur.

7- Bir yilhk giderden artakalanlar: Ticaret, sanayi, tarim ve baska
alanlardan kalan kérlardir. Humusun getiris en ¢ok bu alanlardan
olur. Hibe, hediye, 6zel ve genel vakfin verdigi nimay: (yavru, kar vb.
artislar) gibi her tir kar kapsamaktadir. Bu mesele igin fakihlerin
zikrettikleri pek gok ayrinti vardir.
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Humusun Harcanmasi Gereken Yeler

Elde edilen humusun harcanmas: gereken yerler ise soyledir: imam
Mehdi’ nin (ruhlarimiz ona feda olsun) gaybetinde iki kisma bdlUnur:
Imam (a.9)'1n payr ve Hasim ogullarimn payr (Onlarin yetimleri,
miskinleri, yolda kalmiglari). Hepsinde iman sarti ve yetimlerde
fakirlik sarti gozetilir. Imam (as)'in pay: ise Imam (as)in razi
olacag: sekilde infak edilir. En énemli infak sekli de dini ve aimleri
desteklemek, hiikim ve dgretilerini yaymak, Islam deger ve ilkelerini
anlatan kitaplar bastirmak, islam’dan sapan gucler tarafindan ileri
atilan sUpheleri cevaplandirmaktir. Bunlar imam (a.s)'1n raz1 olacag:
eylemlerdir. Ayrica bu eylemler, taifenin merciinin goézetimi altinda
olmalicir. O da Imam (as)'in razi olacag: seyleri bilen guvenilir
fakihtir.

Boylece Islami hayatin bir parcasi olan islami iktisat mevzusunu
bitirmis oluyoruz.






INSANIN SONU

Islam, insana hayatimn her asamasinda eslik etmektedir. insan
hayatinin hichir bslimi yoktur ki islam dini onu diizenlemek igin bir
yol tahsis etmesin. Insan hayatinin son asamasinda da Islam dini onu
yalmz birakmamis ve onun igin en gizel Kkurallari belirlemistir.
Bunlardan bahsetmeden 6nce Islam’in, insamn &limil hakkindaki
gorusine bakalim:

Olimin Kesinligi

Olum, tim canhlar icin kesinlikle gerceklesecek seylerden biridir.
Insan da ecel kadehinden tadacaktir. Allah (c.c) buyurur ki: “Her can
6lumu tadacaktir.”* Ve yine soyle buyurmustur: “ Nerede olur samz

olun, 6lUm sizi yakalayacaktir; saglamlastirilmis kaleler de olsamz
bile.”?

Insamin mallari, ilmi ve makamiyla éviinmesi ve Kibirlenmesi mutlaka
bir guin bitip tikenecektir. Sarki soyle der:

Kibirlenen kisi kibri birakt:
Nice efendilerin efendilikleri ¢ollerde kayboldu.

Dunya hayatinin tim metas: zevale ugrar ve yok olanlarla birlikte yok
olur. Buyuk servet sahipleri muhakkak ellerini servetlerinden ¢ekecek
ve onlan baskalarina tedim edeceklerdir. Aym sekilde her kral,
cumhurbaskan: veya vezir, mutlaka bir gin toprak atina girecektir.
Takvahilarin imam Imam Ali Hadi (as)nin yazdigi beyitler ne
guzeldir! Hukimdarligi boyunca fasiklik ve gunahkérlik yapan
Miitevekkil Abbasi, Imam (a.s) dan siir soylemesini istemis, Imam
(as)yin gazel veya milkini sad edecek bir kaside okuyacagin
sanmist. Ancak Imam (as), Miitevekkil’in basindan sarhoslugu

1—- Al-i imran: 185.
2—Nisa 78.
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goturen, gururunu ve suursuzlugunu yok eden beyitler sylemisti.
Mtevekkil ise kacirdigi seylerden dolay: aglamaya baslamisti. Imam
(a.s) soyle buyurur:

Gucltradamlar gozetiminde yuksek daglarda kal ip

Korundular ancak yuksek daglar yetmedi

Yice makamlar indan sonra agsag: indirildiler

Cukurlara yerlegtirildiler, ne kotl inistir bul

Defnedildikten sonra haykiran biri seslendi:

Altinlar, taglar, micevherler nereye gitti?

Perdeler ve cibinlikler ardimda korunan

Oince narinylzer nereye gitti?

Sorulduklar nda mezarlar: onlar in halini anlatt:

O yuder igin simdi kurtlar savasiyor

Nice zamandir zamandan yediler ve icmediler

Bunca zaman yedikten sonra yemek oldular.*

Dunyay: tam olarak vasfeden su beyitler de ne glizeldir! Sair Udey b.
Zeyd der ki:

Ey zamanla alay edip gururlanan kisi

Bir sen mi saglam kal 1p istisna olacaksin?
Yoksa gunler sana ahit ve s6z mi verdi?
Hayir, sen ancak kibirli ve cahilsin
OlimUn kimi sag biraktiging gérdin?

Kim olmekten korunabilir?

Kisra, krallarn kisrast Anosir nerde?

Ya da éncesinde Sabor? nereye gitti?
Asfer ogullar: ve Roma krallar:

Onlardan zikredilen kimseler kalmad:
Hazr’ |1 kisi deingsa etti

Dicle ve Habur nehri etrafina topland:

1—imam Ali Hadi (a.s)’ nin Hayat1: 260.
2— Perskrallarindan biridir.
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Ancak 6lUm ondan da korkmadi

Mulku zevale erdi ve kapisina ugranmaz oldu

Artik mermer onu sad etti, kireg ydceltti

Kuslar onun mekanina yuva yapt:

Havarnak’ in efendisi de durumu bellidir

Bir guin geldi, ancak Allah’ n plan: vardir

Halinden memnundu ve sahip olduklar iyla mutluydu

Deniz ve nehirler genisligince sevingliydi

Ancak birden kalbi hay:fland: ve

Oluime giden birinin sevinci ne olabilir dedi

Basar: ve mal millkten sonra

Nimetler tiikendi, oras: mezarlar: oldu

Sonra kuru agag yapraklar: gibi soldular

Riizgarlar onlar: savurdu da yok oldular.

Sunu dq soylemeliyiz ki blyik sair Mehdi Cevahiri, Semerkant’ta
Kasr-1 Asik sarayim gordd. Bu saray, Mutevekkil’in en biyuk
saraylarindandi. Cok biytk miktarda bir paraya mal olmustu. Ancak
zaman oray1 da harabeye cevirdi ve sadece harabe olarak izleri
kalmisti. Cevahiri, su beyitlerle orayr anlatmistir:

Terk edilmis Asik’ n erkan: yikil ms

Sevgilisini kaybeden huizinl G bir asik gibi

Zamana oranin planin: sordum

Catismni, genisli gini, uzunlugunu sordum

Bana bu harabenin sadr: burasidir,

Bos kalan yikik yerler de uzantisidir dedi.

Bilirsinizki zaman oraya el atinca

Orada goktaslar mmn ayak izleri kalir.2

Zaimlerin saraylarn bu hale gelir. Toplumda hicbir anilari kalmaz,
haktan baskasi da baki kalmaz. Bu sebeple Ehl-i Beyt imamlart’ na

1- Serh-u Nehci’'|-Belaga: 11/171-172.
2— Cevahiri Divan: 2/38.
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olumsiiziik yazilmistir. Cunkii onlar, Islam dinyasinda hakkin
davetcileri olmuslardr.

Ruhun Kahcihg

Ruh ise yokluk ve zevale ugramayan bir cevherdir. Yok olan, sadece
insanin bedeni ve heykelidir. Ha&kim el-Muarra soyle der:

Insanlar beka icin yaratildilar ancak

Bazilar: fani olacaklar in: distindiler

Onlar ameller diyarindan nakledilip

Zafer veya zorluk alemine géturilecekler.

Ibn-i Sina da ruhun inip insan bedeninde karar kilmasin, 61Um gelince
bedenden ayrilisim, diunyada gozlerin gormedigini diger @emde
gorecegini anlatir. Der ki:

Yiice makamdan sana nazl oldu

Ince, nazl1 ve narindi

TUm gézlerden gizlenmi sti

Elbise giymeden yol cul uk yapard:

Istemeden sana ulast: ve belki de

Senden ayrilmay: da istemedi ve perisan oldu

Sana tenezzill etmedi ve rahatlamad: ancak

Sana al isinca harabeden ayr ilmak i stemedi

Sanirim nereden geldigini de unuttu

Ve buradan artik ayriimak istemedi

Yine bu siirin bir boliminde der ki:

Oyleki geldigi 6nceki yere gitme zaman: yaklasinca
Genis uzaya yolcul uk gelip catinca

Gozerinden perde kalkt: ve gormeye baglad:
Normal gozerle goremediklerini gordi

Ondan geri kalan her seyi terk etti

Umursamadan topraga birakip gitti.
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Insan oldiikten sonra gozlerinden perde kalkacak ve bakislarr keskin
olacaktir. Bu durum Kur'an-1 Kerim'de soyle anlatilir: “Simdi
perdeni kaldirdik, artik goziin keskindir.”* Gozler, gsrme giiciinde
keskin olur ki dunyada yapmus oldugu amelleri gorsin ve onlarin
adilane karsiligim asin.

Vasyet

Insan, mutlak surette gelecek olan ecelin yaklastigini hissedince
vasiyet yazma zamam gelmis olur. Vasiyet bazen farz, bazen de
mustehaptir. Farz olan vasiyet borgla ilgilidir. Borcu varsa bunu
aciklayacak bir vasiyet birakmalidir. Humus, zeka& gibi yerine
getirmesi gereken ser’i yukumlUlUkler varsa da bunu belirtecek bir
vasiyet birakmalidir. MUstehap olan ise insanlara hayir yapmayi,
Imamlarn ziyaret edip sevabin kendisine hediye etmeyi tavsiye etmek
gibi vasiyetlerdir.

Toévbe

Insanin hastalandigr zaman yaptigi giinahlardan Allah (c.c)’a tévbe
etmesi mustehaptir. Nitekim Resllullah (s.a.a) séyle buyurmustur:
“ Olimiinden bir sene once tovbe eden kisinin tévbesini Allah (c.c)
kabul eder.” Ve soyle buyurmustur: “ Bir sene ¢ok fazla, 6limiinden
bir ay énce tovbe eden kisinin tévbesini Allah (c.c) kabul eder.” Sonra
soyle buyurdu: “ Bir ay ¢ok fazla, 6liminden bir giin énce tovbe eden
kisinin tovbesini Allah (c.c) kabul eder.” Sonra tekrar soyle buyurdu:
“Bir gun ¢ok fazla, sliminden bir saat énce tévbe eden kisinin
tovbesini Allah (c.c) kabul eder.” Sonra séyle buyurdu: “ Bir saat da
cok fazla, can: surasina varip da (eliyle bogazini gésterdi) tovbe eden
kisinin tovbesini Allah (c.c) kabul eder.” 2

Riza ve Mutmain Olma

Mimin insamn 6lUmU razi ve mutmain bir halde karsilamasi, nida
eden onu cagirdigi zaman korkmamasi gerekir. Zira 6lum kullarin
kesin kaderidir ve bundan kagis yoktur.

1-Kaf: 22.
2-Vesdlii's-Sia: 2/461.
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Bakin muvahhitlerin efendisi Emiru’ [-Miminin imam Ali (a.s),
mucrim  Abdurrahman b. Mdudlcem’'in  kilicimn  basim  yardigin
hissettigi zaman nasil da sesini yukseltip Allah’in evinde, “ Kabe' nin
rabbine andolsun ki kurtusa erdim” yankisini olusturdu.

Allah’in rizasina ve rizvamna kavustu. Guizel amellerinin goklugundan
dolay1 hayattan ayrilmay: blyuk bir kurtulus olarak gordu.

Bakin; Simr b. Zilcevsen egilip cennet genclerinin efendisi imam
Huseyin'in gogsiine hiicum edip bogazim kesecesi zaman imam
(as)yin gulimsedigini gorince, “Bogazim kesecegim halde
gulimslyor musun?’ dedi. Hir insanlarin babasi ise soyle cevap
verdi: “Ben Allah’a ve ceddim Resllullah’a kavusmaya gidiyorum;
nasil mutlu olmam?”

Guvenli ve mutmain canlar bu sekilde, Allah’a kavusacagi icin
gulimseyen dudaklarla 6lumi karsilarlar. Ancak kotl davranislarda
bulunan ve dogru yoldan sapanlar icin 6lum, felaket demektir.
Halifelerden biri hakkinda soyle rivayet edilir: Olum gelip cattig
zaman pismanlik ve hayiflanmalarla soyle dedi:

“Keske bir hayiz kanamasi olsaydim, keske hi¢ yaratilmasaydim.”
Ancak guzel ameller yapip Allah’a takva etmis olsaydi 6limden bu
kadar korkmasi gerekir miydi?

Ihtizar Halindeki insan Kibleye Cevir mek

Islam’1n Miisliman insan onurlandirmal arindan biri de 6lecegi zaman
ylzini kibleye cevirmektir. imam Cafer Sadik (a.s) soyle buyurur:
“ Szden hiri 6ldiigli zaman onu kibleye gevirin.”

Emiru’I-MUminin Imam Ali (as) de soyle buyurmustur: “Res(lullah
(s.a.d@), Abdulmuttalib ogullarindan birinin yanina gitti, o kisi ihtizar
halindeydi, ancak kibleden baska tarafa yonlendirilmisti. Bunu
gorince Resllullah (s.a.a) soyle buyurdu: Onu kibleye cevirin, zira
kibleye %evirirseniz ona melekler gelir, Allah (c.c) da yuzuyle ona
yonelir.”

1- Vesalil's-Sia 2/452.
2-Vesdilii's-Sia: 2/453.
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Musliman insan 6ldUgl zaman ailesi, onun yUzinu en kutsal eve,
Allah’in evine cevirmeleri gerekir. Insan icin bunun 6tesinde bir onur
olabilir mi?

iki Sahadeti Telkin Etmek

Ihtizar halinde olan kisiye kelime-i sahadeti telkin etmek mustehaptur.
Halebi, imam Cafer Sadik (a.s)’'in sdyle buyurdugunu rivayet eder:
“ Olen kisiyi 6lmeden gériirsen ona su iki sahadeti telkin et: “Lailahe
illellah, vehdehu la serike leh. Ve enne Muhammeden abduhu ve
resuluhu” (Sahadet ederimki Allah’tan bagka bir ilah yoktur, tektir ve
ortaksizdir. Muhammed de onun kulu ve resilidir.)*

Insan hayatinin son ani, bu kéinatta var olanlarin en yiicelerinden olan
bu iki sahadetle bitmelidir. SUphesiz bu, Misliman’t onurlandirmak
ve tekrim etmektir. Olen kisinin basucunda Kur’an’dan bazi sureler
okumamiz da mustehaptir. Bu sureler arasinda Saffat ve Y asin sureleri
Zikredilmistir.?

Cenaze Hazir g

M Usliman insan vefat ettiginde ona su hazirliklar yapilir:

1- Gusll

Oluye, bedenindeki necasetler giderildikten sonra tic gusil verilir:

1- Sidirli suyuyla gusledilir.

2- Kéfurlu suyuyla gusledilir.

3- Saf suyuyla gusledilir.

Bu U¢ suyla gusletmek Midimanlarin taklit mercileri tarafindan
ayrintili olarak ilmihal kitaplarinda anlatil mgtur.

2- Kefenlenmesi

Oluntin Ug parca kefenlenmesi gerexir:

1- Mizer: Gobekten dizlere kadar olan bolUmu ortmelidir.

1-ag.e 454.
2—a.g.e 465.
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2- Kamis. Omuzlardan bacagin ortasina kadar olan bolimu
ortmelidir.

3- izér: Tum bedenini ortmelidir. Fakihler, tekfin etmeyle ilgili
sartlar1 ve olmast gereken taharet kosullar: gibi ayrintilar: kitaplarinda
anlatrmiglardhr.

3- Cenaze Toreni

[slam dini, Musliman icin cenaze tdrenini yapmaya ve onu,
cenazesinin omuzlanarak gidecegi son yere ugurlamaya davet eder.
Cenaze torenin katilanlarin sevaplart hakkinda da birtakim hadisler
rivayet edilmistir. Nitekim ishak b. Ammar, imam Cafer Sadik (a.s)'1n
sOyle buyurdugunu rivayet eder: “ MUmine kabrinde verilen ilk hediye,
cenazesine katilanlar in giinahlar inin affedilmesidir.” *

Imam Muhammed Bakir (as) soyle buyuruyor: “Misluman’in
cenazesine katilan kisiye kiyamet giinii dort sefaat verilir.” 2

Bunlar gibi pek cok hadis, MUsliman't onurlandirmak ve tekrim
etmek icin onun cenazesine katilmaya tesvik etmektedir.

Cenaze Namazi Kilmak

Erkek veya kadin olsun, adil veya fasik olsun, mimin veya muhalif
olsun, 6len Kisi icin cenaze namazi kilinmasi farzdir. Bu farzlik kifal
bir farzdir. Yani bazi Mslimanlar cenaze namazim kilarlarsa yeterli
olur ve digerlerinden farziyet kalkar. Namaz kilma sekli ise soyledir:
1- Tekbirden sonra kelime-i sahadet soylenir.

2- Tekbirden sonra Peygamber (s.a.a)’ e salavat getirilir.

3- Tekbirden sonra muminler igin dua edilir.

4- Tekbirden sonra 6l icin dua edilir.

5- Tekbirden sonra namaz kilanlar dagilir.

Bu namaz icin abdest almak veya vicudun taharetli olmasi sarti

kosulmamustir. Ayrica bunun bir dua oldugu soylenmistir. Fikih
kitaplarinda bu namazin birtakim hukimlerinden de bahsedilir.

1- Vesall's-Sia: 3/143.
2—ag.e 141
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Defin

M Usltiman insan: defnederken et yiyen hayvanlardan korumak ve kotu
kokusunu ortmek icin iyice yerin igine yerlestirmek, kifé bir farzdir.
Ayrnica yuzi mukaddes kibleye gevrilmeli, onun igin Allah’tan rahmet
ve magfiret istenmeli ve 6linun velisi insanlar dagildiktan sonra ona
bazi sozleri telkin etmelidir. Insamn sonu iste boyledir, bir gomlek ve
bir gukur. Biz Allah’ aaidiz ve ona donliclyuiz.

Defin gecesinde 61U i¢in namaz kilmak ve ruhuna bazi Kur’ an sureleri
okumak mustehaptir.

Boylece Islam’in insana hayatimn tim alanlarinda eslik etmesi
konusunu bitirmis oluyoruz. Stphesiz islam’in insana verdigi onemi
higbir din vermemistir.



